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Evoluadn delosplanesdeestudiodeEducacion Figcay Cienciasdela

Actividad FiscaenlaUniver sdad deL eon: eudiodeun (fra)caso
Evolution of thesyllabi in physical education and physcal activity sciencesat theUniver ity of Ledn: a
(failure) casesudy
Migud Vicente Pedraz, Maria Paz Brozas Polo

UniversdaddelLedn

Resumen: Este articulo andizala evolucidn delos planes de estudio de educacion fiscay ciencias de laactividad fisicaen la Universdad de Ledn
desde su implantacion en 1987. Aungue es un estudio de un caso, se plantea.como ejemplo del proceso de transformecidn de dichos estudios en
Espafiaen los Ultimos 25 afios. El andisis de |os datos permite colegir que en este tiempo dichos estudios han sufrido unatransformacion defondo d
calor delos saberes hegemdnicos: laformacion humanistica, socid y pedagdgicahasido sustituida por materias de indole deportivo. Se argumenta

que egta transformecién provocara cambios en  perfil delostituladosy, eventudmente, puede redefinir € significado y lasfuncionesdela

educacionfisicaescolar.
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Abgtract: This article anayzes the evolution of the syllabi in physica education and physica activity sciences at the University of Ledn since its
introduction in 1987. Although thisis a case study is presented as an example of the transformation of these studiesin Spain in the last 25 years.
The data andlyss can infer on that at this time these studies have undergone a fundamenta transformation in the heet of the hegemonic
knowledge: the humanistic, socid and pedagogica education, has been replaced by maters subject sport competitions the humanistic, socid and
pedagogical education has been replaced by sports. It argues that this transformation will change the profile of graduates and may eventudly

redefine the meaning and functions of school physica education.
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Introduccién

Laformacioninicia del profesorado deeducacion fisicaessdlouno
delosmiltiplesaspectosqueconcurrenend desarrolloy configuracion
delaeducacionfiscacomodisciplinaescolar. Dichaformacioninicia y
d perfil profesond resultante de los profesores y profesorasinfluye,
eventuamente, en lacdidad, lavaiay la significacion de loslogros
educativosgueobtienenlosescolaresatravésdelarelacion pedagogica
queestosmantienen conlamateriay conlosprofesoresquelaimparten
alolargodelassuces vasetgpaseducativas. Deacuerdo conlosplantes:
mientos de la pedagogia critica, es notorio que dichos logros estén
fuertementemediatizados (aumentados, neutralizados o transmutados)
por factoresextrinsecosalaaccion pedagdgi cadentro delasaul asesco-
larestdescomolaclase socid, € género, laetniao, en otro sentido, la
publicidad olasmodas; en definitiva, por € entorno socio-econémico,
geogréicoy culturd decadaescuday decadadumno. Lainfluenciade
dicho entorno enlaconfiguracion delaeducaciony culturacorpord de
cadasujetoy decadacolectivordivizad vaor delaaccion pedagdgica
que puedan llevar a cabo los profesores de educacion fisicay, por lo
tanto, relaivizatambiénlaimportanciadelaformacioninicia queestos
puedan haber recibido. A menudo, también, lascambiantesdigposicio-
neslegidativasen materiaeducativapueden|legar areducir latrascen-
denciadd perfil dd profesor; enefecto, s estasencorsetanlosmodelos
pedagdgicos, S ponen limites demasiado estrechos alaorientacion di-
déctica, S determinan rigurosay universalmente los contenidosy los
objetivos de la ensefianza, etc. pueden llegar cercenar lalibertad y la
cregtividad de los profesores hasta e punto de convertirlos en meros
ens=fadores (Vicente, 1992), endispensadoresde précticaspredisefiadas,
de donde la capacitacion de estos pierde peso especifico en su tarea
como educadores.

Entodo caso, mésaladelaimportanciagque en dichatareapueda
tener laformacion inicia del profesorado, en comparacion con otros
factores, no cabe dudade gue esta puede congtituir un relevante dispo-
sitivo configurador deladisciplinaescolar enlamedidaenque endltima
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instancia, los profesores siempre dgjan su impronta —a través de su
saber, de su saber hacer, de su modo de ensefiar, etc—en aquello que
ensefian. Laorientacion epistemol 6gicadd plan deestudios, lapresen-
ciarelativa de cada contenido pedagdgico y didactico, la proporcion
entreteoriay préctica, laimportanciaque seotorguealareflexiony la
criticafrentealamemorizaciony lareproduccion, € perfil indusivoo
competitivo de los gprendizges, etc. condtituyen, de todas maneras,
agunosdel oselementossobrel osqueméasfacilmente sepuedeinterve-
nir. Y s esto esvdido paratodas|as disciplinas escolares, es especia-
mentenotorio end caso delaeducacionfisicadondetradiciondmente
lasestructuras académicasno han g ercido tantapresion sobred profe-
sorado y susmodos de ensefiar; frente alas disciplinas de alto etatus,
histéricamente més estandarizadas y por €lo sometidas a mayores
controlesexternos(Vicente, 2013), laeducacion fisicaescolar hagozado
deunaautonomiapedagogicaquesigueconfiriendo gran protagonismo
a pape del profesor.

A esterespecto, lamayor parte delos autores que se han ocupado
delosvaoresdelaeducacion fisicaescolar, desu pertinenciapedagdgi-
ca, delaidoneidad delosmodd osdominantesde ensefianza, etc. coin-
ciden en que la mejora de todo dlo pasa, entre otras cosas, por la
optimizacién de la formacion inicia del profesorado. Entre muchos
atros, lo han planteado Tinning (1991), Fraile (1999), Kirk (1999,
2001), L épez Pestor (1999), Pascud (1999, 2000, 2002, 2004, 2006),
Contreras, (2000), Hernéndez Alvarez (2000), Vaquero (2003), Dela
Torre, Riveray Trigueros (2007), Fenderseifer y Gonzdlez (2011).
Independientemente de qué se entienda por vaores educativos, por
pertinenciapedagdgicao por idoneidad delosmode osdeensefianzaen
la educacion fisica escolar, la cuestion formacion de los formadores
gpareceindefectiblementeligadaalasposibilidadesde cambio; particu-
larmente, seharesdtado laconfiguracion delosplanesdeestudiodela
formeciéninicia delosprofesoresde educacion fisicacomo piedrade
toque del cambio necesario en lamateria. En este sentido, en lastres
Ultimas décadas -décadas de grandes cambios curricularesen los estu-
dios superiores de laeducacion fisicaen Espafia hasido recurrente
debate sobre d modelo formativo de los profesores en € que, sobre
todo, han pugnedo | as orientacionesmés deportivistas contralasorien-
taci onesmés pedagdgicasy, en confluenciacondicho debate, lasorien-
tacionesmullti-profesionaesy tecnol dgicas delaactividad fiscay de-
portiva contra las orientaciones centradas en la capacitacion para la
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profesion de la enssfianza, es decir, orientadas a la educacion fisica
exolar.

Espreciso poner derdlievequerespectodelaformacioninicia del
profesorado, laconfiguracion del osplanesdeestudio no son, ni mucho
menos, € Unico factor atener en cuenta; dichaformacioninicid y €
perfil resultante responde a una multiplicidad de factores como los
mecanismos y criterios de sdleccion de los aspirantes a profesores —
cuando loshay—, su procedencia(por género, clase, expectativas, €c.),
laspreconcepci onesde estosconrd acionala(s) profeson(es), @ caréc-
ter delaingtitucion formadora (accesibilidad, proximidad, flexibilidad
formativa, extenson culturd, disponibilidad espacid y materid, efc..)
asi como lapropiacapacitacion dd profesorado quehadeformar alos
futurosprofesores de educacion fisica. No obstante, los planesde estu-
dio, snser d Unicofactor delaformacioninicia parece un dispostivo
determinantede unaformacion que, amenudo, condtituyeladavepara
definir laproyeccién profesiona delosestudiosy también paraperfilar
socioculturadmented dumnado que optapor cursarlos.

Con estas consideraciones, este articulo se plantea como unare-
flexion critica sobre los mecanismos que han operado en Espafiaenla
reconfiguracion delaformaciéninicia delosprofesoresde educacion
fisicaenlosIngtitutos Naciona esde Educacion Fisica(INEF) y enlas
Facultadesde CienciasdelaActividad Fiscay del Deporte (FCAFD).
Subsidiariamente, discute sobrelaseventua es consecuenciasque este
digpositivo curricular puede tener, a medio y largo plazo, sobre la
definiciony configuracion delaeducaci onfisicaescolar y susfunciones.
Nossarvimosparadlo, del estudio deun (fra)caso paradigmético: tras
unabreve contextualizacion, andizamos pormenorizadamented pro-
cesodecambiocurricular sufrido por losestudiosquea respecto ofrece
laFCAFD delaUniversdad deL edn—antesINEF deL edn-atravésde
susveintiséisafiosdeexistencia Lo consideramosun (fra)caso paradig-
mético porque, coincidiendo conlaetapadaveenlatransformaciondel
modelo formativo delos profesores de educacion fiscaend conjunto
dd estado espafiol, gemplifica € debilitamiento de las disciplinas
humanisticas, socidesy pedagdgicas que haexperimentado laforma
cioninicia delosprofesores de educacion fisicaen arasde unaformee
cion, gparentemente multiprofesiond, orientadaa domino detécnicas
gplicadasd rendimiento deportivo y su mercado.

Aunqueamenudo loscambios curriculares sonjustificadoscomo
producto delaadaptacion alosnuevostiempos, obviamenteconsiderar
mos la formacién inicid de los profesores -y la conformacion de la
educaci énfisicaescolar subsecuente- no comod resultado deun proce-
S0 evolutivo en € que se van gustando las necesidades socidesy las
posibilidadestécnicaseingtituciona essino méasbien comod resultado
depugnassmbdlicas(ideol bgicas, culturales, declase, degénero, etc.)
enlasquegruposo sensibilidadesrival estratan deobtener (o mantener)
legitimidad e influencia—tornarse dominantes- y de esa manera dar
CUrsD a sus expectativas (Vicente, 2010, 2012). A este repecto, es
preciso sefidar quelareflexion quellevamosacabo seemprendedesde
laposicion de quien, con otros muchos, sente fracasadas lastesisque
abogaban por unaformacién humanistica, socid y pedagdgicadd pro-
fesorado de educacion fisica; 1o cual suponequeotrastesisobtuvieron
mejoresresultados.

Tresdécadas, tresplanesde estudios historiadeunaderrota

Antecedentesy contextodel cambio

A principiosdelosafiosochenta, unavez desmantel adaslasestruc-
turasformativasdel profesorado deeducacion fiscamassignificativas
del franquismo, se consolidaron como Unicasingtitucionesformativas
los denominados Indtitutos Naciondes de Educacion Fisca Estos,
dependientesal principiodelaadministraciondd estado o delascomu-
nidedesautdnomes, fueron creciendoenniimeroalolargodelageografia
espafiolacomo organismosindependientes, 0 solo forma mente depen-
dientes, delasuniversdades durantelosafios ochentay noventa. Enla
cad totdidad deloscasos, € profesorado, lasestructurasdocentesy de
investigacion, losplanesdeestudiosy, engenerd, lavidaacadémicase
mantuvo ad margen delasestructurasuniverstarias hastamediados de

- 102 - RETOS. Nuevas tendencias en Educacion Fisica, Deporte y Recreacion

losafiosnoventa. Duranteestadécada, launiversidad espafiolaseman-
tuvoinmersaen unlargoy vacilante proceso de ordenacion académica
que, con origen en laLey de Reforma Universitaria (LRU de 1983),
concluiriacon lapromulgacion del R.D. 779/1998 de 30 de abril que
cerraba @ mapa de las titulaciones universitarias. En este contexto,
previaincorporacion alaUniversidad delas ensefianzas de Educacion
Fisicadeacuerdo cond Real Decreto 1423/1992, tuvo lugar € primer
gran cambiodel proceso quenosocupa; laLicenciaturaen Educacion
Fiscasetransforméen Licenciaturaen CienciasdelaActividad Fisca
yded Deportey losplanesdeestudio, peseamantener laimprontadela
titulacion anterior, experimentaron unanotablemodificacionensu orien+
tacién académico-profesiond.

A patir de ese momento se produjo un paulatino proceso de
adscripcion y adecuacion delos INEFs alas estructuras universitarias
queculminaria, alolargo delaprimeradécadadd presentesiglo, conla
conversion deestosen facultades universitariasy con laincorporacion
de cuerpo de profesores alos diversos departamentos de la univers-
dad.

Cuando | asrecién creadastitul acionesy losnuevosplanesde estu-
dio aln no habian cumplido una década de andadura, la universidad
espaiiolaemprenderiaunanuevareformaa amparodelal ey Organica
deUniversidades(6/2001, de21 dediciembre) y sumodificacion (Ley
Organica4/2007, de12 deabril); dichamodificacion cataizabaladeno-
minada«Declaracion deBolonia» cuyo objetivoeralaarmonizacionded
Espacio Europeo de Educacion Superior. Como consecuencia de la
misma, laLicenciaturaen CienciasdelaActividad Fisicay dd Deporte,
vigentedesded afio 1997, pasariaadenominarseGrado en Cienciasde
la Actividad Fisicay del Deporte con unareduccion de cinco acuatro
cursos|ectivos, unareduccion que supondrialadisminucion delafor-
mecioninicid y, o queesmasimportante, unanuevamodificacidnenla
orientacion académico-profesiond de los estudios a través de la
redistribuciondelasmaterias, lasupres on deagunasy laincorporacion
de otras nuevas, supuestamente por criterios técnicos, tras un periodo
dedebate plblico end que primero fueron disefiadas por un comitéde
expertoslasbasesdelanuevastitulaciones (AgenciaNaciond deEva
luacion de la Cdidad y Acreditacion —~ANECA—, 2005) y, posterior-
mente, elaborados|os planes de estudio en las digtintas universidades.

No se puede decir que este proceso, agui resumido en unas pocas
liness, hayasido lined y homogéneo; mucho menoas, qued resultado
final fuera previsible porque € proceso estuviera orientado por un
objetivo cominy claramente definido. Quieneshemossido testigosy,
endgunamedida, participado en e mismo, en modo aguno pudimos
vidumbrar lo que —tras e largo y sinuoso recorrido de debate
epistemol 6gico, deconfrontacion deposicionesentorno alossignifica
dos de la educacién fisica, de pugnasideol égicasy corporativas pero
también deimpaosiciones paliticas—find mente hadeparado € proceso
de transformacion de los estudios superiores de educacion fisicaen
Espafiaen estastres décadas. Particularmente, eradificil prever qued
resultado find de los planes de estudio —cuyos cometidos eran, en
principio, formar del modo mésraciond posiblealosfuturos profeso-
resdeeducacionfisicadd pais-pudieranterminar sendo unadispersa
coleccién desaberesy técnicas.con predominio médico-deportivoy de
gestion desarviciosdeportivosdondel aorientacion pedagogicasufriria
la fuerte minoracion que agui tratamos de andlizar. Una minoracion,
como consecuenciadelacud, d futurodelaeducacionfisicaescolar en
Egpafiahaquedado, desde nuestro punto devista, seriamente compro-
metido.

End contexto delosestostreintaafiosdecambiosdelauniversidad
espaiolay delosestudiossuperioresdeeducacionfisica, € procesode
creacion del INEF de Ledn, suintegracion enlaUniversidad de Ledn
como Facultad deCienciasdelaActivided Fisicay dd Deporte(FCAFD),
asi como lastransformaciones curriculares alas que dicho proceso de
integracion hadado lugar, resultaparadigmético del cambioenlaorien-
tacion formativade los profesores de educacion fisicaen Espafia. De
estudio dedicho proceso esperamos extraer conclus ones con respecto
alasmutacionesquehasufridolaformacion del profesorado en educa-
cionfiscaend conjuntodd paisen eseperiodo clave.
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Losplanesdeestudio FCAFD dela Universidad deLedn: cam-
bio de contenidosy de orientacion

El INEF deLedn secongtituydd amparode Real Decreto 2729de
30 de diciembre de 1986 «{...] paralaformacion, especidizacion y
perfeccionamientodel Profesorado de Educaci on Fisica» antelasprevi-
siones de demanda, seglin s=fida & predmbulo de Redl Decreto, de
profesiondes de este sector educativo y a propuesta dd Ministro de
Educaciony Ciencia. Suandaduraefectivacomienzaend curso 1987-
1988, bgjo laadminigtracion deladuntade Castillay Ledn, aunqueen
instalaciones cedidas por la Universdad de Ledn. De acuerdo con la
legidacion deformeci on superior vigenteen esemomento, losestudios
que ofrecia € INEF eran los correspondientes a la Licenciatura en
Educacién Fisicacuyacompetenciaprofesiond eralaimparticiondela
educaci 6nfisicaen centroseducativosdel osdigtintosnive esdeformae
cion (Ley 13/1980 «de CulturaFisicay del Deporte» y Red Decreto
790/1981 «sobrelos INEFsy las ensefianzas que imparten). El plan
deestudiosque seestablecid parallevar acabo la«formacion, especia
lizaciény perfeccionamiento del Profesorado de Educacion Fisica», de
acuerdo con la normativa vigente, reproducia en parte los planes de
estudio delosINEFsqueyaestaban enfuncionamiento en e afio 1987
(losdeMadrid, Catd ufia, Granaday PaisVasco). Dicho planfueapro-
bado seglin Orden 1988 de 15 dejulio de 1992 (BOE 18 de agosto de
1992) tras € informe favorable de los organismos competentes -el
Consgo Superior de Deportesy € Consgjo de Universdades- aunque
fueefectivo desded cursn 1987/1988.

Conforme a los distintos momentos de cambio legidativo e
indituciona sefidados anteriormente parae conjunto de los estudios
superioresdeeducaci onfisicaen Espafia, desdeentoncessehan produ-
cidodoscambiosdeplanesdeestudio. El primero, gprobado enoctubre
de 1997 (Resolucién 23153 de 10 de octubre de 1997) y € segundo,
gprobado en marzo de 2013 (Resolucion 2986 de4 demarzo de 2013),
aunqueefectivo desded cursn 2010/2011. Lastablas1, 2y 3reflganlas
meterias de cada uno de estos planes de estudio con indicacion del
ndmero de créditos correspondientes. Parafacilitar € andissquepro-
ponemos, dichas materiashan sido distribuidas—horizonta mente—se-
gUn los &mbitos de conocimiento y/o précticaalos que pertenecen de
acuerdo con susdescriptoresy contenidos: 1) Cienciashumanas, socia
lesy pedagdgicas; 2) Cienciashiomédicas, 3) Disciplinasorientadasa
rendimiento deportivo; 4) Disciplinasorientadasalagestiony servicios
deportivosy 5) Disciplinas ingtrumentales. ASmismo, se distingue—
vertical mente—entredisciplinasbés casy contenidoso técnicasaplica
das. A lavez, lamitad derecha de cada cuadro recoge las asignaturas
obligatoriasmientrasquelamitad izquierdarecogelasoptativas.

Latabla4 «comparativa» recoge, amodo desintesisnumérica, los
cambiosexperimentadosalolargode proceso.

Plan de estudios dd 87: la apuesta pedagdgica en laformacion
delosprofesoresdeeducacion fisica

SegUn puede observarse en latabla 1, € primer plan de estudios
comprendia, para sus cinco afios de duracion, un totd de veinticinco
materiasobligatoriasy treintay tresoptetivas. Deentrelasobligatorias,
dieciseteperteneciana campo delashumanidades (174 créditos) —con
unaorientaci on caramente pedagdgi ca—, frenteacinco asignaturasdel
campo biomédico (57 créditos). End dmbitodd rendimiento deportivo
no habianingunamateria obligatoriaaunque s dosen & campo dela
gestion y servicios deportivos con dos asignaturas de nueve créditos
cadauna. Completabalaofertademateriasobligatoriasintroducciona
la estadidtica (9 créditos) con un carécter netamenteinstrumentd.

De la digtribucion de la carga docente obligatoria, ademas de la
orientacion humanistica, socia y pedagogica, cabefijarseenlapropor-
ciondlidad entrelasdisciplinas consideradas deformacion bésicay las
de contendidos y técnicas aplicadas. En @ ambito humanistico predo-
minaban ligeramentelasdisciplinasbas cas sobreloscontenidosy téc-
nicas aplicadas (diez asgnaturasfrente asete; 90 créditosfrentea8dd).

El peso de laformacion humanidtica, socid y pedagdgica, como
parececorresponder a objetivo deformaci n docente, secondatatam-
bién porqueend &mbito biomédico nohabiapresenciadeasignaturasen
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€ gpartado de contenidosy técni casaplicadas, cuyo estudio parecemas
congruente en las titulaciones de indole sanitaria como fisiotergpia,
enfermeria, cienciasdelasdud, etc.

Al andizar laofertaoptativasecompruebaque, aunquegpareceun
variado eenco de materias en todoslos ambitosy especidmenteend
deportivo, lasmateriasdd ambito humanisticoy pedagégico mantienen
unaimportante representacion. Entrelas disciplinasbésicasy loscon
tenidosaplicados, € plan deestudiosteniauntotal de quince asignatu-
ras(108 créditos) frentealascinco del ambito biomédico (42 créditas),
lassaisde dmbito deportivo (48 créditos), lastresdd ambito degestion
y sarvicios deportivos (18 créditos) y las cuatro del ambitoinstrumen-
td (33 créditos). Ademés dedllo, e plan de estudios obligabaacursar
dieciséiscréditosdelibredeccion entretodaslasmateriasof recidasenla
universdad.

Enlatablacorrespondiente aparecen desglosadas|asasignaturasy
& niimero de créditos paracadaambito.

Plan de estudios del 97: hacia la deportivizacion de la forma-
cion

Loprimero quesecongtatad andizar € plan deestudiosemanado
delaprimerareforma (plan 97), eslareduccion del nimerodecréditos
totalesacursar por losestudiantes, de373a345. Aunqueminimamente,
aumentan loscréditosobligatoriosdemodo quelareduccion correspon-
dedefactoalaoptatividad que pasade 99 créditosa48; ago queresulta,
cuando menoschocante, porqued discurso quejudtificabad cambiode
denominacion de Educacion FiscaaCienciasdela Actividad Fisicay
del Deporteapuntabaalaneces dad dequel osestudiantesconfiguraran
suS propios itinerarios curriculares de acuerdo con sus expectativas
dentro del «amplio» abanico de ciencias de la actividad fisica En la
préctica, lanuevaratio entre materiasobligatoriasy optativassignificd
unaformaci on més congtrefiidaque, en contradelo esperable, no con-
duciaaunaformacionde profesorado mésampliay solidaenmaterias
congruentesconlasfuncionesdedicho profesorado snoque, d contra:
rio, supuso una reduccion de asignaturas y de créditos en € ambito
humanistico, socid y pedagégicoenfavor delosambitosdel rendimien-
toy d delagestiony serviciosdeportivos. El andisscuantitativo dela
ofertaobligatoriay optetivalo ponederdieve.

Porloqueserefierealasmateriasobligatorias, frented plandd 87
—dondenoexigtianingunaasignaturacbligatoriaend ambitode rendi-
miento y sdlo dos en lagestion deportiva, con 18 créditos—, end plan
gprobado end afio 97 yaaparecen Seteasignaturasen estosdosambi-
tosconuntota de51.5 créditos (30.5 créditos en rendimiento deporti-
voy 21 créditosen gestion y servicios deportivos). Un crecimiento de
33.5 créditos que en buena parte fueron detraidos de la formacion
humanidtica, socid y pedagdgica(bésicay aplicada); estaveriareducida
supresenciadesdelos 174 créditosdd plan anterior hastalos140.5. El
ambito biomédico también vio reducida la carga obligatoria aunque,
comparativamente, en una proporcién muy pequefia (de 57 créditosa
48). Enesteplan deestudi osgparece contempladalaasignaturapracticum
con doce créditosobligatoriosque no hemos aplicado aningtin ambito
en particular porquelacofertapermitiallevarlo acabo en cudquierade
losambitos, € pedagdgico, biomédico, de rendimiento deportivo o de
gestion y servicios deportivos.

Por lo que se refiere ala optatividad, gparte de una reduccion en
términos absolutos de las materias que los dumnos debian cursar, se
produce un desplazamiento delacfertahaciadl ambitodd rendimiento
deportivo més que significativo; esteduplicd lasasignaturas (de seisa
doce) y casi triplico loscréditos (de 48 créditosa132). Lasasignaturas
humanigticas se reducirian de quince a doce (de 108 créditos a 72).
También verian reducida su presencia las disciplinas biomédicas
optativas, decinco asignaturasatres (de42 créditosa 18) y, asmismo,
las materias instrumentales, de cuatro a una (de 33 créditos a 9. El
ambito de lagedtion y servicios mantendriae nimero de asignaturas
aunqueaumentariagl nimerodecréditosglobaesentres.

Consderandolasmodificacionesglobd esparacadaambito (obliga:
torias més oferta optativa) observamos que € ambito humanistico se
reduceen 69.5 créditos(-24%), el biomédico sereduceen 33 créditos(-
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Tabla 1. Didribucion de mat erias segtin ambitos disciplinares (filas). Se disti ngue entremaerizs obligatoriasy optativas y, asuvez, entrel asdi sd plinas de carader formativo basco y las decarader fomati vo gpli cado (columnas)

Han deedudi os 1987: vigente entre 1987 y 1997 (Licendaturaen Educacion HSic
MBITOS OBLIGATORIAS OPTATIVAS(deben cursar 99 aréditos + 16 delibre Eleccion.) Totd
Disciplinas H-S-Pbasicas v de la BF O | Contenidosy técnicas aplicadesa EF. o Disciplin. H-SPbéasicasy dela EF Cr Contenidosy té EF Cr
Introduccién a la Psicologia 9 | Medios B&icosdel Ej. F. | 12 | HistoriadelaE.Fy del deporte 9 Ftos. dd deportei ndividual 9
Epistemol ogiadela A F. 9 | Medios B&i cos del Ej. F. Il 12 | Pdcologiadel deporte 9 Ftos. dd deportecolectivo 9
Fundamentos de Pedagogia 9 | Fundamentosdel deportel 15 | Sociologiadel deportell 6 E.F. en preescolar y EGB 9
Desarrol lo motor 9 | Bdoncesto (3.75) Expresion corporal | 9 Expresién coporal 11 9
Pedagogia dela Adtividad Fisi ca 9 | balonmano (3.75) Ed. Fis. en lasensefianzasM. y U. 9
Didadtica | 9 | futbol (3.75) E.F. Espedal: minusvélidos fisi cos 6
Didadtica Il 9 | volébol (3.75) E.F. Espedal: minus. psiquicos 6
CIENCIASHUM ANAS, "
' Fund. Pedagégicos de laE.F. Esp. 9 | Fundamentosdel deportel | 15 EF dal: minus. sensorid es 6
SOCIALES Y PEDAGOGICAS Aprmdlzajagon?mor & 9 |Gimasaar. (3.75)po Anél::;?;e laensefianzade la ef 6
Sodol ogiadel deportel 9 | Judo(3.75) Normativalegd en el sist. Educat.
Atldismo (3.75) A.F. tercera edad 6
Natecion (3.75)
Ocio ativo y rec. mediante laA F. 9
Org. delaA.Fparalarecr. y ocio 9
Juegosy deportes popul ares 12
Total 90 | Total 84 | Total 33 | Totd 75 282
DisciplinasB-M Béasi aasy de laAF Contenidosy téc B-M aplic alaAF. Disciplinas B-M Bésicasy dela AF Contenidosy téc B-M aplic. alaA.F.
Ana. descriptiva y cinesiologia | 9 Fisiologia del gerddoll 9 Higieney prevencion del esiones 9
Ana. descriptiva y cinesiologia I 12 Patologiadel desarrollo motor 9 Técnicas de rehabilitacion motriz 6
CIENCIASBIOMEDICAS Fisiologia 12 Biomecaiall 9
Fisiologiadel ejercicio | 12
Biomecanica | 12
Total 57 Total 27 | Totd 15 99
Disdplinasdd_Rdto. dep. bésicas C y té al Rdto. dep. Disdplines dd Rdto. dep. basicas Contenidos v técnices ap. al Rdto. dep.
Ty Pdel entrenamiento dep. | 9 Ty p dd entrenami ento dep. |1 9
DISCIPLINASRENDIMIENTO Especializacion deportiva | 9 Ens. del os modelos téc. dpvos. 6
DEFORTIVO Evduacion dd dto rendimi ento 6
Especializacion deportival l 9
Total 18 | Tota 30 48
Disc de Gestion y Servid osbasicas Disc deG. y S aplicadas al deporte Disc. deGestiony S. basicas Discde G.y S. eplicadasd deporte
< Equipamientos e instd. deportivas 9 Gesti6n de persond 6
GES%?;.SIR.IS.IE 5gSICI 0s Legislad 6n y org. deportiva 9 Administrad 6n deentidades dep. 6
Maketing deportivo 6
Total 18 Totd 18 36
Instrument des basas Ingrumentales apli adas Indrumentales bas cas Ingrumentdes aplicadas
Introduccion a la estadistica 9 Informética 6
DISCIPLINAS Inglés | 9
INSTRUMENTALES Inglés Il 9
Inglés Il 9
Total 9 Total 33 41
33.3%), d derendimiento deportivo creceen 114.5 créditos (238%),el (de(30.5 créditosa34.6) y enlasdeserviciosy gestion deportiva(de21
ambito de gestiony serviciosdeportivoscreceentrescréditos (8.3%),  créditosa21.6).

las materiasinstrumental es se reducen en 21 créditos (-56.1%). Find-
mente, loscréditos delibre deccion aumentan de 12 créditosa 36.

Plan deestudiosdd 10: seconsumad giro deportivo

La comparacion dd plan de estudios vigente con los anteriores
resulta menos intuitiva en términos cuantitativos por la reduccion de
cinco acuatro cursos, de acuerdo con lasdirectricesdel Espacio Euro-
peo de Educacién Superior. Dichareduccion ha supuesto en € ahora
denominado Grado Cienciasdela Actividad Fisicay del Deporteuna
pérdidagloba dd 30.5%delacargadocente: de345 créditosa240. Para
fadilitar lacomparativahemasaplicado dicho porcentgiecomofactor de
correccionatodoslosva oresmultiplicando cadauno dedlospor 1.44
—resultado delardacion 345:240— Enlatabla3, correspondiented plan
de estudios de 2010, se muestran los vaores reales pero en latabla4
«comparativax» gparecen cond factor decorreccion consignado.

Deacuerdo condichovalor decorreccion, o primero queseobser-
vaesun ogensbleincremento delaobligatoriedad, lacud pasade261
créditosa293.8. Edeincremento repercuteentodoslosambitos, s bien
esagomassignificativoenlasasgnaturasde carécter biomédico (de48
créditosa58.3y algo menor tanto enlasdecaréacter humanistico-socia-
pedagdgico (de 140.5 créditos a 162), enlas de rendimiento deportivo

Como consecuenciadel aumento delaobligatoriedad, sereducen
los créditos optativos que deben cursar losaumnos: de 84 créditosdel
plan 97 (incluidoslos 36 créditosdelibred eccion) atan solo 52 créditos
Estareduccion contrastacond importanteincremento queexperimenta
la oferta optativa que pasa de los 249 créditos alos 321.8. Aparente-
mente este incremento ofrece mayores y més amplias posibilidades
formativas pero, como veremos, dicho incremento se concentraen un
Unicodmbito, e deportivo. El ambito humanistico, socid y pedagdgico
vereducidalaofertade 72 créditosatan sol0 8.6 créditos; € biomédico
seincrementade 18 créditos a 23.8; sereduce d ambito de gestiony
servicios deportivos desde los 18 créditos hasta los 8.6 créditos y
desgparecelaofertadeas gnaturasoptativasinstrumental es, gpareced
practicumcomo materiaoptativacon unacargade8.6 créditosEl incre-
mento més sustancid se da, por tanto, en € ambito dd rendimiento
deportivo que pasade 132 créditosa272.2 créditos seglin lamodifica
ciéndelaMemoriade Verificaciondd Gradoen CienciasdelaActividad
Fisicay del Deportegprobadapor e ConsgodeGobiernodelaUniver-
sdad deLedné 7 demayo de2013.

Sintesiscomparativa
Consderandolasmodificacionesglobaesparacadaambito (oferta

Tabla2. Distribud 6n de materi as segdn ambitos disd plinares (filas). Sedi stingue entre materi es obli gatorias y optativasy, a suvez, entre lasdiscipli nes de caécter formativo basico y Ies decarécter formativo aplicado (columnas)

Plan de estudios 1997: v igente entre 1997 y 2009 (L icenciat ura en Ciend s de laActivi dad Fisicay del Deporte)
Ambitos OBLIGATORIAS OPTATIVAS (deben cursar 48 aréditos+ 36 deLibreElecddn. Total
Di sciplinas H-S-P basi casy delaEF Cr_| Contenidos y tecnicas aplicadasa E.F. C_ | Discip. H-S-Pbascasy de laEF Cr | Contenidosy técnicasaplicadas aE.F. Cr
Intr. alapsic. delaA.F.yD. 8 | Fundamentosde bd oncesto 45 | Sodol ogiadel deporte reaursos y aplicadones E.F. en las primeras et gpas educ. 6
Sociologia dd deporte 45 | Fundamentos de ba onmano 45 6 | Adividades acrobétices 6
T. e HistoriadelaCult. fisica 12 | Fundamentos de fiitbol 45 Nuevas gimnasias y gim. Suaves 6
Aprendizaje y dilo. motores 8 | Fundamentos de voleibol 45 Especializacion en expresion corp. 12
Educadén fisi ca bés ca 9 | Ftos. deatletismo y act. atlét. 45 Juegosy deportes populares 6
Fundamentos delas AFA 6 | Ftos. degi mnasiay act. gim. 45 Programas de af. poblad ones esp. 6
CIENCIASHUMANAS, Pedagogia delaA.F. 45 | Ftos denatad 6ny act. acuat 45 Adividades fisicas tercera edad 6
SOCIALES Y PEDAGOGICAS | Didécticade la AF y dep. 9 | Ftosdejudoy act. de lucha 45 A f. alternati vas parala recreadon 6
Fos. ped. y did. de la e y dep. 6 | Basest-p dd ejerdcio fisco 9 Andidsde la ensefianzade la af. 6
Juegos gplicadosa la EF. 45 E. f. en laensefianza sscundaria 6
Expresion corporal 45
AF. yd. enlanauraleza 45
Odoactivoy recy suorgani. 9
Juegos y dep. autéetonos CyL 6
Totd 67 | Total 735 Total 6 | Total 66 | 212.5
Di sciplinas B-M Basicasy de la AR Contenidos y tec. B-M aplic. alaA.F. Discipl. B-M Basicasy delaAF Contenidosy tec. B-M aplic alaA.F.
Anat. cinesiologia y fis. H. 15 | Adividades fisi cas para la sdud 45 | Téc. biomecéni cas dea. dd movimiento Higieney prevencion delesi ones 6
CIENCIASBIOM EDICAS Blomeﬁ{nlcade laA.F.yeld. 9 | Prev. delesionesy pr. aux. dep 6 | Técnicasde rehabilitacion motriz 6
Fisiologiadd ejerdcio aplic. 6 45
Basesfunc del trabg o fisico 9
Totd 39 | Total 9 | Total 6 | Total 12| 66
Di sciplinas del Rdto. dep. bésicas Contenidos y técnicas ap. al Rdto. dep. Discipli nas del Rdto. dep. basceas Contenidosy técnicas ap. d Rdto. dep.
Psicologia del rendimi ento dpvo. 8 | Ftos delainidacion dep. 45 | Deportesindi vidud es 12 | Especializacion en b oncesto 12
Andisismoddos téc-téct del rto. deportivo 9 | Deportes colectivos 12 | Especializacion en ba onmeno 12
Ty Pdel entrenamiento dep. 9 | Planifi cadon. y org, del entrenamiento dep ortivo 6 | Especializacion en ftbol 12
DISCIPLINASRENDIMIENTO Procesos psicol6gicos de rendimiento deportivo 6 | Especializacion en voleybol 12
DEPORTIVO Especializecion en aletismo 12
Especializacion en gimn. artisti ca 12
Especializacion en natacion 12
Especializacion en judo 12
Totd 8 | Total 225 | Total 36 | Total | 96 |
Disc. de Gestion y Sewidos basicas Disc. deG. y S aplicadasal dep. Disc. deG. y S. basicas Dix deG. y S aplicadasal deporte. 167
. Legisladén y organizacion dep 9 Constitucion deentidades deport. 6
GES%@&S(R.IS.IE \'2/5'0 0s Equipamientos e instalad ones dep 6 Gestion de persond &mbitoaf. 6
Gegtiony org. deeventos dep 6 Marketing deportivo 6
Total 21 Total 18| 42
DISCIPLINAS Instrumentales basias Insrqmmdsggllcadas Ingrumentd es basicas Insr'ums'\ld'esggllcajas
INSTRUMENTALES Estadisti ca einf. ap. alaA.F.y D. 9 Inglésespecifico delaA. F.y D.. 9 18
Total 9 Total 9
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Tebla3. Distii budén de materi as segun ambitos di sd plinares (files). Sedi stingue entre materias obligaorias y optativasy, a su vez, entre las discipli nas de carécter formativo bésicoy | asde carécter formativo aplicado (ool umnas).

Plan de estudios 2010: vigenteen la actualidad (Grado en Ci encis dela Adividad Fisicay dd Deporte)
AMBITOS OBLIGATORIAS OPTATIVAS (deben aursar 36 créditos) Totd
DisaplinasH-S-P basicasy de laE.F. r Contenidos y técnicas glicadas aE.F. Cr Disdp. H-SPbasices y delaE.F. Contenidos y téani cas gplicadas E.F. Cr
Histori ade la aultura fisica 6 Fundamentos deatletismo 45 | Flosofiay antropologiadel cuerpo 3 Actividades acrobaticas 3
Pedagogia de la actividad fisica 6 Fundamentos degimnasi aart. 45
Sod ologiadela A F.y dep. 6 Fundamentos debaloncesto 45
Aprendi zajey control motor 6 Fundamentos deV oleibol 45
Actividad fisicaadaptada 6 Fundamentos detenis 45
Fundamentos de didadica de laactividad fisica 6 Act. fisicas enla naturaleza 45
CIENCIASHUMANAS, | Disefio andlisis de la ensdianza de la »
SOCIALESY acidad isca 6 | Bd fisicadebasey juegos 5
PEDAGOGICAS Expresion corpord y danza s
Fundamentos debalonmano 45
Fundamentos denatad6n 45
Fundamentos dejudo 45
Fundamentos defdtbol 45
Recreadén mediantelaaf y d 6
Juegosy deportes populares 45
Total 42 Totd 70.5 | Total 3 Total 3 1185
DigiplinasB-M Bésicasy delaAF Contenidosy téc. B-M aplic.ala A F. Disciplinas B-M Bési casy delaAF Contenidosy téc. B-M aplic. AF.
Fisologiahumanay dd §. 9 Actividad fisicay calidad devida 6 gg%’:gaﬁ?:; Yy prescripdén  dd 6 Z:;:;gn lis?;dmz‘::ggs y 6
Cinesiologia humana 6 Valoracion de lacondicion fisica 6 Actividad fisicaen personas mayores | 4.5
Clﬁ‘géfgfslo' Blornea?n?cade laAF.yD. 9 e 4
Fisol ogiade la nutricion en laactividad fisicay
el deporte
45
Total 285 |Totd 12 Total 6 Total 105 57
Di saplinasdel Rdto. dep. basi cas Contenidosy téni cas 2. al Rdto. dep. Di sdiplinas del Rdto. dep. basi cas Contenidosy técnicasap. d Rdto. dp
Teoriay metodol ogiadel entrenamiento deportivo 9 Nuevastec Apl.alaAF.D. 45 | Ampliacion deportival 81
DISCIPLINASRENDIMI Planificacion de entrenami ento deportivo 9 P anif .y organi z. deporteedad escolar 45 | Ampliacion deportivall 81
ENTO DEPORTIVO Andlisis comp. del dep.y d gerc 6 Deporte adaptado 45 | Tendenciasdd a. fisico 9
Actividades fi- dep avent 45
Totd 18 Total 135 |Total 1755 213
Disc. de Gesti 6ny Servidosbdsi cas Disc. deG. y S. gpli cadasal dep. Disc._de Gedliony S basicas Disc deG. y S. gli cadas d deporte
GESTION Y SERVICIOS Estruc. y orga de instit. dep 75 | Marco juridico profesional de laA.F.D. 6
DEPORTIVOS Direcciony gest. de laA.FD. 75
Totd 15 Total 6 227
I nstrumentales bésicas Instrumentales apl icadas Instrumentales bésicas Instumentdes aplicadas
DISCIPLINAS Analiss de datos y metodologia aplicada 6
INSTRUMENTALES | ciendasdelaAF.D. 6
Total 6

obligatoriay ofertaoptativa), se obsarvan lassiguientes diferenciasde
vaores,

El plan del 97 con respecto d del 87: coordenadas 2D (2C/1C):

- e dmbito humanistico sereduce en 69.5 créditos (24%),

- e biomédico sereduceen 33 créditos(33.3%),

- d derendimiento deportivo creceen 114.5 (237%),

- dambitodegestiony sarvicios deportivos creceen 3 (8.3%),

- lasmateriasingrumentales sereducen en 21 (53.8%),

El plan 10 con respecto d del 97: coordenadas 3D (3C/2C):

- e &mbito humanistico sereduce en 41.4 créditos (19%),

- e biomédicocreceen 16.1 créditos(24.4%),

- d derendimiento deportivo crece en 144.8 créditos (89.4%),

- d ambito de gestion y sarvicios deportivos se reduce en 9.4
créditos (24.1%),

- lassmateriasinstrumentales se reducen en 9.4 créditos (47%);

- gpareced trabgofindegrado con 8.6 créditos

- d préacticumpasaa s optaivo, con 8.6 créditos

- Desgparecenloscréditosdelibree eccion.

El plan 10 con respecto d plan 87: coordenadas 3E (3C/1C):

- € &mbito humanistico haperdido 110.9 créditos (39.3%),

- e biomédico sehareducido en 16 créditos (17.1%),

- e deportivo haganado 259 créditos (540%),

- e delagestionhaperdido 6.4 (17.7%),

- lasmateriasingrumentales han perdido 29.9 (7.4%), y

- goarecen d practicumy TFG con 17.2 créditos

Andliss progpectivo
Apuntdbamosd principio queamenudoloscambioscurriculares

suelenjustificarsetécnicamente como un proceso de adaptaci on paula-
tina a las necesdades socides, por gemplo, porque «se plantee la

necesidad demgjorar € proceso deensefianzay gprendizgjel...], porla
convenienciade adaptar losestudiosalosnuevosretosdelasoci edads
(Mérdia Sdler, Cortés& Lavega, 2013, 99). Sinembargo, defacto, cada
transformecion y e conjunto de todes €las son la resultante de las
pugnas simbdlicas que distintos grupos, con sensibilidades diferentes,
libran en & campo correspondiente con € objeto de hacer vaer sus
expectetivas 0, Smplemente, para hacer valer lapropia concepciony
limitesdel campo; como hasefid ado Zabalza (1998, p.12), «laneutra-
lidad y reciondidad de los discursos se pierde paradgjar su lugar ala
defensa de los propios intereses. El resultado find de un proceso de
daboracion de planes de estudio no es sino la consecuencia de las
codicionesy componendassurgidasalolargo del proceso.
Enestesentido, aunqued proceso detransformacionsufridopor la
formacioninicia delosprofesoresdeeducacionfisicaen Espafiahasdo
un proceso formal mente democrético —un proceso que haemanado de
una legidacion aprobada por gobiernos egidos democréicamentey
cuyafase Ultimahasido sometidad escrutinio plblico atravésdelos
correspondientes candes de representacion (también en € caso del
proceso llevado acabo enlaUniversdad de Ledn)—, € resultado find
ponederelieve, sobretodo, lard acion defuerzasquehanintervenidoen
d proceso. ComosefidanMércia, Soler, Cortésy Lavega (2013, pp.100-
101) «desdearribahaciaabgo: un petit comité». Enprimer lugar, pone
derdievelasfuerzasquetomanlainiciativadeemprender unadetermi-
nadaclasedecambioy sudireccion, en segundolugar, quiénesy como
adquieren las credencides adminigtratives paradirigir € proceso (los
autoresdd Libroblancodd titulo degradodecienciasenactividadfisica
y del deporte, suscrito por lRANECA) y, entercer lugar, losequilibrios
quedichasfuerzas son capaces de sustitar alolargo ddl proceso. Tam-
biénloslimitesquedichasfuerzasno estan dispuestasapermitir sobre-
pasar. «Nacido de planes, pero no planeado; movido por fines, perosin
unfin» quediriaElias (1990, p.84), dicho resultado legitima, en defini-

Tablad. Estatabla resume y compara las d fras globales para cada &mbito de materias (Hist ri co-Social- Ped agdgico, Bio-Médico, Rendi miento deportivo, | nstrumentales, gestion y Servicios deportivos y précticum). Lacolumna A expresa los créditos
obligatorios de cada Plan deEstudios; lacolumna B, @ nimero de créditos a cursar y los of ertados; la columna C, el totd . LacasillaD2 expresa | adiferencia de créditos of ertados entre @ plan dd 97 con respecto al plan del 87; la caslla D3 expresala

diferendael plan dd 10 conrespecto d plandel 97; | acasilla E3 expresal adiferend aentre el plan del 10 con respecto al plan dd 87.

Tebla comparativa del aof erta académi ca del os planes de et udios del INEF-FACAFD del edn: 1987,1997 y 2010
A B C D E
. . Créditos Totales ofreddos Diferenciapositiva o negativa con Diferencia positivao negdiva
:mﬁ; Créditos a cursar Oed\tosoulgatoncsolerlados Oréitos Optativos aaursar/ olerfa!os por &mbitos respecto al plan precedente por conrepectod 1° plan de
N° de aréditos Ambitos NedeCr. Ambitos Ob. +Op. ambitos: 97:97, 10:97 estudios: 10: 87
H-SP. 174 H-SP. 108 282
B-M: 57 B-M: 99
Ro.: 0 Rto.: 4 48
1 1987 373 258 Gt 18 99+16/249 et 36
Ingt.: 9 Ingt.: 41
Pradticum: no Libreelec 16 0/16
H-SP. 140.5 H-SP 72 2125 -69.5(-24%)
B-M: 48 B-M: 66 ~33 (33.3%)
Ri0.:30.5 R0 132 162.5 T 114.5 (+238.5%)
2 1997 45 261 Gest: 21 48+36/249 Gest: 39 +3 (+83%)
Inst. 9 Inst.: 18 23 (56.1%)
Pradicum: 12 Libre conf: 36 dic-36 0,6
H-SP 162 H-SP.86 170.6 IT.4(-19%) 1109 (-393%)
B-M:583 B-M:238 82.1 +16.1 (+24.4%) -16,9 (-17.1%)
— * - Rio.: 34 .6 " - Rto.: 272.2 306.8 +144.3 (+88.8% +258 (+539.2%
3 2010 240°1.44=345 204%(1.44)=293.8 R348 36/217.5(* 1.44)=52/313.2 o 272 e 2 (,(z T ) 6_(__ e )
Ind.: 8.6 Inst 0 86 94 (52.2%) 32.4(-19%)
TFG:86 Pradicum: 86 17.2/0 +52/0 +17.2)-16
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tiva, lasposicionesdominantesen e campo, lo cud no quieredecir que
dichas posiciones sean ni las més raciondes, ni las més naturaes ni
necesariamentel asmésadecuadasal osrequerimientosdelaformacion
inicid dequienesagpiran aser profesoresdeeducacionfisica; ni Squiera,
lasmésadecuadasal asneces dadesdeformaci ondelasdemésprofesio-
nesdelaactividad fisicaalasquelosnuevoscurriculumsdicen esperar
atender cuando sed aifiquelalegidacion sobred campo profesiond de
las actividades fisicas; campo profesiona del mercado deportivo que
parecejudtificar € desmantedamiento delaformacion humanisticaenlos
gradosdecienciasdelaactividad fisicay del deporte.

No se puede obviar, aeste respecto, lahistéricavinculacion dela
educacionfisicacon unapartedelaculturafisica € deporte(Martinez,
1996, Ldpez, 2002), y la procedencia deportiva de lamayoria de los
profesores de educacion fisica; también, cdmo no, ladelamayoriade
quienes conforman las plantillas de las Facultades de Ciencias de la
Actividad Fisicay del Deporte (Vicente, 2003), alasazon, quieneshan
—0hemos-configurado losplanes de estudios, quieneshan—o hemos-
protagonizado latransformaci én delaformacioninicia del profesorado
deeducacion fiscaen e conglomerado de saberesy précticas deporti-
vas que hoy dominael campo.

Cuando acaban de egresar 10s primeros graduados, fruto de los
planes de estudio del moddlo «Bolonia», y estamos a punto de que su
puestaen précticase sometaalaprimeraevauacion delaANECA, ni
squieraquienesen e proceso han hecho valer sus posiciones parecen
satisfechos, como sefida Mario de Migue (2013, p.14) «se puede
condatar quelaactitud mésgenerdizadaese desencanto». Enagunos
casos dichaactitud sedebe alafilosofiadd propio modelo, enotrosal
proceso de configuracion de los planes a partir de dicha filosofia, en
otrosalapuestaen précticadelosmismos, etc. Aun asi, no parece que
la susodicha evaluacion pueda revertir, a través de los regjustes que
permita—que propongao queimpongamediante nuevasdigposiciones
legidativas— € comuin sentimiento defracaso.

Serfaingenuo pensar quehay unadternatival egitimay democrética
enlaquelaconformacion deunosplanesdeestudio puedaconciliar los
intereses personadesy profesionaes en juego detodos|os actores con
decisionesraciona es, técnicamente plausibleseideol 6gicamente neu-
trales. Pero frente aun modelo, sdlo forma mente democrético, cuyas
motivacionesson sustitadasdearribaabgo, donded edogan «losnue-
vosretosdenuestrasociedad puedejustificarlotodo, hubieravdidola
pena—vaelapena—un debate demayor cdado.

No setratade anteponer & conocimiento experto alos consensos
guedemocréaticamente puedan a canzarseen un proceso comoe queha
experimentadolauniversidad, y tambiénlaformacion delosprofesores
deeducacion fisicaespafiola, en estasdécadas, setratadequed conoci-
miento experto, particularmented injustamente denostado saber peda:
gogico sobrelauniversidad (Zabal za, 1998), puedalegitimamentefor-
mar partede debatecurricular horizontamentey deabgjoarriba Tam-
poco setratade quelosintereses profesionaes de quienesintervienen
como parteend proceso sean ignorados, pero serfanecesario establ ecer
criterios justos para que los intereses corporativos no condtituyan la
hormadelaformacionuniversitaria.

End casodelaformacion deformadoresdeeducacionfisica s de
lo que setrataes de responder alosinteresessocidesconrelacion ala
educacion fisicaque cabe esperar seimpartaen lasescud aseinditutos
de una sociedad democrética, multicultura, no sexista, no classta,
incdlusiva, critica, etc., habria que considerar también qué gportan los
planes de estudio gprobados para responder a estas cuestiones: qué
gportay de qué priva a dicha formacion un curriculum cuyo sesgo
deportivo haido moddando tambiénd perfil dd dumnado queaccede
a edtos etudios. Pensamos, por gemplo, en la dificil ubicacion que
sempre hatenido enlaformacion del profesorado de educacion fisica
materias de perfil expresivoy las relacionadas con las muy variadas
artes dd cuerpo, aunque pocos discursos renuncian a defender sus
técnicascomo pedagdgi camentemuy valiosas.

Deciamos d principio que, en buenamedida, la definicion dela
educacionfisicaescolar dependedd perfil dd profesorado quelaimpar-
tey dicho perfil, delaextraccion socio-culturd del dumnedo queaccede
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alosestudios, de sus expectativas profesondesy delapropiaforma
cion quereciba. Aunque seriabueno un estudio pormenorizado sobrela
evolucion de estos aspectos en los Ultimos afios, valga.como g emplo
queafindesdelosafiosochentay principiosdelosnoventa, lapropor-
cion entre aspirantes varones y mujeres paraingresar en € INEF de
Ledn erade 60/40, mientras que en laactudidad esde 85/15 (Archivo
FCAFD).AunquelapropiaANECA, end documento deverificacion
delamemoriade Grado de CienciasdelaActividad FisicadelaUniver-
sidad deLedn, advirtié delamasculinizacion del osestudiosy recomen-
do acciones compensatorias a respecto (EXPEDIENTE ANECA N°©
2473/2009 de 7 dediciembrede 2009 -criterion®4-9-), laComisién de
Elaboracion dd Plan de Estudios, antelapropuesta de reconsiderar la
edructuray lasmeateriasde estudio paratratar de subsanar ese desequi-
librio, vino asefidar por democréticamayoriaquedichasmaeriasy €
resto de los condicionantes del curriculum eran independientes de la
variable género por lo que no era pertinente redizar ningln cambio
curricular (Fuente: Archivo FCAFD). El 4 defebrero de20101aComi-
s6ndeEva uaciondelaANECA emited informefavorablesincambios
a respecto. El titulo oficid deGradoen CienciasdelaActividad Fisica
y dd Deportefueatorgado concaréacter oficid, por Acuerdo deConsgo
deMinistros, @ 12 de noviembrede 2010 (Resolucion 19333 de 16 de
noviembrede2010).

Brevisma reflexion conclusiva

DeciaNietzsche en Aurora (Nietzsche, 1981) quetodaslas cosas
que duran largo tiempo se embeben poco a poco de razén hesta tal
punto quesehaceinverosimil quehayantenidosuorigenenlasinrazon.
Mésaladeladescripciony andisisdeun (fra)caso, nuestro propdsito,
traslareflexion quehemosredizado, escomomucho contribuir aguela
cuestion de la configuracion del perfil del profesorado de educacion
fisicano se disudvaen € proceso de naturalizacion de las cosas que
duranlargotiempo; que aguello queesel resultado de unapugnaideo-
|6gica, epistemoldgica, corporativao de otraindole (incluso s dichas
pugnasson legitimas), nollegueaobtener credencidesderaciondidad
por & smplehechodequed (des)equilibrio delasfuerzas contendien-
tesseprolongueend tiempo. Queagquello quees, 0 setornahegemoni-
0, seaconsderado comota pero no como verdadero.
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