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Creatividad y moddosdeenseiianzaatr avesdelaexpreson corporal,end

ambitodeeducadon sscundariaobligatoria
Musical creativity through body expresson, inthefidd of compulsory secondary education

Sara Cuevas Romero
UniversdaddeSevilla

Resumen: Presentamos una investigacion, basada en la creacion como desarrollo de un proceso de gprendizaje entre € alumnado de primero de
Educacion Secundaria Obligatoria, que parte delos cuatro parametros del sonido, y lablisquedade recursos musicaesy expresivos, donde convergenla
composicion, la interpretacion y la expresién corpord. Desde € punto de vista metodoldgico, nos encontramos ante una investigacion empirica
(experimentdl), basadaen larecogidade datosde unaredlidad educativa, orientadaalamejoradelaprécticadocente. L osresultadosen estainvestigacion,
seohtienentrasredizar un andlissestaditico delos datos obtenidos sobred nivel deinventivay decomunicacidn, paracomprobar s existen diferencias
sgnificativasen € desarrollo creativo de aumnado de 1° ESO, traslautilizacion de dos model os de ensefianzadiferentes (model o tradiciona y modelo
Credtivo).

Palabras clave: Expresion corpord, creecion musicd, creatividad, Educacion Secundaria Obligatoria, modelo de ensefianza tradicional, modelo de
ensefianza crestivo.

Abstract: We present an investigation, based on the creation and development of alearning process among studentsin Secondary Education firgt, that
some of the four parameters of the sound, and the pursuit of musica resources and expressive, which converge composition, performance and body
language. From themethodologica point of view, we arefaced with an empirical (experimental), based on the collection of datain an educationd redlity,
amed at improving teeching practice. The resultsin thisresearch, are obtained after satistical andysis of the data.obtained on thelevel of inventiveness
and communication, to check if there are significant differences in the creative development of students in 1st ESO, after the use of two models of

teaching different (traditional model and cregtive modd).

Key words Body language, musica crestion, cregtivity, Secondary Education, traditiona teaching model, cregtive teaching model.

Introduccién

En egtearticulo noshemoscentrado enlaimportanciaqueadquiere
¢ desarrollodelacreetividad en € d umnado de Educacion Secundaria
Obligatoria, atravésdelaexpresion corpora enlacreacionmusica.

Teniendoencuentaquees, € sistemaeducativo, € quenosinfluye
enlaformaenlagueensefiamosy end estilo deensefianzaquettiliza
mosen nuestraprécticadiariaen lasaulas, autorescomo Rivas (2008)
destaca que debemos preparar a nuestros dumnos para gprender en
todas las &reas y disciplinas de conocimiento. Siguiendo a este attor,
«aspersonasadquieren, pues, medianted aprendizaje, distintostipos
decapacidades, enlasquepuedeinduirsecongruentementelamultipli-
cidad delo que aprenden», como ese desarrollo desu creetividad.

Por otro lado, autores como Gervilla (1986), ya detectaron en
décadas anteriores que «la cultura y los sstemas de enssfianza, la
sociedady losindividuosnecesitan hoy, reclaman, laformacionparala
creatividad.» Estaafirmacion secontemplaactud menteend desarrollo
legidativovigenteend curriculum delamateriademUsicaen Educacion
SecundariaObligetoria

Lainvestigacion queagui presentamos, desarrolladaalolargo del
cursoacadémico 2010/ 2011, seinscribeend marcolegd actud, quees
end quenoshemos centrado y presentamos a.continuacion.

Enlaactudidad, d curriculumdeEducacion SecundariaObligetoria,
serigepor laLey Organica2/2006, de 3 demayo, de Educacion, por €
queseestablecenlasensefianzasminimascorrespondientesalaESO; y
€ Redl Decreto 1631/2006, de 29 dediciembre, esdonde seestablecen
las ensefianzas minimas correspondientes ala Educacion Secundaria
Obligatoria, en relacion auno delosobjetivosde estaetapa.

En Educacion Secundaria, aendiendod desarrollodelapercepcion
del aumno, destacamos que se deben desarrollar actividades deinter-
pretaciony creecionmusicd; y atravésdelaexpresion, € desarollode
todasaquellascapaci dadesvinculadastambién conlainterpretaciony la
creacion. Medianted desarrollo delas capacidadesvinculadasalaex-
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presion, sepretendefacilitar € logro deun dominio béasico delastécni-
casrequeridasparad cantoy lainterpretacioningrumental, ademésde
gudes ritmicos y motores implicitos en é movimiento y la danza,
propios de laexpresion corpord.

Algunos autores como Mufioz (2007), dan muchaimportanciad
desarrollodelaexpresonalolargodelaeducacion obligatoria. Paraeste
autor, lafinalidad que persigue la expresién musical no es otra que,
«ofrecer al alumnado unmedio paralaedpresion, lacomunicacionyla
vivencia musical», en € que desde nuestro punto de vista adquiere
muchaimportanciafomentar € desarrollo cregtivo atravésdelaexpre-
s6n corpord.

Atendiendoalaimportanciaquelaeducaciontieneenlapromocion
de aprendizgjes creativos, citamos a Pagtor (1998), d cud afirmaque
«la educacion desempefia un papel decisivo en € desarrallo de la
creatividad y viceversa», ademés de contemplar lanecesidad de crear
quetiened ser humano, agpecto queno podemosobviar end desarrollo
integral denuestrodumnado.

Por otro lado, destacamos que d desarrall o didactico de unacrea-
ciénmusica cons deradacomo proceso degprendizajequepromuevela
creatividad, ademésdeactitudescriticas. ParaK anellopoulos(2012), la
esenciadelacreacion seencuentraenlacomposicion.

Edtainvestigacion que presentamos, ha sido desarrollada durante
tresmeses, en 1°ESO, consstiendo en lacreacion deunacbramusica
engrupo, apartir delospropiosconocimientosmusicaesdelosaum-
nosy |os cuatro pardmetros del sonido.

Desdeun primer momento, losa umnossaben quetodoslosmiem-
bros del grupo deben dar sus opiniones alos demés, sobrelosinstru-
mentos, lasvoces, lostextos, los movimientos, losrecursos o los con-
ceptos musicaes que van a utilizar, contando con totd libertad en la
utilizacion de sus aportaciones, es decir, d mango y empleo de los
conceptosmusicalesy corporalesque utilicen notiene que ser conven-
ciondes, debenexperimentar.

A lolargo del proceso de ensefianza—aprendizagje, en cadaunade
las sesiones, se han promovido conocimientos tedricos y précticos,
trabajando de manerasecuenciadal oscuatro pardmetrosde sonidoy €
movimiento, favoreciendo en cada una de dlas é mayor desarrollo
cregtivo posible.

L asdecis onesmetodol gicasquehemostenido presantesalolargo
de esta experiencia, en base alos principios anteriormente expuestos,
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siguiendo aCuevas (2011), son lossguientes agpectos:

- Sedebefomentar laparticipacion dd dumnadoend grupo como
principales protagonigtas de su propio aprendizaje.

- Sedebeedimular € desarrallo cregtivodd dumnadoalolargodd
proceso deensefianza-aprendizajeatravésdelamisicay € movimien-
to credtivo.

- Sedebefomentar lautilizacion demovimientoscreativosatravés
delamlsica

- Sedebeorientar d movimiento creativo delosaumnosatravésde
lamisica

- Sedeben potenciar hebilidadesreflexivasy criticasatravésdela
musicay € movimiento cregtivo.

En esta investigacion partimos del planteamiento de que nuestro
adumnado puededesarrollarsecrestivamente, y concretamenteennues-
tro estudio, através delaexpresion corpora, sSemprequealolargode
su aprendizaje se fomenten estas capeci dades. Judtificando este plan-
teamientoinicia de quepartimosvamosatratar dedar repuestaaesta
posturaen laque nos posicionamos, llevandolo anuestraprécticaedu-
cativa, paraaveriguar S existeo norelacion entred desarrollo cregtivo
del dumnado de1°y lautilizacion dedosmode osdeensefianzadiferen-
tes, atravésdelaexpreson corpord. Paradl o, trabgjaremoscon nuestro
aumnado de ESO, mediante un model o de ensefianzatradiciona y un
modelo cregtivo.

Laexpresion corporal, atravésdela creacion musical

LamUsica, enlasactividadesdesarrolladasatravésdelaexpresion
corpord, tienecomofindidad, ser unmedio paradesarrollar lacrestivi-
dad, por lo que cons deramosimportante favorecer gprendizgjesenlos
guelacreacion, tanto musical como corpora, estén presentes.

Laexpresion corpora en Educacion Secundaria Obligetoria, pro-
mueve d desarrollo de capacidades, destrezasy habilidades motrices,
cognitivas y afectivas, y aprendizgjes que favorecen conocimientos
vivenciados, reflexivos, y criticos, ademésdecrestivos.

Por otro lado, autores como Fraser et dl (2001), inciden en la
importancia de la utilizacién del movimiento paraadquirir € conoci-
mientodecudidadesde sonido, comod ritmo, paravivenciar lamdsica,
congderando que «d ritmo es e principio organizador detoda pieza
musical». Para otros autores, como Séenz-Lépez (1997), utilizar
movimiento como medio de comunicacién es una de las corrientes
actudes de la educacion fisica, ya que histéricamente, la danzay la
comunicacion no verba seremontan aculturasprimitivas, quehanido
evolucionando hastaconsolidarseenlacorrienteritmica, en dondedes-
tacan nombres como Delsarte (1811 — 1871), Duncan (1878-1929),
Dalcroze (1865-1959) y, posteriormente, Bode (1891-1968) 0 Jekanen
(1889-1964). Son muchos |os profesiondes de educacion que funda
mentan su relevanciaen laformacion musica delosadumnosy enla
relacion que mantiene con dla la expresion corpord para lograr un
aprendizgjes gnificativo antelosconocimientosmusicales, yaquepar-
timosdelaideadequed origen del movimiento estdenlamisica

Laexpresion corpord, paraStokoey Schéchter (1886), esdepor o,
unlenguagjequeintegralaséreamotriz, cognitivay afectiva, enopinion
de Séenz-L épez (1997).

Desde nuestro punto de vista, laeducacion musica y laexpresion
corpora son medios importantes para desarrollar la cregtividad. Para
Criol (2001) y Bolafios (2006), lasactividadesexpresivas, han adquiri-
do cadavez méspresenciaenlaescud a, consderandolasfundamentales
parad desarrollo de laactividad creadora de los dumnosy paralos
procesos de socializacion.

El movimiento esunaconductanecesariaeimprescindibledetodo
ser humano, que entendida como vehiculo de expresion y comunica
cién, ayudaavivenciar significativamentelamUsica, ademéasdefomen-
tar e desarrollo cregtivo de la persona Desde nuestro punto de vista,
para promover & desarrollo de la creatividad, consideramos que 2
centraen € desarrallo de lasengbilidad del ritmo, laexpresivided, €
control corpord, lageneracion deideasde movimientos, quefavorecen
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end dumnoun aprendizgequeproporcionaexperienciassgnificativas
degranvalor educaivoend aumnado deEducacion SecundariaObliga:
toriaatravésdelaexpresion corpordl.

Siguiendo laopinion de Omecafiay Ruiz (2005), en nuestro estu-
dio, pretendemosdesarrollar actividades|Udicasque potencien lacrea
tividad, a través de la creacion musicd, frente a la reproduccion de
estereotipos.

Ennuedtrainvedtigacion, Sguiendo aautorescomo Berrade(2010),
congideramos que adquieren gran importancia como aspecto funda:
mental decrestividad o desarrollo cregtivo delapersona, «dacapacidad
de iniciativa que ésta puede poseer»; ademés de «la capacidad de
comunicaci6nx, segln Oriol (2001), quepermitelaexpreson creativa,
sobretodo atravésdelamisica

Moddos de ensefianza

Modelo de ensefianza tradicional

El modeotradiciona esel moddotriangular, muy extendidoenla
didactica, que postulaquelaensefianzaes unarelacion entre trescom-
ponentes, que son, € profesor, € dumno'y lamateria, seglin Gimeno
(1989).

Seglin esteautor, en estemode o deensefianzad emisor estnicoy
nointercambiableconé receptor, ademésdequeno sepreveenrdacio-
nesentreloselementos.

Laopinion deWaishurd y Erdmenger (2007), por otro lado, sefie
lan que los paradigmas tradicionales promueven una ensefianza con
conocimientos y habilidades aidadas, aceptando € conocimiento de
formapasiva, en laque & meestro ensefiade formalogica, concretae
individud agrupashomogéneos, brindando conocimientosespecidiza
dosy especificos, en los que prevaece d pensamiento lined, lasres-
puestas correctas y Unicas, examenes para probar € conocimiento, y
metasy objetivos determinados por € meestro.

A través de este tipo de ensefienza, es cierto, que e centra la
atencion en € docente como protagonistay fuente del saber, que es
transmitido alosaumnos. Lainformacion circulasiempreen un Ginico
sentido y € aprendizgje se redliza abase de repetir mecénicamente, o
usa estrategias nemotécnicas encaminadas d recuerdo reproductivo,
como consideraZaragoza (2009). En este sentido, podemos decir que
sebuscalaconvergenciaentred profesory € dumno permanentemen-
te, y queesun model o de ensefianzaformd, directoy cerrado.

El model o deensefianzatradiciond hatenido unagranimportancia
end ambito educativo, pero enlaactudidad, hay autoresque conside-
ran que presenta limitaciones en su puesta en précticaen € aula En
nuestro caso, seguimos la opinién de De la Torre (1998), citado en
Gervilla(2003), afirmaquelaensefianzatradicional debedar entradaa
nuevascondderacionesdelaredided.

4 El desarrollo de |as habili dades cognitivas del sujeto. Enseiarl ea gprender por si mismo.
+ Desarroll & ectitudesflexibles hacia d cambio y la adaptacion.

« Formar parala innovadén y el cambio educati vo.

<+ Formar parael tiempo libre.

Figur a 1: Nuevas considerad ones que debe atender | aensefianzatradid ond .
(DelaTorre, 1998; citado en Gervil la 2003).

Teniendo en cuentacomo ensefiad profesor atravésde unaense-
fianzatradiciona y cdmo segenerad gorendizgiedd dumnoafirmamos
qued profesor medianteestemode o deensefianza, adquiered pape de
emisor. Remente, es @ que protagoniza € proceso de ensefianza —
aprendizgje, sendo laUnicafuente de saber, por lo quesufuncién alo
largo del proceso no es intercambiable con ladd aumnado, porque
éstos e limitan arecibir los contenidos que deben gprender, de una
maneraprecisa, en donde susexperiencias, interesesy expectaivasno
e tienen en cuenta. El gprendizaje de los dumnos es basicamente
receptivo.

En base alo comentado, € profesor esdl Unico que ensefia, y por
tanto, € Unico que proporcionad conocimiento deloscontenidosalos
alumnos. Por dlo, lardacion que se establece entre @ profesor y €
aumno podemos congderarlaaltoritariay directiva
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Modelo de Ensefianza Creativo

EnlasUltimasdécadas, son muchoslostedricosdelaeducacion que
gpoyan laidea de utilizar una metodologia creativaen € proceso de
ensefianza-gprendizgjequesegeneraenlasaulas.

Entrelosgrandes propulsores dela cregtividad en laensefianzase
encuentran segln Torrance (1977), Marin (1974, 1975) y DelaTorre
(1991); planteando la creatividad como objetivo. En opinion de estos
autores, € model o deensefianzacredtivaconllevaen st mismoun pro-
ceso de gprendizgje por parte del dumno, esdecir, d dumno debe ser
capaz de aprender cregtivamente, lo cud conllevaun aprendizgje que
necesitaser desarrollado. En larevisién delosautores que han venido
tratando estetema, como esd casodeMarin (1974), firmaque«unade
las primeras condiciones para una pedagogia creativa esla de habi-
tuar al alumno a Stuarse ante e futuro con actitud innovadora», si-
guiendo a Menchén (1998), opina que debemos «conseguir que €
alumodescubrad sentidoméaspurodelarealidad, detal formaquele
permita desplegar su propio estilo de aprendizaje».

Por otra parte, tenemos muy presente que € dumnado gprende
haciendo, en contextosreal eso Significativos, comunicandol o gprendi-
do, sendo conscientedd propio proceso degprendizagjey eninteraccion
con las demés personas. Este planteamiento del gprendizgje contem-
plado por Garamendi y Gonzdez (2010), esfundamental enlaaplicar
cion decua quier mode o deensefianzacrestiva.

A travésdelaensefianzacrestiva, sguiendolaopinion deRodriguez
Egtrada (1993), dotamos a nuestro alumnado de iniciativa, recursos,
confianza en S mismos y en la vida, por lo que serén capaces de
enfrentarse aproblemas de cuaquier indole. Por dlo, fomentamos asi
una educacion integrd . Atendiendo ala opinién de Torrance (1977),
afirmagueunnifio aprende crestivamente «interrogando, inquiriendo,
buscando, manipulando, experimentando, hasta en  smple juego.
Desdenuestro punto devista, todo mode o deensefianza creetivadebe
desarrallar este tipo de gprendizgie en € dumnado, para que pueda
desarrallar su crestividad.

Por otra parte, consideramos importante atender ala opinion de
Lowenfeldy Lambert (1985), loscud esafirman quelacapacidad crea
dorade alumnado de Secundaria debe desarrollarse en un programa
planificado, contemplando losindicadores delacrestividad como son
«aflexbilidad, la fluidez, la originalidad y la facultad de pensar en
forma independiente e imaginativa. Desde nuestro punto devidta,
programaque pretendemosllevar acabo en Educacion Secundaria, debe
estar planificado, pero abierto aser modificado enlapractica

Desded punto de vistade estos autores y seguin nuestra opinion,
laensefianzacredtivadebe centrarseend modo depensar y deactuar del
aumno, porque es la que le vaa permitir d dumno enfrentarse ala
actividad demaneracrestiva, gportando susexperiencias, percepciones
y descubrimientos, favoreciendo e gprendizgjedehabilidades, estrate-
giasdetrabgo, actitudes, gptitudesy destrezas, parapromover € goren-
dizgeintegra y cregtivo del dumno. Considerandolaopiniondeauto-
res como Call y Espinosa (2006), siguiendo a Runco y Sakamoto
(1999), afirman quelacrestividad estainfluidapor unaampliaseriede
experienciasevolutivas, ocidesy educativas, y semanifiestan dema
nerasdiferentes, |0 cua desdenuestraopinidn, enriquece considerable-
mented aprendizgedelosadumnos.

Desde nuestro punto de vistay segiin han gpoyado anteriormente
muchos autores de gran relevancia, destacamos la importanciay €
pape quegercenend proceso deensefianza-gorendizajed profesor, €
adumnoy los contenidos adesarrallar, entendiendo asi qued profesor
debe promover en su dumnado este tipo de gprendizgje a través de
diferentestécnicasy edrategiasqueproporcionen undesarrollo cregtivo
en d dumnado; y e dumnado a su vez, debe estar motivado, estar
abiertoy ser flexibleen sugprendizgje; y loscontenidosque setrabajen
deben plantearsed dumnodemaneraatractiva Laamosferadetrabejo
enlaclasedebe ser abiertay dindmicaentred profesor, € dumnadoy
loscontenidos, generando un enfoque diferentedelainformacion, que
potencielacreatividad. Por otraparte, atendemaslaopinion de Prieto,
Lépez y Fearrandiz (2003), que afirman que d profesor debe fomentar
lacomunicacion, € intercambio deideasy laayudaentrelosalumnos,
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paradesarallar unaenssfianzacredtiva. Ademésdequelaformaenque
los maestros responden en € aula, tiene una gran influencia sobre la
formacion delos estudiantes, seglin L épez Frias (2004).

ParaDelaTorre(2003) cuando habladeensefianzacredtiva, piensa
en«edrategiashasadasend aprendizajereevante, end desarrallode
habilidadescognitivas, enunaactitudtransformadora; enlaorganiza-
cion deactividadesinnovadoras, flexibles, motivantes, en unamedia-
cion que tome en consideracion la experiencia, la colaboracion, la
implicacionde discente».

Concretando la opinién de este autor sobre la ensefianza cregtiva
segUn L épez Frias (2004), fundamentandose en la opinidn de De la
Torre (1995), comenta que este tipo de ensefianza se caracteriza por
cuatro aspectos, es decir, por ser activa, motivadora, dindmica e
implicativa

Por otrolado, estudiando laopinion deBorthwick (1982), conside-
raqueen basealosprincipiosplanteadospor Logany Logan (1980), la
ensefianzacredtivaesdenaturd ezaflexible, secaracterizapor losméto-
dos de enssfienza indirecta, es imaginativa, fomenta el uso Unico de
materides e ideas, favorece larelacion, es de naturaleza integradora,
refuerzalaautodireccion, implicaautoval oracion, y comportariesgos,
pero gporta recompensss.

ParaMarin (1989), sn embargo, lo que redlmenteimportaes que
edte tipo de ensefianza favorezca que cada cud agporte algo persond,
vaioso einnovador. Por etemotivo, loimportanteesdisefiar activida-
desqueden ocasionesaqueafloren gportacionesoriginaes. Segiineste
autor, lastareasrutinariasno pueden desarrollar € gprendizgjecrestivo
dd dumno.

Desdenuestro puntodevigta, qued dumnoadquieraundesarrollo
delacreetividad através de la educacion es un requisito fundamentd
parapoder adairir alolargodedlalascompetenciasbasicascurriculares
Y td y comoopinaMarin (1974), debemosacostumbrar d dumnoalas
situaciones de carécter problemético, que desde la creatividad, «son
muchos |os caminas que pueden conducir a una solucion y porque
normalmentelassolucionessud enser tanplurales, multifacéticas, como
lavida mismaw. Seguin este autor, saber acotar |os problemasesyaun
primer paso en laactitud creadora

Méodo

Desde & punto de vistametodol égico, nos encontramos ante una
investigaci on empirica(experimentd), basadaenlarecogidadedatosde
unarealidad educativa, orientadaalamejoradelapracticadocente.

Participantes

El estudio sellevo acabo en dos centros escolares delaciudad de
Jerez delaFrontera, enlaprovinciade Cadiz, durantedl curso académi-
€0 2010/ 2011

Loscentroseducativosenlosquehemosredizado nuestro estudio
son colegios concertados, que proporcionan a sus estudiantes Educa
cion Infantil, Educacion Primaria, Educacion SecundariaObligatoria, y
end casodd primer centroa quenosreferimosofrecetambién Bachi-
llerato. A partir de este momento, nos referiremos a dichos centros
como CentroA y Centro B.

En cadauno deloscentrosenlosquedesarrollamosnuestrainves
tigacion, decidimosqueparaaumentar lavaidez internadeésta, debia-
mos establecer un grupo control y un grupo experimenta sobree que
redlizaremosd tratamiento correspondientea méodo delainvestigar
cidnexperimentd.

Lamuestradenuestro estudiolaforman cuaroaulasde1°ESO, de
dos centroseducativos de caracteristicassimilares.

El dumnado sdleccionado para la experimentacion pertenecen a
dos gruposA'y B, ya establecidos en sus propios centros educativos,
contando entrelos cuatro grupos con un nimero total de 115 alumnos.

Eda investigacion se desarroll6 alo largo del segundo y tercer
trimestreddl curso académico 2010/11, conuntota de25 horasdeclase,
contando semana mente con 2 horas con cada grupo de investigacion
(grupo contral y grupo experimentd).
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Dosdelasaulasquehemastomado como muestracorrespondend
CentroA, y conlossub-gruposAlyA2; y lasotrasdos, pertenecend
Centro B correspondiéndose con los sub-grupos B1y B2. Concretan-
do estarelacion que mantenemos entre los cuatro sub-grupos que he-
mosformado, A1y B1 pertenecend grupo control, yA2y B2d grupo
queestablecido como experimentd.

L osgruposde sujetos participantesen nuestrainvestigacion, estan
condtituidos por dumnosy aumnas. Las edades entre las que 2 en-
cuentran oscilaentre doce, trece, y catorce afios en menor proporcion.

I nstrumentoy procedimiento

El insrumento de medidaque sehautilizado en nuestro estudio es
d Cuestionario CMESO, de 22 items, del que se han sdleccionadolos
ftemsrdativosalacomunicaciony d nive deinventiva, paralapresente
investigacion.

El cuestionariofueadminisradoend segundoy end tercer trimes-
tredel curso académico 2010/11, acadagrupo deinvestigacion (grupo
control y grupo experimenta).

El Cuedtionario CMESO, es un instrumento cuantitativo, con €
que podemos vaorar contenidos cuditativos, como es d desarrollo
cregtivo, daborado en base alos 11 indicadores de cregtividad que
establece Mariny DelaTorre (2000, 100-109) y las cuatro cualidades
correspondientes a sonido. En total este cuestionario cuenta con 22
ftems, y tresopcionesderespuestaen cadauno, todasellasverdaderas.
Cada item 0 preguntadel cuestionario contempla 3 opciones de res-
puestadigtintos, que hemosestablecido como nive dto, nivel medioy
nivel bajo enrelacién acadauno delosindicadoresquehemoscontem-
plado.

Vamos a gplicar un disefio experimentd, ya que podemaos tomar
cadauno delosgrupos clase yaestablecidos en los centros educativos
queesténimplicadosenlainvestigacion. Ennuestro caso, trabegjaremos
condosgruposexperimentaesene CentroA 'y conotrosdosgruposen
€ Centro B, esdecir, conuntota de4 gruposexperimentaes. Decada
uno delos centros que vamos ainvestigar, tomaremaos un grupo como
control y otro como experimental . Ennuestro caso, d grupo experimen-
tal seleaplicarad model o deensefianzacreativo, y d grupo control no
e |le sometera adicho tratamiento, se seguira ensefiando através del
model o deensefianzatradiciond.

La aplicacion del tratamiento en los dos grupos experimentaes
establecidos en cada Centro Educetivo, laredizamos de la siguiente
forma EnlosgruposAl(dd centroA) y B1(del centro B), setrabgjara
e modelo deensefianzatradiciond; y enlosgruposA2 (ddl centroA) y
B2 (dd centro B), & modd o deensefianzacrestivo. Entodoslosgrupos
establecidosdesarrollaremoslaredizaciondeunacreacion musical.

Lasmedidaspre-testy pos-test sehan redizado s multéneamente
enlosdosgruposestablecidosen cadacentro, y laasignacion desujetos
alos grupos estaba establ ecida de antemano por € grupo clase.

Traslaredizacion del experimento redlizamosun estudio cuantita-
tivo basado en lautilizando técnicas estaditicas univariables, através
del andlisscomparativo.

Andlissesadistico

En e andissdelosdatosobtenido alolargo denuestrainvestiga-
cién, hemosandizado einterpretadolosresultados obtenidosalolargo
de nuestro estudio, realizando la comparacion por dimensionesdelos
resultadosiniciaes obtenidos del Grupo Control y Experimentd en e
Pre-test, y lacomparacion por dimensiones delos resultados alcanza
dos por € Grupo Control y Experimental en & Pod-test.

El propésito que hemos perseguido en € andlisis de los datos
obtenidos en nuestra investigacion nos permite describir, andizar e
interpretar losresultados. Lanaturd ezadelosdatosque hemos obteni-
doescuantitativa El andisisdelosdosindicadoreseva uadosennues-
trainvestigacion seharedizado medianted ProgramaEstadisticoSPSS
v.11, paraandizar losresultadosobtenidos, tantoend pre-test comoen
e postest.

Hemos desarrollado un andlisis descriptivo de cada una de las
variables objeto de estudio, en & que mostramoslafrecuencia, € por-
centgey lascomparaivas Laescdademedidadelasvariablesqueseha

Numero 25, 2014 (1° semestre)

empleado hasido categdrica, paraquelapruebaestadisticase adecuea
lascaracteridticasmétricasdelasvariablesdenuestrainvestigacion.

Resultados

Al redlizar lacomparacion entrel osresultados obtenidosdel GCy
del GE en d pre-test sobre los items establecidos en @ cuestionario
CMESO, consideramos unameoriade |l os resultados cuando obtene-
mosend GCy end GE dd nivel bgo unarepresentacion menor enlas
puntuaciones obtenidas en & GE, a diferencia de los resultados que
obtengamosend GE dd nivel medioy ato que deben ser superioresa
lasobtenidasen & GC paraque consideremosqueexistamejoria

Enlacomparacién delosresultados del Grupo Control y Experi-
mental en e Pre-test, hemosobtenido lo Siguiente:

Enlosresultadosobtenidossobred itemnim. 15, relativoaComu-
nicacion, end pretest d comparar  GCy € GE, correspondiente d
indicador niim. 8, podemos obsarvar queend nive bgoentreel GCy
d GE presanta una puntuacion més dta en los resultados ded GE,
representado por un 3.5%, yaqueen d GC cuentacon unarepresenta:
ciéndd 18.3%y end GE aumentad 21.8%. Ené nivel medio, d GC
haobtenido & 45% de representaciony € GE € 36,4%, por lo quese
obsarvaunadiferenciadd 8.6% entrel aspuntuaciones, Sendomenor la
obtenidaen & GE. El porcentgje dcanzado en € nive dto sobreeste
item, cuentacon unameoraenlosresultadosde 5,1%, yaqueend GC
presentaunarepresentacion del 36.7%y end GE ddl 41.8%.

Tablal: Frecuenciadel GC y GE en el Pre-test, sobre el i ndicador niim. 8 relativo ala “Apertura mental” .
ftem ndm. 15 dd CMESO.

Por centaje

APERTURAMENTAL Frecuenda Por centaje Por centajevalido
acumulado
N.bgo 11 183 183 183
ValidosGC N.medio 27 45.0 45.0 63.3
(PRE-TEST) N.dto 22 36.7 36.7 100
Total 60 100 100
N.bgo 12 218 218 218
VélidosGE N.medio 20 36.4 36.4 582
(PRE-TEST) N.dto 23 418 41.8 100
Total 55 100 100

Tabla 2: Frecuencia dd GCy GE en el Pretest, sobre el indicador nim. 8 relativo ala “ Comunicacion” .
ftem ndm. 16 dd CMESO.

COMUNICACION Frewenda  Porcentaje  Rorcentajevalido ;’J;ﬂt:’dg
N. bajo 2 367 367 367
ValidosGC  N. medio 2 a7 a7 783
(PRE-TEST) N.alto 13 217 217 100
Total 60 100 100
N. bajo 23 418 418 a8
ValidosGE N. medio 20 364 364 782
(PRE-TEST) N.alto 12 218 218 100
Total 55 100 100

Podemos destacar que sobred ftem nim. 15 exise unamejorade
losresultadosobtenidosend nive dto. End GE d porcentgjeobtenido
en € nive ato esmayor d de GC en un 5.1%. El nivd medio, en
cambio, presentaun descenso del 8.6% entre los resultados obtenidos
end GCy end GE; y end nive bajo existeun aumento enlapuntua:
ciénobtenidaend GE, conunadiferenciadd 3.5% conrespectod GC.

Enlosresultadosobtenidossobred itemndm. 16, relaivoaComu-
nicacion, end pretest d comparar  GCy € GE, correspondiente a
indicador niim. 8, podemos obsarvar queend nivel bgoentreel GCy
d GE presentaun descenso enlosresultadosdel GE deun5.1%, yaque
en @ GC cuenta con unarepresentacion del 36.7%y end GE cond
41.8%. End nivel medio, d GCtiened 41.7% derepresentaciony €
GE d 36.4%, por lo que s2 observa unadiferenciadd 5.3% entrelas
puntuaciones, sendo menor laobtenidaend GE. El porcentgjed canza:
doend nivel dto sobreesteitemn, cuentacon unamejoraen losresulta-
dosde .1%, yaqueend GC presentaunarepresentacion del 21.7%y
end GE dd 21.8%.

Sobred ftemnim. 16, exiseuname oradel osresultadosobtenidos
end nivel dto. Ene GE d porcentgeobtenidoend nivel dtoesmayor
a dd GC enun .1%. El nivel medio, en cambio, presentaun descenso
del 5.3% entrelos resultados obtenidosen d GCy end GE. El nivel
bajo presenta, también una menor representacion en la puntuacion
obtenidaen & GE, con unadiferenciadd 5.1% con respectod GC.

Enlosresultadosobtenidossobred itemndm. 21, relativod Nivel
deinventiva, end pre-test d comparar € GCy e GE, correspondiente
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d indicador nim. 11, podemosobservar queend nive baoentred GC
y d GEexigeunadiferenciadeun5.8%, yaqueend GC cuentaconuna
representacion del 43.3% y en @ GE del 49.1%, sendo superior la
obtenidaen & GE. En € nivd medio, d GC ha obtenido € 20% de
representaciony e GE d 12.7%, por lo que se observaunadiferencia
de 7.3% entrelas puntuaciones, Sendo menor laobtenidaend GE. El
porcentgje dcanzado en € nivel dto sobre este item, cuenta.con una
mejora en los resultados del 1.5%, ya que en e GC presenta una
representacion del 36.7%y enel GE dd 38.2%.

Tabla 3: Frecuenda dd GC y GE en el Pretest, sobre d indicador nim. 11 relativo al “Nive de
inventiva”. item nm. 21 del CMESO.

NIVEL DE INVENTIVA  Frecuencia Forcentaje  Porcentajevdlido  Forcentaie
acumulado
o N. bajo 26 433 433 433
(\éﬂulzd—ﬁ;%% N, o 12 20 20 633
N. alto 2 36.7 36.7 100
Totd 60 100 100
N. bajo 27 491 491 291
Validos GE N. medio 7 127 127 618
(PRE-TEST) N. alto 21 38.2 38.2 100
Totd 55 100 100

Tabla4: Frecuenciadel GC y GE en el Pre-test, sobre el indi cador nim. 11 relativo al “ Nivel de inventiva' .
item ndm. 22 dd CMESO.

NIVEL DEINVENTIVA  Frecuencia Porcentaje  Por centajevalido Porcentaje
acumul ado
N. bajo 19 317 317 317
VélidosGC N. medio 13 217 217 533
(PRE-TEST) N.alto 28 467 467 100
Total 60 100 100
N. bajo 23 418 418 418
ValidosGE N. medio 7 127 127 545
(PRE-TEST) N. alto 2 455 455 100
Total 55 100 100

End itemndm. 21, exiseuname oradel osresultadosobtenidosen
d nivel dto. End GE € porcentgeobtenidoené nivel dtoesmayord
ddl GCenun5.8%. El nive medioy ennive bgo, encambio, presentan
un descenso en losresultados de un 7.3% Yy un 5.8% respectivamente.

Enlosresultadosobtenidossobred itemniim. 22, relativoa Nivel
delnventiva, end pre-test d comparar d GCy e GE, correspondiente
d indicador nim. 11, podemosobservar queend nive baoentred GC
y € GE exigeunadiferenciadeun 10.1%, yaqueen e GC cuentacon
unarepresentacion dd 31.7%y end GE ddl 41.8%, siendo superior la
obtenidaen & GE. End nivel medio, d GC haobtenido & 21.7% de
representaciony e GE d 12.7%, por lo que se observaunadiferencia
del 9% entre |l as puntuaciones, Sendo menor laobtenidaen e GE. El
porcentgje dcanzado en € nivel dto sobre este item, cuenta.con una
mejora en los resultados del 1.2%, ya que en & GC presenta una
representacion del 46.7%Yy en e GE ddl 45.5%.

Sobre este item, existe un descenso del osresultados obtenidosen
lostresnivelesestablecidos. End GE € porcentgieobtenidoend nivel
b&jo esinferior d del GC en un 10.1%; y en € nivel medio y dlto,
superior end GE, con unasdiferenciasdd 9%y del 1.29% respectiver
mente.

En lacomparacion delosresultados del Grupo Control y Experi-
menta en € Pogt-test, hemos obtenido lo Siguiente:

Enlosresultados sobred itemnim. 15, relativo aComunicacion,
entreel GCy & GE end post-test, correspondiente d indicador nim.

Tabla5: Frecuenda del GCy GE en d Pos-test, sobreel indicador nim. 8 relativo a la “ Comunicacion”.
item num. 15 del CMESO.

APERTURA MENTAL

Frecuencia Porcentaje Porcentaje védlido Porcentaje acumulado

N. bgo 13 217 217 217

VéalidosGC  N.medio 12 20 20 a7

(Pos-test) N.dto 35 58.3 58.3 100
Total 60 100 100

N. bgo 5 9.1 9.1 9.1

Al N. medio 8 145 145 236

V(:Iglo;g)l{ N.dto 42 76.4 76.4 100
Total 55 100 100

Tabla 6: Frecuencia del GC y GE en d Postest, sobre el indicador nim. 8 relativo a la
“Comunicacion” . item ndm. 16 del CMESO.

8, seobservaqueend nivel bgjosehaohtenidoend GE undescensodel
12.6%enlosresultados, contandoen e GE conunapuntuacioninferior.
El GC de éste nivel cuenta con unarepresentacion del 21.7%y d GE
cond 9.1%. End nivel medio, entrelosresultadosde GCy losde GE,
exigeunadiferenciarepresentativade 5,5% entresuspuntuaciones, ya
qued resultado obtenidoen el GC esdd 20%y € del GE del 14.5%,
siendoladel GE lademenor puntuacion. End porcentajea canzadoen
d nivel dto, sepuede observar unamejoraenlosresultadosene GCy
e GE dd 18.1%, ya que se observaen € GC una representacion del
58.3%Yy end GE dd 76.4%.

En egte item, existe una mejora de | os resultados obtenidosen €
nivel bgoy dto. En é GE € porcentgje obtenido en d nivel bgo es
inferior d del GC enun 12.6%, y en e nivel dto superior end GEun
18.1%. El nivel medio, en cambio, presentaun descensoddl 5.5%entre
losresultados obtenidosene GCy end GE.

Enlosresultadosobtenidossobred itemnim. 16, relativoaComu-
nicacion, entreel GCy € GE endl pos-test, correspondiented indicar
dor niim. 8, s2obsarvaqueen d nive bgo seshaobtenidoene GE un
descenso ddl 12.6% en los resultados, contando en € GE con una
puntuacioninferior. El GC deéstenivel cuentacon unarepresentacion
ddl 21.7%y & GE cond 9.1%. End nivel medio, entrelosresultados
del GCy losdd GE, exigte unadiferenciarepresentativadel 6% entre
suspuntuaciones, yaqued resultado obtenidoend GC esdd 33.3%y
e del GE del 27.3%, sendo ladel GE lade menor puntuacion. Ene
porcentgjedcanzado end nive dto, sepuede observar unamejoraen
losresultadosend GCy d GE ddl 18.6%, yaqueseobservaend GC
unarepresentacion del 45%y en e GE del 63.6%.

Sobreesteitem, exiseunameoradel osresultadosobtenidosend
nivel bgoy dto. En é GE € porcentgje obtenido en d nivel bgo es
inferior d del GC enun 12.6%, y en € nivel dto superior end GEun
18.8%. El nivel medio, en cambio, presenta.un descenso del 6% entre
losresultados obtenidosene GCy end GE.

Enlosresultadosobtenidossobred itemnim. 21, relativoa Nivel
deinventiva, entreel GC y d GE en € postest, correspondiente d
indicador nim. 11, seohsarvaqueend nivel bajo sehaobtenidoend
GE undescensodd 26.2% enlosresultados, contandoend GE conuna
puntuacioninferior. El GC deéstenivel cuentacon unarepresentacion
del 31.7%y d GE cond 5.5%. End nivel medio, entrelosresultados
del GCy losdd GE, existeunadiferenciarepresentativadd 6.8%entre
sus puntuaciones, yaqued resultado obtenido end GC esdd 15%y
d del GE ddl 21.8%, sendo ladd GE lade mayor puntuacion. End
porcentgjedcanzado end nive dto, sepuede observar unamejoraen
losresultadosend GCy d GE del 19.4%, yaqueseobservaend GC
unarepresentacion del 53.3%y end GE dd 72.7%.

Tabla 7: Frecuencia dd GC y GE en el Pos-test, sobre d indicador nim. 11 relaivo a la “Nive de
inventiva'. item nim. 21 del CMESO.

NI VEL DE INVENTIVA Frecuenda  Porcentaje Por centajevalido Por centaj eacumul ado

N. bajo 19 3.7 3.7 317

VélidosGC N. medio 9 15 15 46.7

(Postest)  N.alto 32 533 533 100
Total 60 100 100

N. bajo 3 55 55 55

VélidosGE N.medio 12 218 218 27.3

(Postest)  N.alto 40 727 727 100
Total 55 100 100

Tabla 8: Frecuenciade GC y GE en el Postest, sobre el indi cador niim. 11 relativo al “ Nivel deinventiva’'.
item nam. 22 del CMESO.

NIVEL DE INVENTIVA Fr ecuencia Por centaje Porcentaje valido  Por centaj eacumul ado
N. bgo 12 20 20 20
VaidosGC N.medio 10 16.7 16.7 36.7
(Postest)  N.dto 38 63.3 633 100
Total 60 100 100
N. bgo 5 9.1 9.1 9.1
VélidosGE N.medio 4 73 73 16.4
(Postest)  N.dto 46 836 836 100
Total 55 100 100

COMUNICACION Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido Porcentaje acumulado

N. bajo 13 217 217 217
ValidosGC N. medio 20 333 B3 55
Postest) N alto 2 45 5 100
Total 60 100 100
N. bajo 5 91 91 91
ValidosGE N. medio 15 273 273 364
Postest) N a0 s 63.6 636 100
Totdl 55 100 100
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Enegeitem, exiseunameoradel osresultadosobtenidosend los
tresnivelesestablecidos End GE d porcentgjeobtenidoend nivel bgo
esinferior d dd GCenun26.2%. El nivel medio presentaunamejoraen
e GEdd 6.8%, y d nivel dtounameorade 19.4%.

Enlosresultadosobtenidossobred itemnim. 22, relativoa Nivel
deinventiva, entre e GC y d GE en € postest, correspondiente d
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indicador niim. 11, se chservaqueend nivel bgjo sehaobtenidoend
GE undescensoddl 10.9%enlosresultados, contandoend GE conuna
puntuacioninferior. El GC deéstenivel cuenta.con unarepresentacion
del 20%Yy d GE cond 9.1%. End nivel medio, entrelosresultadosdel
GCylosdd GE, exigeunadiferenciarepresentativade 9.4%entresus
puntuaciones, yaqued resultado obtenidoen e GC esdd 16.7%y €
del GE del 7.3%, sendo la dd GE la de menor puntuacion. En €
porcentgje dcanzado end nive dto, se puede observar unameoraen
losresultadosend GCy € GE del 20.3%, yaqueseobservaend GC
unarepresentacion del 63.3%y ene GE de 83.6%.

Sobreedteitem, existeunameoradelosresultadosobtenidosend
nivel bgoy dto. En d GE € porcentgje obtenido en € nivel bgo es
inferior d ddd GCenun10.9%, y end nivel dtoessuperiorend GEun
20.3%. El nivel medio, encambio, presentaun descensodel 9.4%entre
losresultados obtenidosend GCy ene GE.

Discusion

No se han encontrado investigaciones con las que podamos con-
trastar datos significativos rel acionados con este estudio paracorrobo-
rar o contradecir |os resultados que hemos obtenido.

Lasinvestigaciones|levadasacabo sobre creetividad, modeosde
enssfianzay expresion corpora en Educacion SecundariaObligatoria,y
mésconcretamente sobrelasdimensionesquehemostrabgjadoeneste
estudio, no contemplan un andlisis concurrente sobre aspectos coinci-
dentes con los nuestros.

No obstante, repecto ala dimensién relativa ala comunicacion,
encontramosinvestigacionescomo lade Motos (2013), enlaque con-
templaen su préctica, las habilidades de los dumnos paraexpresar y
comunicar con un codigo especifico, parapoder progresar en lacrea
cion, la expresion y la comunicacion, a través de la dramatizacion;
ademésde presentar unarevision delosingrumentosy técnicasparala
evauacion dehabilidadesde crestividad dramética, heciendoreferencia
atests edandarizados y otras dternatives.

Por otraparte, sedestacaun estudio redlizado por Contreras(2008),
end quetrabg6d desarrollodehabilidadescredtivascond dumnedode
sextodeprimaria, haciendo especid énfasisen despertar laimaginacion
y crediividad desusaumnosdesdelapractica, paraquepuedangenerar
ideas novedosas y poder invitarlos a comunicarse a través del uso
creativo del cuerpo. Como resultado, € 70% del dumnado logré un
resultado positivo.

Conclusiones

A partir delosdatosandlizados, podemos concluir con losresulta-
dosobtenidosend item 15del GC, correspondiented indicador relati-
vo a Comunicacion, en € nivel bgo entre € pretest y € postest
presentauna puntuacion més dtaen losresultados ddl pos-test, repre-
sentado por un 3.4%, Sendo mayor ladel post-test. End nivel medio,
seobservaunadiferenciadd 25% entrelas puntuaciones, Sendomenor
laobtenidaen d postest. El porcentgje acanzado en € nive dto, sin
embargo, presenta unamejoraen los resultados del 21.6%. Sobre los
resultadosobtenidosend itemnim. 16 del GC, end nive bajoentred
pretest y € postest presenta un descenso en los resultados del pos
test deun 15%. End nivel medio, hay unadiferenciadd 8.4%entrelas
puntuaciones, siendo menor la obtenida en  postest. El porcentgje
acanzadoend nive dto sobreesteitem, cuentacon unamejoraenlos
resultados del 23.3% en & pos-test.

Sobrelosresultados obtenidosen d item ndm. 21 dd GC, corres-
pondiente d indicador relativo a Nivel de inventiva, en d nivel bgjo
entred pre-testy € post-test exige unadiferenciadeun 11.6%, Sendo
inferior la obtenidaen & post-test. En € nivel medio, se observauna
diferenciadd 5% entrelaspuntuaciones, sendo menor laobtenidaend
post-test. El porcentgjed canzadoend nivel ato sobreesteitem, cuenta
conunamejoraenlosresultadosdd 16.6%. Y enlosresultadosobteni-
dossobred itemndm. 22 ddl GC, podemasobsarvar queend nivel bgo
entred pre-testy € post-test exigeunadiferenciadeun 11.7%, Sendo
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inferior laobtenidaend podt-test. End nivel medio, exiseunadiferen-
ciade 5% entrelas puntuaciones, Sendo menor laobtenidaen & post-
test. El nive dto, cuentacon unamejoraenlosresultadosdel 16.6%en
e post-test.

En cambio, sobrelos resultados obtenidosen e item nim. 15 dd
GE, correspondiente d indicador nim. 8, relativo a Comunicacion,
podemos observar que en € nivel bgo entre d pre-test y @ post-test
presentaun descenso enlosresultados del post-test deun 12.7%. Enéd
nivel medio, seobservaunadiferenciadd 21.9%entrelaspuntuaciones,
siendo menor laohtenidaen @ podt-test. El porcentgedcanzadoend
nivel ato sobre este item, cuenta con unamejoraen los resultados del
34.6%. Y enlosresultados obtenidos sobred item ndm. 16 dd GE, €
nivel bgjo entre @ pretest y € pod-test presenta una mejora en los
resultados del pos-test deun 32.7%. En e nivel medio, seobservauna
diferenciadd 9.1% entrelaspuntuaciones, Sendo menor laobtenidaen
e post-test. El porcentgje dcanzado en € nivel dto, cuenta con una
mejoraen losresultados dd 41.8% en € post-test.

Enlosresultados obtenidos sobred item ndm. 21 del GE, corres-
pondientea indicador ndim. 11, relativod Nivel deinventiva, podemos
observar queen € nivel bgo entred pre-test y @ post-test existe una
diferenciadeun43.6%, Sendoinferior |laobtenidaend post-test. Enel
nivel medio, seobservaunadiferenciadd 9.1% entrelaspuntuaciones,
sendo mayor laohtenidaen @ pogt-test. El porcentgedcanzadoend
nivel ato sobre este item, cuenta con unamejoraen los resultados del
34.5%end pod-test. Y enlosresultadosobtenidos sobred item nim.
22 dd GC, correspondiente d indicador nim. 11, podemos observar
queend nivel bgoentred pretesty € post-test existe unadiferencia
de un 32.7%, sendo inferior la obtenida en @ post-test. En € nivel
medio, seobservaunadiferenciadd 5.4% entrelaspuntuaciones, sen-
domenor laobtenidaene pogt-test. El porcentgjea canzedoend nivel
alto, cuentacon unamejoraen|losresultadosde 38.1% end post-test.
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