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Resumen: El presente articulo surge del interés por conocer el comportamiento que tienen los padres en la précticadeportivade su hijo enlas Escuelas
DeportivasMunicipdesdelaciudad de Sevilla. Setrataprecisamente, de conocer hastaqueé punto |os padres son capacesdeimplicarseen € deporteque
practican sus hijos, qué comportamientos adoptan.y qué puntos de vista tienen |os técnicos deportivos y los propios nifios de dicha implicacion,
andizando s todo elo seredlizade maneraeducativao no. El estudio estaformado por unamuestrade padres, nifiosy técnicosdelasdiferentes Escudas
Deportivas Municipaes de Sevilla capital, alos cudes'se les pasd un cuestionario de preguntas rel acionadas con d comportamiento y actitudes delos
padresen e deporte de sushijos, tanto anivel de entrenamientos como anivel de competiciones en las que sus hijos participan. Los resultados muestran
quela participacion depende en gran medidadel deporte practicado y de los distritos donde participen los nifios, mostréndose asi diferencias respecto d
comportamiento de los padres tanto en los entrenamientos, competicion, implicacion... segiin donde pertenezcan.

Palabras clave: Iniciacion deportiva, padresmadres, educacion, actitudes, comportamiento.

Abstract: This article comes from the interest in learning about the behaviour of parentsin the sport of her child in the Municipa Sports Academies
in Sevilla Theam of the study isto know how much parents are able to get involved in port practiced by their children, which behaviours they adopt
and which points of view have sport technicians and children themsdves of that involvement, analyzing whether dl thisis done as educationd or not.
The study conssts of asample of parents, children and technicians from different Municipa Sports Academiesin Sevilla, to which were passed out a
questionnaire related to the behaviour and attitudes of parentsin their children’s sports, both at the level of training and level of competitionsin which
their children are involved. The results show that participation is largely ‘dependent on the practiced port and on the digtricts where the children
involved. There are differences regarding the behaviour of both parents in training, competition, involvement ... according to where they belong.

Key words: Sport initiation, parents, education, atitudes, behaviour.

1. Introduccion

Es indudable la importancia que tienen los padres en € proceso
educativo detodo nifio. Endichaeducacion, sedebentener encuentalos
diferentes contextos socides queinfluyen en lavidadiariadd nifio, 1o
queincluyeend contexto deportivo. Conlo cud, d hablar entoncesde
précticadeportiva, S queremos conseguir unaeducaciony formacion
integral adecuada en dicha actividad, no debemos olvidar que la
participacion delos padresy larelacion con sus hijos es un eemento
imprescindibleparalaconsecucion dedicho objetivo.

Los padres juegan un papel muy importante en laformacion de
caracteristicas personaes del nifio deportista (Cruz y cols,, 1996). La
filosofiaquetengan lospadresy entrenadoresentorno d deporte, vaa
influir sobre @ desarrollo de la personaidad del nifio, asi como enlas
aribucionescausdesentornod resultado deportivo, o enlasexpectaivas
que seformen sobre d joven deportista. Es obvio entonces, queno se
puedesubordinar € gprendizgiedeportivo delosnifiosal osinteresesde
losentrenadores, clubes,. .. e induso, delospropiospadres. Del mismo
modo, hay que saber también quelafamiliajuegaun pape fundamenta
enlacreacion deloshébitosy en d logro de laautonomia (Comellas,
2007).

Unaestructurao mode o centradoenlaeducaciony end desarrollo
devaoresdd individuo, seriad entornoided paralaprécticadeportiva,
ago que a veces no se obtiene porgue los agentes implicados en €
proceso deportivo no orientan dichaactividad de maneraeficaz.

Utrilla (2004) habla de laimportanciade lafamiliaen & deporte
ecolar. Serfainteresantepues, ver quétipo defamiliaspredominanenia
préctica deportiva de los nifios de las escuel as deportivas paraa partir
deahi intervenir en su caso.

Adl, s5g0n Romero (2002) dentro delasfamiliasse podrian resumir
los sguientestipos de padres:

* Padres que han sido deportistas de dlite.
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* Padresqueno llegaron en € deportealosobjetivosdedlite.
* Pedres obsesionados con € deporte.
* Padres desinteresados.
Denuevo, Romero (2004) amplialatipologiade padres:
* Padresinteresadosenlaformacion.
* Padresinteresados en laformacion deportivacomo hébito.
* Padresinteresados enlaformacion deportiva.como prevencion.
* Padresinteresados en laformacion deportivacomo saud.
* Padresinteresadosfundamentalmenteenlaformafisica
* Padresinteresados en laformaci on deportivacomo referente social.
* Padresfandticos.
* El padreentrenador.
* Bl padremanager.
* El padre protector.
Por atrolado, Roffé(2003) hablade3tiposde padresdasificandolos
en
* Padresindiferentes (fatadeinterés).
* Padresequilibrados (losidedles).
* Padres sobreprotectores (pesados, presonantes...).
Como hemospodido observar, latipologiadepadresestanamplia
como adjetivaspodriamosdarleal oscomportamientosquederiven de
su actuacion en laprécticadeportivade sus hijos.

1.1 Las Escudas Deportivas M unicipales

Laforma més comun de préctica de actividad fisca en nifios la
mayoriadelasvecesesatravésdeactividadesextraescol ares, utilizando
¢ término deiniciacion deportiva. Dichainiciacion deportiva, supone
parael individuo las primeras experienciasen unaseriede actividades
gueledotaran deunasvivenciasirrepetibles. Segiin Giménez (2000), la
iniciacion deportiva supone € primer periodo de formacion de un
deportistay sevaaproducir en edades comprendidasentrelos8y los
12 aflosgproximadamente.

Precisamente nifios de estas edades, son los que forman parte del
contexto de nuestro estudio. Concretamente, estos nifios pertenecen a
lasdiferentes Escuelas DeportivasM unicipalesdelaciudad de Sevilla
Por esto mismo, pasamosaandizar lascaracterigticasy peculiaridades
que caracterizen adichas Escuelas Deportivas.
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Segin Romero (2004), lasEscud asDeportivasM unicipa espueden
orientarsehaciatresvertientes diferentes:
* Deporteocio-recreacion.

* Deporte-competicion.
* Deporte-formacion.

Hemos de saber que las diferencias vendrdn marcadas por los
organismos convocantes y |os objetivos de generdidad-especididad,
ocio-recreecion o derendimiento quedlosmismoslequieran otorgar.

En nuestro caso, S andizamos los digtintos propdsitos que hay
establecidos en las Escudlas Deportivas Municipaes por parte del
Ingtituto Municipa de Deportes dd Ayuntamiento de Sevilla, vemos
como uno de susobjetivos de su Plan Director esd siguiente:

* Promocionar los valores sociales, educativos, principios,
comportamientosy ética en € deporte como conductay vehiculo de
solidaridad, sociabilidad, cohesion socid y respeto d medio ambiente
como vehiculodedesarrollo sostenible:

Esteplanteamiento del deportevisto como un dementointegrador,
educativoy transmisor de valores, nosmuestracomo lamanifestacion
deportiva de «Deporte para todos» es la que rige en las Escudlas
Deportivas Municipdesde Sevilla

1.2. Objetivos

A continuacion hacemos mencién d objeto de estudio de esta
investigacion, destacandolossiguientesobjetivos:

* Andlizar laimplicacion delos padresen € entorno deportivo de

su hijo segln las Escuelas Deportivas Municipaes en las que

participan.

* Determinar € interésdelos padres por los entrenamientosy por

lacompeticion.

* Conocer € nivel decomunicacionentrelospadresy  técnicode

suhijo.

* Saber s lospadreshablan con € técnico desuhijo.

2. Material y méodo

Parad presente estudio se elaboraron tres cuestionarios paracada
uno de los agentes socides (padres, técnicos y nifios), a partir de la
investigacion deGarridoy Romero (2005). Deesaforma, pretendemos
conocer redmentelaopiniony € pape quedesempefianlospadresen
la préctica deportiva de sus hijos desde € punto de vista de padres,
nifios'y técnicos.

Parasudaboracionacudimosadiversabibliografia(Colasy Buendia,
1992) y adi llevar a cabo todo & procedimiento para dicho estudio.
Recordemosquecon € cuestionario se pretende conocer o que hacen,
opinan o piensan |os encuestados, mediante preguntas redizadas por
excrito y que pueden ser respondidas sin la presenciadel

Finamente, mencionar quelasdimens onesdefinitivasgquerecoge

¢ cuestionario parapadres son lasreferidasalas S guientes cuestiones:
* Datosdeidentificacion: laedady € género dd encuestadoy dd
hijo.

* Técnico deportivo: relaciony nivel de satisfaccion delos padres

cond técnico.

* Actuacion con hijo: relacion eimplicacion delospadresconsu

hijo.

* Competicion: interés por los resultados, expectativas, actuacion

de los padres en @ partido y su comportamiento durante €

encuentro.

* Deporte: opinion acercadedistintas cuestionesrelacionadascon

€l deporte (estudios, slud, etc.).

* Escuelas Deportivas Municipaes: opinidn y actuacion en las

Escuelas DeportivasMunicipaesasi como d vaor eimportancia

gueleotorgan lospadres.

El tratamiento de los datos recopilados se efectud a través dd
programa informatico (SPSS, 11.5), el cual nos ha ayudado
considerablementealavaidacion dd cuestionarioy alacuantificacion
precisadelos resultados

Paralaaplicacion deloscuestionariosdesarrollamoslassiguientes
edraegias

19 Acudiamos directamente a los distritos de las Escuelas
Deportivas Municipaes parala captacion de padresy lagplicaciony
recogidainmediatadd cuestionario.

29 Optamos por lacaptacion deentrenadores paraquerepartiesen
loscuestionariosal osnifiosqueentrenabany queded|ospasasenasus
padres. Los nifios devolvian posteriormente los cuestionarios rellenos
por sus padres e ibamos recogiéndol osatravés del entrenador.

Esta Ultima opcion fue las més idénea porque asl evitébamos €
el eccionar Unicamenteal ospadresqueyadepor sl estabanimplicados
un poco d ir aver a sus hijos a los entrenamientos. De esta forma
llegébamos entonces atodo tipo de padres.

Queremos sefdar, que las Escudlas Deportivas Municipaes se
encontraban digtribuidas a lo largo de 6 didtritos € Didtrito Casco
Antiguo, Nervion-San Pablo, Triana, Este, Macarenay Didrito Sur;
donde existen una gran variedad de deportes ofertados alos nifiosen
edadecolar.

El nimero de Escuelas Deportivas Municipales segin las
modaidades deportivas que andizamos es: Fitbol sdla (65), Futbol 7
(46), Bdoncesto (59), Valeibal (23), Baonmano (18), Badminton (9),
Tenis (25), Totd (245).

Mésconcretamente, € nimero deEscudasDeportivasMunicipaes
por digtrito es: Este (53), Macarena (63), Casco Antiguo (17), Triana
(32), Sur (41), Nervion-San Peblo (39), Totd (245).

encuestador (Colésy Bumia 1992)- Tuvimosen cuenta Tabla 1. Deporte que practica su hijoy conozco y hablo con el técnico de mi hijo
la sencillez en d disefio dd cuestionario de manera que No, nunca A veces Normalmente | Bastantesveces | Si, sempre
resultara rdpido y sencillo de contestar. Fue consderado Fitbol Sala 14,1% 35,2% 21,4% 14,8% 14,5%
tambiénd daborarlo conunlengugesencilloy adecuadoa Fatbol 7 12,5% 20,8% 12,5% 229% 31,3%
|los destinatarios. Baloncesto 8,8% 30,9% 25,8% 20,3% 14,3%
Unavez daborados| os cuestionarios, en primer lugar Voleibol 33,3% 24,6% 10,5% 10,5% 21,1%
reslizamos una validacion de contenidos por parte de Balonmano 3.6% 37,0% 34,2% 9.6% 9.6%
. Béadminton 24,2% 39,4% 6,1% 15,2% 15,2%
expertos, paraandizar y adecuar cadaunadelaspreguntas s o i o vy
" . . ey I , (] X (] A 0 y (]
alosespectosdel etudl.o.. Segwdanerjtg paralafiabilidad TOTAL 5% 2.0% 1% 5 5%
delamisma, hemos utilizado € coeficiente de Cronbach - — -
., . . T 2.D t acti i 4 ti
(basado enlacorrd acion mediaentretodaslositems) para a2, Jeporte due praciica s 1jo y heblo con ¢ en los paridos —
edir la consistencia interna del cuestionario Norunca | Avees | Normalmente | Badantesveoes | i Sempre
m . : Futbol Sala 29,9% 25,4% 24,3% 10,9% 9,5%
Conc.:retmente,‘ una vez agrupados los |tem§ del Fitbol 7 20.5% 271% B.5% % 14,6%
amlomrloselecaqwamapellosm losoued coefidiente Balonoesto 27.6% 2% 2.9% 15.4% 8%
de Cronbach nos dio un vaor mayor de 0.8, vaor que Volebol 43.6% 17.9% 12.8% 2.8% 231%
sugiere una adecuada relacion entre los items y un dto Balonmano 24,7% 37,0% 19,.2% 12,3% 6,8%
poder discriminante. Badminton 54,5% 30,3% 152%
Iguamente, & coeficiente de corrdacion de Pearson Tenis 68,4% 21,1% 5,3% 5,3%
entrelos diferentes ftems es de 0,663. TOTAL 31,3% 26,3% 20,8% 12,1% 9,5%
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Larecogidadecuestionariossellevdacaboen45 EscudasDeportivas
Municipaes, obteniéndose un total de 36 cuestionarios de técnicos,
448 cuestionariosdenifiosy 357 cuestionariosdepadres. Serecogieron
un total de 841 cuestionarios.

Para d tratamiento de los datos hemos hecho una triangulacion
estadistica con las respuestas de | os tres cuestionarios para unamayor
vdidez y contrastacion de los resultados. Dicha triangulacion, es
importante para conocer la opinion de los tres agentes sociales
comprendidos en la préctica deportivadelos nifios.

La obtencion de los datos de | os tres tipos de cuestionarios, nos
mostrardn los resultados correspondientes a laimplicacion y rol de
padres, que como ya sabemos son los objetivos principaes de dicho
estudio.

Paralaobtencion deresultados, sellevaron acabo diferentesandiss
estadigticosconlascuestionarios. Concretamente, seemplearon métodos
propiosde paradigmacuantitativo: € andlis sdescriptivo, € estudiode
relacionocorrdaciond y € andissdeconglomeradoso «clusters», que
nosrevelaestructurasy relaciones entrelos datos obtenidos.

Los resultados gue a continuacion expondremos, mostraran e
andiss corrdaciond através de las tablas de contingencia. Nosotros
vamos a utilizar este andlis's de contingencia para obtener los datos
relevantesdelapoblaciondd estudio, datosqueandizaremosdemanera
globd, y en funcién de las variables categdricas presentadas: distrito,
deportes'y tipo de usuario.

3. Resultados

Debidoalagran cantidad deitemsen cadauno deloscuestionarios
(33preguntasend cuestionariodenifios, 32end detécnicosy 44 end
de padres), vamos a mostrar Unicamente los resultados de aquellas
preguntas que nos dan a conocer informacion acerca de los objetivas
planteadosen € presente articulo.

En cada uno de los items que a continuacion mostramos, vemos
cada una de las preguntas de los 3 cuestionarios (nifios, técnicos y
padres), conlascud essehizolatriangulacion mencionadaanteriormente
parad andis sestadistico. Por esto mismo, enlastablasdecontingencia
gueacontinuacion veremosestanyaincluidoslosresultadasdelostres
cuestionarios, trashaber hecho latriangulacion estedistica. Del mismo
modo, estastablasdecontingendiahecenreferendiad andisiscorrdaciond
delasvaiablesdelositems.

ftemrP1:

* Tus padres conocen y hablan con tu entrenador (Cuestionario

nifios)

* Hablas y conoces a los padres de tus dumnos (Cuestionario

técnicos)

* Conozeoy hablo cond técnicodemi hijo/a(Cuestionario padres)

De manera generd, en la tabla 1 vemos como los principales
porcentgjesseencuentran enlasescdasmasbgas, lo queindicaguela
relacion entre padres y técnicos no es muy buena ni muy comdn. El
mayor porcentajel o encontramasen laopcion «aveces» conun 32,4%,
y lasdemésescal as obtienen porcentgjesparecidos, querondan €l 15%.

S observamoslosresultadosen funcidn delosdeportes, podemas
ver como € deporte en @ que existe mayor relacion con € técnico
deportivo es en futbol 7, con un 31,3%. En dicho deporte, més dela
mitad delospadresreconocehablar cond técnicodesuhijoenbastantes
ocasionesy sempre.

Por & contrario, en tenis es donde los padres menos conocen'y
hablan coné técnico puesesdonde sedan|osporcentgjesmése evados
enlasopcionesde«aveces»y «nunca». Enlosdeportesdd badminton
y voleibol también sereflgjan porcentgjes € evados en este apecto, lo
que nos revela que son deportes en los que los padres y técnicos se
€onacen poco.

ftemne2:

* Tus padres hablan con € técnico en los partidos (Cuestionario

nifios)

* Lospadreshablan contigo enlosparti dos(Cuestionari o técnicos)

* Hablo con € técnico en los partidos (Cuestionario padres)

En latabla 2, se muestra la relacion de respuestas dadas por los
padres, nifios y técnicos en cuanto d andliss por deportes en esta
pregunta

Demaneragenerd, vemosnuevamentequelare acion entrepadres
y técnicosespobre puesmésdelamitad delosencuestados sefidanque
enlospartidoslospadresnuncao sdlo aveceshablan cond entrenador.
SAlo un 9,5% delospadresadmitehablar semprecond técnicoenlas
competiciones.

En lo referente a los deportes en concreto, vueve a destacar
futbol 7 como e deporteen € queen mésocasionese padrehablacon
e técnicodesuhijoenlospartidos. Elloseobservaenlosporcentgesde
«bagtantesveces» y «gempre», loscudeslleganaun 33%. Lesigued
deportedd volebol, dondevemos guetambién sedaunacomunicacion
mayor entre padresy. técnicosen los partidos.

Seacenttiad teniscomo e deporteend qued padremenoshabla
con € técnico enlospartidos puesnadieindicalaopcion de «dempre»
y casi-€ 70% del osencuestados sefid aqued padrenuncahablacond
técnico en estos momentos.

S andizamosesteitemen cuanto adigtritos(tabla3), vemosqueen
e Nervion-San Pablo es donde més se da la comunicacion en los
encuentros deportivos entre padres y técnicos, pues d porcentgie de
respuestas «bastantes veces» y «sempre» superad 30%, algo queen
los demés digtritos no ocurre,

HEl distrito Triana, conun43,1% derespuestasenlaopcion «nuncay,
seconvieteend distritodondelaspadresmenashablan conlostécnicos
enlos partidos.

AUn adl, comentar que en generd, las respuestas no,
nuncay avecesson lasmasrespondidas, o queindicaque

Tabla3. Digtrito al que pertenece laEscuelay hablo con e técnico en los partidos

dichacomunicaciénentred padrey € entrenador continGia

Bastantes
veces

No, nunca | A veces Normal mente

Si, sempre

sendobga
Examinando |os resultados por tipos de encuestados,

Este 27,7% 36,6% 22,3% 8%

5,4%

latabla4 nosrevelaqued 70% delosentrenadoresdicen

Macarena 27,7% 26,5% 23,9% 7,7%

14,2%

heblar con los padres en los partidos normamente o en

Casco Antiguo 35,4% 231% 18,5% 10,8%

12.3% bastantesocasiones, frented 30% delospadresy dumnos

Triana 431% 26,3% 14,4% 8,1%

8,1%

Sur 26,9% 25,2% 28,6% 16%

que han respondido lo mismo.

3,4%

Nervién-San Pablo 271% 21,1% 18,7% 20,5%

7 También es curioso observar larespuesta no, nunca.
, %

TOTAL

31,3% 26,3% 20,8% 12,1%

05% Sdlod 8,1% delostécnicos contestan en pocas ocasiones

dicha respuesta, mientras que el 30 y 34,4%

Tabla4. Tipo deusuario y hablo con € técnico en los partidos

repectivamentedehijosy pedresreconocen quel ospadres

No, nunca A veces Normal mente Bastantes veces

Si,

Sempre nuncahablan conlostécnicosen los partidos.

Hijos 34,4% 22,6% 21,4% 11,8%

9.8% Edasgrandesdiferenciasrespectoausuariosnosrevda

Técnicos 8,1% 21,6% 37,8% 32,4%

que los técnicos opinan gue los padres hablan mas con

Padres 30,0% 31,2% 18,3% 10,2%

102% dlosenlos partidos, mientras quelos padresehijosnolo

TOTAL 31,3% 26,3% 20,8% 12,1%

9,5%

tienentan claro. Dehecho, sedaun 8% frenteaun 30%en
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ltemn3: Tabla5. Deporte que practica su hijo y hablo con é en |os entrenamientos

En estacuestion, setratadeconocer laimplicacion que No, nunca | A veces Normalmente | Bastantesveces|  Si, sempre
tienen lospadrescon  técnico deportivo desu hijoenlos Fitbol Sla | 400% | 300% 16.2% 8.3% 55%
mtre']afni eq[og ajern&dem |Ospa'[|doscomo yavirnos Futbol 7 24,0% 24,0% 20,8% 18,8% 12,5%
en |apr®uma nUmero dos. Baloncesto 36,9% 41,9% 11,5% 51% 4,6%

* TUSderShE*ijG’]d tmcomlosaltrmla‘tos Voleibol 61,4% 19,3% 7,0% 5,3% 7,0%

(Cuestionarionifios) Balonmano 30,1% 41,1% 21,9% 5,5% 1,4%

. . Badminton 60,6% 15,2% 15,2% 6,1% 3,0%

* Los.padrgs h'dJI.m contigo en los entrenamientos F— S5.6% 200% v

(Cuestionariotecnicos) TOTAL 39,6% 32,7% 14,7% 7,6% 54%

) Habl 0 C.on el técnico en los entrenamientos Tabla6. Deporte que practica su hijo y me quedo a ver cémo entrena mi hijo

(Cuestl onario padres) No, nunca A veces Normal mente Bastantes veces Si, sempre

Enlatabla5 podemos observar que e deporteen e Fatbol Sala 38,6% 31,0% 11,7% 10,0% 8,6%
que & padre més habla con d técnico de su hijo en los Fatbol 7 135% 21,9% 16,7% 17.7% 30,2%
entrenamientosvueve aser enfutbol 7. Baloncesto 32,3% 39,6% 6,5% 9,2% 12,4%

De nuevo coinciden los deportes en los que se da Voleibol 56,1% 31,6% 7,0% 53%
menos comunicacion con € padre, en este caso en los Balonmano 35,6% 452% 5,5% 9,6% 41%
entrenamientos. En tenis, bAdmintony voleibol, los Bédminton 66,7% 30,3% 30%
porcentajes de padres que nunca hablan con € técnico en Tenis 13%% | 444% 6,7% 156% 20,0%
|los entrenamientos superan € 50%. TOTAL 34,6% 34,3% 8,8% 10,4% 12%

En cuanto alosdigtintosusuariosquerespondierond
cuestionario, mencionar que ocurre algo similar alo que sucediaenla
pregunta anterior, pues parece ser que los entrenadores discrepan con
los padres y dumnos ala hora de regponder, ya que uno de cadatres
técnicos indica que normamente los padres hablan con dlos enlos
entrenamientos, mientrassdlo e 10% delospadresehijosdicehacerlo

itemnP4;

A continuacion andizaremoslaimplicacion delospadresno solo
cone técnicodesu hijo, como hemashechoenlaspreguntasanteriores,
sinoenrelacion conlaparticipacion directaquetienentantoenlavisita
de entrenamientos como de partidos.

En estapreguntaplanteada, concretamente vemoslaparticipacion
delos padres en los entrenamientos de sus hijos,

* Tus padres van aver como entrenas (Cuestionario nifios)

* Lospadressequedan aver como entrenasu hijo/a(Cuestionario

técnicos)

* Mequedo aver como entrenami hijo/a (Cuestionario padres)

Enlatabla6 semuestraqued deporteen d quelospadresmésse
quedan aver como entrenasu hijo esen ftbol 7, con un 30, 2% enla
opcion «siempre» y un 17,7% en «bastantes veces». El devado
porcentgiedeestedeporteesgraciasa promedio enlaopcion «bagtantes
veces» dd didtrito Este, como veremosenlagréficab.3.

El deporteend quelospadresmenossequedanaver asuhijoesd
bédminton. Con absoluta diferencia respecto a los demés deportes,
vemasqueun 97% del osencuestados deestamodalidad sefidaquelos
padres nuncao pocas veces sequedaaver entrenar asu hijo.
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Badminton Baloncesto Balonmano  Fitbol 7 Fatbolsala  Tenis Voleibol

o Este m Macarena 0O Casco antiguo O Triana m Sur @ Nervién-San Pablo
Figura 1. “Hablo con e técnico en los partidos’

L1

En lafigura 1, se relacionan los deportes y los distritos. En d
distrito Triana se encuentran los promedios més baos respecto ala
preguntade s |os padres se quedan aver como entrenan sus hijos.

Destacamosnuevamented f(itbol 7 dd distrito Essecomoagque en
e que s=2dad porcentgje mas elevado en cuanto a que los padres se
guedan aver asu hijo enlosentrenamientos.

itemn°5:

Esta pregunta difiere de la anterior en que ahora se @iende ala
participacion de los padres en los partidos en vez de en los
entrenamientos.

* Tus padres van'a ver como juegas en los partidos o las

competiciones (Cuestionario nifios)

* Lospadressequedanaver comojuegasu hijo/aend patidoola

competicion (Cuestionario técnicos)

* Mequedoaver cdmojuegami hijo/aenlaspartidosolacompeticion

(Cuedtionario padres)

En latabla7 se vudve a sefidar unavez més € f(tbol 7, con un
59,4% en la opcion «sempre», como € deporte en @ que los padres
més se quedan aver como juegasu hijo enlospartidos.

Por € contrario, en b&dminton sdlo un 6,1% de los padres va
sempreaver lospartidosdesu hijoy un51,5% nuncavaa encuentro.
Estolostiaend deportedonde existemenosimplicacion por partede
|os padres en cuanto alacompeticion.

Observamos como & baloncesto y fitbol sala tienen un dto
promedio, en cuanto aqued padresequedaaver comojuegasu hijoen
lacompeticion.

Comenzamos por lo tanto a observar como en los
deportesdeequipo hay mésimplicacion queenlasdeportes
individuaes

4. Discuson
Concretamente, vemosquee deporteend queexiste
mayor relacion con d técnicoy donded padremés habla

con é es en fltbol 7. Creemos que esta cuestion es adl,
debido a la enorme influencia que tiene € f(tbol como

deporteen este pais. Habriaquetener en cuentalaopinion

Tabla 7. Deporte que practica su hijo y me quedo a ver como juega mi hijo enlos partlidt?s de Romero (2@4), d cud nos <& aqued problemase
No, nunca A veces Normal mente Bastantes veces Si, sempre dari and ti d | it st

Fitbol Sala 10,1% 16,7% 16,0% 21,2% 36,1% arla cuando ”9 s 'm - aros los objetivos 9“9 &5

Futbol 7 520% 83% 12,5% 14,6% 59,4% Ea:UdaEDeport'VGSM unicipalesdeben perseguir enesas

Baloncesto 13.7% 9.4% 71% 21.7% 181% edades. En dicho deporte concretamente, hay que tener

Voleibol 28,9% 184% 105% 21,1% 211% cuidado para no reproducir concepciones del deporte

Balonmano 9,6% 28,8% 24,7% 20,5% 16,4% espectaculoodedite. Nohay queolvidar entonces, quelas

Bédminton 515% | 273% 61% 9,1% 6.1% finalidedes u objetivos del deporte en ededes tempranas

Tenis 158% 289% 105% 105% 342% deben edtar sujetos a un deporte para todos o un deporte
TOTAL 13,4% 15,9% 13,0% 19,4% 38,3% dediverson.
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Del mismo modo, en este deporte es donde existen mejores
porcentgjesen cuanto aquelospadreshablancond técnicotantoenlos
entrenamientos como en los partidos. Ademés, esel deporteend que
los padres més se quedan a ver como juega su hijo en los partidos.
Precisamente, todo esto se da gracias d promedio que obtiene este
deporte en  digtrito Edte.

Sin embargo, hay que mencionar que @ baoncesto y futbol sda
tienentambién un dto promedio en cuanto aquelospadresvanaver las
competicionesdesushijos. Por e contrario, € badmintonese deporte
dondeexisemenosimplicacion por partedelospadresenlacompeticion.

S discutimose aspecto delacomunicaci on entrepadresy técnicos,
observamosquedemaneragenerd € 70% delosencuestadosnuncao
s0lo a veces habla con d técnico en los entrenamientos. En tenis,
badmintony voleibal, |os porcentajes de padres que nuncahablan con
d técnico enlosentrenamientos superan € 50%.

En cuanto adistritos, € Macarenaesdondelaconversacionesmas
frecuente. Por d contrario, en  digtrito Trianamés delamitad delos
padresadmiteno hablar nuncacon .

Respectoalacomunicacionenlospartidos, vemoscomoe distrito
Nervion-San Pablo es donde més se da esta comunicacion en los
encuentros, pues € porcentgje de respuestas «bastantes veces» y
«sempre» superad 30%, dgo queenlosdemésdistritosnoocurre. El
digtrito Triana, e convierte de nuevo en d digtrito donde los padres
menos hablan con lostécnicosen los partidos.

Enrelacién alosdeportes, seacentliad teniscomoaque end que
d padremenoshablacon d técnicoenlospartidos, puesnadieindicala
opcion de «sempre» y casi @ 70% delos encuestados sefidaque d
padre nuncahabla.con € técnico enlospartidos.

El baoncesto y fatbol sala tienen'los mejores promedios para
todos los digtritos, ya que todos los didrites en estos dos deportes
estén entorno d 2.5 (entreavecesy normamente).

End digtrito Trianal ospadresgpenas secomunican con e técnico
en los partidos de voleibol, mientras que en & distrito Macarena, los
padres delos hijos que practican voleibol s tienen més comunicacion
conel técnico.

El 70%delosentrenadoresdicehablar conlospadresenlospartidos
normal menteo en bastantes ocasiones, mientrasquesdlod 30%delos
padresy dumnos harespondido o mismo. Con esto, vemos de nuevo
muchadiscrepanciaentrelasrespuestas de hijosy padres con repecto
aladelostécnicos De hecho, los entrenadores tienden a contestar en
pocas ocasoneslarespuesta no, nunca.

El 70% detodoslosencuestadosindicaquenuncao pocasveceslos
padres se quedan aver como entrenasu hijo. Esto nos muestraquela
implicacién delospadresesbga

El distrito en e que menos se quedan los padres a ver los
entrenamientosdesushijosesd Triana El digtrito Este, por d contrario,
esel mésimplicado en este aspecto.

El deporteend quelospadresméssequedan aver comoentrenasu
hijoesd ftithol 7. ESoocurregraciasd promedio enlaopcion «bastantes
veces» dd digrito Este.

Por d contrario, € deporte con diferencia en € que los padres
menos sequedan aver asu hijo entrenar esel badminton.

El distrito Estey Nervion-San Pablo sonlasqueposeen porcentgjes
mése evadosen cuanto aquel os padressequedan aver comojuegasu
hijo en los partidos. El digtrito Casco Antiguo seguido ddl Triana.es
dondelospadresmenosseimplican alahoradeir avistar asu hijoen
lascompeticiones.

Comenzamosaobsarvar como enlosdeportesde equipo hay més
implicacién queenlosdeportesindividuaes.

Este estudio evidenciala bgja participacion e implicacion de los
padresen laactividad deportivade sushijosen las diferentes Escudas
DeportivasMunicipaesde Sevilla, d margen del deportepracticado o
dd digtritodondesedesarrolle. Pareceevidente quesepodriaprofundizar
alin més en las razones por las que se da esta bgja participacion de

padresen rlacion a deporte.
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Ademés, tal como noscomentaHerndndez (2005) enlaGuiapara
PadresdeVaencia, loldgicoesquel ospadresdispongan detiempo para
acompafiar d nifio a la actividad deportiva, ya que € gooyo de los
padres es muy importante. El mostrar interés, preguntar, e interesarse
por la actividad deportiva de sus hijos, es un punto clave para
fortalecimiento de actitudes positives haciad deporte.

Ta como se mencionaen € estudio redlizado por Ruiz y Garcia
(2003), lafamilia posee unainfluenciapositivaen laconfiguracion de
hébitoscomo sonlosdeportivas, especia menteenlasprimerasedades.
Setratade qued padre o lamadreinfluyan enlaprécticadeportivade
sushijos; siendo conscientes que su papdl juegaunalabor importante.

Admismo, hay quesefidar deesteestudio queson pocolospadres
guenodg anquesushijosseinscriban en actividadesdeportivas (5,1%6)
0 s0n los responsables del aandono deportivo. Ello supone que los
padres pueden convertirseen un agentefadilitador ddl hdbitodeportivo.

Ya para findizar, queremos mencionar una vez vida la fdta de
implicacién delos padres en lavidadeportivade sus hijosen generd,
guesonmuchoslosautoresqueenlamayoriadesustrabgjosrecomiendan
laimportanciadedar asesoramiento al osdiferentesagentessocidesque
influyen en la préctica deportiva de los nifios (Cruz y cols,, 1996;
Palarés, 1998; Ruiz y Garcia, 2003; Sanchez, 2001), lo que incluye
| 6gicamente asesorar alospadres. Esto mejorarialacaidad dd deporte
en edadestempranas.

5. Conclusiones

Una vez planteados | os resultados repecto alaimplicacion que
tienen los padres en los diferentes deportes ofrecidos en las Escudas
DeportivasMunicipa esde Sevilla, pasamosacomentar lascondusiones
méssignificativasdedicho estudio.

* Losindicesdeentablar conversacién entrelospadresy d técnico

son muy bajos en los deportes de las Escuelas Deportivas

Municipaesde Sevilla(no superad 21%).

* El interés de los padres porlos entrenamientos o lacompeticion

desushijosesbgo.

* | asactitudes d rol eimplicacionesdelospadrescon sushijosen

las diferentes Escuelas Deportivas Municipales depende

congderablemente del digtrito y del deporte donde participen sus
hijos

* | amayoriade padres conoce poco d técnico de su hijo, aunque

hay otros que admiten conocerlo un poco més.

* Lamayoriade padresencuestados muestrahablar con € técnico

de su hijo mésen los entrenamientos que enlos partidos.

* Lospadresseimplican mésalahoradeir aver asushijosalos

partidos que alos entrenamientos.

Paracondluir, mencionar queestamostotamentedeacuerdoconla
opiniondeVicente, Y.P. (2005), cuando afirmaquelosagentessocides
delaprécticadeportiva, en nuestro caso concreto |os padres, deberian
comprobar que e deporte es un magnifico medio en laformacion del
caréctery end desarrollodevirtudespersondes, atravésde unamayor
implicaciony compromiso conlaactividad deportivaquedesarrollasu
hijo.
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