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LAS TAREAS MOTRICES EN LA ENSEÑANZA DE LOS

ELEMENTOS TÉCNICO-TÁCTICOS DE LOS DEPORTES
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PERCEPTIVO DECISORIO EJECUTOR

CAPACIDAD PERCEPTIVA
CONDICIONES DEL ENTORNO

TIPO Y NIVEL ESTÍMULO
TIPO DE CONTROL

INTELIGENCIA MOTRIZ
NÚERO DE DECISIONES

NÚERO DE RESPUESTAS 
ALTERNATIVAS

TIEMPO QUE REQUIERE
NIVEL DE INCERTIDUMBRE

NIVEL DE RIESG

ASPECTOS CUANTITATIVOS:
FUERZA, FLEXIBILIDAD 

Y RESISTENCIA
ASPECTOS CUALITATIVOS:

COORDINACIÓN, AGILIDAD 
Y EQUILIBRIO

NOS HACE CONSCIENTES
DE LA INFORMACIÓN

ANALIZA LOS DATOS 
PERCIBIDOS Y TOMA

UNA DECISIÓN

EJECUTA LA DECISIÓN
MEDIANTE UN GESTO
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CUESTIONES
FUNDAMENTALES DEL

APRENDIZAJE
CONSTRUCTIVISTA

•Conocimiento sobre las
  acciones

•Transferencia

•Teoría del esquema

•Variabilidad

CLASIFICACIONES DE
LAS TAREAS

• Famose

• Sánchez Bañuelos

• Knapp
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