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EL HOMO LUDENS DE JOHAN HUIZINGA

Profesor agregado en la Universidad de Cantabria

Introduccion

JESUS GOMEZ CIMIANO
Catedrdtico de IES

Catedrdtico en Gromingay Leyden, presidente de
la Seccién de Humanidades de la Real Academia de
Holanda, TJTOHAN HUIZINGA (1872-1945) llevé a la
perfeccién la tarea de reconstruir las formas de vida
y las pautas culturales del-pasado. Con HOMO
LUDENS, una de sus Ultimas obras, el gran historia-
dor holandés, incitado por las fecundas ideas
orteguianas acerca del sentido deportivo de la vida,
se propuso mostrar la insuficiencia de las imdgenes
convencionales del «<homo sapiens» y el «homo faber».

No sélo constituye el juego una-funcion humana
tan esencial como la reflexién y el trabajo, sino que,
ademds, la génesis y el desarrollo de la cultura po-
seen un cardcter lidico. El estudio del juego como
fenémeno cultural (y no como una funcién bioldgica)
es precisamente el tema de este «egregio libro» (las
palabras son de Ortega), concebido mds desde los su-
puestos del pensar cientifico-cultural que a partir
de las interpretaciones psicolégicas y los conceptos
y explicaciones etnoldgicas.

El tratamiento que da Huizinga al ocio, al tiempo
libre, y a la recreacién, es aquel que tuvieron todas
las civilizaciones, tribus, grupos étnicos etc., al mar-
gen del tiempo empleado para el trabajo, para el ne-
gocio, (NEG-ocio). Al igual que mds tarde tratard
Ortega!, es sd/o en el empleo del ocio, en la utiliza-
cién del tiempo libre y la recreacién, donde se van a
dar las condiciones de «culturizarse».

Los capitulos del Homo ludens son los siguientes:

1. Esencia y significacion del juego como fenémeno
cultural.

2. El concepto de juego y sus expresiones en el len-
guaje.

3. Juegoy competicion, funcién creadora de cultura.
4. El juegoy el derecho.
5. El juego y la palabra.

!ORTEGA Y GASSET. El origen deportivo del estado.
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6. El juegoy el saber.

7. Juego y poesia

8. Papel de la figuracion poética.

9. Formas lidicas de la Filosofia.

10. Formas lidicas del arte.

11. Las culturas y las épocas sub specie ludi.
12. El elemento lddico en la cultura actual.

Para Huizinga el juego es mds viejo que la cultu-
ra; pues, por-mucho que estrechemos el concepto de
ésta, presupone siempre una sociedad humana, y los
animales no han esperado a que el hombre les ensefie
a jugar.

No es posible ignorar el juego. Casi todo lo abs-
tracto se puede negar: el derecho, la belleza, la ver-
dad, la bondad, el espiritu, los dioses. Lo serio se pue-
de negar:; el juego, no. El juego por mandato no es jue-
go, todo lo mds una réplica por encargo, de uh juego.

Con eso tenemos ya una primera caracteristica
principal del juego: es libre, es libertad. Con ella se
relaciona directamente una segunda, todos los in-
vestigadores subrayan el cardcter desinteresado del
juego. Este «algo» que no pertenece a la vida «co-
rriente».

Una vez que se ha jugado permanece en el recuer-
do como creacién o como tesoro espiritual, es trans-
mitido por tradicién y puede ser repetido en cual-
quier momento, ya sea inmediatamente después de ter-
minado, como un juego infantil, una partida de bolos,
una carrera, o transcurrido un tiempo.

Las palabras con que solemos designar los elemen-
tos del juego corresponden, en su mayor parte, al do-
minio estético. Son palabras con las que también tra-
tamos de designar los efectos de la belleza: tensidn,
equilibrio, oscilacién, contraste, variacién, traba y
liberacién, desenlace. El juego oprimey libera, el juego
arrebata, electriza, hechiza. Estd lleno de las dos
cualidades mds nobles que el hombre puede encontrar
en las cosas y expresarlas: ritmo y armonia.
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El jugador que infringe las reglas de juego o se
sustrae a ellas es un «aguafiestas» (spielverber: «es-
tropea juegos»). £/ aguafiestas es cosa muy distinta
que el jugador tramposo. Este hace como que juegay
recohoce, por lo menos en apariencia, el circulo mdgi-
co del juego. Los compafieros de juego le perdonan antes
su pecado que al aguafiestas, porque éste les deshace su
mundo.

El aguafiestas deshace el mundo mdgico y por eso es
un cobarde y es expulsado. También en el mundo de lo
serio los tframposos, los hipécritas y los falsarios salen
mejor librados que los aguafiestas: Los:apdstatas, los
herejes e innovadores. Pero puede ocurrir que éstos agua-
fiestas compongan, por su parte, un nuevo equipo con
nuevas reglas de juego. Precisamente el proscrito, el
revolucionario, el miembro de sociedad secreta, el here-
je, suelen ser extraordinariamente activos para la for-
macién de grupos y lo hacen, casi siempre, con un alto
grado de elemento lddico.

Huizinga plantea la gradacidn siguiente: El nifio jue-
ga con una seriedad perfectay podemos decirlo con ple-
no derecho, santa. Pero juegay sabe que juega. El depor-
tista juega también con apasionada seriedad, entregado
totalmentey con el coraje del entusiasmo. Pero juega y
sabe que juega. El actor se entrega a su representacion,
al papel que desempeiia o juega. Sin embargo, «juega» y
sabe que juega. El violinista siente una emocién sagrada,
vive un mundo mds alld por encima del habitual y, sin
embargo, sabe que estd ejecutando o, como se dice en
muchos idiomas, «jugando».

El cardcter lidico puede ser propio'de la accion mds
sublime. ¢No podriamos seguir hasta la accién cultual y
afirmar que también el sacerdote sacrificador, al prac-
ticar su rito, sigue siendo un jugador?. Si se admite
para una sola religion, se admite para todas. Los con-
ceptos de rito, magia, liturgia, sacramento y misterio
entrarian, entonces, en el campo del concepto «juego».
Hay que evitar el forzar demasiado la conexidn interna
del concepto, porque tendriamos, al extender demasiado
ese concepto de juego, un mero juego de palabras. Para
Platén se daba, sin reserva alguna.

... «Consideran la guerra como una cosa seria..., pero
en la guerra apenas si se da el juego ni la educacion, gue
nosotros consideramos como lo mds serio». También la
vida de paz debe llevaria cada uno lo mejor que pueda.
cCual es la manera justa? Hay que vivirla jugando, «ju-
gando ciertos juegos, hay que sacrificar, cantar y dan-
zar para poder congraciarse a los dioses, defenderse de
los enemigos y conseguir la victoria».

Casi todos los ritos de consagracidn e iniciacién su-
ponen, para los ejecutantes y para los iniciados, situa-
ciones artificialmente aisladoras. Siempre que se trata
de profesidn de votos, de recepcién en una orden o enuna
hermandad, de conjura o sociedad secreta, nos encontra-
mos, de una forma u otra, con una demarcacién del terre-
no. El hechicero, el vidente, el sacrificador comienzan
demarcando el lugar sagrado. El sacramento y el miste-
rio suponen un lugar consagrado.

Por la forma, es lo mismo que este encerrado se haga
para un fin santo o por puro juego. La pista ,el campo de
tenis, el lugar marcado en el pavimento para el juego
infantil de cielo e infierno, y el tablero de ajedrez, no
se diferencian, formalmente, del templo ni del circulo
mdgico.
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El Juego y la Competicion

como funcion
creadora de cultura

La cultura, en sus fases primarias, tiene algo de
lidica, es decir, que se desarrolla en las formasy con el
dhimo de un juego. La inseguridad de la linea de separa-
cién entre el juego y lo serio se manifiesta en el si-
guiente caso: se juega a la ruletay se juega a la bolsa
. El jugador admitird en el primer caso que juega de
verdad, pero no en el segundo. El comprary vender, con
las esperanzas puestas en una subida o en un descenso
de precios, se considera como una parte de la vida de
negocios.

En ambos casos lodecisivo es el empefio por obtener
una ganancia. Lo mismo en Génova que en Amberes, a fi-
nales de la Edad Media, se celebraban apuestas sobre la
vida y la muerte de personas, sobre viajes o peregrina-
ciones, sobre el nacimiento de nifios o nifias o sobre la
conquistade paises, plazas o ciudades. Tales convenios,
aun alli donde han adoptado un cardcter completamente
mercantil, han sido prohibidos repetidas veces, como
ilicitos juegos de azar (Carlos V, entre otros).

Se solia apostar por la eleccién de nhuevo Papa lo
mismo que hoy se apuesta en las carreras de caballos.
Todavia en el siglo XVII las operaciones a término se
denominaban apuestas.

El Juego y el Derecho

El proceso juridico, cualesquiera que sean las bases
ideales del derecho, posee en alto grado el cardcter de
una porfia. Quien dice porfia dice también juego. La ad-
ministracién de justicia tiene lugar en una corte, esta
corte es todavia, en el pleno sentido de la palabra, el
circulo sagrado donde podemos ver todavia sentados a
los jueces en el escudo de Aquiles.

Todo lugar en que se pronuncia justicia es un autén-
tico lugar sagrado que ha sido recortado y destacado del
mundo habitual. El lugar es cuidado y exorcizado.

Los jueces se salen de la vida habitual antes de pro-
nunciar sentencia. Se revisten con la toga o se colocan
una peluca. ¢Es que se ha estudiado la significacién
etnolégica de todo?. La contienda juridica puede ser con-
siderada como un juego de azar, pero fambién como una
carrera o unha pugnha de palabras.

El proceso es una pugna por quien tendrd el derecho,
por ganar y perder. Si apartamos la vista de la adminis-
tracidn de justicia de las culturas muy desarrolladas, y
consideramos etapas menos avanzadas, veremos como la
idea de ganar o perder, es decir, una idea puramente
agonal, oscurece la idea de justicia e injusticia, es decir
el pensamiento ético-juridico. Este elemento de ganan-
cia en perspectiva destaca mds el elemento lidico a me-
dida que nos colocamos en una conciencia juridica mds
primitiva.

Parece presentdrsenos una esfera de pensamientos
en que los conceptos de decisidn por el ordculo, por el
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Jjuicio de Dios, por la suerte, es decir, por juego porque
el cardcter definitivo de la decisién descansa exclusi-
vamente en una regla de juego y el concepto de la deci-
sién por sentencia del juez constituyen un tnico com-
plejo.

Una de las figuras del escudo de Aquiles, tal como
estd descrito en el canto XVIII de la Iliada, represen-
ta un tribunal actuando dentro de un circulo sagrado, en
el que se hallan sentados los jueces. En el centro del
circulo hay dos talentos de oro para el que pronuncie la
sentencia mds justa.

Formas Ludicas del Arte

El género esencial de toda actividad musical es el
juego. Aun en los casos en que ho se dice expresamente,
se reconoce este hecho primario. Ya sea que la musica
alegre y divierta a los oyentes, ya sea que exprese una
alta belleza o tenga una sagrada finalidad litirgica, siem-
pre sigue siendo juego. Precisamente en el culto se halla
a menudo intimamente enlazada con esa otra funcién al-
tamente lidica que es la danza.

El encanto que produce la misica sagrada se expresa
con una comparacién de los coros angélicos, con el tema
de las esferas celestes, etc. Fuera de la funcién religio-
sa, la misica se estima, principalmente, como un pasa-
tiempo noble y como una habilidad artistica admirable o
simplemente como alegre diversién. Sélo muy tarde se
llega a su apreciacion como vivencia artistica personal y
emotiva, por lo menos, sélo muy tarde se encuentran las
palabras adecuadas. La reconocida funcién de la misica
ha sido, desde siempre, la de un noble juego social, en el
que muchas veces se considera como lo mds importante
la proeza sorprendente de una habilidad particular. Du-
rante mucho tiempo los ejecutantes, poco apreciados, se
cuentan entre los servidores. Aristételes califica a los
musicos profesionales de gente insignificante. El misi-
co estd, generalmente, entre los ambulantes. Todavia en
el siglo XVII,y aiin mds adelante, cada principe tenia su
mdsica como tenia sus cuadras.

La orquesta de palacio conservé durante mucho tiem-
po el cardcter de servicio encomendado a criados. De la
musigue du roi Louis XTIV formaba parte un compositor.
Los vingt-quatre violons del rey eran también actores.
El mdsico Bocan hacia, a la vez, de maestro de baile.
Haydn estaba al servicio del principe Eszterhdzy y, to-
dos los dias, recibia érdenes de él.

Hay que figurarse que, en otros tiempos, el conoci-
miento del pdblico era muy elevado y fino, pero por otro
lado, su estimacién por el rango del arte y de los artis-
tas, muy baja. Las costumbres actuales de los concier-
tos, con su silencio sagrado y con la adoracién mdgica
por los directores, son de fecha reciente. En las estam-
pas que representan audiciones musicales del siglo XVIII
sorprendemos siempre a los oyentes en elegante conver-
sacién.

En la vida musical francesa no eran raras, hace cosa
de treinta afios, las interrupciones de cardcter critico
hechas a la orquesta o a los directores. La misica fue
principalmente, diversidn y la admiracién, se dirigia so-
bre todo, al virtuosismo. No se consideraban como sa-
gradas o inviolables las creaciones de los compositores.
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Se hacia un uso tan prédigo de las cadencias libres que
hubo que poner coto. Federico el Grande prohibié a los
cantores que alteraran a su gusto las composiciones.

La competicién ha sido natural en la misica. En el
afio 1709 organizé el cardenal Ottoboni un concurso en-
tre Handel y Scarlatti sobre clavicordio y érgano. En el
afio 1717, Augusto el Fuerte de Sajonia-Polonia quiso
organizar un certamen entre Bach y un cierto Marchand,
que no quiso fomar parte. En el afio 1726 la sociedad de
Londres se hallaba muy excitada por un campeonato or-
ganizado entre las cantantes italianas Fauistinay Cuzzoni:
hubo bofetadas y silbidos. En ningln ofro terreno se
forman con tanta facilidad los partidos. Bononcini con-
tra Hédndel, la épera bufa contra la épera seria,, Gluck
contra Puccinni. Fécilmente estas disputas toman un ca-
riz de rifia como fue el caso entre wagnerianos y los
partidarios de Brahms. Hoy existe otro tipo de dispu-
tas, de concursos, que en el fondo no se diferencian de
disputas antes mencionadas, existen concursos de misi-
ca, (Botin) o de Literatura, (Nadal), de pintura, etc.

En la actualidad

(la de Huizinga)

La competencia mercantil actual no es bagaje de delos
Jjuegos primitivos y sacros. Se inicia cuando el comercio
comienzaa crear campos de actividad en el que uno tiene
que tratar de superar a los demds y de sorprenderlos.
Hasta una época relativamente reciente, la competencia
mercantil ofrece en sus formas un cardcter primitivo.
No podia evitarse que el concepto de récord, que surgido
del deporte, se incorporara a la mentalidad econémica.
Lo que hoy llamamos récord, era el registro que se apun-
taba en las paredes de las hosterias por aquellos corre-
dores que llegaban en primer lugar.

Para incrementar el espiritu competitivo, la gran
empresa organiza sus propios equipos deportivos, y llega
al punto de colocar en la empresa a destacados jugado-
res sin tener en cuenta su capacidad de trabajo. Otro
tanto ocurre en las universidades americanas o en algu-
nas inglesas como Oxford y Cambridge donde se prima a
deportistas de élite en detrimento o perjuicio de estu-
diantes con mayor capacidad de trabajo.

Conclusion

No cabe duda que el repaso que hace el autor por las
diferentes culturas, exhaustivo y bien documentado, deja
las puertas abiertas para las «nuevas» tendencias en el
uso y disfrute del tiempo libre. La gran virtud, que a
nuestro juicio tiene este libro, es, que las mds novedosas
formas de recreacidn, han tenido sus antecedentes lddicos
y pueden incluso clasificarse en alguno de sus capitulos.

Uno de los llamados deportes de aventura ¢no plan-
tea incertidumbre?, ¢ no plantea tensién?, ¢saldrd o no
saldrd?. Todos los jugadores tienen algo de aventureros,
son amigos de la incertidumbre, incluso en los juegos
hiper organizados se da el encontrarse con algo nuevo y
desconocido.

Pero lo que nos parece mds acertado, es la clarivi-
dencia que ya advertia Huizinga en la llegada de los
fendmenos de masas atraidos por una propaganda desme-
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surada donde se ofrecen actividades bajo el aspecto lidico
que no dejan de ser un suceddneo de ese aspecto.

Donde no estamos de acuerdo con el autor es en lo
referente a los espectdculos deportivos. Es cierto que
él cuando muere en el 45, no se dan situaciones de
profesionalismo y por ello probablemente incluye a los
Jjuegos deportivos como una forma del empleo del ocio y
la recreacidn, cuando lo cierto es que los deportistas
profesionales en la actualidad son trabajadores, cuando
juegan al fitbol, o montan a caballo, o corren una maratén
en una Olimpiada estdn trabajando, es su negocio. Y pa-
radd jicamente cuando los deportista trabajan los espec-
tadores se recrean, cantan, apuestan, porfian, se agre-
den, ¢cultura o subcultura?
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Si es profundamente interesante, la intuicién hecha
realidad de que Unicamente en situaciones de ocio enten-
dido como lo entendian los griegos. Es, en estas situa-
ciones lddicas, donde se dan todos los ingredientes para
el afloramiento de la cultura entendiendo esta como
CULTURA.
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