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Hace aproximadamente afio y medio, durante la celebracion del
congreso de FEADEF en Pontevedra (septiembre de 2013), en medio de
lamés queinteresante FeriaMedieva de estabonitaciudad, surgid laidea
deeaborar unmonogréfico sobred temadela«DidacticadelaEducacion
Fisica». A partir de ahi fuimos eaborando listas con posibles temas y
colaboradores y entendimos que una buena opcion era organizar €l
monografico entorno atrestemas: (8) Pergpectivas actua es sobre Educa
cién Fisica; (b) lalnnovacion en la Educacion Fisica; y, (c) laFormacion
y € desarrollo profesiond del Profesorado de Educacion Fisica

Al principio nosencontramos con unalistade casi 30 posiblesarticu-
los Asf quesetomo ladecision dedividir @ monogréfico en dosnimeros.
El primero ese que en estos momentos estésleyendo, previsto parajunio
de 2015. El segundo esté previsto para diciembre de 2015. Esperamos
poder cumplir con lacita

Este primer nimero del monogréfico esta compuesto por nueve
articulos, que corresponden a los bloques B (la Innovacion en la
Educacion Fisica) y C (la Formacion y € desarrollo profesional
del Profesorado de Educacién Fisica).

El primer articulo llevapor titulo Aprendizaje Cooperativo en Edu-
cacion Fisca: estado dela cuestion y propuesta de intervencion y eta
excrito por Carlos Velazquez Callado, un meestro especidista de Educa-
cion Fisica, doctor en Educacion, quegercesu labor docenteend Colegio
«Migue Hernandez», deLagunadeDuero (Valadolid) y enlaFacultad de
Educacion de Valladolid. Carloses, probablemente, € masreputado espe-
cidista en egpafiol en latemética del gprendizaje cooperativo en educa-
cionfisica También esun magnifico g emplo delo quedesdehace 30 afios
se llama «un profesor-investigador»; un maestro profundamente preocu-
pado por investigar Ssteméticamente su préctica educativa con € objeti-
vodemejorarladiaadia mesames, cursoacurso. Y esesto precisamente
lo que damayor fuerza a su trayectoria profesond e investigadora; que
desarrollaunapracticaeducativadeunagran cdidad y muy fundamentada,
alavez que generalineas deinvestigacion, propuestes educdivasy mate-
rides curriculares que han sido muy (tiles a cientos de profesores de
educacion fisicade Espafiay de toda Latinoamérica. El impacto que ha
tenido d trabgjo de Carlos Velézquez en la préctica educdiva diaria de
muchos profesiondes de la educacion es infinitamente mayor que € de
muchosreputadosinvestigadores, queacumulan vari 0SSexeniospero cuyo
impacto en la escudla es minimo. Y esto es asl porque hebla desde la
préctica, pero desde una préctica sdlidamente fundamentada y
ssteméticamentereflexionaday mejorada; alavez quehaidodifundiendo
susresultados, suspropuestasy susmaterid esatravésdenumerososcursos
y publicaciones. Carlos estambién € germen'y la pieza fundamenta del
«Congreso Internaciona de Actividades Fisicas Cooperativas», que tuvo
su primeraedicién en 2001 en Medinade Campoy quevienece ebréndo-
se cada dos aflos desde |a edicion de 2004. En dicho congreso se juntan
durante cuatro dias un numeroso grupo de personas que estdn generando
procesosdecambio en suspracticaseducativas, muy ligadosd gprendizaje
cooperativo en educacion fisica. Carlos defendid su Tesis Doctord hace
un par de afios, en la Facultad donde se formé y en la que ahora gjerce
como profesor. Dicha tesis es d trabgo més completo que existe en la
actuaidad sobred gprendizgje cooperativo en educacionfisica El articulo
que abre este monogréfico es un intento de recopilar, en formato articulo,
|0s aspectos més relevantes de su tesis doctoral para el profesorado que
quiera comenzar a introducirse en € gpasionante y eficaz mundo del
gprendizaje cooperativo en educacion fisica

El segundo articulo lleva por titulo Los estilos de ensefianza de la
Educacion Fiscay € Deporteatravésde 40 afiosdevida profesional, y
esté ecrito por Migued Angel Delgado Noguera, profesor emérito de la
Universdad de Granada. Miguel Angel es probablemente la personague
méstiempo, investigacion y energias ha dedicado en nuestro paisa tema
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de los «Edtilos de Ensefianza en Educacion Fisicaw. Para mi, Delgado
Noguera se convirtié en una referencia bibliogréfica esencid desde la
primeravez quelel sustrabgos, hace yamuchosafios, mientras preparaba
lasoposicionesde Secundaria. En 2003, duranteun congreso de FEADEF,
lareferenciabibliogréfica por fin se personificd en un ponente grandote,
con barba, afabley con gran sentido del humor. A partir de ahi lardacion
persond y profesiond se haido afianzando con € tiempo. Personadmen-
teentiendo queesuno delosprofesionaesqueharedizado unaaportacion
propia, diferentey vaiosad mundo delaDidécticadelaEducacion Fisica
enestepaisy por eso eraimportante queformarapartedeestemonogréfico.
Escribir € articulo hasido un proceso largo y d que ha dedicado mucho
tiempo, apesar dequeMiguel Angel estajubilado desdehaceyavariosafios
y, l6gicamente, yano se dedica a estos menesteres. Pero accedi6 ainten-
tarloy haaccedido también asuperar un proceso derevision deborradores
dedosrevisoresminuciososy Ssteméticos. Confiamosen qued esfuerzo
haya merecido la pena, para gportar una visién ten persond y tan larga
respecto alaevolucion de estalinea de investigacion y docencia

El tercer articulo estd escrito por Gonzalo FHoresAguilar, Maria Prat
Grauy SusannaSoler Prat y llevapor titulo: Laintervencion pedagogica
del profesorado de educacion fisica en un contexto multicultural: préc-
ticas, reflexionesy orientaciones El articulo muestra los resultados en-
contrados en unainvestigacion cuditativa sobre como € profesorado de
educacion fiscaentiende, intervieney actdia en |os centros escolares que
tienen un elevado porcentagje de dumnado inmigrante. Los autores traba:
jan en diferentes universidades de Barcelona (Barcelona, Vic, Auténoma
deBarcdonaelNEFC deBarcelond) y pertenecen d grupo de «Valorsen
Joc», que lleva muchos afios desarrollando una linea de investigacion
lidasobre lateméicadelos vaores en laeducacion fisicay € deporte.
Setrata de unatemética gque gparece varias veces en este monografico; en
losarticulos seisy Sete, tanto desde la perspectiva de la educacion fisica
como desde la perspectiva dd deporte escolar y € deporte federado, asi
como las posibles relaciones entre ellos. El articulo pretende recoger los
aspectos més importantes de la tesis doctoral recientemente defendida
por Gonzalo FloresAguilar, sobrelaperspectivadel profesorado deeduca
cion fisca en los contextos educativos multiculturales.

Por otraparte, este articulo guardaunafuerterelacion con € siguiente
trabgjo, titulado: Megorar la competencia social y ciudadana: innova-
cién desdeEducacion Fisicaytutoria, escritopor NUriaMonzonisMartinez
y Marta Campllonch Bujosa. Este trabgjo busca la implicacion de la
comunidad enlatransformeciénde centro, sguiendolospostuladosdelas
investigaciones desarrolladas por € CREA sobre la prevencion y resolu-
cion de conflictos en educacion fisica, en la que se trabga en edtrecha
colaboracion con lascomunidades de aprendizgje delazonade Barcelona
y en e papel que puede juger € &eade EF dentro de estos proyectos de
transformacion profunda de la educacion y de la organizacion de los
centros educativos. Nuria es maestra de educecion fisicaen d Ingtituto-
Escuela Tur6 de Roquetes (Barcelona) y doctorandade laUniversidad de
Barcelona. Por su parte, Marta es profesora titular en la Facultad de
Educacion de la Universidad de Barcelonay cuenta con unalarga expe-
rienciaenlaformacioninicia y permanente del profesorado de educacion
fisica El aticulo presenta un proyecto de investigacion-accion sobre la
intervencion llevada a cabo en un centro de Educacion Primaria, parala
adquisicion de las capacidades de la competencia socid 'y ciudadana del
aumnado con la intencién de prevenir y resolver positivamente los
conflictos, mejorando € clima de convivenciaen d aula. Se trata de un
proyecto queimplicaalas &reas de educacion fisicay Tutoria Los resul-
tados muestran una considerable disminucion del ndmero de conflictos,
tanto en e aulaordinariacomo en laeducacionfisica, por lo que podriaser
interesante la posible trasferencia del proyecto a otros contextos con
smilares probleméticas.

El quinto articulo lleva por titulo: La investigacion en iniciacion
deportivavélidaparad profesorado deeducacion fiscaen gercicio. Ha
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sido escrito por Javier Castegjon Oliva, profesor de la Facultad de Forma-
cién de Profesorado de la Universidad Auténoma de Madrid. Javier ha
dedicado la mayor parte de su vida profesond alainvestigacion y la
docencia sobre lainiciacion deportiva en educacion fisica Es uno delos
principales referentes en la temética, tanto en nuestro pais como en
Iberoamérica. En suarticulo intentaredlizar un resumen'y recopilacion de
las principales ideas y evidencias que sobre la temética de la iniciacion
deportivaen laescud ase han acumulado enlas lltimas décadas, especia-
mente centrados en & modelo de la Ensefianza Comprensiva (Teaching
Games for Understanding); por gemplo, cada vez se estd dando mas
importancia alamayor implicacion de aumnado de cara a potenciar €
desarrollo de su autonomiay ato-regponsabilidad. Son propuestasconun
claro enfoque globalizador e integral, con laintencion de que € deporte
tenga sentido educativo. Confiamos en que € profesorado de educacion
fidcaqueestéinteresado en generar mejores procesosde gprendizaje sobre
este contenido pueda encontrar ideas y principios de accion claros y
gplicablesen su préctica. Estearticulo tiene unafuerterelacion conlosdos
siguientes, dado que también se centran en la teméica de lainiciacion
deportiva en educacion fisica, aunque desde una perspectiva diferente y
més especifica. Td y como hemos comentado anteriormente, 10s articu-
los sexto y séptimo se centran en la temética de las relaciones entre
valoresy deportesy sus posibilidades de accion educativa

El sexto articulo setitula: La educacion en valoresdesde d deporte:
investigacion sobrelaaplicacion deun programaintegral en deportesde
equipo, y esté escrito por Jests Vicente Ruiz Omefiaca, Ana Ponce de
Ledn, EvaSanzy M2Angdes Valdemoros. El articulo muestralosprinci-
pales resultados encontrados en lareciente tesis doctora de Jes(is Vicente
Ruiz Omefiaca: @ potencia que poseen los deportes de equipo en €
terreno de laeducacion en valores, aunque depende en gran medidadela
orientacion quesedaalaprécticay delaaccion pedagdgicaquesearticula
en torno a é. El estudio que han redizado andiza la influencia de un
programa de educacion en valores para los deportes de equipo en
sstemade vaores de los participantes y en su actuacion en € seno dela
préctica deportiva. Los resultados muestran un sistema de val ores cohe-
rente con una orientacion ética del deporte que se mantuvo alo largo del
programa, agunas de cuyas caracteriticas mésimportantes son: laconvi-
vencia positiva, las acciones prosociaes, € posicionamiento constructi-
VO ante Stuaciones de excluson y discriminacion, € compromiso en
relacion con laactuacion deportivay laresolucion negociadade las Situa
ciones de conflicto. Jeslis Vicente es maestro epecidista de educacion
fiscaen @ Colegio Las Gaunas (Logrofio) y comparte con varios de los
autores de este monogréfico lacaracteristicade ser un magnifico gemplo
de «maestro-investigador», profundamente implicado conlamgoradela
préctica educativay con la generacion de propuestas innovadorasy ma:
teridescurricularesen educacion fisicade unagran calidad educativa. Sus
cas dos décadas de préctica, investigacion e innovacion educativa han
generado una consderable produccion cientifica, en la que destacan sus
trabgjos sobre la temética de € aprendizaje cooperativo en educacion
fisica, la educacion en valores en educacion fisica, la educacion fisicaen
laescudarural y laeducacion fisicaenloscentroshbilinglies. Suscolabo-
radoras en este trabgjo, Ana Ponce de Ledn, Eva Sanz y M2 Angeles
Va demoros, son profesorasdelaFacultad de Educacion delaUniversidad
delaRiojay acumulan unalarga trayectoria en docencia universitariae
investigacion sobre diferentes teméticas de la educacion fisica en educa
cién infantil y primaria

El segundo delosarticul ossobreeducacion enva oresend deporteha
sido escrito por Roberto Monjas Aguado, Andrés Ponce Garzarén y Juan
Manud Gea Ferndndez y lleva por titulo: La trasmisién de valores a
través de Deporte. Deporte Escolar y Deporte Federado: relaciones,
puentesy posiblestrasferencias. El articulo andizalas diferentesrelacio-
nesentredeportey educacion envalores, partiendo del presupuesto deque
esnecesario promover intencionadamente dicharelacion s queremos que
surja. En caso de no hacerlo esmuy probable quelarelacion seanegativa
En una segunda parte andizan un modelo de deporte escolar concreto: e
«Programalntegral de Deporte Escolar del Municipio de Segovia», como
& emplo de una propuesta formativa gue se viene desarrollando con éxito
durante los Ultimos ocho afios. A partir de este caso concreto, sevaorala
posibilidad de cambiar ladireccion habitua delainfluenciaentre deporte
escolar y deporte federado, desarrollando transferencias entre ellos y
gportando a gunas dternativas de accion relacionadas con € desarrollo de
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competiciones més formativas, que pueden suponer un interesante cam-
bio en la concepcion y desarrollo del deporte. Los tres autores trabgjan
actuad mente en la Facultad de Educacion de Segoviacomo profesorese/o
investigadores, acumulando unalargatrayectoriadocente e investigadora
en latematica de lainiciacion deportiva en laescudlay la educacion en
valores.

Los articulos octavo y noveno forman parte del blogue C de este
monogréfico: El Desarrollo Profesional del Profesorado de Educacion
Fisica.

El octavo articulo se titula: La aventura de aprender: Relato
autobiogréfico del viaje a ltaca de un docentereflexivo y hasido escrito
por Txema Cordoba Jménez. Txema es actuamente profesor en la
Facultad de Psicologiay Ciencias de la Educacion y del Deporte de la
Universdad Ramon Llull, de Barcelona. Previamente ha sido maestro
especidigta de educacion fisica durante 14 afios en cinco colegios de
diferenteslocalidades de Barcel ona(Montcadai Reixec, LaGarriga, Rubi
y Cerdanyolade Valés). El articulo vanarrando € proceso de desarrollo
profesiona quehaseguido un maestro deeducacionfisica, desdesuforma:
cidninicia hastae momento actud, en que gerce como profesor univer-
Stario dedicado alaformacion inicia y permanente del profesorado de
educaciénfisica A travésde un relato autobiogréfico, € autor vaexplican-
do cdmo lasexperiencias, lasconviccionesy loscambiosderumbo perso-
nales del educador contribuyen poco apoco a desarrollo de su identidad
persond y profesiond. Setratade un caso que demuestra, unavez mas, la
importancia de los procesos de formacion permanente para e desarrollo
profesiond, cuando facilitan a docente descubrir nuevamaneras de gjer-
cer una préctica profesiona reflexiva que le ayuda a «crecer» como
docente y como persona. Chema comparte con varios de |os autores de
este monogréfico la comprension de su profesdn como un «maestro-
investigador», profundamente implicado con la mejora de la préctica
educativa y con la generacion de propuestas innovadoras y materides
curricularesen educacion fisicadeunagran cdidad educativa Al igua que
dlos, su principd linea de investigacion esta fuertemente ligada ala apli-
cacion de procesos de gprendizaje cooperativo y la educacion en vaores
en educacion fisica. Pero unacaracteristicas muy especid de este autor es
su fuerteimplicacion en lageneracion y funcionamiento de varios grupos
de trabgjo colaborativo en su provincia, generando ciclos de investiga-
cidn-accion estrechamente ligados con € desarrollo profesond de sus
componentes y con lamejora de la préctica educativa en los centros en
que trabgjan. Actuamente, la investigacion educativa interneciond estd
dando muchaimportanciad papel de los llamados «agentes de cambio»
en educacion, que actlian como catdlizadores de cambio y trasformecion
en d centro en que trabgjan y también, amenudo, en la. comarca en que
viven. Este articulo puede ser un interesante g emplo de como se generan
egte tipo de procesos de cambio y trasformacion en nuestra profesion.

El tltimo capitulo estd escrito por Alberto Moreno Dofiay Carolina
Poblete GAvez y lleva por titulo: La Educacion Fisica Chilena 'y su
profesorado: proponiendo algunos retos para la investigacion en el
area. Edte trabgjo realiza una exploracion de la Stuacion actud de la
educacion fisica chilena a partir de un estudio sobre las creencias de
profesorado respecto ala asignatura. Para dlo utiliza diferentes técnicas
cuditativasderecogidadedatos. L osresultadosmuestranlapredominancia
de las creencias propias de una educacion fisica de caracter tecnocrético.
También se gportan una serie de retos que, desde la perspectiva de los
autores del trabgjo, tiene actuamente la investigacion de la educacion
fiscaen Chile. Alberto Moreno Dofiaes profesor titular enlaUniversidad
Pontificiade Vaparaiso (Chile) y tiene unalargatrayectoriaen larediza-
cion de estudios y trabgjos deinvestigacion desde una perspectivacritica
Carolina Poblete Gévez es profesora en la Universdad de Santiago de
Chile.

Agradecemos € trabgjo de todos estos autores, que durante 6 meses
han estado elaborando y red aborando sus manuscritos, araiz delas suce-
svasrevisonesqueiban recibiendo. L 6gicamente, también agradecemos
e trabgo de revison que nueve profesionaes de la educacion fisicahan
estado redizando enlassucesivasfases de d aboracion delosarticul os que
componen este monogré&fico. Gracias atodo € trabgjo colaborativo que
esta detrés de este tipo de procesos de revision a ciegas las versones
definitives logran una mayor caidad. Confiamos en que puedan ser de
interésy utilidad parael profesorado deeducacionfisica, asi como paralos
estudiosos sobrelas diferentes teméticas abordadas.
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