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Caracterizacion dd socorrigaacudticoen alumnosdeeducacion primaria
Characterization of lifeguard in dementary sudents

ZadaMariaRuiz-Fernandez, J. ArturoAbrades
Universdad de Murcia (Espafia)

Resumen. El elevado porcentaje de ahogamientos en € mundo, principalmente en edades inferiores a los 8 afios, nos suscita conocer la perspectiva
que los nifios tienen sobre las medidas preventivas y, més concretamente, sobre e socorrista acuético. Los objetivos de este estudio fueron: 1) Conocer
la imagen del socorrista acudtico y su labor percibida a través de dibujos en escolares y 2) Andizar la opinion ilustrada de los nifios en rdacion d nivel
de estudios/cursos. La muestra del estudio estuvo compuesta por 361 estudiantes de primaria, con edades comprendidas entre los 6 y los 12 afios. Se
andizaron las variables en relacion a entorno de trabajo, su vestimenta y la actividad que realiza el socorrista. Se rediz6 un andlisis estadistico
descriptivo de las variables objeto de estudio en funcion del curso académico. Para verificar S exigtian diferencias entre los ditintos grupos estudiados,
e aplicd la prueba Chi-Cuadrado de Pearson para variables categdricas. Como conclusiones més relevantes podemos afirmar que los nifios identifican
la figura del socorrista principamente con & género masculino, desarrollando su trabgjo en playa Identifican fundamentalmente a socorrista a través
de su bafiador (52,08%) y su camiseta (25,55%) sn embargo no la ilustran adecuadamente para diferenciarlo de los deméas bafiistas. La principa accion
que identifican en & socorrista es la intervencion o rescate, frente a acciones preventivas y de vigilancia

Palabras Clave: Educacion, Salvamento, Socorrismo, Dibujos, Nifios, Prevencion.

Abstract. The high percentage of drownings in the world, primarily in ages below 8 years, leads us to investigate what perspective children have about
preventive measures and, more precisdly, about the lifeguard. The aims were: 1) Know how schoolchildren perceive the image of a lifeguard as well as
his work based on their drawings and 2) Analyse their drawings as regards to their grade. The study sample consisted of 361 primary-school children
aged 6 to 12 years. The variables were andysed in relaion to the work, dress and activities perform by lifeguards. A statistical descriptive analysis was
done. Differences between two groups were studied (Pearson’s Chi-Square test). We can conclude that children identify the figure of the lifeguard mainly
with the male gender, locating his work on the beach. They identify the lifeguard fundamentaly by his swim-wear (52'08 %) and a t-shirt (25'55%).
Nevertheless, they do not distinguish him significantly different from other swimmers. The main action children identify is that lifeguards is
intervening or rescuing, as opposed to preventative actions or vigilance.

Key Words: Education, Lifeguard, Lifesaving, Drawings, Children, Prevention.

Introduccién

Desde hace afios se haproducido unincremento enlademandade
actividades acudticasdebido alosnumerososbeneficiosfisicosy psico-
|6gicosqueconllevasu préctica, asi como por motivosdeocioy recrea
cién (Caicedo & Montilla, 2014; Zazo & Moreno-Murcig, 2015). Sin
embargo, estas actividades van ligadas alaposibilidad de sufrir dgin
tipo accidente; por dlo, esesencid lapresenciade persond cudificado
en estosespaciosquevelepor laseguridad delosbafisas (Abra des&
Rubio, 2003; ILS, 2000; Palacios, 2000) y reducir € nimerodeacciden-
tes (Abrades, 2007; RFESS, 2016; Vegas, 2014). LaRed Federacion
Espafiola de Sdvamento y Socorrismo (RFESS) afirma que se han
producido en Espafiauntotal de437 ahogamientosen 2016, un 5,04%
mésqueen 2015 (RFESS, 2016). Degyraciadamente, € ahogamientose
encuentraentrelas 10 causas principa esde muerte denifiosy jévenes
en todas las regiones del mundo (World Hedlth Organization, 2014).
Este porcentaje de mortalidad podriareducirse tomando medidas pre-
ventivas(Duefies, L efranc, Fernandez & Vasquez, 1995). Quan, Bennett
& Branchees(2007), afirman que esposibledisminuirlo hastaun 85%
mediante unaadecuadasupervision, imparticion de clasesde natacion,
informacion enlosmediosde comunicaciony atravésdelaeducacion
plblica

La presencia del socorrigta es fundamental en cuaquier epacio
acuético paraprevenir accidentesy paraactuar demanerainmediatay
eficaz en caso de necesidad, evitando de este modo pérdidas de vidas
humanas (Abrades, 2007). Por desgracia, solamente es obligatoriala
presenciadd mismoenlasingtdacionesacudticasdeuso plblico (Red
Decreto 742/2013) y noenlasplayasy arendes, sendoimprescindible
su presenciatambién en estos espacios (Abrades & Rodriguez, 2011;
Sénchez, Rodriguez y Sanchez, 2008). Por otro lado, laformacion del
socorrista es muy variada'y no tiene ningun tipo de control riguroso
sobre su caidad (Abrades, 2000; Abrades & Agrés, 2010; Equipo
Investigacion Actividades A cudticas, 2000; Paacios, 2002, 2005). La
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formeacién para desempefiar € puesto de socorrista acudtico se puede
obtener através de cursos redlizados por diferentes empresas que se
dedican d sdvamentoy socorrismo, fundaciones, federacionesde sd-
vamentoy socorrismo, atravésdel cidoformativo degrado superior de
actividadesfisicasy deportivas, cruz rojay/oproteccion civil (Abrades
& Agrés, 2010). Estos cursos presentan diferencias en cuanto a los
contenidos, carga horaria, etc. (Abrades, 2008; Pdacios, 2005), no
ofreciendo unaformaci én unificaday adecuadaquegaranticed desarro-
llo de esta labor profesiona con plena cdidad. Aunque actud mente
exigenlascudificacionesprofesondesparad gercicio como «Soco-
rrista Acudtico en Instal aciones Acuéticas» (Red Decreto 1521/2007)
y de «Socorrista Acuatico en Espacios Naturales» (Real Decreto 295/
2004), son pocas las comuni dades auténomas que exigen poseer esta
cudlificacion paraeste puesto detrabgjo.

El socorristaacuético es aquelapersonaprofesond y cudificada
paraprevenir, vigilar, socorrer eintervenir eficazmenteen caso denece-
sidad o accidente, tanto end medioterrestrecomo en el entorno acudti-
C0, y que ademéas es capaz de aplicar los primeros auxiliosacua quier
tipo de victimay ante cuaquier situacion de emergencia (Abraldes,
2007; Ellis & Associates, 2002; Ellis & Fick, 1991; Pdacios, 2000;
Pdacios, Iglesas Zanfafio, Angueira& Parada, 1998). Engenerd, sude
ser una persona joven de entre 20 y 24 afos, estudiante y
mayoritariamentevaron (Abrades, 2008). Seglin Del Caedtillo & Pda
cios (2014), en  desempefio de las labores dd socorristano existen
diferencias entre ambos sexos, pudiendo desempefiar con las mismas
garantias su trabajo. Afirmando que un sarvicio eficaz depende princi-
pamente de la profesionalidad, la responsabilidad y 1a actitud de las
personas.

El socorristaacuético debe ser responsable paragarantizar lasegu-
ridad, tanto delosusuariosde entorno acuético como lade suscompa
fieros de trabgjo y lasuya propia (Vazquez, abelairas, Lopez & Paa
cios, 2017). Paraello, debe poseer conoci mientostedricos-practicosen
relacion aprimerosaixiliosy técnicasderescate propiasdesu lugar de
trabajo, asi como conocer € marcolegd. Mantener d interésy lamoti-
vacion por la profesion, mostrando una actitud positiva, redlizando
cursosdeformaciony actudizacion (Abra des, 2008). Al mismo, debe
tener lasuficientemadurez y criterio paratomar decisionesen situacio-
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nescriticas, conocer suspropiaslimitacionespersonalesy tener seguri-
dad en s mismo (Ellis& Fick, 1991; Odriozola, 2011). Debe poseer
educaciony repeto, ser amable, cortésy razonable conlafinaidad de
ganar lacooperaciondel plblico (Cruz Roja, 2000; Ellis& Fick, 1991)
y mantener unacondicién fisicaadecuadaen todo momento (agilidad,
fuerza, resstencia, etc.) parapoder redlizar lastécnicas especificasdd
desempefio desulabor (Paacioset d., 1998). Findmente, deberatener
voluntad de ayudar alosdemés, asi como ser capaz de tener coordine-
cion conlosotroscompanierosdetrabgo (Cruz Roja, 2000; Cruz Roja,
2009; Odriozola, 2011; Palacios, 1998).

La vestimenta del socorrista debe ser identificada como ta por
todoslos usuariosy, ademés, ayudar aproyectar unaimeagen profesio-
na de su trabgo. La principa funcién del socorrista es evitar que se
produzcan accidentes, y € usuario debeidentificarle paracomprender
queredizamedidas preventivasy vigilanciacontinuadadelazonade
bafio. El color desuvestimentaesfundamenta paralaidentificacionpor
losusuarios, sendoloscoloresméshabituaese rojo, naranjao blanco,
pero quizas los més adecuados por su dta visibilidad sean los més
llamativoscomod «amarillofltior» o d «rosafucsia» (Abra des, 2008;
Pdacios, 2009). Ante un socorrista bien identificado los usuarios res-
ponden con mayor rapidez y eficaciaasus peticiones en caso de nece-
sidad (Gonzdez, 2001; Ellis& Asociates, 2002). El vestuarioesencia
del socorristadebe congtar debafiedor, camiseta, gorra, calzado adecua:
do, chaquetadeabrigoy gafasde sol. Ademés, esimportante que porte
otroselementos que le ayudaran en lacomunicaci n entrel osusuarios
y compafieros, comoe silbato, equipospportéilesderadiocomunicacion,
etc. (Cruz Roja, 2000) omateria deintervencionenfunciondd entorno
detrabgo (detas, slbato, tubo derescate, eftc.).

Laprevencionesd mejor medioparaevitary reducir e nimerode
accidentes por ahogamiento (Abrades, 2007; Pdacios, 1998), y td
labor no es exdusivamente del socorrista. Esta se puede empezar a
llevar a cabo de modo formd, en los centros educativos (Carreiro,
Gonzdlez & Gonzdez, 2016), mediantelaeducacion delosméspeque-
fios (Zanfaio, 2004) y de modo informal (Abraldes, 2007; Paacioset
., 1998), através de sus progenitores y la sociedad. Desafortunadear
mente, lamayoriadel ospadresno disponen deunaformeacion adecuada
sobre este tema (Sanchez, Rodriguez & Sanchez, 2008). Es de gran
importanciaincul car v oresy ensefiar desde edadestempranasyaque
lasnifiosvan adquiriendo conocimientosrel acionadoscon codigascul-
turdes, socides, familiares, etc., paraprogresivamente construir supro-
pia persondidad y su conducta futura (Vicente, Lépez, Rodriguez &
Ldpez, 2012; Gonzdez, 1995). Laenssfianza reglada en los colegios
podria ser adecuada para transmitir contenidos bésicos de primeros
auxilios, sdvamento y socorrismo adaptados d nivel y la edad del
aumno (Pastor-Vicedo, Gil-Madrona, Prieto-Ayuso & Gonzdez-Villora,
2015; Zanfafio, 2001, 2004). Fundamentamente interviniendo en la
formeaciondel osprofesores, loscua esdeberian contar con conocimien-
tos adecuados en primeros auxilios, tanto para su docenciacomo para
actuar en caso deaccidente, epeciad menteagquellosque estén asociados
alaactividadfisica, donded riesgodeaccidenteesmayor (Abrades&
Ortin, 2010; Cazull, Rodriguez, Sanabria& Herndndez, 2007; Gonzdlez,
Paacios, Barcda& Oleagordia, 2008). Posteriormente, éstos podrian
impartir contenidos béasicos de primeros auxilios, salvamento y
socorrismo, de diferentes formas (campafias o charlas especificas, en
los contenidos de Educacion Fisica, monogréficos, actividades
extraescolares, ec.), propiciando asi buenoshébitosde comportamien-
to en & medio acudtico, conocimiento de los peligros del entorno, y
medidasde seguridad (g ., lasbanderasy sussignificados), respetando
las normas de seguridad y, por consiguiente, minimizando losriesgos
paraevitar un mayor nimero de accidentes (Abral des, 2007; Paacios,
1998).

Estamos convencidos que una megor y mayor formacion en las
medidaspreventivasy lalabor delosformadoresminimizaranlosacci-
dentes en las instalaciones acuéticas. El elevado porcentaje de
ahogamientosen e mundo, principalmenteen edadesinferioresalos8
afios (RFESS, 2016), nos suscita conocer la perspectivaquelos nifios
tienen sobre las medidas preventivas y € socorrista. Apenas existen
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estudios que andicen laimagen ddl socorrigtapercibidapor losnifios.
Aspecto que consideramos esencia para poder redizar unainterven-
cion anivel bésico, tanto en la escuda (Zanfafio, 2004) como en
entornofamiliar (Abrades, 2007). Por dlo, losobjetivospretendidosen
este trabgjo fueron: 1) Conocer laimagen del socorristaacudticoy su
labor percibidaatravésdedibujosen escolaresy 2) Andizar laopinién
ilustradadelosnifiosenrdaciond nivel deestudios/cursos.

Méodo

Muedra

Lamuestradd estudio estuvo compuestapor 361 dibujossobrela
figuradd socorristaredizadospor estudiantesdeprimaria. Deéstos, 28
(7,75%0) estudiaban primero, 68 (18,83%) segundo, 93 (25,76%) terce-
ro, 76 (21,05%) cuarto, 29 (8,03%) quinto, y 67 (18,55%) sexto. Con
edades comprendidasentrelos 6y los 12 afios.

Procedimiento

En primer lugar, se informo sobre los objetivos de estudio ala
direccion y d profesorado de varios centros escolares de primaria,
explicando minuciosamented procedimiento quesepretendiallevaren
d estudio. Seobtuvo permisoy se concretd undiay horaparallevar a
cabo latomade datos. Debido alainsuficiente solturay medurez dela
muestraparaexpresar SUsconocimientos, emocionesy sentimientosa
travésdelengugieestrito, sedissié unapruebaartisticaparalarecogida
deinformacién (Ferndndez, 2003; Ives & Gardner, 1984). Larediza-
ciondelapruebafuedirigidapor suprofesor habitua cond objetivode
no influir en los dumnos con la presencia de personas externas. La
pruebasellevoacaboen horario demafiana, duranteuntiempomaximo
deunahora. Losaumnosdispusieron deunfolio en blancoy meteria
escolar habitual (18pices, rotuladoresde colores, gomeas, etc.). Con ani-
mo deidentificar variablesdemogréficas selespidid quepor € reverso
escribieran su nombre de pila, su edad y su curso. Por € anverso,
redizaronundibujobgolaconsgnade «Dibujaloqueconsderasque
esparati un socorriga.

Serecogieronlosdibujosy seprocedidareviséndelosmismos. Se
descartarontodos agquellosdibujosquenoilustraban lafigurade soco-
rrista. Se clasificaron los dibujos en funcién del curso y sexo d que
perteneciadl dumno. Dos observadores independientes y entrenados
procedieron alaobservaciony codificacion delasvariablesde estudio
(Ruiz-Fernandez & Abrades, 2016). Aquelos dibujos de dificil inter-
pretacion fueron consensuados por ambosobservadores. Seprocedioa
una comprobacion aestoria del 30% de los dibujos, para verificar s
exidian falosen latranscripcion delasvariablesalabase de datos (ad
hoc) en Microsoft Excel©, v. 2013.

Edadigica

Las variables de estudio quedaron definidas como € entorno de
trabg o del socorrista, su vestimentay la actividad que desempefia. Se
realiz6 un andlisis estadistico descriptivo bésico (frecuencias, medias,
porcentges, etc.) delasvariablesobjeto deestudioenfunciondel curso
académico. Paraverificar 5 existian diferenciasentrelosdigtintosgru-
pos estudiados, se gplico la prueba Chi-Cuadrado de Pearson para
variablescategdricas. El nive designificacion estadisticaquedd definido
end 95% paratodas|aspruebasaplicadas. Seutilizo d paqueteestadis
tico SPSSv. 21, en entorno Microsoft Windowso.

Resultados

Enrelacionalapreferenciadd sexo delossocorristas56 (15,51%0)
delasilustracionesandizadasmuestran aunamuijer, 263 (72,85%) aun
hombre, 6 (1,66%) ilustraron ambos sexosy en 36 (9,97%) dedlasno
seconsiguio determinar € sexodibujado.

Andizandod entornodetrabgolasilustracionesreflganlaprefe-
renciapor laplaya(52,95%) frentealapiscina(36,77%) u otrosentornos
(10,31%). A suvez, ubican preferentemente d socorristaen zonaseca
préximaad agua(42,06%), enlasiladevigilancia(28,69%) y dentrodel
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agua(20,06%). Presentando un mayor porcentgje (41,67%) € usodela
dlladevigilanciaenlapiscinaqueenlaplaya(24,74%). Estos porcen-
taesseinviertens tenemosen cuentalaposicion del socorristaenzona
seca, proximo a agua, donde es mayor (50%) en laplayaque en la
piscina (35,61%).

Enlatabla 1, se muestrad nimero y porcentgje de los entornos
ilustradosend trabgjodd socorrista, enfunciona cursoacadémico. Los
nifios de primero asexto de primariarelacionan méasd socorrisaend
entorno de«playax (52,92%), seguido del de«piscina» (36,77%), «s0lo
mer» (7,80%) y con porcentgjes muy bajos «otros» (1,96%) y «par-
queacudtico» (0,55%).

Enrelacion d entorno de «playa» se apreciaqued curso de sexto
obtiene & porcentgje més dto (59, 09%). Ademés, vemos que este
porcentgje va decreciendo a menor nivel de curso (quinto 58,62%,
cuarto 57,33%, tercero 48,39% y segundo 45,59%), excepto primero
(53,57%) que presentaun porcentgje mésalto que segundo (45,59%) y
tercero (48,39%). Enrelaciond entorno de«piscina» tercerodeprimar
riapresentael mayor porcentgje (46,23%). Por otrolado, € entornode
«parqueacudico» (0,55%) escond quemenosrelacionanlosnifiosde
primariaa socorristaacudtico.

Enlatabla2, ssmuestrad porcentgje devestimentadd socorrista
enfunciéna curso académico. Principa mente, a socorristaseleiden-
tifica por su «bafiador» (52,08%), seguido de «camisetax» (29,55%),
«silbato» (7,95%), «gorra» (6,25%) y en porcentsjes muy bgjos, con
«chanclas» (3,41%) y «gafasdesol» (0,76%). Enrelacionalaidentifi-
cacion delavestimental osporcentgjesresultantessonun 55,13%enlas
camisetas, 31,64% enlosbafiedoresy 33,33% con respecto alagorra

El andissinferencid mostré diferenciasenrdlaciona cursoy ala
presenciade camiseta(p=0.005) end socorriga, aunqueno cuandoesta
estabai dentificada Ademés, otrasre acionesindican queamayor nive

Tablal.

NUmero de casos y porcentaje de las ilustraciones del entorno de trabajo del socorrista en
funcion del curso académico del alumno

- Parque Slo

Curso Casos Playa Piscina Acugtioo Mar Otros  Total

Primero n 15 11 1 1 0 28
% 5357% 39,29% 357% 357% 0,00%  100%

Segundo n 31 26 0 10 1 68
% 45,59% 38,23% 0,00% 14,71% 147%  100%
Tercero n 45 43 0 5 0 93
% 48,39% 46,23% 0,00% 5,38% 0,00%  100%
Cuarto n 43 20 0 8 4 75
% 57,33% 26,67% 0,00% 10,67% 533% 100%
Quinto n 17 10 0 1 1 29
% 58,62% 34,48% 0,00% 3,45% 345%  100%
Sexto n 39 22 1 3 1 66
% 59,09% 33,33% 1,51% 4,55% 152%  100%
Total n 190 132 2 28 7 359
% 52,92% 36,77% 0,55% 7,80% 1,96%  100%
Tabla2.

NUmero de casos y porcentaje de los elementos ilustrados como vestimenta del socorrista en
funcién del curso académico del alumno

Curso Casos Gorra GafasSol Camiseta Bafiador  Chanclas Silbato

Primero n 4 1 13 16 1 1
% 11,11% 2,78% 36,11% 44,44% 2,78% 2,78%

Segundo n 9 1 37 53 2 5
% 841% 0,93% 34,58% 49,53% 1,87% 4,67%

Tercero n 7 0 46 73 3 16
% 4,83% 0,00% 31,72% 50,34% 2,07% 11,03%

Cuarto n 4 0 28 56 2 8
% 4,08% 0,00% 28,57% 57,14% 2,04% 8,16%

Quinto n 2 1 9 24 5 0
% 4,88% 2,44% 21,95% 58,54% 12,20%  0,00%

Sexto n 7 1 23 53 5 12
% 6,93% 0,99% 22,77% 52,48% 4,95% 11,88%

Total n 33 4 156 275 18 42
% 6,25% 0,76% 29,55% 52,08% 3,41% 7,95%

Tabla3.

NUmero de casos y porcentaje de las acciones del socorrista en funcién del curso académico del
alumno

Curso Casos Prevencién Vigilancia  Intervencion Ml?lfit;;les TOTAL

Primero n 0 14 13 1 28
% 0,00% 50,00% 46,43% 357%  100%

n 2 18 a7 1 68

Segundo % 2,94% 26,47% 69,12% 147%  100%

Tercero n 1 22 69 0 @2
% 1,09% 2391% 75,00% 000%  100%

Cuato n 3 13 60 0 76
% 3,95% 17,11% 78,95% 000%  100%

Quinto n 2 8 18 1 29
% 6,90% 27,59% 62,07% 345%  100%

Soxto n n 14 2 0 67
% 16,42% 20,90% 62,69% 000%  100%

Total n 19 89 249 3 360
% 5.28% 24.72% 69,17% 083%  100%
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de curso (p=0.031) se observa una mayor presencia dd silbato y
chanclas. No encontramosdiferenciasenrelaciénaloscursosen cuanto
alasgafasdesol y lagorra, snembargo, cas Significacion (p=0.056) en
relacionas estavesimentaestabaidentificada
Enlatabla 3, semuestrae porcentge de actividad que redizad

socorrisaenfunciona curso académico. Sepercibed socorristaredli-
zandounaintervend on» (69,17%), seguidodelaigilanciax (24,72%),
«prevencion» (5,28%) y «actividadesmlltiples» (0,83%). Enprimer la
«vigilanciax» eslaaccion mésrepresentada(50,00%0). Lawvigilancia» es
laaccion mésrepresentada (50,00%), y también podemosobsarvar una
relacion directaentrelaprevenciény € nivel del curso, amayor nivel
mayor porcentagje de prevencion. Sin embargo, no se han encontrado
diferencias sgnificativas paralas diferentes variables de acciones del
socorristaen relacion aloscursosacadémicos,

Discusion

Apenas s=haencontrado un trabgjo especifico sobred estudio de
lafiguradd socorristaen nifios(Pedilla, 2008), quetambiénutilizacomo
instrumentolaexpresidnartisticadel aumno. Estemayor porcentgiede
dibujos que reflgjan socorristas hombres frente a mujeres podria atri-
buirse alaimagen atlética que esta profesion muestra, asi como ala
durezadesustrabagjos, entendiendo qued hombretienemasfuerza, en
términosgenerdesquelamujer. S bien, apesar delaexigenciafisica, la
eficaciaen d trabgo puede ser redizada tanto por varones como por
mujeres (Del Castillo & Pdacios, 2014). Quizéstambién, tradiciona-
mente, estetrabgjo seharedacionado con € género masculino, d igua
que otras profesi onesrelacionadas con laseguridad y los rescates (po-
licias, bomberos, €tc.). Aunque d ndmero de profesionaesfemeninas
enedostrabgoshaaumentado ligeramenteenlos(iltimosafios, incluso
enlossocorrigtas, observamosqued porcentgjedemujeresmatricula
das en los cursos de formecion es inferior d 30-35% del totd delos
alumnos. Pascud (2004), muestratambién un porcentgjede 35,19%de
mujeressocorristasquegercian enlaspiscinasdeMadrid; por ello, los
dibujos obtenidos vienen acorroborar unarealidad en laprofeson dd
socorristaacudti co.

Los resultados nos presentan € trabgjo del socorrista enfocado
haciad medionatura, seguido delalabor de socorristaenlaspiscines.
Encontradelanormativaestatd queobligaalapresenciadd socorrista
en lasinstalaciones acuédticas de uso publico (piscina, parques acudti-
Cos, €tc.) paraque puedan abrir d plblico (Rea Decreto 742/2013) y,
por desgracia, no contemplalaobligatoriedad dd socorristaen espacios
naturaes. Estedato puedeestar perfectamenteinfluenciado por € lugar
vacaciond delosnifios, lainformaci on delosmediosde comunicacion,
olaimagen que proyectan las peliculasy/o seriestelevisivas, etc., que
suelen mogtrar de unaformamés atractivalalabor del socorristaend
entorno natural, destacandolo como un chico joven, atractivo, atlético,
que domina el medio acudtico y que redlizarescates con todo tipo de
meterides(Abraldes, 2007, 2008; Pdacioset d., 1998).

Losnifios ubican d socorrista acuético principamente en lazona
secay proximaa agua, enlasilladevigilanciay end agua. Estosdatos
pueden ser debidos a que los nifios visudizan d socorrista acuético
desplazéndose o redlizando aguin tipo deintervencion desde laorilla
Sin embargo, se gprecia un mayor porcentge dd uso de la sllade
vigilancia en las ilustraciones en las que @ socorrista gerce en una
piscina Esto estaen perfectacongruenciaconlostiposdevigilanciaque
sesudenredizar paralaobsarvacion dd entorno. En espacios peque
fios, comolasinstal acionesacuéticas, prevaeceunavigilanciaestética,
frente aespacios més abiertos, donde | as patrullas de socorristas reco-
rrenlazonadebafio, redlizando unaobservacion del entorno mésding
mica(Pascud, 1997). S bien, no hay quedescartar lavigilanciaestéica
end entorno naturd (Odriozola, 2011), complemento necesarioeim-
prescindible para la obsarvacion del entorno més lgjano y para una
meor visudizaciondelaléminadeaguaantelabareravisud queforman
losusuariosdelaplaya Enunestudio smilar (Pedilla, 2008) confirma
laprevaenciadelaacciondevigilanciadesdetierrafrentealainterven-
cionend mar, agpecto quecoincideconlaubicacion preferenteencon-
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tradaen esteestudio, desdelacua desarrollaramayoritariamentelabo-
resdevigilancia

El socorrigtaesidentificado, mayoritariamente, comoun chicoque
porta bafiador y camiseta'y que, a mayor nivel de curso ilustra més
eementos en su vestimenta, como € sibato y las chanclas. Aspectos
guecoinciden conlasdiferentesetapasdeexpres onartitica(Lowenfdd,
1947) dondeamedidaquelosnifiossedesarrollan presentan un mayor
nimero de detalles en sus dibujos, e incluso introducen figuras
geométricasy esqueméticas. A partir delos7y 9afios, apareced orden
especid y losnifiosredizanlafigurahumanacon mésdetales, rlacio-
nando alapersonacon € paisie; entrelos 9y 12 afoslos dibujos se
asemejan més a la redlidad. Aspectos que se han constatado por los
observadoresquedeterminaron lasvariablesde estudio, Sendo mucho
mésfécilesdeidentificar enloscursossuperioresqueenlosinferiores.
L aidentificacion del socorristaseredlizaprincipa mente por subafiador
(52,08%) y su camiseta (29,55%), los cudesson mejor identificadosa
través de colores llamativos en los alumnos de cursos superiores. Sin
embargo, 6lo un 55,13% del osdibujosmuestran un socorristaconuna
camisaidentificativaadecuadamentey gpenasd 31,64% en subafiedor.
Unaformadeidentificar lavestimenta, independientementedd tipode
color, es através de un texto en la misma, aspecto corroborado por
Pedilla (2008), donde preva ecia este tipo de identificacion frente a
colorido en susdibujos. Textos diferentes muestran, ademés, laimpor-
tanciadeidentificar d socorristaatravésde colorido desuvestimenta
(Abrades, 2008, Gonzdez, e d., 2008; Pdacios, 2009), siendo un
punto de referencia paralos usuarios de piscinas y playas. Una vesti-
mentaadecuadapermiteunameor identificacion del socorristay gporta
unamejor imagendel servicio desdvamentoy socorrismo. Esteaspec-
to repercute positivamente en e usuario, ya que responde con mayor
rapidez y eficaciaalasérdenesdd socorrista(Gonzaez, 2001; Ellis&
Associates, 2002). Los porcentgjes encontrados en este aspecto son
bajos, y losnifiosdeberian visudizar d socorristacon mejor detalle, ya
queen caso deaccidente estosson € punto dereferenciaquelespuede
ayudar (g ., queseencuentren perdidos, anteun accidenteleve, etc.). La
gorray lasgafasson dementosesencidesenlavestimentadd socorrista
acuético, principa mente por la proteccion que gportan aéste, Snem-
bargo, los nifios gpenas muestran este tipo de complementos en d
socorrista, seguramente por No conocer sUimportancia

Nuestro estudio nos aporta datos sobre laactividad que desarrolla
d socorrista, € cud principamente esta gerciendo una intervencion
(redlizando un rescate, ayudando a una persona, etc.). La sguiente
accionreferenciadaenlasilustracionesesredizandovigilanciadelazona
debafio. Estosdatosno secorresponden conlaredidad del serviciode
sdvamento y socorrismo que, principalmente, redlizalabores de pre-
venciony vigilancia(Paacios& Barcaa, 2012) enlamayor partedesu
trabgjo. Sinembargo, lasaccionesméstranscendentessuceden cuando
seintervieneen un accidente, deahi quel osresultadosencontradossean
coherentes. Losnifiosilustran a socorristacomo un héroequeayuday
rescataal osusuariosen peligro, por elo mayoritariamenteloimaginan
actuando en un rescate.

Los resultados encontrados indican un conocimiento bésico dela
figuradd socorristaacudtico enlosinfantes. Si bien, representan datos
(ue se corroboran con suimagen, sutrabgoy suentorno, quereflgan
unaredidad adecuada. Sinembargo, encontramoscarenciasquedebe-
rian paliarse para aumentar la seguridad de los nifios en los especios
acudticos S sucedeun accidentelosnifiosdeben dedertar d socorrista,
por ello deben deidentificar adecuadamente aéste, y saber entretodos
los usuarios, a quien deben acudir en caso de necesidad. Por dlo, es
fundamenta gqueloshifiosconozcan dondeseencuentranlossocorristas
y sus formas de diferenciarlos de los demés usuarios. Este tipo de
informacion puedellevarse acabo através de unaeducacion informa
(padres, amigos, sociedad, etc.) o atravésde centro escolar (Zanfafio,
2001). Consideramos adecuado profundizar en estos contenidosen €
centro escolar, sobretodo en periodos proximosalatemporadaedtival,
para que d nifio conozca, identifique y sepa qué hacer en caso de
necestar ayuda
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Conclusiones

Los nifios identifican més la figura del socorrista con € género
masculino, desarrollando su trabgjo en un espacio naturd. No identifi-
can correctamented socorristaatravésdesu vestimenta, incluyendoun
colorido o texto adecuado que le diferencie dd resto de usuarios. A
mayor nivel académico, losnifiosgportan mésdetdlesenlosdibujos,y
enlafigurade socorrista, encontrando méselementosidentificativosen
suvestimenta, comod sibatoy laschanclas.

Seidertificalaglladevigilandapreferentementeenlapiscinafrente
d deplaya, loquenosaportaunainformacion sobred tipo deubicacion
y labor dd socorrista. Sinembargo, loilustran mayoritariamentehacien-
dounaintervencion orescate, frenteaaccionespreventivasy devigilan-
cia, méspropiasy habitua esen lossocorristas acuéticos, Sin encontrar
diferenciasenrdaciond nivel deestudios.
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