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Apreciado Editor:   

 

Tenemos el placer de remitirle el manuscrito “¿SE PUEDEN MEJORAR LAS ACTITUDES 

HACIA LA DISCAPACIDAD? EFECTO DE TRES PROGRAMAS DE SENSIBILIZACIÓN EN 

EDUCACIÓN FÍSICA” para que consideren su publicación como artículo original, en la 

Revista Retos. Nuevas Tendencias en Educación Física, Deporte y Recreación.  

 

En este trabajo se ha estudiado el efecto de tres programas educativos diseñados para 

sensibilizar y modificar positivamente las actitudes de los más jóvenes hacia las personas 

con discapacidad. Este estudio permite determinar qué técnicas de modificación de 

actitudes, o combinación de las mismas, son más eficaces a la hora de implementar un 

programa de sensibilización. Además, los resultados de este estudio ratifican que la 

actividad físico-deportiva es una herramienta o contexto prometedor para modificar las 

actitudes de nuestros escolares, con el fin de mejorar la inclusión y participación de los 

alumnos con capacidades diferentes en sus centros escolares. 

 

Los autores declaran que la investigación ha cumplido los principios éticos y deontológicos 

en relación a las personas participantes en el estudio remitido. Todos los autores han 

contribuido intelectualmente del trabajo, reúnen las condiciones de autoría y han aprobado 

la versión final del mismo. De la misma manera, los autores del presente estudio declaran 

que el trabajo es original y no ha sido previamente publicado ni está en proceso de revisión 

por ninguna otra revista.  

 

Quedamos a la espera de sus noticias, atentamente, 
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