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Proyectodebaileflamenco: desarrdllomotrizy emocional en educacion infantil
Flamenco dance project: motor and emotional development in early childhood education
Rosario Padid-Ruz, Ddlialbafiez-Granados, MarinaFernandez Hervas, Jos2 L uisUbago-Jménez
Universidad de Granada (Espafia)

Resumen. El presente proyecto educativo, que tiene como eje central €l baile flamenco, muestra una experiencia didéctica con aumnado de
educacion infantil, con & objetivo de utilizar € baile como recurso didéctico para € desarrollo motriz y emociond. A lo largo del proyecto se mantuvo
una metodologia adecuada a la edad, a contexto y d objetivo marcado desde € inicio ddl mismo. Se utilizaron recursos materiaes tanto reciclados como
los propios ddl aulay otros relacionados directamente con € flamenco. Los resultados muestran la posibilidad de trabagjar € baile flamenco como recurso
didéctico en d aula de educacion infantil de manera Itdica. Por 1o que se concluye que utilizar este recurso desde edades tempranas, proporciona una
mejora integral del alumnado.

Palabras clave. Baile flamenco, educacion infantil, desarrollo motor, emocién, educacion integral.

Abstract. The present educationa project, which has flamenco dance as its centrd axis, shows a didactic experience with pupils of early childhood
education, with the aim to use dance as a didactic resource for motor and emotiona development. Throughout the project, a methodology tailored
to age, context, and to the objectives set at the beginning was maintained. Either recycled resources, materid from the classroom, and other gppliances
drictly related to flamenco were employed. The results show that flamenco dance can be used effectively as a didactic ludic tool in early childhood

education. Therefore, using this resource from early ages contributes to students' integral development.
Keyword. Flamenco dancing, early childhood education, motor development, emotion, integral education.

Introduccién

En & marco delaley queda explicitadalaimportanciade que €
SisemaEducativofomented desarrollointegra del dumnado, paralo
queesnecesario satisfacer todoslosambitos, fisico, motriz, emociond,
socia y cognitivo (Gil-Espinosa, Romance & Nidlsen, 2018).

Asi mismo, lardevanciadd juegoy dd movimientoend desarrallo
infantil, queda reflgada en la necesidad de activided fisica en estas
edades, paraunabuenasaudintegra delosnifios, Sendolasrecomen-
dacionesdeun minimo de60 minutosdiariosdeactividad fiscamode-
radao vigorosa(OMS, 2010) y en & horario escolar, ded menos 180
minutos deactividad fisicasemana ,segiin laUNESCO (2015).Adl, 2
convierten en una parte fundamenta para € desarrallo integra del
aumnado. Al no estar recogidacon un horario concreto, dadoel caréacter
global delaetgpa, esconvenientedisefiar metodol ogiasactivas, basadas
end juegoy & movimiento,que cubran estosminimosy prevengande
enfermedadesrel acionadas con € sedentarismo,comolaobesided (Gil-
Espinosa, et d., 2018).

Losbeneficiosdeladtilizacion demetodologias activasen edades
tempranas, utilizando d juego y € movimiento como ge transversa
paralaensefianzaintegrd delosdiferentescontenidosrecogidosenlos
curriculos, son numerosos 'y han sido comprobados recientemente en
diferentes estudios,en |os que se han obtenido mejoras delacondicion
fisica, habilidadesmotoras, promociondel aprendizaje, educacioninte-
gral, prevencion dd sedentarismoy lasaud psicosocia (disfrute, moti-
vacion, creatividad, autonomia, autoconcepto, relacion conlosdeméasy
desarrollo de emociones positivas en las actividades y juegos de tipo
cooperativo), motivacion einteréshacial oscontenidosdetrabgo dela
actividad, entre otras (Duran & Cogtes, 2018 ;Gil-Espinosa, et d.,
2018; Moreno-Murcia, Huéscar, Polo, Lépez, Carbonell & Meseguer,
2016;Padid & Séenz-L 6pez, 2014;Rios, Navarro, Arufe & Pérez, 2018;
Teixeira, Abelairas-Gomez, Arufe-Girdldez, Pazos & Barcala-
Furelos2015; Zamorano, Gil-Madrona, Prieto-Ayuso & Zamorano,
2018).

Sinembargo, enlapréctica, seguimosobservando quelaeducacion
motriz no es tratada con la importancia que requierd a etapa infartil
(Gil-Espinosa, et d.,2018; Viciana, Cano, Chacon, Padid& Martinez,
2017), dado que lamayor parte dd tiempo es dedicado alas materias
académicasquerecoged curriculum clésico (matematicas, inglés, len
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gua...), quedando en muchas ocasionesa margen delaformacion del
adumnedolaséresstransversd escon untiempo méslimitado. Pesesaque
diferentes estudios redlizados sobre las perspectivas del dumnado y
profesorado del Grado de Educaciéninfantil, en cuanto alautilizacion
delamoatricided en € aula, reflgan un gran interésy vaoracion desu
importanciaparad desarrollointegra delosnifios datosactuaesdeno-
tan unabgjapreparacion del profesoradoy unaposterior escasaaplica-
ciondelamismaend auladeinfantil (Solis, Prieto, Nistal & Vézquez,
2017, Vademoras-Sen Emeterio, Sanz-Arazuri, Ponce-de-Ledn-Elizondo
& Alonso-Ruiz, 2018). Esto ponedemanifiestolanecesidad defomen-
tar enlos centros educativos € trabgjo delamoatricidad, laexpresiony
comunicacionend aumnadoy deunamayor formaciénenmotricidad
del profesorado de la etgpa, considerando incluso laincorporacion de
epecidigasenlamateria

Laimportanciadd juegoy laactividad fisicaend desarralloinfantil
sugierelanecesidad deincorporar profesorado epecidistaen Educa
cion Fisicaendichaetgpacon laintenciondidad demejorar € desarrallo
integral del dumnadoy garantizar lautilizacion del tiemponecesarioen
horario escolar y curricular (Gil-Espinosa, et d., 2018, p.256).

Unadelasmanifestaci onesbési casdelamotricidad esladanza, que
e caracterizapor € uso de metodologiasinnovadorasy no directivas,
que desarrollan la creatividad, la imaginacion y la capacidad de
deshinibiciondd dumnado (Rid & Villanuena, 2013).

L osheneficiosque puede gportar ladanzaen generd son muchos,
pero entre todos hemos de destacar la oportunidadde satisfacer las
necesidades de expresion y creacion, através de una cadenade movi-
mientos creados con su propio cuerpo (Cafid & Caid,2001; Rid &
Villanueva, 2016).

Si la danza se integra en €l ambito educativo, tal y como
reflgjanVicente, Urefia, Gdmez& Carrillo (2010), € dumnado desarro-
llarahabilidadesde coordinacién, perceptivo-motoras, control y conoci-
miento corpora, o quelepermitiraexpresarsecon unnuevolengugiede
manerapersond . Seacercarda mundo deladanza, asi como, favorecera
susocidizacion einterrelacion con susiguaes Serardevanteend desar
rrollointdectud, afectivoy emociond del dumnado (deRueda&: L dpez,
2013;Fuentes, 2006; Rizo, 1996), mgorarasu autoestima, obteniendo
beneficiosenrdacién alafdicidad-satisfaccion (Abilleira, Fernandez-
Villarino, Ramallo& Prieto, 2017) y meiorarasu conocimientoy diver-
Sdadculturd (Liu, 2017), endefinitivay desded campodelamotricided
y delasdudfisica, mental y emociond, esunaformadeestrategiapara
sumeoray promocion (Lopez, Carlson, Cain, Bonilla, Chuang, Elder
&Sdlis 2015).

Dentro del ambito educativo, es un medio innovador, propiciaun
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ambiente diferente de aprendizgje, permite exteriorizar sensaciones,
emociones y sentimientos a través del cuerpo, es una posibilidad de
gprendizgje, expresion y comunicacion con sus igudes y fecilita d
desarrollo delosdiferentescontenidos: conceptuaes, procedimentales,
y actitudinaes (Renobdll, 2009), mejoralos nivelesde gprendizgje del
aumnedoy lacdidad delaensefianza(Liu, 2017).

Enlaescudase puedeiniciar d dumnado en digtintos estilos de
danza, considerando qued principa medio paratrabgarlo esatravés
del juego, intentando que éste sedivierta, seinteresey semotivegpren-
diendo, déndoleas! otradternativaparasu necesidad demovimiento, de
expresiony depoder mostrar susemociones(deRueda&: L 6pez, 2013;
Eseve&Lopez,2014; Rid & Villanueva, 2016).

Dadalaexigtenterdlacion entreladanzay laeducacionintegral en
educacion infantil,se plantea un nuevo enfoque para d trabgo de la
motricidad, donded baileflamenco se utilice como recurso didéctico,
acercandoa adumnadod patrimonio culturd méscercanodeunaforma
IUdicay adecuadaaun 6ptimo desarrollo de su creatividad.

El flamenco es una sefia de identidad de nuestra cultura, anivel
naciona y concretamenteenlacomunidad deAnda ucia, donded Go-
bierno establecemedidaslegd esparasuinclusionend sitemaeducati-
vo, recogidasenlal ey de Educacion deAnda ucia, articulo40. El curri-
culo debera contemplar |a presencia de contenidos y de actividades
relacionadas con € medio naturd, lahigtoriag, laculturay otros hechos
diferenciadoresde Anda ucia, comoé flamenco, paraque sean conoci-
dos, vaoradosy respetados como patrimonio propioy en e marco de
laculturaespafiolay universa (Pardo & Pacheco-Alvarez, 2014).

El gprendizgje dd artey laculturaen |os centros educativos cons-
tituye unadelas estrategias més poderosas paralaconstruccion deuna
ciudadaniaintercultural. Ademés, lapresenciadel Flamencoend sste-
maeducativo atravésdelasdiferentesareasde conocimiento, contribu-
yed desarrdllointegra y pleno de dumnado, ademés defavorecer la
valoracion, apreciacion y respeto por este arte. .. para una parte de la
ciudadaniaparalaqueeradesconocido. Lavaoracion socid dd Hamen-
coy € rango queéste haa canzado como manifestacion cultural deben
tener su reflgo en @ sstema educativo andauz, por o que parece
conveniente establecer medidas paralaindusion ded Flamencoen d
Sstemaeducativo andauz (BOJA, 2014, p. 17).

Entre las medidas que se proponen se encuentralaindusion del
flamenco en la planificacion de actividades extraescolares y comple-
mentariasde centro, Sinembargo, esrarasu utilizacionend aula

Esunartedeclaradoend 2010 Patrimonio Inmateria delaHuma:
nidad por laUnesco. Deestaforma, lacomunidad internaciona recono-
ce como los sentimientos més profundos de aegria, tristeza, angudtia,
soledad, dolor, amor, desamor y pasion son conducidosatravésde su
musicamediante cadauno del os «pal osflamencos». Parece contradic-
torioentoncesquesuincusidnen nuestrasaul asalin seaunaasignatura
pendiente (delasHeras & Caderon-Garrido, 2018, p.54).

El flamenco es un tipo de baile que genera un entorno lGdico de
gorendizgje, estimulando la espontaneidad y mejora ddl desarrollo y
bienestar del d umnado (Jefferson-Buchanan, 2012), tambiénseutiliza
en las aulas intentando favorecer € bienestar y € rendimiento del
dumnadoenlasmismas. S seofrecen experienciaspodtivasy deafecto
mientras|os nifios experimentan através delos movimientos expres-
vos, desarrallarén laconcienciasomaticay socid, ademésdelashabili-
dades de reconocer, expresar y regular sus propiasemociones (Thom,
2010).

Laprécticadeestebaileposseunagranimportanciaend desarrollo
integral delaumnado en edadestempranas. Cuando sehaceunapréctica
continuada de estadisciplina,e dumnado desarrollade formadptima
capacidadesfisicas, mentalesy emocionales.Por otrolado, diversasex-
perienciasreflgjan|osbeneficiosdeesterecurso desded puntodevista
de laintegracion e inclusion de dumnado de énia gitana (Garcia &
Lizaso, 2012) y de dumnado con neces dades educetivas epeciaes
(Pardo & Pacheco-Alvarez, 2015). Espor tanto,queladanza, sendoun
dementoeducativoesencid parad desarrollogloba del dumnado, sea
va oraday conocidacomo un recurso con ungran potencia educativo.
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Planteamiento didactico-experiencia

El presente proyecto educativo sedesarrollaen un centro deeduca:
cion infantilde la provincia de Granada (Espafia), con dumnado de
segundo ciclodeeducacioninfantil, con edadescomprendidasentrelos
tresy cinco afios.

Teniendo en cuentalaimportanciay necesdad demejorar € tiempo
depracticamoatriz paraprevenir y meorar desded aulad sedentarismo
y laobesidad infantil, gportamos un recurso paralaeducacionintegra
del dumnado delaetgpa, basado enlamoatricidad como getransversd.
Sepretende, utilizando recursosbasadosen € cuerpoy € movimiento,
qued aumnado adquieragprendizajesen | astresdimensiones: conoci-
miento de S mismo y autonomia persona, en € conocimiento del
entornoy end lenguaje, en surdlacion conlacomunicaciony represen-
tecion.

Lautilizacionen concretodd baileflamenco comorecurso, surgea
raiz de observar una gran carencia en su utilizacion en € aulacomo
recurso educativo y por los beneficios que gporta en los diferentes
ambitosdedesarrollodd dumnado.

Partiendo de la Orden del 5 de Agosto de 2008, por la que s
desarrallad Curriculo correspondientealaeducacioninfantil enAndae
lucia, & flamenco se vereflgjado en varios de sus apartados, asl ensus
objetivosgenerd esseestablecequed docentedebe ser facilitador, y dar
aconocery participar en las manifestaciones culturdesy artisticas de
Andduciay laplurdidad cultura, fomentando € respeto einteréshacia
las diferentes culturasy la propia

Lapresenciadd flamenco sereflgjaenlasdiferenteséreasdd curri-
cdo:

- Conocimiento desi mismoy autonomiapersond. Enestadreade
conocimiento secrealaidentidad del dumnadoy segenerasu autono-
mia personadl mediante la interaccion con e entorno socid, fisico y
culturd, demaneraqueloscentrosfomentan € contactoy  encuentro
con personasadultasy nifiosdediversosorigenesculturaes, diferentes
religiones, etnias, costumbres, habitos. .. haciendo deladiversidad un
campo privilegiado delaexperiendaeducativa. Enestecaso, trabgjamos
d flamenco, principd menteatravésdd baile.

- Conocimiento ddl entorno.El conocimiento del entorno supone
ofrecer d dumnado vivir Stuaciones efectivasy socides en digtintos
contextos, acercandol osaproducciones culturalespropiasy disfrutan-
do de€llas con experiencias nuevas rl acionadas con esesmedio fisico,
naturd y socid. El aumnado consigue este conocimiento mediantela
manipulacién, observacion, indagacion, exploracion, comprobacion,
modificacién, verbaizaciony representacion. Captandoinformaciones
y congtruyendo su propia realidad.En este proyecto se vincula d
adumnadod entorno culturd participando activamenteen Situacionesy
manifestacionesculturaesdenuestro medio, acercandol osalosestilos
devida, alasfiestasy celebracionesy alas producciones culturdesy
folkloreandauz, percibiendo asi lapluraidad cultura presenteactual-
menteen|asociedad. Por gemplo, podemosconocer d diainternaciond
del flamenco, asi como las fiestas tradicionaes de Granada, diadela
Cruz y d Corpus Chridti.

- Lengugies comunicaciony representacion.Setrabgjarad recono-
cimiento de lenguajes y expresiones de las diversas realidades
multiculturlesenlasqueseencuentrad dumnado. Laeducacion sen-
sorid y artistica, sonlenguajesdeenriquecimiento cultural mediantelos
cuaes, d dumnado conoceralastradicionesculturdespropiasy genas.
Lamusicaesd medioprincipa queusaremosparadar lugar alacomu-
nicaciény representacion delasdistintasneces dadeso emocionesque
d aumnado deseeexpresar. Unaherramientafundamental enéstaarea,
€S U propio cuerpo, utilizando la danza flamenca como medio de
comunicacién, representaciony expresion.

Objetivosy contenidosde proyecto

En funcién delo anteriormente mencionado, los objetivosde este
proyecto fueron:
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- Conocery practicar diferentesbeil esflamencas, utilizandolocomo
un recurso para € desarrollo expresivo, motriz, afectivo-socid y de
sdudfisicay mentd.

- |dentificar |os «pal os» més caracteristicosdel flamenco.

- Conocer y manipular diferenteselementosqueestan directamen-
te relacionados con la danza flamenca como instrumentos musicales,
objetosde baileflamenco, etc.

-Mgorar lashabilidedespersondes socides, emociondesy motrices
através delas actividades motrices planteadas.

L os contenidos trabajados fueron:los bailes flamencosy susdife-
rentes palos, personges famosos dd baile flamenco; accesorios que
usanlosbailaoresy bailaorasen susactuaciones, culturadel flamenco;
exteriorizacion deemocionesatravésdd baileflamenco; matricidedy
expresiénatravésde baileflamenco einterpretacion debailesflamen-
Ccos.

M etodologia

Paralaexperienciaseutilizd unametodol ogiaactivaeintegradora,
primando € cuerpo y  movimiento como ges para d gprendizge
globa del resto de contenidosque sepresentan enlapropuestaParadllo
sehan utilizados recursos didécticos como € juego'y laexpresion cor-
pord, & aprendizaje basado en proyectos, talleres, juegos (credtivos,
libresy de tipo cooperativo) y ladanza, debido a su versatilidad para
desarrollar distintas capacidades (M érida-Serrano, Olivares-Garcia&
Gonzdez-Alfaya, 2018) y cuyoproductofina fuelacdebraciondd dia
internaciond del flamencod 16 defebrero.

La metodol ogia basada en proyectos posibilita trabgjar desde
principio deglobalizacion deloscontenidosy relinerasgoscomunesa
enfoque de lamoatricidad en la etgpa, ya que permite un aprendizgje
activo, motivador, cooperativo y basado en € nifio. Por otro lado, la
utilizacion de los talleres como recurso metodol6gico se centraen la
posibilidad queofrecen paradesarrollar actividadesmanipul etivas, como
laconstruccion de vestuario deflamenco, queposteriormente tilizare-
mos para favorecer @ desarrollo motriz y expresivo dd dumnado
(Mérida-Sarrano, et d., 2018).

L asorientacionesmetodol dgicasqueguiaron € proyecto, sebasa-
ronenlaordende 5deAgosto de 2008, teniendo en cuentadl principio
deglobalizacion, asi € dumnado del segundo ciclo deinfantil abordd
experiencias de gprendizgje poniendo enjuego mecanismos afectivos,
intelectudesy expresivos.

Lasdiferentes actividadesy tdleres sellevaron acabo durantelos
meses de septiembre, octubrey noviembre, como seindicaacontinua:
cion, aendiendo alosprincipiosmetodol dgicosdeatencionaladivers -
dad, globaizacion de contenidos, aprendizagje Sgnificativo, socidize
€ion, creacion deambientes, organizacion del espacioy € tiempo, utili-
zaciondd juego comoinstrumento demoativaciony gorendizagje, obsar-
vaciony experimentacion.

Enrelacidénalosrecursosquehemosnecesitadoalolargodetodod
proyecto podemos destecar:

- Recursosmateriaes. Paralarealizacion delamayor partedelos
taleres, se utilizaron materides tanto reciclados (cartones, botellas,
diferentestipos de papd ,envasss...) comolos propios del aula(pega:
mentos, tijeras, ceras, rotuladores, pintura de dedos...). También s2
necesitaron otrostipos de materia es rel acionados directamente con €
flamenco como: cdsdemUsica, vestuario debaileflamenco, macetasa
edtiloandauz, tdlasdelunares, abanicos, flores. .. Ademésdejuegosde
mesacreadospor € docentey flash card (de padbrasy defotografias).

- Recursosfisicoso espacides Tdescomod aula, € gimnasioy €
patio.

- Recursostecnol égicos, como reproductoresdemlisicay devideo.
Necesariosparalaescuchadel osdiferentespa osflamencosy lavisua
lizacion de actuaciones flamencasinterpretadas por artistas.

- Recursos humanos.Se contd con las familias, que ayudaron en
todo momento alaconsecucion de los objetivos marcados por € pro-
yecto, y € apoyo deprofesionaesen € ambito deladanzague possian
experienciadocentecon nifiosdeedad infantil.
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- Recursos econdmicos. Se centraron en las posibilidades de la
mayor parte delasfamilias. Cada uno aportd meteriaes dentro de sus
posibilidades, y se priorizo lautilizacion de materidesreciclados para
abaratar d proyecto.

Temporalizacién

El desarrollo del proyecto seredlizd durantelosmesesde septiem-
bre, octubrey noviembrede2017. Suorganizacion seestructuroentres
dias ala semana (lunes, miércolesy viernes), variando laduracion y
formadelasactividades Previamentesedesarroll6 un cronogramadon-
de se planificd las diferentesintervenciones que s llevarian a cabo,
designedo unaletraen orden afabético acadasesion, como semuestra
acontinuacion:

PERTOD O IOE ADAPT A ION ¥
RECOPINACION DE 1pEAs |7

Figural.
Cronogramade la organizacién y distribucion de sesiones en orden alfabético, durante el
desarrollo del proyecto. Elaboracion propia

En e mesdeseptiembre: Seinicid unafase previadeconocimiento
einformacion apadresy aumnado sobred proyectoy lautilizacionded
flamenco como un recurso didactico dentro del aula. Por otro lado se
redizé d disefio delas diferentes actividades que fueronuitilizadas du-
ranted desarrollodd mismo.

End mesdeoctubre: Seiniciaron lasdiferentesactividadescon el
aumnado, que continuaron durante € mes de noviembre hastad dia
internaciona de flamenco. Estasfueron estructuradasy desarrolladas
deformaparaela, diferenciadasentresgrupos:

Grupo L.Tdleresmatricesy plégticos, conuntota desetesesones
(E,K,M, N, O, Py R). Grupo 2.Actividades complementarias. Enlas
quesetrabgaronlosvaores lasemodiones, losagpectosculturdes. ....con
un totadl de Sete sesiones (A, B, D, G H, Jy §) y Grupo 3. Tdler de
daboraciondd baileflamenco. Aprendizgey ensayo delacoreografia
con unaduracion desietesesiones(C, F, 1, L, N, Q, y diainternacional
de flamencol6 denoviembre).

Desarrollo delostalleresy actividadesrealizadas

SESIONE
OBJETIVOS

TALLER:Planodel teatro.
Megorar el uso del espacio. Explorar através del juego los espacios exteriores
del aula (patio, pasillos, otras salas).Potenciar laimaginacion. Conocer cdmo
seriaun teatro por dentro.

MATERIALES: Tablero, tamafio A2 y tarjetas con descripcionesy fotografias.
DESARROLLO REPRESENTACION

En un plano elaboraremos el esquema de cémo
llegar a escenario. Usaremos un tablero con
solapas para poder introducir pistas. Tendremos
el recorrido desde exterior del “teatro”, pasando
por pasillos, camerinos... hasta llegar a la zona
del escenario.

Consiste en un juego de locaizacion espacial y
de orientacion.

De dos en dos tendrén que ir descubriendo una|
pistay llevando al grupo a sitio adecuado. En
cada lugar a que llegamos encontraremos una,
tarjeta. En ellatendremos una foto del lugar rea
a que habriamos Ilegado y una descripcion
sencillade qué se hace en e mismo.

Fichal.
Taller plano del teatro. Elaboracion propia.
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SESONE TALLER:Plano dd teatro.

SESION P TALLER:Caracterizacién I11.

OBJETIVOS | Mejorar el uso del espacio. Explorar através del juego los espacios exteriores
del aula (patio, pasillos, otras salas).Potenciar |aimaginacién. Conocer como
seriaun teatro por dentro.

MATERIALES: Tablero, tamafio A2 y tarjetas con descripciones y fotografias.

OBJETIVOS |Aprender ausar material es reciclados. Desarrollar |aimaginacion. Propiciar un
ambiente de compafierismo y carifio entre amigos. Elaborar un mantdn.

MATERIALES: Telas de 1Im x 1m, tijeras y pistola termo fusible, pintura especial para telas,
formas para estampar, lana o hilo grueso y toallitas.

DESARROLLO REPRESENTACION

DESARROLLO REPRESENTACION

En un plano elaboraremos el esquema de cémo
llegar al escenario. Usaremos un tablero con solapas
para poder introducir pistas. Tendremos € recorrido
desde exterior del “teatro”, pasando por pasillos,
camerinos... hastallegar alazona del escenario.
Consiste en un juego de localizacion espacia y de
orientacion.

De dos en dos tendrén que ir descubriendo una pista
y llevando al grupo a sitio adecuado. En cada lugar
a que llegamos encontraremos una tarjeta. En ella
tendremos una foto del lugar real a que habriamos
llegado y una descripcién sencilla de qué se hace en
el mismo.

Fichal.

Taller plano del teatro. Elaboracion propia

SESION K TALLER: Emocionario flamenco.

OBJETIVOS | Reconocery expresar emociones. Imitar movimientos. Desarrollar la
creatividad.

MATERIALES: Equipo de reproduccién y visualizaci én, ordenador, altavoces y proyector.

DESARROLLO REPRESENTACION

Haremos una asamblea donde visualizaremos
en e proyector videos de artistas flamencos
bailando diferentes palos. Los videos serdn
cortos e intentaremos que sobresaga la
emocién que queremos trabgjar. Cuando haya
terminado el primer video preguntaremos a
los nifios qué emocién expresaba el bailaor o
la bailaora. El nifio que conteste de forma
correcta le pediremos que imite a ese artista.
Por egemplo, visualizamos unas alegrias
bailadas por Manuel Lifidn, quien acierte la
emoci6n intentard imitar los movimientos que
le han resultado alegres o que le han gustado.

Ficha2.
Taller emocionario flamenco. Elaboracién propia.

La actividad comenzara con la visualizacion de dos|
videos, uno del artista Manuel Lifian, bailando con batal
de colay mantén. El segundo video seratambién de una)
artista reconocida, Blanca Del Rey, bailando con
mantén.Después pediremos opiniones de cua le gustal
més 0 menos, que le transmiten... Con pintura paral
telas, estamparemos diferentes formas, hojas, flores,
lunares... de colores en cada uno de |os mantones. Por|
equipos de trabgo.Primero de forma individual
estampando con pinturaLuego de forma cooperatival
cada uno firmard & mantén de cada uno de sus
comparieros.Unavez que la pintura esta seca con trozos
de lana, hilo grueso u otro tipo de material, le haremos|
los flecos y los iremos pegando con la pistolal
termofusible.

Ficha6.

Taller caracterizacion 111. Elaboracion propia.

SESIONR | TALLER:Improvisacién.

OBJETIVOS | Disfrutar bailando. Desarrollar la cregtividad y espontaneidad. Mejorar launién
del grupo.

MATERIAL ES:Reproductor de audio.
DESARROLLO

La actividad consiste en bailar
libremente  diferentes palos  del
flamenco. Cada nifio como quiera, por
parejas, en grupo, de formaindividual...

REPRESENTACION

| -

Ficha7.
Taller improvisacion. Elaboracion propia

SESIONA ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA: ;Qué sabemos?

SESON M TALLER: Disfrutamos en familia.

OBJETIVOS |Hacer alasfamilias participesdel trabgjo de sus hijos. Disfrutar todos juntos.
Colahorar en la elaboracién manual de elementos usados para el baile flamenco
con material es reciclados.

OBJETIVOS | Reconocer diferentes elementos que estén directamente rel acionados con la
danzaflamenca. Transmitir individualmente las i deas que tenemos sobre el
flamenco en general.

MATERIALES:Bolsas de basura, cartones, botellas, papeles de todo tipo, colores, pinturas,
tapones... Todos los materiales reciclados que | as familias deseen emplear en sus talleres.

DESARROLLO REPRESENTACION
Las familias que quieran participar, tendrén que
elegir un elemento usado en el baile flamenco, para
trabajarlo con los nifios. La intencién en crear una
feria flamenca, durante media mafana Cada
familia tendr4d asignada una mesa (taler). El
alumnado ira rotando junto al tutor por todos los
talleres. Conocerdn los elementos usados en e
baile flamenco y aprenderdn aternativas con
materiales recicladosTaller final con e tutor/a
donde se redizard e baile. El guia marcara los
pasos y los nifios en forma de espejo tendrén que
bailar tal y como e guia lo marca Dejando trozos
dela cancién parabaile libre o improvisacion.
Ficha3.

Taller disfrutamos con lafamilia. Elaboracién propia.

MATERIALES:Flores, peinetas, pendientes, chaleco o trgje de flamenco, faldas y vestidos,
tacones y botas, baston, mantén, plato de cerdmica, castafiuelas o instrumentos que haya en el
centro, discos de cantaores, fotos de bail aores/as.

Usaremos todos aquell os materiales que tengamos a nuestro a cance.

DESARROLLO REPRESENTACION

Llevaremos al aula elementos caracteristicos
del flamenco. Las guardaremos en una caja

“nuesro badl flamenco”. Los nifios =R = r -
experimentaran con todos esos elementos,
con musca flamenca de fondo. Cuando

todos hayan experimentado con los
elementos flamencos explicaremos para qué
sirve cadauno deellos.

SESIONN TALLER:Caracterizacion |I.

OBJETIVOS | Aprender ausar materialesreciclados. Conocer |os patrones de a gunos trajes
flamencos. Desarrollar laimaginacion. Elaborar el elemento de lavestimenta
flamenca que més le guste.

MATERIALES:Todos los materiales reciclados que podamos utilizar. Bolsas, cartones,
cartulinas, plasticos, pinturas, colores, tijeras, pegamento y cola.

DESARROLLO REPRESENTACION
De forma individual cada alumno elaborara
una prenda flamenca, serén libres de elegir
entre chalecos, faldas, camisas,
pantalones... y elaborardn su trge al
completo.

Nota: el guia tendra patrones adecuados de
forma general a alumnado para que ellos
mismos sigan € patrén y puedan trabajar de
forma independiente.

Ficha4.

Taller caracterizacion |. Elaboracion propia.

SESION O TALLER:Caracterizacion I1.

OBJETIVOS | Desarrollar laimaginacion. Fabricar complementos de flamenco usando
materiales reciclados. Mejorar e compafierismo y el carifio entre compafieros.
Expresar |o que sienten sobre sus compafieros.

MATERIALES:Papeles de varios tipos (charol, pinocho, cartulina), pegamentos, materiales
reciclados, cartones, tetrabrik, botellas...

DESARROLLO REPRESENTACION

Con materiales que tenemos en el colegio ademés de
agunos materiales reciclados, elaboraremos
complementos para su traje flamenco. Por eemplo,
flores, sombreros, abanicos, collares, pulseras...

Por pargjas, alumno preguntard a compafiero que
complemento prefiere. Cada uno confeccionara el que
le gusta a su compafiero. Al final de la actividad cada|
nifio en un trocito de papel le escribird o expresard la|
emocion que hasentido al realizarle ese complemento y
dos adjetivos positivos que le gusten de su compariero.

Ficha5.
Taller caracterizacion I1. Elaboracion propia
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Ficha8.
Actividad complementaria ¢Qué sabemos? El aboracion propia.

SESION B ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA:Dibuja tu vestuario.
OBJETIVOS | Desarrollar lacreatividad del alumno. Recordar |os trajes flamencos que
hemostrabajado en clase. Conocer |os elementos bésicos del vestuario.
MATERIAL ES:Folios, colores, pegamento y tijeras.

DESARROLLO REPRESENTACION

Se imprimira una foto de la cara de cada nifio y —
ellos larecortarén, posteriormente la pegaremos en s

un folio y dibujaran como quieren que sea su| % ji
vestimenta y los complementos que quieren que -

gparezcan recordando los trajes que hemos

trabajado antes.
Actividad complementaria dibuja tu vestuario. Elaboracion propia.

E
L7

Ficha9.

SESION D ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA: ;Qué siente?

OBJETIVOS |Relacionar las expresiones corporales con las emociones correspondientes.
Conocer artistas representativos del mundo flamenco en Granada.
MATERIAL ES: 12 tarjetas para cada equipo: 6 fotografias de artistas flamencos, los cuaes su
actitud corporal y expresion facia muestran emociones diferentes; 6 tarjetas, cada una con una,
palabra que expresa una emocién determinada.

Untotal de 48 tarjetas. Las fotografias serén diferentes en cada equipo, pero las tarjetas con los
nombre de |as emociones serén las mismas. Las seis emociones elegidas serén: alegria, miedo,
tristeza, coraje, calma, furia.

DESARROLLO

El alumnado estard organizado en cuatro equipos de
trabajo, sentados en sus sillas. Cada equipo tiene 12
tarjetas, 6 de ellas con fotografias (que en cada equipo
pueden ser diferentes) y las 6 restantes muestran
palabras rel acionadas con las emociones (en los cuatro
equipo serdn las mismas, aunque las fotografias
cambien).

Es un juego de hacer parejas. Una carta lleva una foto
de un artista bailando, tocando la guitarra, dando

palmas... y tienen que relacionarlo con otra carta que J

REPRESENTACION

tiene el nombre de un sentimiento. La actitud corporal
y la expresion facial que muestran las fotos serdn
determinantes para el egir que emocion estn intentando
transmitir.
Una vez que han unido las parejas, en asamblea
analizaremos las fotos y € alumnado seré protagonista
de una escenificacion de imitacién de lasimégenes.
Ficha10.
Actividad complementaria ¢Qué siente? Elaboracion propia.

[
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SESIONG ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA:Crea tu traje flamenco.

SESION S ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA:Sigue mi ritmo.

OBJETIVOS | Conocer los gustos del alumnado. Desarrollar la creatividad. Trabajar la

motricidad fina Trabgjar el vestuario flamenco.

OBJETIVOS |Mejorar el ritmo. Trabgjar la coordinacion. Motivar alos nifios a conocer su
propio cuerpo. Descubrir 10s sonidos que podemos hacer con nuestro cuerpo.

MATERIALES: Utilizaremos todo lo que esté a nuestro alcance.Por jemplo: Folios de colores,
ceras, rotuladores, algodén, papel pinocho, tijeras, pegamento, cola, telas de colores, lana, flecos,
flores pequefias, cartulinas, pintura de dedos, pinceles, plastilina...

DESARROLLO REPRESENTACION
Pediremos a las familias que nos faciliten una foto tamafio
carnet de cada uno de los aumnos. A continuacion
pegaremos cada una en una cartulina tamafio folio.
Repartiremos diferentes materiales a cada grupo y tendrén
que dibujar su cuerpo vestido de flamenco/a Serdn libres de
decorar sus trges con todo aquello que les entusiasme. Esos
dibujos los utilizaremos para dar protagonismo a nuestros
alumnos en el “rincon flamenco” que estamos decorando ala
entrada del colegio.

Fichall.

Actividad complementaria creatu traje flamenco. Elaboracion propia

SESIONH
OBJETIVOS

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA: &Y qué pasaen Andalucia?

Conocer el baile més caracteristico de cada una de | as provincias Andal uzas.
Visualizar el traje tipico de cada provincia Reconocer e carécter y las
emociones que transmiten | as canciones de esos bailes tipicos y etiquetar cada
una de las provincias con una emocién. Respetar la culturaAndaluza
MATERIALES:Folio de seguimiento, mapa de Andal ucia, mufiecos con los trges tipicos, |1&pices
y colores.

DESARROLLO

Sobre un mura de Andalucia dividido por provincias,
trabgjaremos y conoceremos los distintos estilos de baile y
trgjes tipicos que tenemos en e Sur. Utilizaremos dibujos de
mufiecas/os vestidos con € traje de cada provincia En € mapa
tendremos pistas de cudles son las caracteristicas més
llamativas de cada traje. Los nifios tendrén que colocar cada
uno donde corresponda. Una vez que tenemos los trgjes tipicos
repartidos por el mapa, utilizaremos flash card con los nombres
del palo determinado que se bailacon cadatrge.

Tendremos una de seguimiento, en el que aparecen las fotos de
los mufiecos/as. Los nifios tendran que completar la tabla con
la provincia a la que pertenece ese mufieco, que pao es e
tipico de cada provinciay que emocién le trasmite cada palo
que escuchamos.

Fichal2.

Actividad complementaria (Y qué pasa en Andal ucia? Elaboracion propia

REPRESENTACION

SESIONJ
OBJETIVOS

ACTIVIDAD COMPLEMENTARIA:Rincén flamenco.

Elaborar rincén flamenco. Conocer |os elementos més tipicos de éste arte.Hacer
protagonistas a todos los alumnos de la elaboracién del mismo.
MATERIALES:Cartulinas, papel pinocho, colores, folios.

DESARROLLO REPRESENTACION
Con la colaboracion de las familias iremos pidiendo -
algunos elementos como por egemplo, platos de i

cerdmicas, macetas, abanicos algunos trges, \
castafiuelas, etc. Cada familia participard con
aguellos elementos que tengan a su alcance. Iremos
colocando todos los elementos y explicaremos para| A
qué sirven. Luego haremos flores con papel [= } e
pinocho, sobreros cordobeses con cartuling, i .
dibujos...y colocaremos en @ centro e ball

flamenco del profesor, Ileno de elementos de danza.

Ficha13.

Actividad complementaria rincén flanenco. Elaboracion propia.

Resultados més relevantes

Lava oracion quehacemos sobrel asobyj etivosque sehan consegui-
do en € proyecto, redizada a través de la observacion sstemética,
revisondelastareasy d diario delaprofesoraencargadadd mismo, es
bastante pogtiva

A travésdelasdiferentesactividadesy talleres, han adquirido cono-
cimientosrelacionadoscond baileflamencoy laculturaqueloenvue -
ve

Con lainterpretacion del baile no solo contribuy6 d trabgjo de
contenidosps comatricesdelaetapa, Sno quesirvié como mativacion,
creando un ambiente afectivo y deintegracion donde todos participar
ron. Aunqued inicio, aloschicoslescogtabaimplicarseenlasactivida:
desdebaile, d utilizar otrosrecursoscomod juego, hicieronqued find
del proyecto estastambién lesresultaran atractivas.

L as actividades donde mayor interés hemos obsarvado, han sido
lasrelacionadascond trabgjo emociond, concretamentelasactividades
«quésiente»y € «emocionario flamenco» y por otrolado, aquelasen
lasqueinvolucrabaalafamilia

Laparticipaciondelafamiliafuedta(80%) enlacolaboracion para
gportar losmaterides del «rincdn flamenco», sn embargo fue mucho
més escasa en la actividad»disfrutar en familiax, previsiblemente por
coincidir cond horariolabord delospadres.

Por Ultimo, y en cuanto a uno de los objetivos principaes dd
proyecto, € disefio de propuesta permitié un aumentodd tiempo de
précticamotriz y expresivadurantelaaplicacion del mismo.
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MATERIALES: Nuestro cuerpo, equipo de reproduccion de audio y sala de psicomotricidad.
DESARROLLO REPRESENTACION

En la sda de psicomotricidad elaboraremos
una actividad de ritmos corporales.

El alumnado no necesitard nada més que su
cuerpo. | ntroduciremos cada ritmo adecuado a
un compés. Trabajaremos los compases més
sencillos, como por giemplo, las rumbas y los
tangosUna vez tocado &  compés
correspondiente con las pamas (sordas y
agudas), introducimos un ritmo con cualquier
otra parte del cuerpo. La segunda parte de la
actividad serén las creaciones propias de cada
grupo de aumnos. Cada grupo tendré cuatro
nifios. Trabgjaremos el compés de 4/4 para
que cada alumno del grupo invente un paso
ritmico.La tercera parte de la actividad serd
presentar por grupos nuestra creacion
ritmicalLa cuata parte de la sesion la
dedicaremos a combinar las creaciones de
cada grupo.

Y por Ultimo intentaremos encgar nuestros
ritmos en la misica.

Ficha14.

Actividad complementaria sigue mi ritmo. Elaboracién propia.

SESIONC, F, I, L, N, Q [TALLER:Elaboracion del baile flamenco.
y diainter nacional del
flamenco16 de
noviembre.
OBJETIVOS

Disfrutar del baile flamenco. Mejorar la coordinacion del alumnado.
Conocer y especializarnos en las Rumbas flamencas. Compartir
nuestro proyecto con lasfamilias en forma de actuacion.
MATERIALES:Reproductor de audio, los materides elaborados en los talleres de
caracterizacion, parae dia de laactuacion.
DESARROLLO

Todos los viernes dedicaremos parte de la mafiana a|
elaborar ladanza flamenca.

La primera sesién C,se dedicard a conocer la misica, a
improvisar con ella, conocer sucompésy mostrar agunos
pasos de baile que iran dentro de la danza.

Las sesiones F e |, serén para aprender os pasos que irdn
enlacoreografiay conocer posiciones.

Luego en la sesién L, nos limitaremos a ensayar los
cambios de posiciones y arepasar |os pasos.

Por dltimos las siguientes sesiones N y Q, asi como €
mismo dia 16 antes de la actuacion, ensayaremos |a|
cancion entera con los pasosy |os cambios de posiciones,
con e fin de memorizarla entera

El docente serd e encargado de elaborarlos grupos y el
orden que tienen a lo largo de la cancién para sair al
centro. Prepararemos las rumbas del artista El barrio con
lacancién “ quiéreme’”.

Ficha15.

Taller de elaboracion del baile flamenco. Elaboracién propia.

REPRESENTACION

Decisiones de accion parala préxima puesta en préctica

Para préximas intervenciones, consideramos que la propuesta se
podriameorar teniendo en cuenta:

-En la puesta en marcha de las actividadesiutilizar imagenes que
representen acadaunaded las, como €emento motivador y recordato-
rio delo gprendido, tal y como lo muestra | bafiez-Granados (2015) en
su propuestadidéctica paratrabgjar los componentes del movimiento.

- Integrar no solo alospadresenlostalleresdereciclge, snoenun
mayor nimero deactividades, donde puedan compartir lasexperiencias
conlosnifios.

- Trabgiar demaneraconjuntaconlostutoresdelosgrupos(Martin
& Lopez, 2007)paramejorar € trabgo en equipo 'y cooperaivo, ofre-
ciéndoleslainformaci on necesariasobrelaimportanciay losbeneficios
que gporta la danza o bailepara intentar que una de las razones de
desgprovechamiento de éste recurso educativo no se produzca por
desconocimiento(Garcia, Pérez & Calvo, 2011) y por € contrario se
fomentesu utilizacion enlasaulas.

- Disefiar ingrumentosdemedidamés objetivosparalarecogidade
datosquenospermitan medir loslogrosobtenidosconlaaplicacion dd
proyecto paraelaborar mejorasy parad disefio de nuevos recursos o
proyectos.

-Andizar laformaciény € tiempo dedicado por los meestrosala
moatricidad en € aulay comprobar S despuésdelaaplicacion dd pro-
yecto aumentad interés por lautilizacion de estos recursos.
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Conclusiones

Lautilizacion ddl baileflamenco como recurso matriz transversdl,
ha posibilitado la oportunidad de trabgjar la motricidad durante més
tiempo delo queeshabitua end centro, loquecontribuiraaunamejora
delacondicionfisicay delashabilidadesmotricesbasicas.

El dumnado ha sdo capaz de adquirir conocimientos sobre los
bailesflamencos, losdiferentesaccesoriostutilizados por losbail aoresy
bailaoras, persongjesrelevantesdd bailey dd canteflamenco.

Lasactividades|eshan permitido expresar mejor susemociones, lo
que contribuiraaun aumento delaautoestimay unamayor confianza
ens mismos.

Laexperienciaque havivido & adumnado hasido unamuestrade
integracion donde han reconocido, valoradoy respetado otrasculturas,
favoreciendolashabilidadesy rel acionessocid escon suscompalierosa
travésdel movimiento.

Laparticipacion delafamiliahasupuesto unaumentoend interés
y lamotivacion del dumnado hecialasactividadesenlasqueestashan
colaborado.

Lautilizacién dd baile flamenco como recurso educativo, puede
tratarsedentrodelastreséreasdd curriculo deeducacioninfantil (cono-
cimiento de sl mismo y autonomia persondl, en € conocimiento del
entornoy end lengugjeen surdacion conlacomunicaciony represen-
tacion), lo que pone de manifiestouna formatransversa de acercar d
aumnado a las manifestaciones culturaes y artiticas de Andaucia,
fomentando € respeto e interés hacia las diferentes culturas y la
propiadesarrollando competenciaspersonad esy socidescomoy mejo-
rando lamoatricided y € tiempo de précticamotriz del dumnado en el
aula

Referencias

Abillera, M., Fernéndez-Villarino, M .A., Ramdllo, S, & Prieto, J. (2017). Influen-
cia de ladanza en e Autoconcepto del dumnado de Educacion Primaria.
Andlisscomparativo conotrasactividadesfisicas. Sportis, 3(3), 554-568.

BOJA (2014). Ordendd 7 deMayode 2014, por lasqueseestablecenmedidaspara
laincdus6ndd flanencoend sistemaeducativoandduz. BOJA nim. 101, de
28deMayode2014, 17-27.

Cafid, F. & Cafid, C. (2001). MUsica, danza y expresion corporal en educacion
infantil y primaria. Tomo 1. JuntadeAndal ucia- Consgeriade Educaciony
Ciencia

DelasHeras& Cader6n-Garrido, (2018). El zgpateadoflamencoenlasaulas una
revisonalalegidacion. ArtesEduca, 19, 53-61.Recuperado de: http:/imww.e-
revistesuji.esfindex.php/artseducalarticlelview/2794/2332

DeRueda, B., & Lépez, C.E. (2013). MUsicay programade danzacrestivacomo
herramientadeexpresi on deemociones, Retos, Nuevastendenciasen Educa-
ciénFisica, Deportey Recreacion, 24, 141-148.

Decreto 428/2008, de 29 de julio, por € que e establece la ordenacion y las
ensefianzas correspondientes ala Educacion Infantil en Andalucia. Boletin
Oficial delaJuntade Andalucia, n°164,2008, 19 agosto.

Duran, C. & Cogtes, A. (2018). Efecto de los juegos motores sobre latoma de
condienciaemodiond / Effect of Motor Gameson Emotional Awareness Revisa
Internacional de Medicinay Cienciasdela Actividad Fisicay & Deporte,
18(70), 227-245.

Edeve A.l.& Lopez, V.M. (2014). Laexpresion corpord y ladanzaen educacion
infantil. LaPeonza. Revista de Educacion FisicaparalLaPaz, 9, 3-26.
Fuentes A.L. (2006). El valor pedagdgico deladanza. Vaencia Universdad de

Vaencia Serviciodepublicaciones.

Garcia D. & Lizaso, B. (2012). Hamencoy nuevastecnologias: € aulademisica
como contexto deintegracion del colectivo gitano. Publicaciones, 42, 1-20.

Garcia |, Pérez, R. & Calvo, A. (2011). Iniciacionaladanzacomo agenteeducativo
delaexpresion corpora enlaeducacionfiscaactud . Aspectosmetodol 6gicos.
Retos. Nuevastendenciasen Educacion Fisica, Deportey Recreacion, 20, 33
36.

Gil-Espinosa, F.J., Romance, A.R. & Nidsen, A. (2018). Juegoyy actividad fisica
comoindicadoresdecalided en Educacion Infantil. Retas, Nuevastendenciasen
Educacion Fisica, Deportey Recreacion, 34, 252-257.

|béfiez-Granados, D. (2015).Propuestadidacticaparatrabajar |oscomponentesdel
movimientojugando atravésdel ascuentos, canciones, insgrumentosmusica:
lesy rallitosdeimégenes. Libro deactasdelas|| Jornadas«Educar jugando».
Granada: CentrodeMagigteriolalnmeaculada.

Retos, nimero 35, 2019 (1° semestre)

Jeffer son-Buchanan, R. (2012). Dance: Teachingand Learning Possibilitieswithin
the Early Years and Primary School Context. En G Griggs (Ed.), An
Introductionto Primary Physical Education (pp. 135-150). London: Routledge.

Ley 17/2007, de 10 dediciembrede EducaciondeAndaucia

Liu, J. (2017). Optimization of the combination of music education and preschool
danceteaching based multimedia Boletintécnico, 55(19), 117-122.

Lopez, M. A., Calson, J A., Cain, K. L., Bonilla, E. A., Chuang, E., Elder, J. P,
&HAlis J.F (2015). DanceClass StructureAffectsYouth Physical Activity and
Sedentary Behavior: A Study of Seven Dance Types. Research Quarterly for
Exerciseand Soort, 86(3), 225-232.

Martin, M.I. & Lépez, V. (2007). Teatro de sombras en educacion infantil: un
proyectoparad festival deNavidad. Retos. Nuevastendenciasen Educacion
Fisica, Deportey Recreacion, 12, 45-50.

Moreno-Murcia, JA.; Huécar, E.; Polo, R.; Lépez, E.; Carbonell, B. & Meseguer,
S. (2016). Efectodel oscuentosenlacompetenciaacudicared y percibidaen
infentes/ TelesEffectin Red and Percaived Aquitic Competencein Preschoolers
Revigta Internacional de Medicina y Ciencias de la Actividad Fisicay €
Deporte, 16(61) ,127-138.

Ordendd 5deAgostode2008, por laquesedesarrollael Curriculo correspondiente
alaEducacionInfantil enAndaucia Boletin Oficial delaJuntadeAndalucia,
n°169,2008, 26 agosto.

Organizacion Mundia de Salud (2010). RecomendacionesMundid essobreActivi-
dad Fisica parala Salud. Recuperado de http:/ appswho.int/irighitstream/
10665/44441/1/ 9789243599977 _spapdf

Pedid, R. & Séenz-L épez, P (2014). L osCuentospopul aresftradicionaleseneduca:
ciéninfantil: unapropuestaatravésdd juego. E-motion: RevistadeEducacion,
Motricidad elnvestigacion 3, 32-47.

Pardo,A. & Pacheco-Alvarez, M. (2015). Hamencoterapia intervencidn dternativa
parae dumnado con necesidades educativas especiades através ddl bale
flamenco. Revista del nvestigacion sobred Flamenco LaMadrugé, 11, 115
138. Recuperado de: htp://revistasum.es/flamenco

Renobdl, S. (2009). Todoloquehay quesaber parabailar enlaescuda. Barcdo-
na Inde.

Rid, T., & Villanueva, C. (2016). El Flashmob como propuesta de innovacion
educativaenexpresion corpord y danza Retos. Nuevastendenciasen Educa-
ciénFisica, Deportey Recreacion, 29, 126-128.

Rios Y., Navarro, R, Arufe, V., & Pérez, JA. (2018). Evaluacion deun programa
deactividad fiscamediantejuegospopul aresen escol aresde Educacion Primar
ria. Retos Nuevastendenciasen Educacion Fisica, Deportey Recreacion, 34,
108-113.

Rizo, G (1996). Laensefianzadel osbailesy lasdanzastradicionadesenlaescud a
unenfoqueinterdisciplinar. Eufonia. Didacticadelamisica, 3, 73-83.

Solis A, Prieto, JA., Nigd, P & Vézquez, M2M. (2017). Percepciony agplicacion
delapscomotricidad por partedd profesorado delaetgpal nfantil. Sportis, 3(1),
141-160.

Teixera H.J,Abdaras-Gomez, C., Arufe-Girddez, V., Pazos, JM., & Barcala-
Furdlos, R. (2015). Influence of aphysica education plan on psychomotor
development profilesof preschoal children. Journal Human Sport Exercisg, 10
(1),126-140.

Thom, L. (2010). From smplelineto expressve movement: Theuseof cregtive
movement toenhancesodio-emoationd developmentinthepreschool curriculum.
AmericanJournal of Dance Therapy, 32(2), 100-112.

UNESCO (2010).E! flamenco: Inscritoen 2010 (Decision’5.COM 6.39) sobrela
Lista Representativa del Patrimonio Cultural Inmaterial dela Humanidad.
Recuperadode https//ich.unesco.org/esRL/d-flamenco-00363

UNESCO (2015). Educacion Fisicade Célidad. Guiaparal osresponsablespoliti-
cos Recuperadodehttp://unesdoc.unesco.orglimages 0023/002313/231340s pdf

Va demoros-San Emeterio, M2A.,, Sanz-Arazuri, E., Ponce-de-Ledn-Elizondo,A. &
Alonso-Ruiz, RA. (2018). Cudificacion eimplicacion del profesorado de
infantil frentealaeducacion motriz. Sportis, 4(1), 126-143.

Vicente, G, Urefia, N., Gomez, M. & Carrillo, J. (2010). Ladanzaend ambitode
educativo. Retos Nuevastendenciasen Educacion Fisica, Deportey Recrea-
cion, 17, 42-45.

Viciana, V., Cano, L., Chacon, R., Padid, R., & Martinez, A. (2017). Importancia
delamotricidad parael desarrollointegral del nifio enlaetapade educacion
infantil. EméasF, Revista Digital de Educacion Fisica, 47, Recuperado de:
http://emasf. webcindario.com.

Zamorano, M.; Gil-Madrona, P; Prieto-Ayuso,A. y Zamorano, D. (2018). Emocio-
nes generadas por distintos tipos de juegos en clase de educacion fisica/
Generated Emoationshy Various Typesof Gamesin Physicad Education. Revis
talnternacional deMedicinay CienciasdelaActividad Fisicayd Deporte, 18
(69), 1-26.

- 401 -



