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Resumen. Uno de los elementos que mas condicionan la préctica pedagdgica, dentro de la Educacion Fisica, tiene que ver con los espacios en que se
desarrolla la tarea docente. En este articulo se expone € proceso reflexivo de un educador novel en & que se van revisando sus principios, propésitos
y consecuencias de sus acciones en relacion con la creacion de espacios de ensefianzalgprendizaje seguros y educativos para todo € dumnado. El articulo
adopta una metodologia cuditetiva, en forma de autoetnografia, para conocer la influencia que gercen los epacios en los que se desarrolla la Educacion
Fisica en la concepcion y afrontamiento de la materia. Los resultados reflgan como una de las mayores preocupaciones del docente tiene que ver con
adaptar 10s espacios y los contextos en que se desarrollan las lecciones para reducir las contingencias.
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Abstract. One of the elements that most influence the pedagogica practice, within the Physical Education, has to do with the spaces in which the
teaching task is developed. This article exposes the reflexive process of a novel educator in which he reviews his principles, purposes and consequences
of their actions in relation to the crestion of safe teaching and learning spaces for dl students. The article adopts a quditative methodology, in the form
of autoethnography, to know the influence exerted by the spaces in which Physical Education develops in the conception and confrontation of the
subject. The results reflect how one of the main concerns of the teacher has to do with adapting the spaces and contexts in which the lessons are

developed to reduce contingencies.

Keywords: Autoethnography; teaching diary; qudlitative research; professiona identity.

Introduccién

Dentro del &ea de Educacion Fisica, dumnado, profesorado y
contexto sonlostrespilaresbési cossobrelosqueseconfiguralameateria
(Ghman & Quennerstedt, 2017). Una vez que & docente tenga un
dominioy comprenson apropiados de estostres aspectos, aumentaran
|as précticas pedagogi cas que tengan un verdadero sentido de aprendi-
zge(Garet & Wrench, 2014). S bienlaliteraturareflgadiversdad de
experienciasen torno alainteraccion existenteentredocentey discente,
son escasss las que se centran especificamente en como percibe e
interactUiad profesorado de Educaci n Fisicacon losespaciosy mate-
ridesdelosquedispone. Eto, queun principio puede parecer deescasa
relevancia, gportamuchaluz einformaciénalamaneraenlagqueconcibe
su précticay creaas suidentidad profesiona (Chong, Low, & Goh,
2011; Dervent, 2015; Gonzdlez Calvo, Barbero Gonzédez, BoresCdlle,
& Martinez Alvarez, 2014). Ademés, puede encontrarse estrechamen-
terdacionado conlametodol ogiaempleadaend aulay conlaformade
organizar y tempordizar |0s contenidos. Un espacio puede s, entre
otros abierto, carrado, frio, caluroso, amplio, reducido, nuevo o deterio-
rado, y lapercepcion y visudizacion de préctica por parte del docente
puedeconllevar untipouotrodeuso (MacPhall & Habert, 2010). Algo
similar sucedeconlosmateriaes, puessuscaracteridticas, U uso, S son
onoautocongtruidosolarelacion del aumnado cone mismo, determi-
nanlaformaenlaqueseabordalamateria

Un espacio puede ser concebido de una formamuy digtinta por
diferentes docentes, derivando en la generacion y acotacion de sub-
espaci osquedefinan précticas pedagdgicashien diferenciadas. Ocurre
ago smilar respecto alas condiciones de seguridad y de riesgo que
emanandelaprécticadeactividadfiscaend aula Aqui hay quedestacar
dostérminosdiferentesy cominmente confundidos, € riesgo objetivo
y d subjetivo. Mientras que € riesgo objetivo es red, d subjetivo
Unicamente atiende a la percepeion dd sujeto (McCoy, Esdinger, &
Baghurst, 2017). Esto seobservad aramenteen ectividadesfisicasend
medionatural, como por gemplod rdpd, donded miedoaredizarloen
muchos casos es dto apesar de quelas condiciones de seguridad seen
mucho mése evadas queen muchosdeportescolectivos. Peromésala
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del riesgored, d riego quepercibae docenteend usar losespaciosy
d materid enlasclasesde Educacion Fisicaseconfiguracomounclaro
determinantedeloscontenidosaplicados(Merrie, Shewmake, & Calle-
ja 2016).

Estos aspectos estéh muy vinculados ala priorizacion delos gjes
teméticos que € docente establece en su programacion de aula. En
funcién de como e docente asumalas posibilidades pedagdgicas que
tiened espaciodeprécticay losmateridesautilizar, surol seradistinto
end aula variarélaestructuradelaseson, laimplicacion estudiantil en
lastareasy su nivel de autonomiay relacion con susiguaesen clase
(Lund, 2013). Afirmaeste autor quelos espaciosy materides ademés
delareacionentredocentey discente, determinenlaimageny latipologia
del centro educativo. Ademés, losespaciostienen unaevidenteinfluen-
claend modo en qued docente hace sus eecciones, d tiempo qued
modoenqued educador «mira» esosd ementosvaaestar condicionada
por su formacion, conocimientos, experiencias y vivencias previas
(Gonzdez Cavo, 2013b; Gonzdez Cavo & Barba, 2013). En este
sentido, la Educacion Fisica tiene un vinculo muy particular con €
contexto en que se desarrolla, tanto por las posibilidades que ofrece
dicho contexto como por lossignificados que sehacongtruido entorno
ad.

S bien laliteratura ha abordado estainformacion desde un plano
méstedrico (Blandez Angel, 1995; Chappell, 2006), parece necesario
conocer como estasituacion es percibidadesdelaprécticaprofesiona
docente, teniendo en cuentasusmiedos, inseguridadesy reflexiones. La
formaenlaqueun docentede EF seenfrentaasuredidady darespuesta
alas situaciones con las que se encuentra, permiteredizar un andisis
més profundo einterno delaconcepcidn desu praxis curricular (Stolz
& Kirk, 2015). Esto se vincula directamente con la utilided que €
docenteotorgueal osespaciosy losmateriades. Cobramésrdevancias
es0s pensamientos y reflexiones se registran alo largo del tiempo, a
permitir ver cdmo afrontay concibesu profesion, dando dternativasde
uso alos materiales seglin avanzaen su desarrollo profesiond. Deeste
modo, y a través del registro autobiogréfico, se puede andizar con
detdledequémaneraevolucionanlosmiedosy lasinseguridadesinicia
lesdd docentede Educacion Fisica(ver, por gemplo, Gonzdez-Cavo
& Ariss-Carbdld, 2017; Gonzdez Cavo, 20133, 2013b; Gonzdez
Cavo& Becerril Gonzéez, 2013).

El principal aporte del presente estudio es comprender las
interacciones que tienen € espacio y los materides con e desarrallo
profesiona del docente. Estainteraccion, tal y como aqui gparecerefle-
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jada, tieneunadobledireccion: losespaciosy materidesinfluyenenla
précticapedagdgica(permiten unasopcionesy no permitenotras) y, d
tiempo, su conocimiento y digposicion posibilitan que se veaen los
espaciosy materiaesun rango deposibilidadespedagdgicas (€l conoci-
miento pedagdgico permitevid umbrar un conjunto de posibilidadesu
otro). Podriamos afirmar que e rango de‘lo posible’ esté configurado
tanto por lo que’ objetivamente’ permited epacioy materides, como
por 1o que ‘subjetivamente’ es percibido dentro de un rango de lo
posible. Parapoder comprender lasubjetividad deloscontextosen que
se desarralla la Educacion Fisica, se ha optado por un andlisis
autoetnogréfico que permita dar voz e identidad d profesor (Chang,
2013; Holman Jones,Adams, & Ellis, 2013), agentefundamenta sobre
d quegiralaaccion educativay favorezcalacomprension persond y
contextua del fenémeno deestudio.

M etodologia

Participantey recogidadedatos

Nuestra investigacion se centra en la entrada profesona de un
estudiante en formacion inicid de Educacion Fisica'y en sus cinco
primeros afios de profeson como docente de Educacion Fisica A lo
largodesurecorrido profesiond, hadesempefiado sulabor enlasetgpas
de Educacion Primaria, Ensefianza Secundariay enlaUniversidad.

Yaen su periodo deformacioninicia sevaconfigurando comoun
docentereflexivo einiciandoseenlaescrituradetextosautobiogréficos
como metodol ogiaand iticaqueposibilitaentender y mejorar su précti-
ca

Una vez findizados los esudios como maestro epecidista en
EducacionFisica, cursdlalicenciaturaen CienciasdelaActividad Fisca
y € Deporte y, posteriormente, su tesis doctord, estando siempre
presente un interés por dedicarse a mundo delaeducacion.

Trasaprobar lasoposicionesa cuerpo de maestros de EF, compa:
ginalaensefianza de la EF en la etapa de Educacion Primaria.con la
ensefianzauniverstariadesded afio 2011.

En estai nvestigaci on seadopté un enfoquefenomenol égico, narra-
tivo, reflexivoy autobiogréfico paraadentrarseenlosmundos persona-
lesdd participante(DelleFave, 2009; Pérez-Samaniego, Devis-Devis,
Smith, & Sparkes, 2011). Dicho enfoque coloca en primer plano d
sujeto, haciendo valer suvoz como herramientadeinvestigeciony de
interpretacion. El docente, atravésdeun profundo proceso dereflexion
eintrogpeccion, puede enfrentarse asus experienciasy extraer dedlas
dgnificadosdeformaactiva

L osdatospartieron deunafuentefenomenol dgicaprincipd: diver-
sos diarios de campo, en los que se fueron recogiendo experienciasy
reflexionesenreacionalosobjetivosdelainvestigacion.

Diferentes autores (Gonzdlez Cavo & Barba, 2014; Gonzdez
Cadvo & Martinez Alvarez, 2009; Liston & Zeichner, 2003; Surbeck,
Han, & Moyer, 1991; Zabdza Beraza, 2008) resdtan que los diarios
congtituyen unaherramienta il y estimuladora de procesoscriticosy
reflexivos, yaqueayudan aampliar € pensamiento acercadelosacon-
tecimientos que tienen lugar en & aulay posibilitan que los docentes
profundicen en sus propias acciones e ideas sobre los procesos de
enseflanzalgprendizae.

La primera experiencia con € diario de clases del investigador-
participantesurgié en suetapadeformacioninicia como maestroespe-
cidistade EF, end afio 2005, lo quele permitié comprobar su utilidad
como instrumento de formacion y de investigacion, d poghilitar la
recogidadedatossignificativos, lareflexion sobrelosmismos, suandli-
Ssy sistematizacion. Desdeentonces, € investigador-participantecon-
tinué empleando sisteméticamente este insrumento de recogida de
informacién, contando paraeste estudio conlosdiariosde cuatro afios:
(a) comoestudiantedeformacioninicia dd titulo demeestroespedidis-
taen Educacién Fisica, correspondiented afio 2005; (b) como docente
de Educacion Primaria de los cursos 2009-2010, 2011-2012 y 2012-
2013; y (c) como profesor de Ensefianza Secundaria durante € curso
2010-2011.
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Andlissdelosdatos

L osdiariosde dase congtituyeron «précticas narrativas» (DeFina
& Georgakopoulou, 2008) que, ensi, condujeron a«actosdesignifica
do» (Bruner, 1990) sobrelaidentidad profesiona del docentecomoun
narrador de sl mismo y de su propia experiencia (Smith & Sparkes,
2008). Por otra parte, ayudaron d investigador-participante, en su
andlisis, aestablecer unatriangulacion y coherenciaen las relaciones
tedrico-précticasentreambasfuentesdeinformacion (ver Gergen, 1997;
Goffman, 1981; Gubrium & Holgtein, 1998, 2009; Lieblich, Tuvd-
Mashiach, & Zilber, 1998), o cud también aument6 lacredibilidad y
transferibilidad del estudio (Denzin, 1989; Guba & Lincoln, 2005;
Riessman, 2008; Shenton, 2004).

Convienedestacar queestainvestigacion esfruto deunestudiomés
amplio, en d que larecogiday categorizacion de los datos se redizo
sguiendo un procedimiento mixtoinductivo-deductivo. Inductivo, pues
la categorizacion se redizaba a medida que se examinaban los datos,
aflorando diferentes categorias amedida que seiba profundizando en
losmismos. Deductivo, puesyasehabian establecido previamenteuna
serie de ideas sobre las que posteriormente se llevaria a cabo la
categorizacion. Entrelascategoriasestablecidas, destacan lassiguientes:
(a) Relacionesqueestableced docentenove conlosdemésmiembros
delacomunidad educativa; (b) autoestimay pensamientosdel docente
(evolucién ddl yo docente, temores y sentimientos de incompetencia
como profesiona, sentimientosde competenciaprofesional comoedu-
cador seguin laperspectivapropiay ladelosdemés); (c) motivaciones
|aboral es (sentimientos de compromiso o de desilusién hacialaprofe-
s6n, relacionesentrelavidapersond y profesiond, fatadeconsidera
cion hacialaprofesion docente, estatusdelaEducacion Fisica, dilemas
de docente); y (d) regjustede proceso de ensefianzalaprendizgje (difi-
cultades e implicaciones que surgen repecto alas tareas propuestas,
condicionesparticularesdd epaciodondesellevanacabolaslecciones
de la asgnatura, influencia de los materides de trabgjo, seguridad y
gestiondelosriesgosen laprécticapedagdgica).

Resultados

En d gpartado de resultados vamos amostrar, desde una perspec-
tivaautoetnogréfica, larelaciony adaptacion quehacedel oscontenidos
de la asgnatura de Educacion Fisica. Los resultados abordan cuatro
temas: (8) Lasinstalaciones'y |os espacios como condicionantes dela
précticapedagdgica; (b) laconstruccion deun ambientesegurosobred
que desarrallar la préctica pedagdgica; (c) lainfluencia dd dissfio y
cuidadodelasinfraestructurasend desarrollodelaEducacionFisica) y
(d) lainfluenciadelosespaciosy |asinfraestructurasend desarrollode
laidentided profesiona docente.

Lasingtalacionesylosespacioscomo condicionantesdelaprac-
tica pedagogica

Desde su etgpa como maestro en précticas, eraconsciente de que
«&l modelo epacial puede ser un condicionamiento, positivo o negati-
Vo, del proyecto pedagdgico» (Contreras Jordan, 1998, p. 134):

«En lasegunda visita al centro, antes de comenzar € periodo de
précticas, mi tutoranosensefié lasinstalacionesdondellevaacabolas
sesionesde Educacion Fisica. Conocerlasdeantemano mesirvio para
planificar unaspropuestasuotrasenfunciéndeloguealli meencontré.
Parecia que & gimnasio ofrecia muchas posibilidades y no tenia la
impresion de que fuera a sentirme condicionado por suslimitaciones.
Imagino que esla ventaja de hacer lasprécticasen uno delos centros
plblicos més grandes dela provincia» (Diario de practicas. Febrero
de2005).

«\by aprendiendo que trabajar en un espacio u otro tiene sus
ventajasy susinconvenientes. Cuando tengo oportunidad deimpartir
lalecciénend pabdlon deportivo, condicionantescomolasmedidasde
lasalaolosagrupamientosquehan dehacer losescolaresapenasme
preocupan, a diferencia delo que pasa cuando trabajoend gimnasio
de colegio. Por € contrario, € tradado desded centro hagtaal pabe-
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ll6n supone una inversion de tiempo que hace que no me permita
trabajar todos|oscontenidosquellevo preparados» (Diario depracti-
cas Febrero de 2005).

Ya como profesor, preocupado por € modo en que € recinto
pudierasupeditar su practica, lo primero quehaced acudir aun nuevo
centro detrabgo esandizar minuciosamented estadodelasingdacio-
nesenlasqueibaagercer sulabor. En Educacion Primariaéstafuesu
primeraactuacién como profesor interino:

«El pabdllén meharesultado pequerio, perono creo quecondicio-
ned desarrollodd curriculumestablecido parala Educacion Primaria
y menoscon € nimero tan escaso de alumnospor ciclo. Del patio me
hagustadolaausencia ded ementosque «deportivicen» laasignatura:
no hay lineas de campos pintadas, ni porterias, ni canastas. Desde d
punto devista negativo, enlosdoslugaresmeheencontrado convarios
focos que pueden suponer riegosalahoradellevar acabolasactivi-
dades. Herevisado las espalderasy he quitado losbarrotes que esta-
ban en mal estado, he ordenado losmaterialespara evitar accidentes.
Laszonasméspdigrosaslasheddimitado conbancos, y comoesome
quita espacio creo que aprovecharé para hacer ahi las reflexiones»
(Diario dd profesor. Septiembre de 2009).

Situacidn que repetiria e sguiente curso escolar, esta vez como
profesor interino de EnsefianzaSecundaria

«He ido a ver como es d pabelldn, ya que es alli donde voy a
trabajar cas todaslassesiones. Esmuy grandey esta cercadd ingtitu-
to, calculo que tardaremos como mucho tresminutos enir hasta alli.
Visto cdmo estén los patios y los campos de fuera, me temo que cas
semprevamosa dar laclasea cubierto. A pesar de ser una salamuy
grandetienebuenaacldtica. Ademas, losmeaterialesseguardanenun
almacén, por lo quelasala puede permanecer limpiay ordenadapara
trabajar. El sudo esdegoma, y observo que puede suponer unriesgo
porqueesta deteriorado en algunasesguinas, demaneraqueprocura-
réno trabajar mucho en estasfranjas» (Diario dd profesor. Septiem-
bre de 2010).

Congtruccion deun ambienteseguro sobred quedesarrallar la
précticapedagdgica

Actuar como un mediador que procura dotar de autonomia a
adumnado sevemermado cuando setrabgjan contenidosqueconllevan
riesgo de dafio o lesion en @ dumnado. Ciertos aprendizajes se ven
supeditadospor estetemor y condicionan € modo deabordar ladocen-
cia, que surgen también de ciertas experiencias, como sereflgaensu
etapacomo maestro de Educacion Primaria

«Hoy hemosestado trabajando € tema delaresistenciaaerdébica
conbancossuecos. A mitad dela sesién pedi alosalumnosquecoloca-
ran los bancos en mitad de la sala. Uno de éstos se cay6 encima del
dedodeunalumnoyenseguidasepusoagritar yllorar. Fui corriendo,
levendée dedo como pudeylavamoslaherida. Lociertoesqueal nifio
le ha tenido que doler muchisimo lo que pasd, y yo he sufrido al oirle
llamar asumadrey con unoslagrimonescomo mares. Hededicado €
resodelasesidnaexplicar laimportanciadehacer todolo posiblepor
garantizar no slo nuestra seguridad, sino también la de nuestros
compafieros. Encuantoami, debi haber anticipadod peigroquetiene
lautilizacion delosbancosy losriesgosqueimplican. Debo estar mas
atento y saber prever estas Stuaciones para evitar disgustos en €
futuro. Voy amodificar lasesiénparanotener queemplear estetipode
materiales» (Diario del profesor. Octubre de 2009).

«He disefiado un circuito de habilidades para d alumnado de
primer ciclo convariasestaciones. Algunasdedlasmeparecianalgo
pdigrosasparalosnifios, fundamentalmente porque resultan atracti-
vasy esprobablequepierdand control al reglizarlas Aunquehubiera
sido masenriquecedor, desded puntodevistamotriz, reglizarlastodas
dlas e introducir estaciones cada vez més complgias, me ha dado
miedo quealgunodedlospudierahacersedafio» (Diario del profesor.
Diciembre de 2009).

En su escala de vaores como educador estd, en primer lugar, la
blsguedadd bienestar dd dumnado, lo quelellevainduso aprescindir
de determinados contenidos de la materia por condderar que llevan
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asociados mas riesgos que beneficios. De estamaneraloreflgaen su
diario deprofesor de Ensefianza Secundaria

«Enlaprogramacién que presentamos mi jefa dedepartamentoy
yo a la Inspeccién Educativa viene reflgiado que vamos a trabajar
contenidos de baloncesto. No obstante, visto € estado delas pistasdel
patio, esmgjor quelocambiepor algin otrotipo dedeporte. Encuanto
alas canagtas ddl pabelén, ahi ni me planteo trabajar: estén ligera-
menteancladasal suelo por unaspiedrasynoserialaprimeravezque
algin chicomuerepor caérsdeencimaunarmatostede éstos. Cuando
les explico que no vamos a trabajar baloncesto son varioslos que se
quejan. Lesexplico losmotivosy parece quelosentienden. Terminola
charla poniéndomemuy serioy diciendo quemedaigual, como profe-
sor, queaprendan o no algo de Educacion Fisica, que sean disciplina-
dosono, quesediviertan o no; lo quemasme preocupaesterminar €
cursoigual queloempezamos sinaccidentesdelosquelamentarnos»
(Diario dd profesor. Enero de 2011).

Lainfluenciadd disefioy cuidado delasinfraestructurasen €
desarrollodelaEducacion Fisca

Algunos de los condicionantes espacides ala hora de abordar la
ensefianza son fécilmente modificables, pues dependen fundamenta -
mente del docente. Otros, no obstante, seriamuy complejo transfor-
marlos, puesforman parte delainfraestructuradelainstaacion, supo-
nen un patron de influencia critica relacionado con los entornos de
préctica(Day & Gu, 2012). Lasolucién, en € segundo caso, pasa por
tratar de ver en lo que se nos brinda oportunidades de gercer nuestra
labor, estableciendo | astécticas pertinentes paraaumentar las posibili-
dades que ofrecen, ago que buscaen su periodo de maestro de Educa:
cdonPrimaria

«Yasonvariaslasvecesquehahablado ladirectoracone encar-
gado del Ayuntamiento para que ponga unascuerdasalrededor delas
colchonetas que cubren los radiadores. Son zonas gue suponen un
pdigro paralosescolaresy, aunqueantesde cada daselascolocobien,
€en ocasones e caen y suponen un riesgo afadido. Desde & Ayunta-
miento Sempredanlargas, nunca hay tiempo parahacerloy, loquees
peor, para poder hacerlo yo, necesito su permiso. Como ho quiero
estar asi todo € curso, al final he optado por comprar yo mismo unas
gomas dadicas que se pueden quitar facilmente y que cumplen la
funcién decubrir losradiadoresal tiempo quelascolchonetasnosenos
puedan caer. No creo que esto forme parte de mis responsabilidadesy
asi melo confirma d hecho de que necesite autorizacion, pero asi me
ahorro disgustos» (Diario del profesor. Noviembre de 2009).

Lasuciedad esotro aspecto quelimitan su desempefio profesiona
y que condicionan & proceso de ensefianzalaprendizgje;

«El pabelon cada vez esta mas sucio. Esraro d dia que no veo
variascucarachasy arafiaspor lasala. Hoy, sinir maslgos, habiauna
arafia enorme, que haarmado un buen revuel o desded principio que
hahechoquemefueradificil retomar € hilodelo quepretendiatraba-
jar. Coloquéunascol chonetasa modo decerco paraevitar quesaliera
ycontinuédandolacdaselomgor quepude. Perolociertoesque, tanto
los nifios como yo, hemos estado més pendientes de controlar dénde
estabaquedeladase [ ...]. Como entiendo queesta Situacion esinto-
lerable, al final del dialepido permisoaladirectorapararedactar un
excritodirigido al Ayuntamiento paraquetomelasmedidasoportunas.
¢Tantascosastienen quehacer losquetrabajanalli paradejar delado
todo lo que concierne al colegio?, ¢0 simplemente es una cuestion de
desinterés? Me pregunto S la Situacion serialamisma s d alcalde
tuviera matriculados a sus hijos en este colegio o, de ser adi, contaria
conunasingal acionesimpecables» (Diariodd profesor. Diciembrede
2009).

«Cadadiaacudoal centro conlaincertidumbredecuantosbichos
mevoy aencontrar. Asl escomplicadotrabajar, ir conganasy decidido
aensefiar. Hetenido quebarrer lasala porquehabiaun pdjaromuerto
queasaber desdecudndoestaba. Linpiar lasalayasi queesalgofuera
de mis responsabilidades y;, aunque lo haria por intentar garantizar
unas condiciones mas salubres para @ alumnado, me puede mi fobia
con las arafias. Estoy deseando que llegue cualquier atisho de buen
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tiempo paraestar todod diaend patio» (Diariodd profesor. Diciem+
bre de 2009).

Secomprueba, deestamanera, e modo enqued contextoinfluye
end trabgoy laprécticapedagdgicapues, como afirmaMcLaughlin:

«El carécter ylacalidad delaenssfianza escolar queencontramos
encualquier aulaundiacualquieraindican muchomasquelosatribu-
tos, la energia y la pericia de un profesor. Los docentes llevan a sus
aulaslascondicionesde susmltiplescontextos, como marcaosnorma-
tivos, apoyos concretos, limitacionespercibidaso realesparalacons-
truccién delapréctica» (McLaughlin, 2005, enDay & Gu, 2012, p. 68).

Lainfluenciadelosespaciosylasinfraestructurasen € desarro-
llo delaidentidad profesional docente

Querer trandformar los lugares de préctica de modo que se pueda
crear en élos una«atmasferax» (Van Manen, 2008, p. 73) enlaquelos
edudiantessesentan protegidos, confiadosy dispuestosparael gpren-
dizge, exigeunareflexion docentedeloscriteriosquepretended canzar
con su ensefianzaparano incurrir en actuaciones que ladificulten. De
estamanera, € educador procurahacer del espacio unlugar mésagrader
bleparad gprendizajedd aumnado de Educacion Primaria, olvidando
que con elo puede estar provocando Situaciones no previstes:

«He ordenado la sala y he procurado hacerla més acogedora,
masnuestra. He puesto algunosmapasdel mundo para cuandotraba-
jemosjuegosdeatrospaises, |ahedecorado con algunosdelosdibujos
que vamos haciendo en Educacion Artigtica, etc. También he puesto
algunos materiales a la vigta de los escolares, como aros, frishees,
indiacas, pensando queeso quizalesmativaria. Nohesido consciente,
hagtafinalizar laclaseconlospequefios, deloatractivoquelesresultan
esosmateriales Encuantoloshanviso sehansubidoalasespalderas
y alas colchonetas para hacerse con elos. Ha Sdo un error por mi
parte que deberia haber previsto porgue podria haber habido algin
accidente» (Diario de profesor. Octubre de 2009).

No setratatinicamentedecumplir losreguistosbésicosdehigiene
y seguridad de los epacios de gprendizgje; se trata, sobre todo, de
procurar unambienteidéneo quefacilited desarrollodelamateriay de
lasrelacionespersond esqueen dlatienenlugar. Ahorabien, durantesu
etgpa de Ensefianza Secundaria, nuevamente es consciente de que la
creacion deestascondicionesfavorables, por sencillo que pudierapare-
cer, acabasiendo unatareatitanica:

«El ambiente detrabajo condicionamucho mi maneradeenfocar
ladocencia, perotambién medoy cuentadequecondicionalasconduc-
tas de los estudiantes. En @ pabellén hace muchisimo frio y desde
Ayuntamiento me ponen pegasalahoradedar lacalefaccion: cuando
noespor temasdedinero esporqueseestropealacalderay, cuandono,
esalguna otra cosa. En cuanto llegan los chicosala sala seponen a
correr y ajugar para entrar en calor, y me cuesta muchisimo poder
comenzar la dlase. En los dias de méas frio, he optado por no meter
apenas parones ni momentos de reflexion para evitar que se queden
frios» (Diario del profesor. Diciembre de 2010).

El deterioro de los especios dificultano solo lalabor profesiond,
sino que puedellevar acierto desencanto con laprofesion escogida

«Escucho a menudo, no sdlo en la prensa sino de boca de mis
comparieros, quelaactual crissecondmicaesta haciendomdlaend
sstemaeducativo. Nomehacefaltaescucharlodenadie, enmi diaadia
mevoy dando cuenta dedllo. Aunqueatodoslospaliticosselesllenala
boca diciendo que en cuestiones de educacion no van a escatimar en
gadtos, la verdad es que bagta echar un vigazo a los lugares donde
debo dar cdlase para entender que no escierto. Y no merefieroaque
tengamaso menasrecursosque, por dierto, por entender precisamente
lasituacion por laguepasamosno hesdlicitado ninglntipodemeterial
al centro. Se trata més bien de los problemas de conservacion dd
pabdlénydd gimnasio, dondecada diahay mésgoteras, ydd frioque
haceporqueno esposibleencender lacalefaccion. Esasituacionexige
mucho demi, ya no s& como hacer para modificar la préactica docente
parahacer frenteaestastrabas Soy conscientedequeestasituacionme
et haciendo perder parte de mi ilusion por ser docente, y esto me
preocupa» (Diario del profesor. Enero de 2011).
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Peseaqued educador consderaque, engenerd, lasituaciondelos
espaciosdondesedesarrollalaasignaturade Educacion Fiscahamego-
rado, enloscentrosenlosquehadesarrollado sulabor éstosno propor-
cionan unasensaci on deseguridad ni debienestar d discente. Mésaun,
ladimensi6n pedagogicadelaensefianzasehavisto acotadapor € luger
de ensefianza. Van Manen (2008, p. 78) entiende que «los materiales
expuestos y e mobiliario del aula también pueden servir para
reinterpretar laimportancia deaprendizajesanteriores». Adl, algunos
delosespaciosenlosquehatrabg ado han condicionadoloscontenidos
aenssfiar eindusolaorientacion quehabriadedarlealadocencia, como
lesucedeen EnsefianzaSecundaria

«Aunque solamentetengo unasesidn alasemanaenlaqueutilizo
d gimnasio, cadavezquevamosalli losalumnosdan por supuestoque
vamos a trabajar contenidos de habilidades ginnésticas. Saben de
sobra que s vamos es porque € pabellén lo va a utilizar la otra
profesora, perotodoslosdiasmedicen queentoncesparaquéestanalli
todosesosaparatos. Y tienen razon. Ademas delo mucho que ocupan
y de los riesgos que supone que estén alli, cada vez que losven seles
vienenala cabezalasreminiscenciasdela antigua gimnasia» (Diario
del profesor. Abril de 2011).

Discusion

Ta y comosehareflgadoenlaautoetnografia, adaptar |osespacios
y loscontextosen que sedesarrollanlasleccionesde Educacion Fisica
conlaintenciéndefavorecer losaprendizgesy reducir lascontingencias
esunadelas principaes preocupaciones de docente novel (Brooks&
Thompson, 2015). Enestesentido, € docenteseconsideraresponsable
de crear un entorno educativo seguro 'y contar con ladisposicion apro-
piadaparareducir las posibilidedesdeaccidenteenlosescolares. Es, la
précticareflexivadd educador, o quele permite unamayor compren-
sondelacentralidad delosespaciosy losmateriaesend pensamiento
y précticadocentedd caso presentado agui (Gonzalez Cavo & Barba,
2014; S4,2002).

Los epaciostienen un vinculo epecia con la Educacion Fisica
Paracomenzar, esunadelas pocasasgnaurasqueimplicaabandonar
las aulas donde se imparten € resto de las asignaturas. Los espacios
donde seimparten|asclasesde Educacion FisicaenlaEspafiacontem-
poréneaesténligadosa imaginarioextraescolar (fundamenta mentede-
portivo), loqueexplicaunaseriedecaracterigticasquecolisonanconla
|6gicapedagdgica. Suetratarse de un espacio aséptico, Sn marcasde
gpropiacion delosgrupos quelos habitan o los docentes que seencar-
gande area. Por poner unametéfora, seentiended gimnasioméscomo
una habitacion de hotel (que puede ser usada por miltiples huéspedes
sn ser propiedad de nedi€) que como un cuarto propio, por lo quela
|6gicaque predominaen su disefio, mantenimientoy uUso no esnecesa
riamente, ni de forma predominante, la pedagogica (Ohman &
Quennerstedt, 2017).

Estohacequed docente, muchoméss esnove, debaacomodar su
précticaalosotros usos. S un docente tiene una historiay peso en
centro escolar, S hasdo capaz de establecer relacionesy dianzasque
permitan inclinar € espacio hacia su vertiente mas escolar, esposible
transformar los espacios, hacerlos més congruentes con un entorno
educativo. Pero s no es adl, la sensacion que tiene € nove esir a
remolque. Y en no pocos casos, por gemplo cuando ve desidia en
dementos como la limpieza o la temperatura, los entiende también
como unamuestramésdeminusvaoraciondel area

Latransformaciony mantenimientoen condicioneséptimasdelos
epacios requieren tiempo y socios poderosos, |0 que, en principio,
chocaconlaprovisondidady € bajoestatusdelosdocentesnovelesen
paticular, y de la Educacion Fisica en generd (Gonzdez Cavo &
Barba, 2013). A no ser que € lugar (o lugares) donde se imparte la
Educacion Fisica sean asumidos por todalacomunidad escolar como
responsabilidad detodod centro (y nosolodel &readeEducacionFisca
y de quienes la imparten) estamos condenados a que no sean una
prioridad educativa. L aredidad en nuestro contexto esgue, en muchos
casos, noveles (y veteranos) ven en los espacios un amplificador del
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escaso estatus del &reay de su reducido poder paracambiar las cosss:
gimnasiossucios fuertementeinfluidospor lasactividedesextraescolares
gue acogen, ocupados durante ciertos momentos del curso por otras
actividadesdd colegio—fedtivales, representaciones. .. — conadmace-
nes descuidadosy poco accesibles, con maasonoridad y aidamiento
térmico... Losespacios, endefinitiva, muestran laescasaconsderacion
gued sistemaeducativo en su conjunto muestrapor € &reade Educa
cion Fisica, pues afecta seriamente alas propuestas educdivas y tam-
bién alasdud de quieneslas usan: dumnado y profesorado.

En estas condiciones, que sedan en € caso que presentamos aqui,
no gueda otra que acudir, con una cierta gprension, aver ‘lo que ha
tocado’, y asumir las dos tareas que le quedan por dlante: tratar de
acomodar € espacio lo que buenamente se pueda (identificar posibles
riesgos, descartar dgunosmateridesy elementos o recuperar otrosdel
amacén) y reformular a gunoscontenidosdelaprogramacion o agpec-
tosmetodol bgicos paragjustarlaa espacio digponible.

Esto eslo que vemos desde su primer diario, como estudiante en
précticas, y que serepite cadainicio de curso como docente. Eslo que
vemos también en los estudiantes en précticas en sus primeros
acercamientosaloscentrosenlosquerealizardn su préacticum. Unode
losritos que les calma su ansedad es la visita que sus tutores sudlen
hacerles por lasinstdaciones del colegio. El espacio (junto, quiza, los
horariosy losescolaresasu cargo) concretasu estanciaenloscentrosy
lesponeen situaci on de pensar mésclaramenteen unaprogramacion, de
como éstelesinfluyey lescondicionasu précticapedagdgicay € modo
enqueabordan|osprocesosde ensefianzalgprendizgedelaasignatura

Conclusiones

Las condiciones laboraes de los noveles conllevan cambios que
incidendemeneraparticular enlaEducacion Fisca(Richards& Padaruth,
2017). S laprogramacion depende, en buenamedida, delasingtdacio-
nesy de trabg o previo que sedebehacer condlas, ser nove deEduca
cion Fisicaes un poco més complicado que serlo de otras &ressenlas
quee desarrollo delamateriaestamenas condicionado por lainfraes-
tructura (aunque Sempre seaun factor importante). Lasingtaaciones,
seglin vemos en las diferentes vifietas presentadas en este articulo,
influyen, sobre todo, en los contenidos que imparte (hay algunos que
requiereningtal aci ones especifi cas—pensamasen nataci on-, peroinclu-
30| os que no son tan dependientes de algo especifico, estdn mediados
por & espacio o las condiciones de seguridad o de uso que reclaman).
También hay unainfluencianotableen lasmetodol ogias que se pueden
emplear (hace sobre todo énfasis en la autonomia que considera que
puedectorgar parano sentir quehace dg acin deresponsabiilidades). El
docente asume como parte de la preparacion del curso, larevisony
acondicionamiento delosespaciosenlosqueimpartiralasclasss. Asi-
mismo, de laautoetnografiaseintuye unasensacion dequed sstema
(socid y escolar) no se preocupalo debido por la Educacion Fisica, y
guemantieneaestacondicionadapor unasimégenesextraescolaresgque
no cambiaran sinun fuerte apoyo externo (laEducacion Fisica, enesta
imagen dominante que € espacio reflgay perpetla, es fundamental-
mente actividades de juego y/o diversién, es postergada frente aotras
prioridadesescol areso extraescolaresy, enlaactudidad, estavinculada
cas exclusivamente con aspectoshigiénicosy deprevencion delaobe
sidadentred dumnedo) (dd Vale, Ruiz, DelaVega, Ve azquez, & Diaz,
2005; FraileAranda, 2004; Molina, Peird, & Devis, 2004).

Por otra parte, € hecho de que las ingtdaciones para € &eade
Educacion Fisicasean frecuentemente percibidascomo algo queno es
solo (ni predominantemente) escolar, suponeun recuerdo congtantede
su carécter educativo periférico, incluso demaneralitera . Hay quesdir
del recinto escolar o dd edificio donde sedesarrollan lamayoriadelas
otras actividades, sendo ese tradado visto como una responsabilidad
del &eay docente de Educacion Fisicaen sumayor parte. El docente
comienza su carrera enfrentandose en solitario d reto de tener unas
instal acionesadecuadas, ago que, claramente, escapadelasposibilida:
desdesu posiciénlabora . Estasituacion condiciona, engranmedida, su
précticapedagogica. Mencion especia mereced riesgo (real o percibi-
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do) quetiened docenteaque e dumnado puedatener un accidenteo
unalesion, aspecto permanente en su tiempo pedagdgico y en su pro-
gramacion educativa. Lasd ud eintegridad delosescolaressevecomo
unareponsabilidad persona (Olley, Cohn, & Cowan, 2010), con un
escaso gpoyo y comprension por parte de las familias o resto del
sstemaend casodequehayaun‘ accidente (no hablamosdenegligen-
cia), loquelimitalas propuestasy d grado de cesién de autonomiaa
aumnedo. Deacuerdo alosescritosdd diario, d Sstemaescolar noes
visgto como un diado 'y, comprensiblemente, € docente puede antepo-
ner losagpectosmésbési cos paralaseguridad desusestudiantesy suya
propia(nolesionarse, no ser demandado) al osaspectosméasenrigquece-
dores que podrian acanzarse (gprender avaorar y gestionar €l riesgo,
transferir autonomia) (Chappell, 2006). Y esquehay dementosqued
docentetendriaen cuentapero, aparentemente, losencargedosdedise-
fiar y mantener lasingtalaciones no tanto: laacltica, latemperatura(a
veces, aclidicay temperatura se contrgponen, como en los gimnasios
caentados con aerogeneradores), lalimpieza, laposibilidad de que d
amacén saaccesibley utilizable por parte del dumnado, lailumina
cion, € tipo de sudo, dementos que amueblan las sdlas... ESto nos
puedellevar alapreguntadequién asesoraend dissfioy dotacién delos
espacios para la Educacion Fisica, y cudes son los criterios que se
priorizan (Hill & Hulbert, 2007).

Entrelasvifietas sel eccionadashemaosvisto también al guin aspecto
quehabladelasfobiasy filiaspersonaes. Unaescenarecogelapresen-
ciadearafias que, segUin val oramos, no debe ser entendidatanto como
unacriticaalalimpieza(serfairrea pretender un espacio aséptico) Sno
comoungemplomésdelanaturdezacorpord delaenssfianza(Martinez
Alvarez y Gonzédlez Calvo, 2016). Este docente, como cada uno de
nosotros, esté conformado por una historia persona grabada en su
cuerpo, quemarcae rango deexperienciasque somosmasproclivesa
afrontar y d sgnificado que damosalo que vivimos. Aunque en este
estudio han aparecido solo espacios cerrados, nosllevatambién apen-
sar sobrecomo cadacua haincorporado unaciertapropensiénorecha
z0 haciaespacios naturalesy que podriatambién suponer dehecho un
mayor 0 menor empefio enincluir estosespacioscomo lugarespropios
delaEducacion Fiscaen funcion de s tenemos, o no, toleranciaalas
inclemencias, alos terrenos abruptos, a contacto con animdes, ala
incertidumbre. .. Aunqueno siempreesfécil decambiar, esnecesariod
menosreconocer lashudlascorporaesdesdel asquerenterpretamosla
experienciavividay, por tanto, tendemos o no aincluir como partede
lasposibilidadesofrecidasa dumnado. Enlosescritosautobiogréficos
andizados se reflgian también otros aspectos culturdese histéricosen
d quesedesarrdllan (laEspafiainterior delaprimeradécadadd siglo).
Vemos, enlavifietade su précticum, como su colegio complementaba
susingaaciones precarias dentro ddl recinto escolar, con unasingtaa
cionesmésmodernas, cuidadasy dotadasfueradd colegio. Lasingda
clonesquemuchoscolegiosdebenemplear d ser lassuyasinauficientes
0 inadecuadas tienen unaldgicaque se sparatodaviamas delaldgica
pedagdgica, ya que estén pensadas y orientadas para las actividades
deportivas y de condicion fisica para las que fueron disefiedas. Més
todavia que en lasinstal aciones escolares, los pabellones deportivos a
losqueacudeestanfueradesu control y su presenciaendlosesdemero
usufructuario.

Alguna de las implicaciones de edta investigacion derivan en la
necesidad deabordar enlaformaciéninicid ladimendnsubjetivadelas
posibilidades percibidas por losdocentesen losepaciosy losmaeria
lesaraiz desu biografiay suformacion, asi como considerar ladimen-
sion colectiva que entrafia el cambio de los usos y disefios de
infraestructuras, paratratar de superar lavisonindividua desdelaque
sedfrontaladocencia

Seriaconveniente contar con méas relatos autoetnogréficos de do-
centesdediferentescaracteristicas(género, edad, planteamientospedar
gdgicos...) y en diversos momentos profes onal es para.conocer como
sedan lasinteracciones entre recursos, formacion y biografiaque han
gparecido en € presente estudio en un conjunto mucho mésampliode
docentesde Educacion Fisica
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