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Evaluacion deun programadedeporteescolar mediantelatécnicaphaotovoice

Evaluation of anextracurricular school sport programthrough photovoice
Borjadménez Herranz, Juan CarlosManriqueA rribas, Victor Manud L opez Pastor
Universidad deValladolid (Espafia)

Resumen. En este estudio se pretende conocer la visién del aumnado que participa en un programa de deporte escolar en relacion a las instaaciones
deportivas. Para la recogida de datos se ha utilizado la técnica photovoice, una metodologia cualitativa poco conocida y usada en émbito del deporte
escolar. El estudio se lleva a cabo con cuatro dumnos/as de Educacion Primaria. Cada participante tomé fotografias de los materiades e instaaciones
utilizadas durante dos semanas. Posteriormente se redliz6 un grupo de discusion con los cuatro participantes. Los datos obtenidos fueron andizados con
e programa Atlasti.7.0.83. Los resultados muestran como los dumnos/as centran su atencién en aspectos relacionados con la seguridad y la estética o
apariencia de las instalaciones y materiaes deportivos. Las principales conclusiones encontradas parecen sefidar que: (1) photovoice puede ser una
metodologia vaida para reflgjar las percepciones que € dumnado tiene; (2) la situacion de las ingaaciones y materiaes evauados por € dumnado es
buena en general y no impide la préctica de actividad fisica; (3) los dumnos/as son capaces de aportar soluciones de mejora a las incidencias detectadas;
y (4) d informe remitido a las autoridades municipales propicio la redizacion de cambios en las instalaciones deportivas evauadas por los alumnos.
Palabras clave. Photovoice; deporte escolar; evauacion de programas; evaluacion comunicativa; investigacion-accion participativa

Abstract. This study aims to understand how participants of an extracurricular school sport program see the sports facilities. Photovoice has been used
as a technique to collect data, a qualitative methodology little known in the school sport field. The study developed with four children of Primary
School, which belonged to three schools of the city that were participating in the program. Each student took photographs of the facilities and materias
where they trained for two weeks. Afterwards a discuss group was conducted with four students. The data obtained was anadyzed with Atlasti.7.0.83
program. The outcomes show how students focus their attention on issues related with safety and aesthetics or appearance of fadilities and equipment.
The main conclusions show that: (1) photovoice can be a vaid tool to reflect the students’ perceptions about their socia context; and (2) the report
sent to the municipa authorities led to changes in the facilities evaluated.

Keywords. Photovoice; extracurricular sport; program evauation; community assessment; participatory action-research.

Introduccién

Nuevos horizontesen la investigacion delas Ciencias Sociales

LainvestigacionenlasCiencias Socia esparece haber sufridouna
evolucién enlaslltimas décadas. Podriamosdecir quesehapasado de
unainvestigacion clasica, donded investigador examinabael objetode
estudio de forma externa y aséptica, a una investigacion critica,
paticipativay dialogada (Goémez, Latorre, Sinchez & Hecha, 2006;
Isradl, Eng, Schulz& Parker, 2005; Minkler & Wallerstein, 2008; Z(nige:
Gonzdez, Jarquin-Seenz, Martinez-Andrades & Rivas, 2016), en la
qued investigador interactUiacon € objeto de estudio paraadquirir un
conocimiento mésprofundo del mismo. En otraspal abras, sehapasado
de «investigar sobre» d «investigar con», para que las opiniones de
investigador einvestigadotengand mismovaor.

Estaevolucionenlainvestigacion delasCiencias Socidescoincide
ené tiempo con unamayor democratizacion delasestructurassociaes.
L asociedad actual demandaunamayor participacion en aquellasdeci-
sonesqueleafectadeformadirecta

Ahora mas que nunca, las diferencias entre personasy grupos se
intentanresolver apartir del didlogo. Laautoridad del lider palitico, del
director en unaempresa, dd profesorado, del cabeza defamilia o del
compafiero en la pargja, ya no es incuestionable, Sno que necesita
argumentos. En otraspalabras, ahorasereclamadidlogo ala autori-
dad que antes no se avenia a dar razones, y s € didlogo seniega, se
generan conflictos (Gomez, et d. 2006, p.12).

Hace aglin tiempo, en la pagina Do Something de Facebook, se
publico unafotografiaen laque gparecian dos hombres. Uno de ellos
sogteniaun carténenlamanobgjolagqueseleia Soyjudioy soydelsrad.
El otrohombresujetabactro cartén conlafrase: Soy musulméany soy de
Palestina. Ambos sujetaban y compartian otro cartén donde se lela
¢Por qué todos nosotros no podemos|levarnos bien? De maneracas
ingtantanea, laimagen recorretodo d mundo deformavira,, producién-
dose multitud de comentariosy nuevas fotos e imégenes de miles de
personas a favor de la paz entre isradlies y paestinos. Este gemplo
demuestraquelasociedad, cadavez més, quiereexpresar USOpiniones,
sentimientosy buscar soluciones aproblemas cuya solucién no sem-
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pre parece estar en manosdelosdirigentes o gobernantes. El progreso
y laevoluciéndelasnuevastecnol ogias, asi comod surgimientodelas
redes socides como Facebook, Twitter o Instagram, ha favorecido e
impul sado esanecesi dad dedid ogo, comunicaciony democratizacion
sodid.

Tradiciondmente, lainvestigacion en € campo del deporte, y en
concretodel deporteescolar, hagiradoentornod paradigmapostivigta
(Amado, Leo, Sanchez, Gonzdez & L 6pez, 2012; Nuvida, Tamayo &
Nuvida, 2012; Zarrett et a., 2009). El empleo demetodol ogias cuanti-
tativas, caracterizadaspor € uso de cuestionariosy escalas, hapermiti-
dorecabar unagran cantidad deinformacion estadisticaque, snduda, ha
contribuido a mejorar e conocimiento sobre € objeto de estudio en
cuestion, enestecaso, € deporteescolar: lasatisfaccion, lasexpectativas
olosinteresesy motivacionesdelosagentesinvolucrados Sinembargo,
estaformadeinvestigar podriahacer pensar queenlainvestigacion solo
sepreguntad investigado (participantes, usuarios, persond omonitores
delosprogramasdeportivos) aguello queessusceptiblede ser conocido
ointeresante parad expertooinvestigador. Enestesentido, noseestaria
respetando esaneces dad departicipacion socid y democréticaalaque
haciamosreferenciaanteriormente. Quizéslacomunidad querodeay da
sentido aun programadedeporte escolar tuvieradudas, interroganteso
sugerenciasqueno estuviesen recogidasen esoscuestionariosoescaas.
Por tanto, ¢podrian lasmiembrosdelacomunidad ayudar amejorar un
programa de deporte escolar municipa? ¢Todos los colectivos 0 sdlo
agunos? ¢Sussugerenciasdeberian ser tenidasen cuenta?

De este modo, las metodol ogias participativas (Evans-Agnew &
Rosemberg, 2016; Puigvert, Christou & Holdford, 2012; Soriano &
Cdla, 2016), més vinculadas d dmbito delasdud que d de deporte,
adlaran estas cuestiones. Estas permiten no solo que cual quier persona
delacomunidad pueda participar activamenteenlamejoradelospro-
yectossocia esconindependenciade su estatus socio-econémico, edad,
géneroordligion, sinotambién quesusdecisiones, opinioneso parece-
res adquieran e mismo vaor y significado que las del experto. Por
supuesto, sempre'y cuando éstas estén debidamente argumentadasy
puedan ser levadas alos responsables paliticos de su comunidad.

En este sentido, la fotografia puede ser utilizada como un instru-
mentovéido enlainvestigacion etnogréfica, puesto queatravésded|a
se pueden mostrar lasidentidades de diferentes poblaciones Adl, end
trabajo deHernandez (2009), laspersonasen situacionesprecariasode
exclusién social tienenlaoportunidad deexpresar y denunciar suscon-
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dicionesdeviday preocupeciones(familia, peigrosmedicambientales,
€tc.) conlaintencion depoder mejorarlas. Lamayor partedelasfotogra
fias y comentarios se centran en temas cercanos d participante, tanto
fisica como emocionamente, pero con una clara determinacion por
denunciar lainjusticiay exponer lamaneraenlaqueafrontanlosvaive-
nesdesuvidacotidiana Enunalineasmilar ssencuentrae trabgjode
Kalb(2008), end queseandizantemasrdacionadosconlasogtenibilidad
y d medioambienteatravésdd usodelafoto-entrevista(photointerview),
donde participan diferentesmiembrosde unamismacomunidad, loque
demuestrael carécter horizontal y comunicativo de estetipo deinves-
tigacionbasadoenlafotografia

Sinembargo, & uso delafotografiapor si solono garantizadl éxito
delainvestigacion. Segln Holm (2008), esmuy dificil redizar unandli-
sisprofundo basindonos tinicamenteenlasfotografiastomadaspor los
participantes. Ademés delasimégenes, es necesario complementar la
informacion con otros datos, como puede ser laasignacion deuntitulo
a cada fotografia 0 una descripcion sencilla de cada una de éllas, de
maneraguese puedan conocer mésclaramentel asintenciones, preocu-
pacionesy razones de los participantes que tomaron lasimégenes. En
estesentido, K olb (2008) también demuestraque esnecesario comple-
tar lasfotografiasconfasesdedidogoy andisisentrelosinvestigadores
y losparticipantes, profundizando asi enladecodificacion delasimége-
nesy comprensiondel contexto objeto deestudio. Por suparte, Roberts
(2011) defiendequeparaquelainvestigacion basadaenlainterpretacion
delosretratos fotogréficos adquieraunamayor consstenciacientifica
esnecesario queéstavengaacompaiadadenaradosy biografiasdelos
sujetos objeto de estudio.

El deporteescolar como proyectosocial

El Programalntegra deDeporte Escolar del Municipio de Segovia
(PIDEM SG) formapartede un convenio decolaboraci onentree Ayun-
tamiento de Segovia (Espafia), através su Indtituto Municipa de De-
portesde Segovia(IMDSG), y laUniversidad de Valadolid (UVa). El
10 deseptiembrede 2014 sefirmG € tercer convenio plurianua encar-
gado deimpulsar € proyecto de [+D+i denominedo Desarrollo deun
ProyectoIntegral dd DeporteEscolar paralafranjadepoblacion4-16
afos en € municipio de Segovia durante € periodo 2014-2018, que
daba continuidad a dos proyectos anteriores desarrollados en 2008
2011 (Planificacién y desarrollo de un programa de actividad fisica
regular paralafranjadepoblacion 8-16 afiosenlaciudad de Segovia.
Diagnésticodelasituacion del Deporteen Edad Escolar enlaciudadde
Segoviay desarrollo de un plan de actuacion paralamgioradd mis-
mo) y 2011-2014 (Desarrallo de un Proyecto Integral ddl Deporte
Escolar, para la franja de poblacion 4-16 afios en d municipio de
Segovia durante e periodo 2011-2014). El nuevo convenio pretende:
() dar estabilidad d programade deporteescolar, mejorandol o progre-
svamente; aumentar lasatisfacciongenera cond programaenlosdife-
rentes agentesimplicados; (b) incrementar e nivel de actividad fisca
regular entrel osescolaresde Segovia, generando unoshébitosde activi-
dad fisico-deportiva; y () elevar laculturadeportivadelos escolares,
evitando la especidizacion precoz y conseguir lamayor implicacion
posible delos centros educativosy su profesorado dereferencia

Laorganizacion del nuevo convenio solucionavariosdelasproble-
masquesehabian detectado enlosprocesosdeeva uacion deloscursos
anterioresy enlasreunionesdel consejo asesor. El consgjo asesor esun
o6rgano colegiado, integrado por representantes de todoslos colectivos
implicados, encargado de evaluar € funcionamiento y desarrollo del
programay gportar solucionesatravésdel didogoy e consenso entre
losquelo forman (Gomez et ., 2006).

En liness generdes, d PIDEMSG es una dternativa d deporte
federado competitivo y esta abierta a todos los nifios y las nifias del
Municipio, conindependenciade su nivel de habilidad motriz. Esuna
actividad gratuita, polideportivay mixta El modelo deiniciacion depor-
tiva utilizado es € comprensivo y se basa en @ Teaching Games for
Understanding (TGfU) de Thorpe, Bunker & Almond (1986). Laclave
del moddo comprensivo resideenlosjuegosmodificados. Etosjuegos
modificanlasreglas, losmaterides, losespaciosod nimerodejugado-

- 356 -

resy jugedorasdel deporteestandar, paraadaptarsemejor alascaracte-
rigicasy nivel dedesarrollo del dumnado. Deestamaneraseconsigue
que € joven deportista comprendalalégicainternade deporte. Més
add ante, amedidaquelapericiadd practicanteaumenta, surgiransitue
cionesprobleméticas cuyasol ucion requeriradegjecucionestécnicasy
detomadedecis onesadecuadasquelespermitiran a canzar un conoci-
miento mésamplio del deporte practicado.

Seorganizan médul ospolideportivosen funcién del osparticipan-
tesdecadacentroescolar y delacategoriaalaque pertenezcan: Activi-
dad Fisca Jugada (AFJ) (2°y 3 curso de Educacion Infantil), Pre-
benjamines 1%y 2° curso de Educacion Primaria), Benjamines (3 y 4°
cursodePrimaria), Alevines(5°y 6°curso dePrimaria), Infantil (1y 2°
cursode Educacion Secundaria) y Cadete (37 y 4° curso de Secundaria).
Cadamaodulo o grupo de participantes desarrollauna hora de entrena:
mientoalasemanaenlasingtaacionesdd colegio, mésunencuentrolos
viernes por latarde en uno delos dos pabellones municipaes cedidos
por & Ayuntamiento. Estos pabellones cuentan con materid propio,
que es utilizado por los coordinadores, monitores y monitoras parael
correcto desarrollo delosencuentros. Ete material seclasficaen dos
tipos materid especifico ddl &reade Educacion Fisica(Sanchez, 2003):
aos, picas, conos, dicks, canadtas, porterias, espaderas, colchonetas,
bancossuecos, ec.; y (b) materia no especifico: mediasdelicra, papd
de duminio, perchas, cartn, periddicos, cinta de carrocero, etc. Los
dumnosqueparticipan en e programaprovienen de contexto sociaes
diferentes (Carter-Thuillier, L 6pez-Pastor & Gallardo Fuentes, 2017).

Losencuentrosdelosviernestienen diferenteperiodicidad enfun-
ciondelacategoria unviernescadacatorcediasparalascategoriasAFJ,
Pre-benjamin; y todoslosviernesparalascategoriasBenjaminy Alevin.
En estos encuentros se juntan deportistas de 6-8 colegios diferentesy
durantedoshorasdesarrollan actividadessmilaresalastrabgjadascon
susmonitoresdurantelosentrenamientosdelasemana Laingtdacion
se divide en 3-4 canchas adaptadas, seforman entre 6y 8 grupos (en
ocadonesintegrados por d umnado dediferentescolegios) y sejuegan
partidosmodificados (adaptacion delasnormas, espaciosy materiaes)
de unos 10 minutos. Trascurrido ese tiempo, cada grupo rota a la
siguienteestacion, demaneraquead fina del encuentrotodoslosaum-
nos'y dumnas s hayan enfrentado todos contra todos, buscando la
méxima participacion. En estos encuentros no se da importancia d
resultadoy no seestabl ecen dasificaciones(Jménez, L dpez & Manrique,
2014a).

El PIDEM SG hasdo evaduado alolargo delosdiferentesafiosde
funcionamiento. Tradiciona mente estaeval uacion sehacaracterizado
por utilizar unametodol ogiafundamenta mente cuantitativa(Gonzdez,
2012; Hortd, 2012; Jménez, 2013; Jménez, Lopez & Manrique,
2014b), quehapermitidoadquirir unmeor conocimientodd Programa.
Sinembargo, end curso 2015-2016 sedecidié complementar lameto-
dologia cuantitativa (un cuestionario de satisfaccion que es pasado
fina de curso alos cuatro agentesimplicados: dumnado, padresma-
dres, monitoressrmonitoras y profesorado), con metodologias
participativas (Gomez et d., 2006; Minkler, 2005), que nos permitie-
sen adquirir un conocimiento mésprofundo del programa.

Para completar este proceso evaludivo, en € presente articulo
presentamos |os resultados obtenidos tras la puesta en préctica de la
técnicaphotovoice(Catdini & Minkler, 2010; Strack, Magill & Mcdonagh,
2004; Wang, 2006) con un grupo de cuatro dumnosy dumnaspartici-
pantesenel PIDEM SG Estetipo demetodol ogiacudlitativabasadaen
la fotografia, nos permite profundizar en la opinion y visén que €
adumnadotienedd programay asi contribuir asumejora.

Losobjetivosdeinvestigacion de este estudio son lossiguientes:

1-Andizar lavdidezy utilidad delatécnicaphotovoiceparareflgar
las percepciones e interpretaciones del dumnado que participaen un
programade deporte escolar.

2-Evduar g lasingadacionesdeportivasandizadasen eteestudio
onaptasparad desarrollodelaactividad utilizandolatécnicaphotovoice

3-Vdorar 5 d dumnado que paticipaen & programaes capaz de
gportar ideasy propuestas que ayuden aresolver lasincidencias detec-
tadasy amgorar € desarrollo del programade deporte escolar.
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Material y método

En la presente investigacion se ha utilizado la técnica photovoice
(Wang, 2006; Wang & Burris, 1994), untipoinvestigacion cuditativay
participativa que forma parte de los Community Based Participatory
Research (CBPR) y que haexperimentado un gran crecimiento enlos
Ultimos afios dentro del campo de la educacion para la salud. Esta
técnica de investigacion tiene su origen en laimportancia que Freire
(1970) dio alaimagen visud, como un medio a través dd cud las
personasfuesen capacesde pensar criticamenteen relaci on asu comu-
nidad. Sinembargo, photovicevaun pasomésalg, yaquelasimégenes
de la comunidad andizadas por las personas no son redizadas por
fotdgrafos gienosasu contexto, Sino que esasimégenes son redizadas
por los propiosmiembros delacomunidad (Soriano & Sda, 2016).

Latécnica Photovice es definida como «un proceso por € quela
gentepuedeidentificar, representar y meiorar sucomunidad atravésde
unatécnicafotogréficaespecifica» (Wang, Cash & Powers2000p.82).
Esta técnica de investigaci on-accion participativa tiene tres objetivos
principales (Wang & Burris 1997 p.369):

(1) Permitir a las personas regigtrar y reflgar las fortalezas y
preocupaciones de su comunidad, (2) promover € didlogo criticoy
conocimiento sobre los temas importantes a través de un grupo de
discusion con fotografias, y (3) llegar alosresponsablespaliticos.

Estaformadeinvestigacion participativahasido ampliamente uti-
lizada en & campo de la salud piblica (Mamary, McCright & Roe,
2007; Qliffe & Bottorff, 2007) y también en & ambito de lajusticia
socid (Graziano, 2004). Sinembargo, no sehan encontradoreferencias
deestudiosquettilicen unametodol ogiabasadaen latécnicaphotovoice
end dmbito ddl deporte escolar o de programas de deporte escolar.

Participantes

L apresenteinvestigacion sedesarroll6 con cuatro participantesen
e PIDEMSG dado que s trata de un estudio exploratorio, d ser la
primera vez que s gplicaba esta metodologia Para su sdleccion, s2
estableci contacto con aguellos monitoresy monitoras queimpartian
docenciaaaumnosy adumnas de quinto y sexto curso de Educacion
Primaria(10-12 afios), explicandolesen qué consstialainvestigacion.
Pogteriormente, |os monitoresy lasmonitorasinformaron asusaum-
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Figural. Hojainformativa y contrato para alumnos (elaboracién propia)
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nosy dumnas, y alos padresy las madres de éstos, sobre proyecto,
buscando candidatos que estuviesen interesados e involucrados en €
Programaparaparticipar. Paragllo, losmonitoresy lasmonitorasentre-
garonunahojainformativaasusaumnosy aumnas, quesarviaalavez
como contrato que asegurase la participacion de éstos durante todala
investigacion, de modo que puede funcionar como un consentimiento
informado (ver Figural).

L oscriteriosparalasd eccion deloscandidatosfueron: (1) laedad:
todos dlos pertenecian d tercer ciclo de Educacion Primaria (5°y 6°
curso); (2) e sexo: participaron doschicosy doschicas; (3) laexperien-
ciaend programa: todosdebiantener d menosdosafiosdeexperiencia;
(4)  tipo de centro escolar a que pertenecian: treseran de dos centros
publicosy uno perteneciaaun centro privado-concertado; y, (5) € lugar
deredizacion delosentrenamientos: dospparticipantespertenecientesa
un centro publico desarrollaban los entrenamientos en un pabeli6n
municipa cercanod colegioy losotrosdosparticipantes, uno pertene-
cienteaun centro publico y otro aun centro concertado, desarrollaban
lassesonesdeentrenamiento enlasingtal acionesdd colegio. Todoslos
informantesfueronidentificadascon un cddigo paramantener suanoni-
metoy laconfidencialidad de susdatos (ver Tebla ).

Tablal.
Caracteristicas de |os alumnos participantes en la investigaci6n (elaboracién propia)

Participante Coédigo  Curso Sexo Tipo decentro Lugar de
entrenamiento
1 PhvAIl 5 Femenino Publico Pabell6n municipa
2 PhvAI2 5 Femenino Concertado Centro escolar 2
3 PhvAI3 6° Masculino Publico Pabell6n municipa
4 PhvAI4 5 Masculino Piblico Centro escolar 1
Recogida dedatos

Unavez sdleccionadosalos participantesen funcion de suscarac-
teridticas, se establecieron dos fases para larecogida de los datos: (1)
formaciony (2) tomadeiméagenes.

Fasedeformacion

En estaprimerafase seredliz6 unareunion conlosmonitoresy las
monitorasparainformarlesacercadelautilizacion delascamarasfoto-
gréficas, los contenidos que podian contener lasfotografiasy sulabor
comoparteactivadentrodelainvestigaci on. Posteriormente, losmonitores
y lasmonitoras formaron asusaumnosy aumnas sobred uso delas
camarasfotogréficasy € contenido delasimégenes. Entodo momento
seinggtid enlanecesdad defotografiar exdusvamenteagud lasinstaa
ciones (o dementosdelasmismas) y losmaterides utilizados durante
losentrenamientos, evitando latomadeimagenesquecomprometieran
e anonimato del resto de participantesen d PIDEMSG

L os criterios especificos que se dieron alos dumnos y dumnas
paralatomadefotografias sonlossiguientes:

Fotografiar todo aquello quenotegustaodeseariascambiar para
intentar mgjorarloenrelacionalasinstalacionesdondeentrenasyalos
materialesquettilizas(por emplo, s entu pabellon hubiesegoteras,
podrias hacer una foto de un charco para que después s pudiese
arreglar) (Contrato, ver Figura l).

Fasedetomadeiméagenes

Unavez redizadalaetgpadeformacion alasmonitoresy monitoras
y d aumnado sobred contenido delasimégenesy lautilizacion delas
camaras, =hizoentregadelascuatrocamarasdigitalesal ostresmonitores
y monitoras implicados (uno de los monitores se encargaba de la
tutorizacion delos dos participantes que pertenecian aun centro publi-
coy desarrollaban | as sesiones de entrenamiento en un pabellon muni-
cipa). En un principio disponian de una semana para hacer las fotos
pero, findmente, y por diferentes motivos de indole organizaiva, s2
amplié € plazo ados semanas (durante e mesde marzo de 2016) para
que los participantes tuviesen suficiente tiempo de plasmar todas las
incidenciasquedetectasen. Al inicio decadases on deentrenamientod
monitor omonitoraentregebaasudumnoodumnalascamarasdigitaes
paraquehiciesen|asfotos que considerasen oportunas. Unavez findli-
zadalasesion, losdumnosy alumnasdevolvianlacamaraasumonitor
omonitora Concluido este periodo serecogieronuntotd de41 fotogra
fies
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Procedimientoy analissdelosdatos

El estudio ha tenido una duracién de cuatro meses, durante los
cudessehanvenido desarrollando | as diferentesactuacionesque apare-
cenenlaTabla2.

Tabla2.
Procedimiento y temporalizacién de la investigacién (elaboracién propia)

propuesto por Strack et a. (2004), através de la entrevista abierta se
puede conocer y profundizar enlasrazonesquellevan alosdumnosa
tomar determinadas fotografias einvolucrar aéstos en lablsquedade

posibles soluciones alos problemas detectados.
Lareunion del grupo dediscusion fuegrabada, transcritay, poste-
riormente, juntoalasfotografiasdelos

Enero 2016 Febrero 2016 Marzo 2016

Abril 2016

Toma de contacto con los monitores
de los alumnos (en persona, por e-

mail y por teléfono). defotos.

proceso de investigacion (photovoice).

Reunion con los monitoresy explicacion del  Recoleccion de las cémaras

Realizacion del grupo de
discusién con losalumnos.
Fecha: 14/04/2016

Lugar: Auladel Campus
Hora: 19:00-20:00.

Seleccion de los posibles dumnos

participantes en la investigaci én. padres por parte de los monitores.

Explicacion delainvestigacion aaumnosy  Traspaso de lasimégenes
digitales aun ordenador.

Transcripcion dela
reunion.

Toma de contacto del investigador con los
padres (en persona, por e-mail y por
teléfono) para explicar nuevamente la
investigacion y aclarar posibles dudas.

fotos.

Seleccion delas mejores

Andisisdelos datos con
el programade andlisis
cualitativo Atlasti.

Entrega de |a cdmara de fotos a cada
monitor para que éstos se las den alos
alumnos durantelos 2 entrenamientos de

Toma de contacto con los
padres paraacordar la
fechade realizacion del

Elaboracion del informe
final parae Instituto
Municipal de Deportes de

unasemana.*

grupo de discusion.

Segovia (IMDSG).

participantes, codificada con € pro-
grama de andlisis cuditativo Atlasti,
verson 7.0.83 (ver Figura?2).

Las 24 imégenes andlizadas fue-
ron codificadasen dosgrandes catego-
rias. (1) seguridad, donde aparecen
aguellasingaacionesy materidesque
podrian comprometer laintegridad y
seguridad delos usuariosy (2) estéti-
calapariencia, enlaqueaparecenimé-
genesdeingtdacionesy materidesen

*Finalmente el tiempo de realizacion de las fotografias se amplié a dos semanas

El proceso de andlisis de datos Sigui6 | as tres etapas establecidas
por Wang & Burris (1997): (1) Sdleccion; (2) contextudizaciony (3)
codificacion.

Unavez recogidaslas 41 fotografias realizadas por losaumnosy
lasaumnas, fueron descartadasagudllasqueno estaban bien enfocadas,
estaban repetidas, no seentendiasu objetivo o comprometianiaimagen
dedgunaumno odumna Finad mente seseleccionaron 24 fotografias
que fueron utilizadas en d grupo de discusion, con € propdsito de
permitir alas personasreflexionar sobrelasimégenesquehabian toma:
do (Wang & Burris, 1997).

El grupo de discusion, con los cuatro participantesy € investiga-
dor, tuvolugar enunadelasaulasdelauniversdad. Durantelareunion,
losdumnosy lasa umnas seencargaron de contextuaizar cadaunade
las fotos que habian tomado, explicando d resto de compaieros y
compafieras € porqué de su fotografia. Paraello se adapté € méodo
SHOWED (Strack et dl., 2004) alaedady caracteriticasdelosaumnos.
Este método consiste en hacer cinco preguntas que nos permitan com-
prender € contexto de lafotografiay, a mismo tiempo, conocer las
posiblessolucioneso dternativasd problemadetectado: (1) (Quéves
agui?(2) ¢Quéestapasando red mente?(3) ¢COmMo serelacionaestocon
nuestrasvidas? (4) ¢Por qué existelasituacion probleméticao aspecto
positivo?(5) ¢Quépodemoshacer a respecto? El nombredel método,
SHOWED, provienedelaspd aorasintegradasenlaspreguntasorigina:
riaseninglés what do you See here? What isreally Happening here?
How doesthisrelateto Our lives? Why does the situation concern or
strength Exist? What canwe Do about it?

Al tratarse de un grupo de discusion con dumnos'y dumnas de
cortaedad, cuyosdiscursos, por |o generd, suelen ser poco e aborados
y superficides, sedecidid redizar unaentrevisaabiertay flexible, de
manera gue la mayor parte de las preguntas pudieran adaptarse en
funcién de las respuestasiniciaes delos participantestras visonar las
fotografiasquehabian redizado. Algunasde estaspreguntasfueronlas
siguientes: «¢Estoquées?, ;Quévesaqui?, ¢Quéhay quehacer aqui?,
¢Credisqueestamuy bien sujetaesacanastaaesaporteria?, o ¢ Puede
ser peligroso esto?». A pesar de adapter las preguntas del método
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Figura 2. Andlisis y codificacion de imégenes con el programa Atlasti (elaboracion propia)
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mal estado de consarvacion gue pue-
den condicionar lapercepcion decali-
dad delosmismos.

Las imégenes que se muestran en € gpartado de resultados son
agunosejemplosdelasfotografiastomadaspor losparticipantes. A pie
deimagen gpareced nimero delafigura, untitulo descriptivo, € fot6-
grafo que laredizd y agin comentario literd de los dumnosy las
adumnasexplicandolaprobleméicadelaimagen.

Resultados

En la categoria seguridad fueron clasificadas nueve fotografias
(37,5%dd totd), delascuaestreseranimégenesdd pabe |6n munici-
pd y seisdelasinstd acionesdeloscolegios (Figura3). Por suparte, en
lacategoriaestética/aparienciasedlasficaron 15fotografias(62,5%de
totdl), delasquecuatro eranimégenesdeloscolegiosy 11 del pabellon
municipal.

gl

LTI

L

Vstbtica A uniidacia

Figura 3. Categorizacion de las fotos de los alumnos por colegio y pabellén (basado en
Hennessy, et al. 2006, p.543)

Seguridad

Ene colegio 1 sedetectaronlossiguientesproblemas: (1) Ausencia
ded cantarillasen dgunaszonasdelascandizacionesdd patio (Figura
4); (2) dficiente sujecion de la porteria a la canesta (Figura 5); (3)
peligroso estado de conservacion deuno delosinterruptoresdel vestua
rioe(4) inestableanclgedelaverjad murodd patio.

Figura 4. Ausencia de alcantarilla. Fotografo: PhvAl4.
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«Algunas dcantarill as estén desatornilladas, otrasestén partidas»  enlapared (Figura9); (2) mal funcionamientoded picaportey suciedad

(PhvAl4). delapuertadeacceso d vestuario; (3) ausenciadematerid ene marco
«Espdigroso porque puedes meter un piey telo puedesromper»  delapuertade acceso d vestuario (Figura 10); y (4) fatade pinturay
(PhvALI2). adecentamientoend muro de petio.

«Aqui hay cemento, estatodo pdladoy sevelo blancos» (PhvAl4).

ﬂq‘

%
e
f=c

Figura 10. Ausencia de material en el marco dela puerta. Fotégrafo: PhvAl4.

Figura 5. Deficiente sujecién de la porteria a la canasta. Fotdgrafo: PhvAl4

«Laporteriaestasujetacon unacadenaparaqueno secaiga. Creo «Esoesend vestuario. Etamuy rotoy sepuedeceer...» (PhvAI4).
gue no esta bien sUjeta, pero de momento no se nos ha caido encima En€ colegio 2 no seregistré ningunafotografiare acionadaconla
(PhvAl4). categoriaestéticalgpariencia

Ened colegio 2 sedetectaronlassiguientesincidendias: (1) Oxidoen Por suparte, end pabdlénmunicipal fueron detectadaslassiguien-

unaporteria, e(2) importantegrietaend pavimentodd patio (Figura6).  tesincidenciasen relacion alaestéticalapariencia: (1) desorden enlos
vestuarios (Figura 11); (2) restos de comiday papeesen d sudo dd
pabellén; (3) roturade unaparte del marcador; (4) deficienteestado de
consarvacion delasredes delas canastas méviles (Figura12); (5) acu-
mulacion demateria detrésdelasporterias(Figural13); (6) focofundido
end techo (Figural4); (7) ba 6n ubicado enlared protectoradel techo;
(8) mal estado de conservacion de las papderas, (9) fatade pinturay
suciedad enlas paredesdelosbanquillos; y (10) arrugasend vinilode
lapizarrablancaquedificultalaescritura

Figura 6. Importante grieta en e pavimento del patio. Fotdgrafo: PhvAl2.
«Youndiameti € pieenlagrietay mecal, y aqui tengolacicatriz»
(PhvAI2).
End pabellonmunicipd seidentificaron: (1) roturadeunabarrade
laespadera(Figura?); (2) peligroso escaldn enlapuertadeaccesnala
pista, y (3) pérdidade aguaen unadelas canastas méviles (Figura8).

|8
Figura 11. Desorden en | os vestuarios. Fotégrafo: PhvAlL.

«Todoslos abrigosestan tirados por € sudoy d vestuario estaba
todo lleno de aguayy debarro» (PhvAIL).

Figura7. Rotura barra de espaldera. Fotégrafo: PhvAI3.

«Laespaderaestarota Laintentaron arreglar con cintaadhesiva,
pero no funciona» (PhvAI3).

Figura 12. Mal estado de las redes de las canastas méviles. Fotografo: PhvAl3.

«Lared etasudtay avecespueslagentesecue gadelaredy como
la canasta también tiene poco agua pues se cae. Lo pegan con cintay
paraun diate sirve, pero parados...» (PhvAI3).

Figura 8. Pérdida de agua en contrapeso de canasta mdvil. Fot6grafo: PhvAI3.

«Lascanagtassudtanmuchaagua. Paraguenosecaiganserellenan
deaguay nolasanclana suelo porqueasi sepueden mover» (PhvAI3).

Egtética/Apariencia
End colegio1 sedetectaronlassguientesincidendias (1) humedades

Figura 13. Acumulacion de material detras de las porterias. Fotografo: PhvAl3.
r o «Detrés de las porterias hay un tablon, sin aro, y més cosas»
(PhvAI3)
«Algunasluces estén fundides» (PhvAIl).
«Si, se encienden todas menos esa. ... las redes tienen un agujero
parapoder cambiar labombilla» (PhvAI3).

: Solucionesofrecidaspor losparticipantesparasolventar lasind-
Figura 9. Humedades en paredes. Fotégrafo: PhvAl4. dencias detectadas en los colegiosy en € pabellén municipal
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Figura 14. Mal estado de las redes de las canastas méviles. Fotégrafo: PhvAl1.

Durante € grupo de discusion redlizado con los participantes, se
congtatd la capacidad de éstos para gportar soluciones concretas alos
problemas detectados en las instdaciones y en los materides de los
colegiosy del pabdlénmunicipa. EnlasTablas3, 4y 5 podemosver las
soluciones literales gportadas por los participantes a los diferentes
problemas detectados en € colegio 1, colegio 2y pabel6n municipd,
respectivamente.

Las soluciones propuestas por los dumnos para las incidencias
detectadas en € colegio 2 son: (1) Lijado del 6xido de la porteriay
posterior pintado; y (2) tapar las grietas del patio con cemento para
evitar caidas.

Por ditimo, end pabellénmunicipa, losa umnasrecomiendan: (1)
Retirar |a barra rota de la espadera o sudtituirla por una nueva; (2)
colocar uncartd informativo queavisedelapeligrosidad dd escddnde
lapuertadeacceso d pabelény pintado del mismo deun color llama:
tivo; (3) rellenar las canastas méviles de arena o piedras; (4) hacer un
mayor hincapié en relacion a las normas de uso de la ingtdacion o
colocacion de cartdesinformativos paraevitar problemas desuciedad
con losrestosde comiday papeles; (5) reparacion deunadelasventa
nas de marcador digital; (6) reparacion duradera de las redes de las
canastas maviles, (7) reutilizacion del material ubicado detrés de las
porteriasy suadecuadacol ocacién en un cuarto habilitado para€llo; (8)
cambiodeunodelosfocosde techo queestafundido; (9) bajar € badn

delared dd techoy tgpar loshuecosdelared
cercanosalasgradas, (10) cambiar laspapele-

ras por unas nuevas o en buen estado; (11)

pinter las paredes cercanas alos banquillos, y
(12) reemplazar € vinilo de la pizarra blanca

por uno nuevo, evitando que salgan arrugas, y

Tabla3.

Incidencias detectadas en el colegio 1y soluciones aportadas por |os alumnos (elaboracién propia)

Lugar Categoria Incidencia Solucién
Fatade dcantarilla “Hay que poner unaalcantarilla’ (PhvAl1)
Suiecion de laporteriaala canasta “Unaformade sujetar |a canasta o laporteria es con unos

) P tomillos al sudlo” (PhvAI1)
Seguridad Andge de laverja del patio (;:Ii[l);?/enlr yo creo que se podria poner un tornillo’
“Hay tapas paralos enchufes... S agunavez se rompe

Ausenciatapadel enchufe en vestuario puessearregla Y ademés ahora como estén las luces estas

Colegio 1 modernas que si pasas se encienden solas...” (PhvAI3)

utilizar exclusvamente rotuladores de pizarra
blancaprestadospor losempleadosdelainsta

Humedades en pared cuarto interior

“Es necesario darle una buena capa de cemento y luego ya
pintarlo del mismo color” (PhvAl4)

lecion.

Ausenciade pintura en muros del patio “Hay que dar cementoy se pinta’ (PhvAl4).

Estéticalzpariencia Roturay suciedad puertadel vestuario

“Hay que arreglar e mango y limpiarla’ (PhvAl4).
“Hay que respetar el material del colegio” (PhvAI2).

Discusion y conclusiones

Roturadel marco en puertadel vauano(thAM)_

“Hay que poner ladrillos, cemento y pintura blanca’

End colegiol, losaumnosrecomiendan: (1) Tepar losagujerosde
lascandizaciondd patio condcantarillas; (2) anclar a suelocontorni-
lloslasporteriasy canastasdel patio; (3) arreglar € interruptor del bafio
con unatapaprotectora; (4) reforzar lasujecion delaverjadd patiod
muro; (5) tratar las humedades de la pared ddl cuarto con productos
especidesy pintado posterior; (6) reparacion ddl picgportey limpieza
de la puerta de acceso d vestuario, ademés del asentamiento de las
normasrel acionadascon e respeto haciad materid eingtaacionesddl
colegio; (7) reparaciondel marcodelapuertadeaccesod vestuariocon
cemento; y (8) pintar los muros dd petio.

Tabla4.

Incidencias detectadas en el colegio 2 y soluciones aportadas por los alumnos (elaboracion
propia)

Lugar Categoria Incidencia Solucién

“Para solucionar el problema puedes
Oxido en porteria cambiar olijar e palo esey pintarlo”
. Seguridad (PhvAI2).

Colegio 2 Grietaen d pavimento “Hay querellenar el agujero con

cemento” (PhvAl4).
Estética/apariencia_- -
Tabla5.

Incidencias detectadas en el pabell6n municipal y soluciones aportadas por los alumnos (el aboracién propia)

A lolargodelapresenteinvestigacion he-
mos podido andizar las ingaaciones y materiaes utilizados en dos
colegiosy unpabellén municipa parad desarrollodelosentrenamien-
tosdel PIDEM SG Por tanto andlizan casos Unicosy contextualizados
(Chaverra, Gaviria& Gonzalez, 2019). Eseandisisdelasfotografias
tomadas por los cuatro participantes nos han permitido identificar dos
categoriasprincipaesdeandiss (1) seguridady (2) estéticalapariencia.
Enlaprimeracategoriaestarian aquellasfotosrel acionadascon lasegu-
rided, locud podrialimitar laprécticadeactivided fisi cao comprometer
la integridad fisica de los participantes (Chacdn et al., 2018). Este
aspecto estarelacionado con € estudio deKramer et d. (2010), donde
semuestracdmo |l atécnicaphotovoicetambién puedeser utilizadapara
comprender aquellosdementosdd entorno quedeterminanlapréctica
de actividad fisica dentro de un programa comunitario encargedo de
buscar estrategiasparafavorecer unavidaactiva, unadimentacion s u-
dabley laprevencion delaobesidad. En este sentido, los participantes
son conscientesdelospdigrosque subyacen detrésde unasinstaacio-
nesy materia es deportivosinadecuados o en ma estado, asi como de
lascaracteriticasquehan dereunir unasinsta
laciones y materides deportivos de caidad

(Castro& Eirin, 2018). Edasapreciacionesde

los participantes coinciden con los resultados
acanzados por Laorreet d. (2012), queindi-

can que entre los dementos asociados a las

instalaciones deportivas hay ciertos factores
quepueden propiciar accidentestaescomo: €

pavimento deteriorado y sucio, las porterias
mal ancladas, canastas no dmohadilladas,

Lugar Categoria _Incidencia Solucién
Roturadel peldafio de la espaldera “Hay que quitar lacintaaislante y cambiar la barra’ (PhvAl4).
Escal6n peligroso en lapuertade “Se pude poner un cartel, “cuidado con e escalén™ (PhvAl1).
Seguridad acceso alapista “Se puede pintar un poco... de color verde, fluorescente...” (PhvAI2).
Pérdida de agua de la canasta “Sueltan agua... pero ahoracreo que estén echando arenaen las canastas’
" (PhvAll).
mévil “En vez de arena, también pueden echar piedras pequefias’ (PhvAI2).
. “Hay que decir a las personas que vayan a deporte escolar que dejen sus
\I?:?Jratjleg y suciedad en e abrigos colocados y alosque salen dejugar a fitbol, que no mojen el
vestuario” (PhvAlL).
“Se puede poner algin cartel ... “tirar los restos de comidaala papelera™
. (PhvAI3).
:J?gs de comiday esend “Avisar al profesor” (PhvAl2).
“Si el profesor o nosotros mismos vemos que lo tiraal suelo, puesle
Pabell6 dices: “recdgelo y tirdlo alapapelera™ (PhvAl3).
municio[':al Roturadel marcador “Hay que cambiar laventanarota’ (PhvAl4).
Elg\erste redes de las canastas “Lo que hay que hacer esreforzar lasredesun poco més’ (PhvAI3).
Estétical m - - - —
apariencia Acumulacion de materidl tras las Habria que recogerloy dejar un espacio para... las cosas que se utilicen
orterias menos’ (PhvAI3).
P “Que pongan un aro & tablero y lo usen paralos pequefios’ (PhvAI2).
" “Si, se encienden todas menos esa. .. lasredestienen un agujero para
Foco del techo fundido poder cambiar labombilla” (PhvAI3).
. “Por donde se acabalared del techo... en lagrada hay un hueco grande,
Baln colado en lared del techo por donde se cuelan balones... Hay que taparlo” (PhvAI3).
Suciedad en pared del banquillo  “Lasolucién es pintarlo. No tiene més que malaimagen” (PhvAI3).
“Hay que quitar esacapay poner unanueva Y asi que no quede con
. arrugas’ (PhvAl4).
Mal estado dea pizarrablanca “Y también que en la conserjeriatengan un rotulador apto para pizarra
blanca” (PhvAI3).
- 360 -

espa derasen md estado, porteriassinredeso
dambressdientes.
Lafdtadeseguridad ded gunoselementos
delaconstruccion esenjuiciaday va oradapor
losparticipantesdemaneranegativa. Su capa:
cidad de obsarvacion es seguida de una pro-
puestademejoraquelanzan hacialadireccion
del centro 0 alaingtitucion municipd, segin
cadacaso. Sinduda, latécnicaphotovoicelesha
permitido ser méssensiblesconlarealidad con
laconviven. Ademés, su sensibilidad hecialos
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posibles problemas que pueden surgir les hace ser unos ciudadanos
comprometidoscon e entornoend queviven, valorandolasresponsa:
bilidadestanto delos que practican actividad fisicacomo de quienesla
promueven. De ahi que indiquen que habria que tomar decisiones
preectivas(Laorre& Herrador, 2003), antesdd comienzo delascdases
y delaactividad deportivaescolar, parahacer un estudio detallado sobre
como seencuentran lainstalacionesy losmateriaes(patios, columnas,
escderas, goteras, contrapesos, anclgjes precarios 0 ausentes de las
porteriasy canastas, sdientes oxidados de |os postes, etc.).

Por suparte, enlasegundacategoriaentrarian aquelasotrasimége-
nesvinculadas con laestéticay apariencia, aspectosque, aun no com-
prometiendo la integridad fisica de los usuarios, s darian una peor
imagenalaingtaaciony delosrecursosmateridesempleados Ad, los
participantesen lainvestigacion demuestran laimportanciaquelaime:
gendelasingdacionesy materialesdeportivostransmiteal osusuarios.
Estaproyeccion delosespaciostutilizadossud easociarseconlacdidad
percibidade programade deporte escolar, como sostienen Nuvidaet
a. (2012), en cuyo estudio mostraron como € espaciofued factor que
obtuvo unapeor valoracion. En este caso, los participantesimplicados
enredizar € seguimientofotogréfico, despuésdeandizar lasiméagenes,
reflexionaron sobre ciertos hébitos querayan lamaaeducaciony con-
cienciacivica Cuestionan s son efectivaslasnormasquelosdocentes
trabgjan en clase. Normamente, cuando los docentes o los monitores
estén delante de los estudiantes o deportistas, @ comportamiento de
estostiendeaser € correcto. Sin embargo, cuando no estan supervisa-
dos, se senten con libertad para, por gemplo, escupir end sudoola
pared 0 echar pgpeles y botes fuera de las papeleras. Precisamente,
estoshébitosdehigieney deurbanidad no seconsideran bien asentados
hastaquelapersonanolosaplicademaneraauténoma Detd modoque
los participantesimplicados en estetrabgj o reclaman otrosmétodos de
trabgjar las rutinas bésicas de convivenciade respeto alosdemésy d
entorno, especid menteen contextosrel acionadoscon d deporte, como
tambiénindican ensuinvestigacion Prat & Soler (2009).

Unodeloselementoscaracteridticosdeestainvestigacionhasidola
concrecidny especificacion deloselementosafotografiar por losesco-
laresdd PIDEM SG Al tratarse de parti cipantes de edades comprendi-
dasentrelos10y los12 afiosdeedad, desded iniciodelainvestigacion
seintentd definir muy bien e objetivo delas fotografias. Un objetivo
demasiado abierto o abstracto podriadar lugar asituacionesdeincom-
prensién por partedel umnadoyy, por tanto, deunaexcesivaayudade
sumonitor o monitora. Como sostienen Strack et d. (2004), los parti-
cipantes més jovenes necesitan de una buena dosis de orientacion y
estructura, con laintencion de que susfotografias puedan contribuir a
objetivodelainvestigacion. Tambiénd estudiodeHolm (2008) encuen-
traqueesmuy dificil realizar un andisis profundo s sdlo hay fotogra-
fias, sin texto. Serfanecesario complementarlo con otros datos, como
minimo unostitulosy descripcionessencillas, dgo quecomuniquemés
daramentelasintencionesdelosfotégrafos. Enestesentido Kolb (2008)
también muestraque esimportante completar lasfotografias con fases
dedidogoy andissentrelosinvestigadoresy losimplicados, deforma
quepuedan profundizar enladecodificacion delasiméagenesy laexplo-
racién del contexto socid mésamplioend cuad seinscribed estudio.
Hernandez (2009) encuentraquelamayoriadelasfotosy comentarios
secentraron entemascercanosa participante, fisicay emocionamente.

Los datos reflgados en esta investigacion nos proporcionan la
percepcion que los usuarios tienen del medio donde se desarrolla su
actividad fisica. Dado quel osparticipantes tinicamente debian fotogra
fiar aquellosdementosdd entorno quelesgudtariacambiar, no centran-
dose en aguellos otros aspectos positivos o destacables, podriamos
considerar quelavaloracion delosparticipantesenrelacion alasingta
lacionesy materid esdeportivosno esexcesvamentenegetiva Lama:
yor partedelasfotografias pertenecian alacategoriarelacionadaconla
estéticay lagpariencia, no suponiendo unimpedimento paralapréctica
de actividad fisica. Los resultados muestran como, apesar delasinci-
dencias detectadas, los participantes disponen de infraestructuras y
materid essUficientespararedizar ectividadfisica, desarrollar lassesio-
nes de entrenamiento y llevar a.cabo los encuentros deportivos delos
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viernes. Por tanto, sedan las condiciones adecuadas que pueden propi-
ciar laadherenciaalaprécticadeportivaalaquehacenreferenciaRever-
ter, Plaza, Jové & Mayolas (2012), en su estudio cuantitativo donde se
utilizaun cuestionario estructurado parad diagnéstico de lastuacion
del deporteextraescolar enlaciudad de Torrevigia

En cuantod tipo deinstalacion dondesellevan acabolosentrena-
mientos, hubo un ndmero smilar defotografiastanto end caso delos
colegioscomoend dd pabdlénmunicipa. Sinembargo, seobservaque
end pabellén hubo un menor nimero defotografiasrelacionadasconla
categoria seguridad, 1o que podria hacer pensar que la cdidad de las
ingtdaciones y materides deportivos percibida por los dumnos es
mayor en los pabellones municipaes que en los colegios pablicos o
concertados, por lo queseriaaconsg able, seglintambiénindican Espar
da, Campos, Gonzdlez & Caero (2010) y Del Campo & Firiz (2016)
quehubieraunamayor implicacion por partedelasentidadesy organis-
mos educativos para poder promover y mejorar € deporte escolar en
dlos. Este resultado coincidiria con los encontrados en otros estudios
(Gonzdlez, 2012; Jménez et d., 2014b) enlosquelosagentesimplicar
dos muestran una mayor satisfaccion con las instaaciones donde se
desarrallanlosencuentrosdel osviernes (pabellonesmunicipaes) que
con lasingtaaciones delos entrenamientos (gimnasiosy patiosdelos
colegios), ademéasdegarantizar laadherenciaalaactividad fiscadelas
chicasy evitar adl las dltas tasas de abandono que se produce en la
adolescenciaen estegrupo depoblacion (Lamoneda-Prieto & Huertas
Delgado, 2017).

Por otrolado, podriaparecer qued pegueiio niimero de participan-
tesque han redizado lainvestigacion seriainsuficiente paraevauar
estado delasingadacionesy materides utilizados en los entrenamien-
tos, yaqueseglin Wang (2006) loided escontar conlaparticipacionde
7-10 personas. Sin embargo, diferentesinvestigaciones (Grosselink &
Myllykangas, 2007; Jurkowski & Paul-Ward, 2007; LeClerc, Wells,
Craig & Wilson, 2002) muestran como latécni caphotovoicepuede ser
aplicadaen grupos pequeiiosde4 0 5 participantesparalaconsecucion
de los objetivos. En nuestro caso, la investigacion nos ha permitido
comprender como los estudiantes de Primaria que participan en €
PIDEMSG son capaces de identificar € estado de mantenimiento y
potencid peligrodelosdementosmaterid eseinddacionesdesu entor-
no, asl como deeva uar |asingad acionesy losmaterid esdeun pabellon
municipd y doscolegios.

Por Ultimo, tras laredlizacion ddl estudio, se pueden destecar las
siguientes conclusiones: (1) latécnica photovoice hamostrado ser Uil
parareflgar las percepciones e interpretaciones que los participantes
tienen de algunos aspectos del programa de deporte escolar en que
participan; en estecaso concreto, repecto alacdidady seguridad delas
ingtalacionesdeportivasque utilizan habitud menteend programa; (2)
lasituacion delasingtalacionesy materiaes eva uados por los partici-
pantes es buenaen generd, y no impide laprécticade actividad fisca
por partedelosusuarios, aunque pareceexitir unamayor cdidad enlas
ingtaacionesmunicipdesqueenlasdeloscolegios y (3) losestudiantes
de Primaria que han participado en este estudio han demostrado ser
capacesdeeva uar aquelosdementosdd entorno destinadosalaprac-
ticadeactividad fisicadeformacriticay constructiva, sefidlando defi-
cenciasoirregularidadesy, d mismo tiempo, aportando solucionesde
mejorasencillas(reparar, limpiar, pintar, sustituir, €c.), queno precisan
degrandes costesecondmicosy contribuyenalameorade programa.

En este sentido, lautilizacion de estatécnica, basadaen latiliza:
cién de iméagenes como herramienta de investigacion socid, permite
captar diferentesmiradasde dumnado queparticipaen un programade
deporte escolar, convirtiendo lainvestigacion en una oportunidad de
meoraprogresivadelaredlidad socid graciasaunamayor participacion
de los protagonistas de la misma. La utilizacion de edta técnica ha
aportado dosgrandesventgjasfrenteatécni casméstradicionaes, como
podriaser laentrevista: (a) proporcionaevidenciasconcretas, recogidas
por los propios participantes, que dan més fuerzaa informe de resul-
tados posterior que se remite d Ayuntamiento parala mgora de las
instalaciones; uno de |os efectos que ha generado dicho informe son
trabajos posteriores de adecuaciony mejoradelosespaciosy materia-
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les indicados por € dumnado con sus fotografias, sin las fotografias
habriasido mucho mésdificil quelaautoridad municipal procedieraa
redizar dichasmgoras; (b) d posterior grupodediscusion cond dumnado,
tomando como baselasfotografiastomadas por elos, permite profun-
dizar congderablementeenlavaoracion, interpretaciony andlisisdela
vivenciadd aumnado sobre dichasinga aciones; esméssencillo pro-
fundizar en estas cuestiones cuando hay imégenes concretas sobrelas
quehablar.

Laprincipa limitacion dd estudio esél reducido ndmero de parti-
cipantesend mismo. Unamayor participacion dea umnado aseguraria
unavision més ampliade lasituacion real en lague se encuentran las
insta aciones deportivas municipaesy lasinga aciones delos centros
educativos, permitiendo elaborarainformesde actuaci on queseorienta-
senhacialamgoradesucdidad.

Esperamosqueestearticulo puedaser deinterésparalasingtitucio-
nesy personasimplicadas en programas de deporte escolar municipa
con un claro enfoque participativo, polideportivo y educativo. Tam-
bién puede resuitar de interés en los investigadores de latemética del
deporte escolar, asi como entrelosinvestigadores especidizadosend
uso demetodol ogiascuditativaseninvestigacion educativa

Decaraafuturasinvestigacionesse plantealaposibilidad degplicar
latécnicaphotovoice conlosmonitoresy monitorasde programay con
los estudiantes de Educacion Secundaria Obligatoriay abarcar més
contenidos parasu andis's posterior.
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