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Resumen. El curriculo de Educacion Infantil y € de Educacion Fisica en la etapa de primaria, promueve contenidos relacionados con la prevencién
de accidentes y los primeros auxilios (PPAA). El enfoque globdizador y 1os proyectos interdisciplinares se han mostrado como efectivos y pedagdgicamente
recomendados. El &ea de Educacion Fisca tradiciondmente es la gran dinamizadora de los centros educativos. En este articulo se aborda un proyecto
ingtitucional en e marco de un contrato programa con la Conselleria de Cultura, Educacion y Ordenacion Universitaria de la Xunta de Galicia,
desarrollado en un CEIP de la provincia de Pontevedra, en € que se redlizaron 13 actividades globaes, en la que participaron 30 docentes y que pudo
llegar a 430 alumnos. Esta experiencia muestra los puntos clave para la organizacion e implementacion de un proyecto interdisciplinar que abarque un
curso lectivo y que pueda servir como referente para otras iniciativas lideradas por los maestros de Educacion Fisica Demuestra que un claustro de
maestros, coordinado y con iniciativa pedagdgica comin puede organizar e implementar un proyecto interdisciplinar sobre una temética educativa
curricularmente reconocida y sociamente necesaria Se observa también la importancia de implicar a toda la comunidad educativa para que este tipo de
acciones repercuta en un proceso de ensefianza-aprendizaje mas reflexivo y eficiente.

Palabras clave. Proyecto interdisciplinar, educacion fisica, competencias, prevencidn accidentes, proceso de ensefianza-aprendizaje.

Abstract. The curricula of Early Childhood Education and Physical Education in the primary stage promote content related to accident prevention
and first aid (PPAA). Globalizing approaches and interdisciplinary projects have been shown to be effective and pedagogically recommended. The area
of Physical Education traditionaly assumes the highest dynamic role within educational centers. This article deals with an indtitutional project within
the framework of a program funded by the Department of Culture, Education, and University Planning of the Xunta de Gdlicia, developed in a CEIP
in the province of Pontevedra In the mentioned project, 13 global activities were carried out, with 30 teachers and 430 students being engaged in. This
experience shows the key points for the organization and implementation of an interdisciplinary project covering a school course, which could serve
as a reference for other initiatives led by Physical Education teachers. It shows that coordinated faculty members with common pedagogicad initiative
can organize and implement an interdisciplinary project on a curricularly recognized and socialy necessary educational subject. We also observe the
importance of involving the entire educational community so for this type of actions to trigger a more reflective and efficient teaching-learning

process.

Key words. Interdisciplinary project, physical education, competencies, accident prevention, teaching-learning process.

Introduccién

El &rea de Educacion Fisica reline una serie de caracteristicas
interdisciplinares con otras materias y teméicas curriculares (Diaz,
2010). El enfoqueactud ded marco curricular, besedo enlascompetencias
y loscontenidos(Gdmez et dl., 2008) promueveun aprendizgjeintegrado
y sgnificativo. Losproyectosinterdisciplinaresquepromuevenvaores,
hébitosy competenciashan sido tratadostanto enlasetgpasdeprimaria
y secundariaen numerosasexperienciasredes(Jorquera, Leiva, Moling,
& Sanchez, 2018; Cagtdlar, Pradas, Rapln, Coll, & Pérez, 2013; Peixato-
Pino, 20154). En este sentido eslaetapade primarialaque presentad
mayor nimero de experiencias y actividades para la prevencion de
accidentesy enimplementacion deexperienciassobreprimerasauxilios
(Lago-Bdleteros Basanta-Camifio, & Navarro-Peton, 2018). Dehecho,
la propialegidacion educativa promueve desde € éreade Educacion
Fisicatanto en educacion infantil como en educacion primaria («Redl
Decreto 126/2014, de 28 defebrero, por € queseestableced curriculo
bési co delaEducacion Primaria, sf.; «Rea Decreto 1630/2006, de29
de diciembre, por d que se establecen las ensafianzas minimas ded
segundo ciclo de Educacioninfantil », sf.). Losmaestrosen generd y
los de Educacion Fisica en particular, son profesionaes capacitados
docentemente para conducir un programa de ensefianzalaprendizaje
efectivoend ambitodelaprevencion deaccidentes(Piche-L 6pezetd.,
2017) y las recomendaciones de las sociedades cientificas avdan la
inicigtivaparapromover etascontenidosdesdelaescuda(Bohn, Lukas,
Breckwoldt, Béttiger, & VanAken, 2015; Greif et d., 2015).

El sstema educativo actud busca dar respuesta a los problemas
socidesy, losaccidentesinfantilesson unadelasprincipaescausasde
muerteenlospaisesdesarrollados (World Health Organization, 2008).
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Desde hace més de unadécada, los proyectosinterdisciplinares sehan
instaurado en los centros educativos, promoviendo la conexion de
contenidos y fomentando la adquisicion de competencias, frente
enfoquetradiciona aiomizado en asgnaturasaidadas (Diaz, 2010).
Por tanto, e objetivo de este articulo es dar a conocer desde una
perspectiva docente' y red, una propuesta de trabgo interdisciplinar
desarrolladaen un centroeducativo plblico delaprovinciade Pontevedra.

M etodologia

Participantes y localizacion

Un total de 430 estudiantes del CEIP Mestre Ramiro Sabell
(Ponteareas — Pontevedra) participaron en este proyecto, enmarcado
dentro delasactividadespropuestas por € centro docente, recogidasen
¢ proyecto educativo (PE) y gprobadas por € Consgjo Escolar, conla
participacion delacomunidad educativa.

Disefio dd programa

«TU PUEDES SALVAR UNA VIDA» es un proyecto recogido
end contrato programade centro paralamejoradd éxito escolar dela
Xunta de Gdlicia («mgorade laconvivencia»). Esto sgnifica, qued
enfoquedel mismo recogido enlaConsdlleriade Cultura, Educaciony
Ordenecion Universitariase centraenlaconsecucion deladisminucion
de conflictos eincidentes de ma comportamiento en d dumnedo. El
tema de la prevencion de accidentes y primeros auxilios resultd muy
adecuado para abordarlo puesto que @ enfoque planteado desde un
principio fue que lameorade laconvivencia, @ cumplimiento delas
normas civicas y € respeto a los demés es un punto clave para la
prevencionderiesyos.

Detectar € peligro, evitarlo y, en caso de accidente, actuar conla
mayor rgpidez posibleesdevital importanciaparasavar unavida

Lapretens 6n deeste programaademésdd meramente conceptua
y procedimentd, fue quelosa umnos reconociesen sus sentimientosy
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susemociones, lasidentificaseny fuesen quienes de mang arlas sobre
todo en Situaciones de estrés y derta. De formapaddasetrabgo d
reconocimiento desuspropioslimitesy posibilidades, haciendohincapié
enlaimportanciadesusactosalahoradeprovocar o prevenir accidentes
y resaltando laimportanciadelatomade decisones correctasalahora
de actuar ante un accidente. Se afianzaron estos contenidos con la
pretension de que e dumnado hiciese delaprevencién unaverdadera
formadesery devivir.

El programafuedirigido desded areade Educacion Fiscay desde
lacoordinacion de actividades complementarias, dentro del equipo de
dinamizacion delaconvivenciay en rdacion directaconlajefaturade
estudios, direccién y diversos equipos de trabgo (Tecnologias de la
Informacion—TICs:, Bibliotecay EquipodeNormdizacionLinglistica).

Al ser un proyecto interdisciplinar estuvo implicito en lamayoria
delaséreas, srviendo como hilo conductor paralamayor parte delas
actividedescomplementarias, recayendo entodalacomunidad educetiva
(estuvo implicadalatotdidad del profesorado y alumnado, conserjey
familiasquecolaboraron enlaredizacion dediversasactividades).

Objetivoscurriculares.

Este proyecto se fundamentaen laLey Organica2/2006, de 3 de
mayo, de Educacion, que es laley en vigor en todos los cursos de
Educacion Infantil (El) y Educacion Primaria (EP) en la fecha de
reglizacion del proyecto. LaL OE ensucapitulo|11 dondedeterminadl
curriculo, establece € método por proyectos como una férmula muy
adecuadaparaa canzar € desarrollo delascompetenciasbésicas.

A partir deaqui, seestablecenlossiguientesobjetivasparaabordar
end proyecto (Peixoto-Pino, 2015h):

- Reforzar conocimientosy destrezas en las &reasingrumentales.

- Mg orar losresultados académicos.

- Favorecer |asrelacionesentrelasfamiliasy € centro.

- Mgjorar suintegracion socia end grupoy end centro.

- Prevenir losconflictosdetectando lasemoci ones, lasnecesidedes
vitales asi como los sentimientos propiosy los delos demés.

- Detectar lospdligros, aprender aprevenirlosy actuar acertadamente
en caso deaccidenteatravésdelasactividadesy conmemoracionesen
€ centro.

- Tomar conciendiadelospdligrosqueocas onan dertasactividades,
adoptando una actitud de respeto 'y cuidado del propio cuerpoy € de
losdemésmiembrosdd grupo.

- Sar conscientedelaimportanciadelacol aboracion cond grupoen
caso deaccidente.

- Fomentar € trabgjointerdisciplinar entodas|asetgpaseducativas
denuestro centro (Educacion Infantil y Educacion Primaria).

- Propiciar entornos de trabgjo colaborativo entre aumnos y
docentes»

Cronograma

El presente proyecto se redizd durante € curso 2012/13. En la
Figural seresumelatempordizacion delasactividadesduranted afio
académico, con cuatro bloquesdetareasquesedesarrollarian deforma
permanente (Concurso mascota, Conmemoraciones, Trabgjodedress,
Formacion dd profesorado) y numerasas fechas conmemorativas con
actividades vinculadas a cada evento: Declaracion Mundia de los
DerechosHumanos, DiadelaPaz, Seguridad Vid, Carnava Preventivo,
SemanadelaPrensa, DiadelaMujer Trabajadora, DiadelosDerechos
del Consumidor, DiaMundia delaSaud, Diade Europa, DiaMundid
del MedioAmbiente.
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Figural.
Cronograma de actividades desarrolladas en e curso académico.
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Actividades

Actividad global 1. Concurso dela mascota «d salvavidas»

A modo de actividad introductoria se propuso a dumnado la
creaci6n deunamascotaquerepresentased espiritu del proyecto. Esta
mascota se elaboraria a lo largo de todo € curso escolar, pero la
presentacion delaideadesde d primer momento buscabafomentar la
curiosdady también darles participacion alasfamilias(figura2).

Figura2.
Murales del concurso de mascota “ salvavidas” .

Actividad global 2. Conmemoraciones

DiadelaPazy Diadela Declaracion Universal delos Derechos
Humanos

Endiciembre, coincidiendocone Diadeladedaracion Universd de
losDerechosHumanos (10 diciembre,) secomenzaronatrabgar enlas
aulas los mensgjes de prevencion de riesgos repartidas en diversas
profesiones que se expusieron findmenteen d mura del diadelaPaz
(figurad).

Sedaborarondosmuraes, unoparad edificio deEducacion Infantil
(El.)y otroparad deEducacion Primaria(E.P) enlosqueseplasmaron
los dibujos y mensgjes relacionados con la prevencion de accidentes
titulados «Mejorando la.convivenciaevitamosriesgos». En dloscada
aulaelabor6 un mensgje de prevencion relacionado con los diferentes
peligros alos que los dumnos/as tienen més acceso (ahogamientos,
dectricidad, educacion vid...) Esos compromisos fueron la base del
manifiesto de paz leido en € acto de conmemoracion. Otro aspecto
relevante de estaconmemoracion fuelalecturade un manifiesto cuya
findidad, ademés de dar a conocer y practicar € plan de evacuacion
necesario por S ocurriese alguin accidente, era hacer conscientesalos
nifios de laimportancia del cumplimiento de las normes civicasy la
ayuda hacialos deméas como medio de prevencion de accidentes. Otra
activided redlizadaduranteestaconmemoracion fuelapuestaenpréctica
del plan de evacuacion conlaayudadelosbomberos. Estasimulacion
fue unasorpresaparatodo & adumnado.

Figura3.
Actividades Dia dela Paz y del Dia de la Declaracion de los Derechos Humanos.

\isitadela Direccion General de Tréfico (DGT)
El dumnadorecibiélavisitadedosagentesdetréfico, loscudesles
ensafiaronlasnormasdecircul acidn, asi comolasconductaspestonaes
bésicas. El dumnado acudié d centro con bicidetas, patines, patinetes
y cars (cedidos por tréfico) y siempre con casco para participar en d
recorrido deeducacionvid quelaDGT lesprepard (figurad).

Figura4.
Actividades organizadas por la DGT.

Carnaval preventivo
El daustrodeprofesorado decidié unorganizar uncamava teméico,
basado enlaprevencion oayudaalosdemés. Cadaciclo/cursoteniaque
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buscar unateméticaquelucirianend desfiledecarnaval:
- E.l.: Superhéroes.
- Primero E.P: Técnicosen emergenciassanitarias(TES).
- Segundo E.P: Policias.
- Terceroy cuarto E.P: Rescatadores de montafia
- Quinto y sexto: MédicogEnfermeria

Semanadelaprensa

Alolargodd cursocadaaula(unapor semana) andizabalasnoticias
relacionadas con los accidentes y estudiaban como se podrian haber
evitado, s fuerad caso. Cadaaulaelaboré unmurd conlasnoticiasde
los periddicos de esa semana en torno a tema de los accidentes;
convirtiéndoseasi en «reporterosdesucesos». Esosmuraesestuvieron
enlospasilosdd colegioy enlasemanadelaprensagrabamospor aulas
lasnoticiasené ordenador end auladeinforméicay lascolgamosenla
radio escolar de la pagina web (trabajo redizado por € equipo delas
TICsdd colegio).

Diainternacional delamujer trabajadora

Seandizaron enlasaulas cudes son las profesiones relacionadas
cond savamentoy prevencion deriesgospredominantementefemeninas
omeasculinas: bomberos, enfermeras, policias, médicos, socorrigas. ..

Diamundial delosderechosde consumidor
Setratié enlasaulassobrelacalidad delasanidad y € buenuso de
dlay de nimerodeemergencias112.

DiaMundial delasalud

Secomenzd esediaconlavisudizacion deloscapitulosdd proyecto
educativodelaXuntade Galicia«E Por qué?» https/mww.eduxuntaes/
espazoAbal ar/sites/espazoA bal ar/fil es/datos/1303196843/contido/
e _por_que/eporque2.html (de infantil a segundo ciclo de educacion
primaria) y lecturas sobrelos PrimerosAuxilios (PPAA) bésicos (para
€ tercer ciclo de primaria). Con estos datos e aboraron unos murales
gigantes (figura 5) repartidos por cursos sobre los accidentes més
relevantes (fuego, e ementos cortantes, atragantamientos, RCPbésica,
protocol o de actuacion ante un accidente, intoxicacionesy heridas).

Figura5.
Actividades Dia Mundial de la Salud.

Diade Europa

Andizaronlosdigintoss stemasdesd ud existentesen Europa. Se
repartié undocumento end queseexplicabanlosdosmodd ossanitarios
principalesenlaUE. Sehizo unalecturacomprensivacon ectividades
posteriores relacionadas con lalocalizacion en un mapa de los paises
quetenian cadauno deesosmoded osy untest sobreel ndmero europeo
deemergencias112.

Diamundial del medioambiente

Contando conlacolaboracion delaDGT, policialocd, proteccion
civil y @ club ciclista Ponteareas organizaron una marcha cicliga d
campo defttbol municipal . El mativo principa deestamarchaeraque
lasd umnasconodiesany vivendiasenlasmedi dasdesegurided necesarias
para las sdlides en hicicleta por carretera. En la localidad donde se
encuentra e colegio hay mucha tradicion ciclista, Sendo la cuna de
grandescidlistas, comod ganador delaVudtaCidistaaEspafia, Alvaro
Pino, por lo queseconsideré untemadeespecia importancia. Unavez
end campodeftitbol realizaron unrecorrido deactividadesy juegosde
PPAA: buscadores de riesgos, recorrido de educacion vid, taler de
RCPR, SOSexpresvoy SOSmemory y patrullando laciudad (figura6).
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Figura 6.
Actividades Dia Mundial del Medio Ambiente.

Actividad global 3. Trabajo en areas especificasy en € entorno
familiar

Paraunenfoquegloba y transversa, cadaareadeberiareforzar con
actividades propias € proyecto comin. Por tanto la prevencion y
PPAA, todasd lasrecogidasenlasprogramacionesdealladel osdiferentes
cursos. Cadameestro trabgj6 € temaen aquellasdisciplinasenlasque
consideré més oportuno hacerlo tomando, en todo momento, € tema
como hilo conductor desu programacion anual. Entreotraspropuestas,
destacaron:

- Mateméticas medianted recuentoy posterior clculo estadistico
quemuestrad porcentgjederiesgosenloshogaresdenuestro aumnado.

- Lengua castellanay lengua gallega: trabgjaron la comprension
lectoraatravésdelibrascedidospor lafundacion Mapfrecon actividades
y preguntas sobrelalectura.

- Resumeny esquemas detemasrelacionados conlaprevenciony
PPAA que después plasmaron en muraes gigantesen lospasilios.

- Pléstica: elaboracion de los muraes, decoracion del centro,
elaboraciondelosdisfraces, redlizacionesdemaguetaspreventivascon
laayudadelasfamilias...

- Inglés: trabgjo deunaUnidad Didacticaacercadelospeligrosen
las playasy carreteras.

- Educacionfisica: conunaunidad didécticade PPAA enlasquelos
nifios de 1° ciclo aprendian a distinguir riesgos a través de un cuento
motor y otrasactividadesdevudtaalacdmay losnifiosde segundoy
tercero ciclo gprendian | astécnicasbési casde PRPAA (atragantamientos,
posicionlateral deseguridad, RCPbésica....).

- Conocimiento del medio: estudiando los diferentes Sstemas de
sdud delos paisesde UE (actividad hechad diade Europa).

- Biblioteca: construccion dela«esquinade prevencion» end que
recopilamos libros y revigtas relacionadas con @ tema Colgamos
preguntasen€ blog delabiblioteca« unareshabla» drededor del tema
delaprevencion.

Para que € proyecto fuese redimente interdisciplinar, € entorno
familiar dd nifio juega un papd clave, por tanto, varias actividades
fueron propuestas pararedizar con sus padresy madres.

Elaboracion demeaguetassinriesgos: encolaboracionconlasfamilias
pedimosd dumnado de6°E. R, qued aboraran unamaquetard acionada
conel temadel proyecto (hospitales, playas con socorristas, accidentes
de tréfico, bomberos, hospitales de campaiia, etc...). Estas maquetas
decoraronlaentradade colegiodurantelo quedurdd proyecto (figura
7).

Asimismo se repartié un cuadro de recogida de datos en € que
tenian quemarcar, en suscasasy en colaboracion con sufamiliaconun
smple Si 0 NO s habian sufrido algun accidente con alguno de los
temas sefid ados. Se convirtieron por un diaen «lnspectoresderiesgos
del hogar». Con estosdatos cacularon € porcentgje de prevaenciade
unos accidentes sobre otros quedando plasmado en un gréfico gigante
enunodelospasilosdd centro (figura?).

Figura7.
Magquetas y panel de “ Inspectores de riesgos del hogar” .

Retos, nimero 35, 2019 (1° semestre)



Actividadd global 4. Formacion del profesorado

L osdocentesdd centro, asl como supersond deserviciostuvieron
la oportunided de participar en una actividad formativay volunteria
sobreactitudes paralaprevencion y PRPAA impartido por dosexpertos
universitarios, espedidistasenlatemética. Estecursotuvo comofindidad
ofrecer herramientas didécticas asi como dotar de habilidades parala
ensefianza de la prevencion de accidentes desde la escudlay la
intervencion bésicaen casodeemergencia

Resultados

Enlatablal seresumen|losprincipa esresultados cuantitetivosdel
programa. Un totd de 13 actividades globaes 'y coordinadas fueron
redizadasend cursolectivo enun claustro compuesto por 30 docentes.
Esto suponeunamediadedosactividadesa mes. El nimerodeacciones
directas sobre  dumnado desde |as diferentes éress fue de 3250. El
proyecto fue evaluado positivamente por la Consdlleria de Cultura,
Educaciony Ordenacion UniversitariadelaXuntade Gdlicia

Tablal
Principalesresultados de actividades y participacion en e proyecto

Alumnado destinatario

430 escolares (infantil y primaria)
13

Actividades globales

Acciones educativas vinculadas a proyecto interdisciplinar 3250
Etapas escolares Ely EP
Areasimplicadas 7

Docentes participantes
Formacién del profesorado

30 (de 30)
22 (de 30)
Recursos publicos conseguidos por contrato programa 1000€

empleadosen e proyecto

Andizando los resultados curriculares, cabe destacar que, en las
incidencias de comportamiento, se produjo una disminucién de los
registros en relacion alos cursos anteriores. Ademés, cabe destacar la
consecucion un ambiente motivador, no solo en las actividades
complementariasen las que estuvo presente, Sino en lasdiversas&reas
en las que d trabgjar drededor de un tema de interés como son los
primeros auxilios, aumentaron la motivacion en ciertas actividades
curriculares(|ectura, pléstica, blsquedadeinformaci onatravésdesoporte
informé&ico. ..) planteadas por € profesorado en lasdiversas &ress.

Desded puntodevistadelaevauacionforma, laparticipacionen
losproyectosasi como susimplicacionesacadémico-curriculares, fueron
eva uadaspor cadatutor o docenteespedidista mediantel osinstrumentos
deregistro habituaesy referidosen laprogramacion docente (litasde
control y/odiariodeaula), fomentandosedesded daustrodeprofesorado,
unaeval uacion formativa, continuay participativa

Discusion

El objetivo de este trabgjo fue disefiar y aplicar un proyecto
interdisciplinar parafavorecer laadquisicion deconductasresponsables
y conocimientosbés cosde PPAA desdelaetapainfantil hastad Gltimo
curso de primaria. Los proyectos interdisciplinares anivel escolar, y
conlapromociondel &reade Educacion Fisicaen particular, contribuyen
alainterrelacion decontenidos(Diaz, 2010), promoviendo aprendizajes
sgnificativosy duraderos. Losdocentesde Educacion Fisica, sudenser
losgrandesdinamizadoresdeloscentros, y principdmented disefiode
actividadesbasadasend juego, laexpres on corpord,, |ladanza, deportes
y medionatural, pueden ser enfocadas perfectamente desde otraséreas.
EnE.l. noexisecomotd d &readeEducacion Fisica, peroenlamayoria
deloscentrosloscontenidosmotricesdelasareasde E.I. son asumidas
por maestros especidistas en Educacion Fisica, y miltiples son la
experienciasquehan logrado resultadospositivosen estaetapadesded
punto de vista de desarrollo de la motricided, de los valores o de las
actitudes(Barcda-Fureos, Carbia-Rodriguez, Peixoto-Pino, Abdaires-
Gomez, & Rodriguez-NUfiez, 2017; Guimaraes, 2009; Teixera-Costa,
Abdaras-Gomez, Arufe-Girddez, Pazos-Couto, & BarcdaFurdlos,
2015). Existen en la literatura experiencias basadas en la misma
metodologia, como por gemplo un proyecto basado en Olimpismo
(Peixoto-Pino, 2015a) en cuyo cronogramadeactividadessebasd nuestra
propuesta, con resultados satisfactorios de caraalaadquisicion delas
competenciascurriculares.

Durante € disefio de este proyecto se han tenido en cuenta las
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evidencias didacticas y cientificas para la daboracion de contenidos
curriculares, atendiendo alos nuevos retos de laeducacion. El uso de
juegosmotoresrd acionadosyahan sido aplicadosconéxitoendiferentes
niveles (Pdacios-Aguilar, Dd Cadtillo, Rodriguez, Gili, & Dd Gaiso,
2015). El gprendizaje mediantelasnuevastecnol ogias, concretamente
mediante € visionado de videos puede favorecer la adquisicion de
conductaspositivasy laviraizacion de su contenido en redessociaes,
aportando un uso positivo de estos medios. La reflexion sobre la
educacion iguditariay no sexista es algo en que los docentes deben
prestar epecid atencion, favoreciendo la reflexion critica para poder
cambiar actitudesy creenciasqueno promueven laiguadad (Martinez-
Martinez, 2016).

Aprender conceptosbésicos paralaprevenciony estabilizarlosen
lamemoriaalargo plazo puede lograrse desde la escudainfantil. Un
pequefio estudio piloto demostrd que nifios de 6 afios son capaces de
comprender los riesgos de playas y piscinas para la prevencion del
ahogamiento (Barcda-Furdoset d., 2017). Enlaeducacion primariaes
un buenmomento paraaprender lareanimaci n cardiopulmonar, aunque
sugplicaciontodaviaseamuy rudimentariay sindcanzar losparametros
de cdidad definidos en las recomendaciones internacionaes (Otero-
Agraet d., 2018), d objetivo que promueven estos aprendizgesno es
d delacorrectagjecucionenedad escolar, Snod aprendizgjedeactitudes
y habilidades, paraunabuenaaplicacion enlavidaadultay aumentar asi
|astasas detestigos capaces de ayudar en caso deemergencia

Conclusiones

Implicaciones parala préactica docente.

Este articulo pretende demostrar como un claustro de profesores,
coordinado y con iniciativa pedagégica comln puede organizar e
implementar un proyectointerdisciplinar sobreunateméticaeducativa
curricularmentereconociday socid mentenecesaria. Esresponsabilided
detodala.comunidad promover estetipo de acciones que repercutiran
en un proceso de enseflanzalgprendizaje mésreflexivoy eficiente.

En relacion alaevaluacion dd proyecto:

- Aspectosconseguidos: cone presenteproyecto sehasensihilizado
a dumnado, familias y sobre todo a los maestros, de la cantidad de
peligros que nos rodean y la importancia de estar preparados para
actuar conlamayor rgpidez posibley deunamaneraiddnea. Semejord,
tambiénd trabgjoengrupoy lacolaboracion comodavedd éxito(enlos
juegosy, lo que esmésimportante, enlapropiasupervivenciaen caso
deunaccidente).

- Aspectosno conseguidos: No hasido posiblelleger alatotdidad
del profesorado, del dumnadoy delasfamilias. Por suerte, € grupode
gente que no haparticipado hasido muy reducido pero sl escierto que
no seconsiguié sensibilizar alacomunidad educativaa completo.

- Aspectosmegorables: aunquelaformeacion acercadelosPrimeros
Auxiliosbéasicossehizo deformaminuciosacon profesorado (sobre
todo respecto alacadenabési cadesupervivenciay RCP), td vezenlas
aulas quedd un poco reducido puesto que por € escaso tiempo cada
grupo se centré en d temaque e correspondiaparaladaboracion del
murd y no fue cgpaz de profundizar en € resto de contenidos.

Lineas para futuros proyectos y experiencias
interdisciplinares

Como conflicto de intereses, mencionar que este proyecto fue
presentado por primeravez y enformato deconferencia, paradiscusion
plblica en € en Congreso Internaciona de Seguridad y Turismo
Sogenible V111 deSocorrismo BasedoenlaEvidenciaCientifica(Peixoto-
Pino, 2015h), y deladiscusion con expertosy susaportesseelaboréla
experiencia en formato de articulo para divulgar alatotdidad de la
comunidad cientifica, ademésdelaeval uacion docente seproponenlas
siguienteslineasdefuturo:

- Ampliacion del proyecto acotros centros del entorno.

- Estudio longitudinal de las consecuencias e implicaciones
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pedagdgi casen rel aci n con laprevencion deaccidentes.

- Implementacion del proyecto en la educacion secundaria o la
repeticion cada dos afios de actividades encaminadas a perpetuar las
habilidadesy las actitudes.

- Solicitud aloscentrosdeformacion dd profesorado derecursosy
cursos para docentes sobre estateméica
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