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Efectividad de los jugadores de futsal seglin sus posiciones
Effectiveness of futsal players according to their positions

Javier Alvarez Medina, Javier Ramirez San Jose, Victor Murillo Lorente
Universidad de Zaragoza (Espafia)

Resumen. Introduccion: Laldgicainternadel futbol salaestaformadapor ataquey defensaqueimplican continuastransicionesofensivas
y defensivasy ocasionesdegol. Estagran movilidad en ataquetiene como findidad provocar y aprovechar un desequilibrio en el esquema
téctico defensivo contrario, creando asi un ef ecto sorpresadeincertidumbre que genere unaopcién claradefinalizaciony asi poder anotar
gol. Existen estudios que explican como, cuando se consiguen losgol es pero no existe ninguno quedigaquién losconsigue. El objetivode
este trabajo es saber cdmo se distribuyen los goles entre los diferentes tipos de jugadores en las mejores ligas europeas de fltbol sala.
Método: Estudio cuantitativo, descriptivo. Lamuestraasciendea110 partidosenlaligaitaiana (11 equipos), 240 en laligaespafiola (16
equipos) y 273 en laligarusa (14 equipos), o que supone un total de 623 partidos de los que se han podido analizar 619 y unamuestra
(n) alcanzada de 4716 goles de la temporada 2.014-2.015. Para la recogida de datos se han utilizado las actas de los partidos. Datos
descriptivos dados en frecuencias, mediasy porcentajesy estadisticainferencial utilizando Chi-cuadrado paraestablecer lardacion entre
variables. Resultados y conclusiones: L os resultados establecen que existe una relacion directa entre las posiciones de partiday la
consecucion de goles. Asi, € pivot obtiene un 40,37% de los goles, seguido por los aas con un 37,24%, los cierres con un 19,64%.
Palabrasclave: Futsal, goles, posiciones, pivat, aa, cierre, portero.

Abstract. Introduction: Theinternal logic of futsal consistsof attack and defenseinvolving continuous offensive and defensivetransitions
and goa chances. Thisgreat mobility in attack aimsto provoke and take advantage of an imbalance in the opposing defensive tactical
scheme, creating a surprise uncertainty effect that generates clear chances of finishing and thus scoring goals. There exist studies
explaining how, or when, goals are achieved; however, none discusses who getsthem. The objective of this paper isto assesshow goals
are distributed among the different types of playersin the best European futsal leagues. Method: Quantitative, descriptive study. The
sample consists of 110 matchesin theltalian league (11 teams), 240 in the Spanish league (16 teams), and 273 in the Russian league (14
teams), with atotal of 619 matches analyzed on atota of 623 available, and asample (n) of 4,716 goals scored during the season 2014-
2015. For the collection of data, match minuteswere used. Descriptive datawas presented in frequencies, meansand percentages, whilst
inferential statistics were run using Chi-square to establish the relationship between variables. Results and conclusions: The results
establish that there is a direct relationship between starting positions and achievement of goals. Pivots get 40.37% of the total goals,
followed by wings with 37.24%, and closures with 19.64%.

Key words: Futsal, goals, positions, pivot, wing, closing, goal keeper.

Alvarez, Carbond, & Pérez, 2019; Sampedro, & Prieto 2011).
Asi, la media de goles en la liga espafiola profesional de
futbol salaestaentre 3,22 y 4 por equipo/partido, obtenien-
doenlatemporada2.013-2.014 untotal de 1.355 goles, con
unamediapor equipo de 90,40+27,72 golesy por partido de
3,22(Alvarez, Murillo, & Garcia, 2018; Alvarez, Murillo, Garcia,

Introduccién

Lalégicainternadd futbol salaestaformadapor ataque
y defensa que implican continuas transiciones ofensivas y
defensivas y ocasiones de gol (Pascual, Alvarez, Carbondl,
& Pérez, 2019; Schneider, DaCunhaVoser, & Eloi, 2015). Las

dimensiones del terreno de juego (40x20m), asi como lano
existencia de zonas prohibidas, condiciona el juego permi-
tiendo una gran movilidad que hace que | os jugadores pue-
dan acabar en posicionesdigtintasen cadajugada. Estagran
movilidad en atagque tiene como finalidad provocar y apro-
vechar un desequilibrio en € esquema téctico defensivo
contrario, creando asi un efecto sorpresa de incertidumbre
gue genere unaopcion claradefinaizaciony asi poder ano-
tar gol.

Cada vez hay més estudios en otros deportes colectivos
gueintentan explicar comoy cuando seconsiguenlosgoles
(Argudo, Garcia, & Ruiz, 2016; Jiménez-Olmedo, Espina-
Agullo, & Manchado, 2017; Martinez, & Gonzalez, 2019), un
objeto de estudio también muy estudiado en los Ultimos afio
en futbol sala (Alvarez, Murillo, & Garcia, 2018; Alvarez,
Murillo, Garcia, & Parra, 2018; Campos, Pellegrinotti,
Pasquarelli, Rabdo, SantaCruz, & Gémez, 2015; Grela, 2013;
Lapresa, Alvarez, Arana, Garzon, & Caballero, 2013; Pascud,
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& Parra, 2018). No se ha encontrado ninglin estudio que
digaquién, quétipo dejugador metelosgoles. Caso especial
es la figura dd denominado portero-jugador, que aparece
con las modificaciones hechas en € afio 2.006 en € regla-
mento, y que buscatener superioridad numéricaque permita
provocar con mas facilidad ocasiones de gol o tener una
mayor posesion del balén. Esta situacion tactica ha sido
objeto deestudio enlasmejoresligasdel mundo, laespariola
(Alvarez, Ramirez, & Murillo, 2019) y brasilefia(Da Cuna
Vosar, Goncalves, & Eloi, 2016) s bienrespondeaunatéctica
utilizada para saber cuantos goles se consiguen con ella
pero no para saber quién los consigue.

Losjugadores delas plantillas delos clubes estén clasi-
ficados, conforme a las directrices de la liga estatal donde
participan, segiinsu posiciéninicia ene campoy suscarac-
teristicas de juego diferenciando entre portero, cierre, day
pivot. El éxito de un equipo comienza con la confeccion de
unaplantillaequilibrada(Alvarez, Manoneles, Giménez, &
Nuvida, 2009), por lo que seraimportante saber qué grado
de responsabilidad en la consecucién de los goles debe te-
ner cadaposiciony tipo de los jugadores de laplantilla

Ademés, teniendo presente que € fiitbol salaes un de-
porte moderno, en e cua Espafia ocupa e nimero 1 en €
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ranking de la Unién de Asociaciones Europeas de Fathol
(UEFA) obteniendo 7 delos 10 Campeonatos de Europaque
haorganizado desde 1.996 a2.016 (RFEF, 2009), hacedeeste
pais exportador, tanto de jugadores como de técnicos por
Europay d resto de mundo, por lo qued plantearseel obje-
to deestudio surgelapregunta sexisten diferenciasentrelas
principalesligas profesionales de ftbol sala Europeas?

Los objetivos de este trabajo son:

- Conocer como se distribuyen los goles entre los di-
ferentes tipos de jugadores que forman un equipo.

- Egablecer s existen diferenciasentrelasmejoresli-
gas europess.

Material yméodo

Estudio retrospectivo cuantitativo, descriptivo y com-
parativo de quién mete los goles en las tres mejores ligas
profesionales europeas de futbol sdla espafiola, itdianay
rusa.

Lamuestraasciendealatotaidad delapoblacion objeto
deestudio, que correspondea 110 partidosenlaligaitaliana
con un total de 11 equipos, 240 en laliga espafiola con 16
equiposy 273 en laligarusacon 14 equipos, |0 que supone
untota de 623 partidosdelos que sehan podido andlizar 619
y unamuestra(n) alcanzadade 4716 goles.

Tablal
Caracteristicas de la muestra

Liga Equipos Partidos Goles % Goles Media
totales goles/partido
Calcio a5 Italia 1 109 735 15,6 6,67
Superliga— Rusia 14 273 2.226 47,2 8,16
LNFS— Espafia 16 240 1.755 37,2 7,37
Total 41 619 4.716 100

Justificacion dela muestra

Se han elegido las tres megjores ligas europeas, segin
titulos europeos, por considerar que son lamejor referencia
paraestudiar el objeto deestudio. LaUnién deAsociaciones
Europeasde Fitbol (UEFA) haorganizado 10 Campeonatos
de Europa desde 1.996 a 2.016, siendo los paises que més
titulos han obtenido Espafiacon 7, Italiacon 2y Rusiacon 1.

Clasificacion de los jugadores seglin su posicién ini-
cial en e campo

Ademésdd portero, seginlaposicioninicia queseocupa
en e campo sedistinguen 3 posiciones(Alvarez, 2015):

- Cierre: jugador maspréximoalaporteria. Ené preva
lecen las caracteristicas defensivas, como organizar lacolo-
cacién de los compafieros, coberturas, ayudas y anticipa
cion.

- Aladerecha e izquierda: ocupa una posicién més
avanzada, poseyendo caracteristicas més ofensivas que €
cierrecomotiroy regate mésrépido, ademéasdelacapacidad
de desmarque y asistencia a los compafieros. Actlia, gene-
ralmente, por laderechao por laizquierda.

- Pivot: esd jugador més proximo alaporteriaadver-
sariaen e que predominan caracteristicas ofensivas, como
un buentiro, regate, manejo, capacidad de asistir acompafie-
rosy deredlizar desmarques.

LaligaitdianaeslaUnica que afade ala clasificacién
anterior lacategoriade «universal» definido como aquel que
puede jugar en cualquiera de las tres posiciones de campo
yadefinidas.

Atendiendo alaaltamovilidad de los jugadores en este
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deporte en los partidos se entremezclan cualidades de unay
otraposicion dando lugar a: cierre-ala, da-cierre, ala-pivot.
Caso aparte es la situacion de juego denominada «portero-
jugador o jugador-portero», que busca tener una superiori-
dad numérica en ataque, donde € que ocupala posicion de
portero en ataque acta como un jugador de campo mas.
Esta situacion no se vaatener en cuentaen € por no estar
establecidapor lasligas como clasificacion delosjugadores.

Recogida de datos

Larecogidadedatossehizo atravésdelasActasfinaes
de los partidos. Se pidi6 permiso alaligarusa, espafiolae
itdianaparael acceso alasmismas, € cua fue concedidoy
remitidosalaweb oficial donde estan publicadaslasmismas,
siendo € acceso publico alos datosregistrados como: quién
metelosgoles, minuto del gol, tarjetasamarillas, tarjetasro-
jasy otros como jugadores titulares, convocados, entrena
dores, arbitrosy sede donde se disputa d partido.

Paralaclasificacion delosjugadores se consultd lapagi-
naweb oficia decadaligaqueremitio alasrespectivaswebs
decadaclub donde salenlasplantillasclasificadas por pues-
tos.

I nstrumentos de analisis de datos

Paguete estadistico SPSS, version 22.0, paralaestadisti-
ca descriptiva e inferencial en la blsqueda de relaciones
asociativas entre variables categoricas. Datos descriptivos
dados en frecuencias, medias y porcentgjes y estadistica
inferencial através de tablas de contingencia utilizando las
pruebas no paramétricas Chi-cuadrado paraestablecer lare-
lacién entre variables estableciendo significacion estadisti-
cacuando e valor esA0,05.

Resultados

El cruce de variables se ha realizado solo entre laliga
espafiolay rusapor exigtir enlaligaitalianalavariableextra
jugador universal.

Clasificacion de los jugadores seglin su posicién ini-
cial en e campo-confeccion plantilla

Los jugadores han quedado clasificados como portero
un 13,69%, daun 36,4%, cierre 20, 7%, pivot 26,71%Yy univer-
sal un2,5% (solo sedaenlaligaitaiana) (tabla2).

Seguin laliga estudiada:

- LigaEspafiola: 15,12% portero, 47,89%da, 19,32%
cierre, 17,64% pivot.

- LigaRusa 11,76%portero, 19,1%da, 25%ciare, 44,1%
pivot.

- Ligaltdiana 14,01% portero, 41,4%da, 17,2%cierre,
17,83%pivoty 11,11% universal.

Con estos resultados dados en porcentagje una plantilla
tipo de 14-15 jugadores quedariaformada por 2 porteros, 5
alas, 3ciarres, 4 pivotsy 0 universales (tabla3).

Enlasdiferentesligas:

- Espafiola: 2 porteros, 7 das, 3 cierresy 3 pivots.

- Rusa 2 porteros, 3das, 4 cierresy 6 pivots.

- Itdiana 2 porteros, 6 das, 2 cierres, 3 pivotsy 2 uni-
versades.
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Goles por posiciones

Un0,63% delosgoleslosmarcan|osporteras, un 37,24%
losalas, un19,64% loscierres, un 40,37 lospivotsy un 2,12
los universales (solo tenidos en cuenta en la liga italiana)
(tablad).

Por ligas se ha obtenido:

- LigaEspafiola: 0,5% portero, 54,1%da, 15,8%ccierre,
29,5% pivot.

- LigaRusa 0,8%portero, 21,9%da, 24, ™% derre, 52,6%
pivot.

- Ligaltaiana 0,4% portero, 43,3%alq, 13,4%ccierre,
29,1% pivoty 13,7% universa.

Se ohtienen diferencias significativas paratodos|os ju-
gadoresde campo delamismaliga; Ala-Cierre (0,000), Ala
Pivot (0,000) y Pivot-Cierre (0,047).

Tabla2
Clasificacién de los jugadores de campo segtin su posicién inicial

ESP RUS IT Total
n % n % n % Total %
Portero 36 15,12 24 11,76 22 14,01 82 13,69
Ala 114 47,89 39 19,1 65 414 218 36,4
Cierre 46 19,32 51 25 27 17,2 124 20,70
Pivot 42 17,64 20 441 28 17,83 160 26,71
Universal - 0 - 15 1111 15 2,50
Total 202 100 180 100 135 100 599 100

Tabla3
Plantilla tipo de 14 jugadores: distribucién por puestos

ESP  16eg RUS  ldeq T 1leq T 4leq
n J n J n J n J

Portero 36 23 24 2 22 2 82 191
Ala 114 712 39 28 65 59 218 51
Cierre 46 29 51 364 27 2,45 124 29

Pivot 42 2,62 920 6,43 28 2,54 160 374
Universal - - - - 15 1,36 15 0,3
Total 238 14 204 14 157 14 599 14

ESP: liga Espafiola; RUS: ligaRusa; IT: ligaltaliana; T: total ligas. Eq: equipos. J: jugadores.

Tabla4
Goles por posiciones

P % A % C % Pl % U % n
E 9 05 950 541 278 158 518 29,5 - - 1.755
R 18 08 488 219 549 247 1171 526 - - 2.226
|
N

3 04 316 433 98 134 212 291 100 137 729

30 063 1754 3724 925 1964 1901 4037 100 212 4.710
P: portero; C: cierre; A: aa; Pl: pivot; U: universal. E: liga Espafiola; R: liga Rusa; I: liga
Italiana

Discusién

En ladiscusién de este trabgjo se ha de tener en cuenta
queno hay muchosestudiosdefUtbol sala(Moore, Bullough,
Goldsmith, & Edmondson, 2014) y no se haencontrado nin-
guno sobre quién metelos goles aexcepcidn delafiguradel
portero-jugador yamencionada.

Clasificacion de los jugadores seglin su posicion ini-
cial en e campo-confeccion plantilla

Las posiciones normalesinicides dd partido estan for-
madas por cinco jugadores. un portero, un cierre, dosalasy
un pivet (figura 1). La posicion de ala es la Unica que es
doble por lo que se debera de tener en cuenta ala hora de
discutir los resultados.

Figura 1. Posicionesdejugadoresen e campo.

La clasificacion de cada jugador participante lahace la
ligade ese pais. Segun los resultados obtenidos (tabla 1) la
plantillatipo de un equipo Europeo formado por 14 jugado-
res estd compuesta por (tabla 2) un 13,69% (1,91) porteros,
36,4% (5,1) das, 20,7% (2,9) cierres, 26,71% (3,74) pivotsy
2,5% (0,3) universal. Teniendo en cuentaquelaposicién de
alaesdoble (sedivide por dos) se puede decir que en térmi-
nos relativosy absolutos los mayores valores los obtiene la
figuradd pivot. Este resultado puede considerarselégico s
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tenemos en cuenta que este jugador se define como € juga
dor mas proximo alaporteriaadversariaen e que predomi-
nan caracteristicas ofensivas, como un buentiro, regate, ca-
pacidad de asistir a comparfieros, redlizar desmarques, bus-
car finalizar y conseguir goles, objetivo del deporte.

Teniendo en cuenta Unicamente la clasificacion de los
jugadores hechas por las ligas los resultados obtenidos en
laliga espafiola e italiana son muy parecidos repartiéndose
lafiguradejugador universal delaligaitalianaentred cierre
y dlaenlaespafiola(tabla2). Snembargo, a comparar laliga
espafiolay rusaencontramos grandes diferencias significa-
tivascon un 28,8% masde dasen Espaiiaqueen Rusiay un
26,5% mas de pivots en Rusia que en Espafia. Con respecto
alaplantillatipo estariaformadaen Espafiapor 2,3 porteras,
7,12 das, 2,9 cierres y 2,62 pivots mientras que en Rusia
estariaformada por 2 porteros, 2,8 dlas, 3,64 cierresy 6,43
pivots.

Ladiferenciaentreaasy pivotspuedeindicar unaapuesta
distinta en € egtilo de juego que se ve ya reflgada en la
confeccion delaplantillacon mayor presenciade unostipos
de jugadores sobre otros.

Enlaligarusa, con gran presenciade pivots (44,1%), se
buscaun perfil eminentemente ofensivo, quizésbuscandola
esenciadel espectaculo(Cachdn, Campoy, Linares, Rodrigo,
& Zagalaz, 2012) quesindudaen d fltbol salaculminaenla
finalizaciony consecucion delosgoles. Este perfil dominan-
te de jugador ofensivo condiciona d estilo de juego siendo
probablemente una liga donde se consigan y encajen mu-
chos goles dando prioridad a un juego ofensivo, ya que €
gol eslo mas atractivo parad espectador y parael especté
culo (Alvarez, Murillo, & Garcia, 2018; Cachdn, Campoy,
Linares, Rodrigo, & Zagalaz, 2012; Cachén, Valdivia, Lara,
Zagalaz, & Berdegjo, 2014). Esteestilo dejuego estariaenla
lineadequed indicede aprovechamiento (goles) esel mejor
predictor de rendimiento en € fatbol sala(Lago, Cancela,
L 6pez, Fernandez, & Veiga, 2006), dando mésimportanciaa
los goles que se meten que a los que se encgjan. En esta
linea, Alvarez, Puente, Manero, & Manonelles(2004), andli-
zan lardacion entre la clasificacion final de la temporada
2.002-2.003 delaliganaciona defthol salaespafiolaconlos
goles anotados y obtiene que cinco de los equipos mas
goleadores acaban entre los ocho primeros, mientras que
dosdelostresmenosrealizadores quedaron Ultimoy pendl-
timo enlaclasificacién. Concluyendo queexisteunarelacion
directaentrelos goles anotadosy laclasificacion final.

Por otrolado, laligaespafiola(eitaliana) con unamayor
presenciade aasy universal, obtiene una distribucién méas
racional, lo que puedeindicar un estilo de juego més equili-
brado entre ataque y defensa donde quizéas no prima tanto
los goles que se hagan, sino la relacion goles anotados/
encgjados. Para poder seguir entendiendo estos resultados
€s necesario pasar a relacionar esta variable clasificacion
jugadores con quiénes consiguen los goles.

Goles por posiciones

Los porteros consiguen € 0,63% de los goles (30), los
aasun37,24% (1.754), loscierresun 19,64% (925), lospivots
un40,37% (1.901) y losuniversalesun 2,129% (100) (tabla4).

Losresultados muestran como las clasificaciones delas
plantillas hechas en funcion de sus caracteristicas y posi-
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cién inicial en la pista se relacionan directamente con los
goles obtenidos, siendo las posiciones con caracteristicas
maés ofensivasy mas cercanas alaporteriacontrarialas que
mayores porcentajes obtienen disminuyendo conforme se
agan. Asdl, d pivot tienelamayor responsabilidad obtenien-
do un 40,37% de los goles, seguido por los alas con un
37,24%, loscierresconun 19,64%yYy | os porteroscon un 0,63.
Mencion especial, por darsesolo enlaligaitaiana, merecen
los universales con un 2,12%.

Al comparar los valores obtenidos en |as ligas obtene-
mosque mientraslaligarusaobtienee mayor porcentgjede
golesenlospivot conun’52,6%, enlaligaespafiolaeitaiana
sedaenlosaas54,1%Yy 43,3% respectivamente. Losresul-
tados estan relacionados con €l porcentagje del tipo dejuga
dor predominante en cadaliga, siendo en larusalos pivots
conun44,1%y en Espanaeltalialosaas con un 47,89%y
41,4% respectivamente. De nuevo, los resultados entre la
ligaespafiolaeitalianason muy similares, repartiéndoselos
golesde universal delaligaitalianaentree aay cierredela
espafiola.

En laliga espafiola destacar € 24,6% més de los goles
obtenidos por los alas que por los pivots lo que indica una
gran proyeccion y finalizacion ofensiva de estos jugadores,
repartiendo de esta manera la responsabilidad de finaliza-
ciénentrealasy pivotsfundamentalmente. Enlaligarusalos
pivots obtienen un 30,7% més de los goles que los alas |o
gueindicaqued pivot eslagranreferenciaenlafinaizacion
ofensiva. Destaca en la liga rusa € cierre que obtiene un
porcentaje superior alasalas, 1o cual esextrafio al ocupar la
posicién més retrasada de los jugadores de campo. Seria
interesante estudiar en qué tipo de jugadas consigue los
goles ya que puede ser que sean jugadas que empiezan a
bal6n parado como saques de banda, corners, fatas y do-
bles pendltis.

Al comparar laligaespafiolay rusay mismo puesto, la
liga espariola obtiene un 32,2% mas de gol es obtenidos por
losalasquelarusay larusaun 23,1% més de goles obteni-
dos por los pivots que la espafiola. Los resultados vuelven
ademostrar un estilo dejuego diferente.

Todos los resultados corroboran que, pese ala gran
movilidad de los jugadores en este deporte, € posiciona
mientoinicial estarelacionado con los goles, amayor posi-
cionamiento cercano alaporteriacontrariamayor nimero de
goles. Los resultados obtenidos vuelven aratificar un estilo
dejuegodiferenteentrelaligarusay laespafiola(eitaliand),
més ofensivo en larusay més equilibrado ataque-defensa
en la espafiola e italiana, 1o que se traduce en un mayor
nimero y uso de pivotsen laligarusa.

Unrecienteestudio(K acem, Guemri, Naffeti, & Elloumi,
2016) que analiza € Campeonato del Mundo 2.012 y la
Eurocopade 2.014 confirma que los equipos que mas goles
meten son |os que ganan, estableciendo |as probabilidades
deganar enun 75% s semarcan 4 golespor € 5% de perder.
Se ha de tener en cuenta, que € egtilo de juego puede ser
muy diferente en un campeonato largo (liga), dondelo mas
importante es la continuidad de los resultados alo largo de
los meses que uno corto basado en clasificacionesy elimina
ciones muchas veces directas. Los resultados nos arrojan
nuevas preguntas como ¢tener més pivotsen plantillaimpli-
cardunamayor mediagoleadoray aumentar las posibilida
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des de ganar los partidos?

Para entender mejor lainfluencia de cada jugador en la
consecucion de los goles se necesitan mas estudios
observacionaesqueinvestigueny relacionen lavariabletipo
de jugador con sistemay estilos de juego, zonadefinaliza-
cion, etcétera.

Conclusiones

1 Existe unarelacion directa entre las posiciones de
partiday la consecucién de goles. Asi, € pivot obtiene un
40,37% delosgoles, seguido por losaasconun 37,24%, los
cierrescon un 19,64%Yy losporteroscon un 0,63%. Mencion
especia, por darse solo en laligaitaliana, merecen los uni-
versales con un 2,12%.

2. Exigten diferencias significativas paratodos los ju-
gadoresdecampo entrelaligarusay laespafiola. En Rusiadl
44,1% de los jugadores estan clasificados como pivotsy €
19,01% como alasmientrasen Espafiad 17,64% estan clasi-
ficados como pivotsy € 47,89% como alas.

3. Lasdiferentes confecciones de las plantillas se ve-
ran reflgjadas en un estilo de juego ofensivo diferente con
un gran uso de los pivots en la liga rusa, que obtienen €
52,6% delosgolesy en Espafiadelosdas con un 54,1% de
los goles.

4. Losresultados obtenidos muestran diferenciasentre
lasligaespafiola, rusaeitalianalo queinfluyeen e egtilode
juego del fitbol salaen esaligay laefectividad delosjuga
dores seglin sus posiciones.
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