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Resumen. El objetivo central de este estudio fue comprender € significado atribuido a ocio en la percepcion de los integrantes del
Movimiento de los Trabajadores Rurales Sin Tierra (MST) de laregion de Ribeiréo Preto, interior del estado de S&o Paulo, Brasl, y
describir procesos educativos emergentes de esa préctica social en areas de reforma agraria ocupadas por estos/as trabagjadores/as. La
metodol ogiautilizadafue de natural eza cuditativainspiradaen lafenomenol ogiaexistencial, paralarecogidade datos se utilizaron diarios
de campo. Parad andlisis de resultados construimos dos categorias: A) Ocio como tiempo-espacio de luchadel MST; B) Apropiacion
desigual del ocio por lasmujeresdel MST. Laprécticasocial del ocio en el MST esun tiempo-espacio delucha, no fragmentado de otras
luchasdel Movimiento, que ademésdelatierra, luchatambién por mejor educacidn, saludy ocio. Percibimoslacontestacion delaactual
estructura societariay susimperativosen lapréacticasocial del ocio en € cotidiano delos/astrabajadores/as rurales con que convivimos
enlainvestigacién, pero contradi ctoriamente, algunas experiencias reprodujeron val ores hegemaéni cos delasociedad neoliberal .
Palabras clave: Procesos Educativos. Ocio. Movimiento de los Trabgjadores Rurales Sin Tierra (MST).

Abstract. The main objective of this study was to understand the meaning attributed to leisure in the perception of the members of the
Movement of the Landless Rural Workers (MST) of the Ribeirdo Preto region, in the state of S&o Paulo, Brazil, and to describe
educationa processesthat allowed that socia practicein areasof agrarian reform occupied by theseworkers. The methodol ogy used was
of a qualitative nature inspired by existential phenomenology. Field journals were used for the data collection. For the results, we
constructed two categories: A) Leisure astime-space of struggle of theM ST; B) Unequal appropriation of leisure by women of the M ST.
We consider that socia practiceof leisureinthe M ST isatime-space of struggle, not shared with other struggles of the Movement, which
besides the land, also fights for better education, hedlth, and leisure. We perceive the answer of the current societa structure and its
imperativesin the socia practiceof leisureinthedaily life of therural workerswithwhomwelive, but contradictorily, some experiences
reproduced hegemonic val ues of the neoliberal society.

Keywords: Educational Process. Leisure. Movement of the Landless Rural Workers (MST).

individuos socia mente marginados y sobre nuestra forma
de entender a otro. En sintesis, al tomar como referenciael
pensamiento del otro podemos pensar sobre la evaluacion
que hacemos de la sociedad.

El objetivo central de este estudio es comprender € sig-
nificado atribuido al ocio enlapercepcion delosintegrantes
del MST de laregién de Ribeiréo Preto, en d interior del
estado de Sdo Paulo, Brasil, y describir procesos educetivos
emergentes de esa préctica social en espacios ocupados por
estog/as trabajadoresas.

Introduccion

Congtruir las relaciones entre ocio, trabagjo y procesos
educativos que permitan éstas précticas socialesen € diaa
dia de los integrantes del Movimiento de los Trabajadores
RuralesSin Tierra(MST) en areasdereformaagrariaesuna
tarea dificil, pero ala vez interesante y estimulante, pues
podemos mostrar | as realidades presentes entre esas dimen-
siones de la existencia humana, teniendo en cuenta e con-
texto, vivenciado por estos trabgjadoresy trabajadoras.

Como afirmaValla(1996), los«(...] pobres, [...] son capa-
ces de producir conocimiento, de organizar y sistematizar
pensami entos sobre la sociedad» (p.178), por lo tanto, po-

Sobreprocesoseducativosen précticassociales

Laeducacion, es una practica social que se produce en

seen unapraxis, 0 sea, «[...] reflexiony accion[...] sobred
mundo paratransformarlo» (Freire, 2006c, p.42), condicion
esencia para la superacién de la contradiccion «opresor-
oprimido».

Con esa premisa, asumimos €l compromiso de generar
conoci miento en personas socialmente marginadas, partien-
dodesuimplicacién enlainvestigacion del cultivo, produc-
cion y didogo con € otro, como forma imperativa de
humanizacién. Asi, comprender la perspectiva de integran-
tesde un movimiento socid deluchapor latierraacercadel
tiempo libre nosllevaa pensar sobre nuestra propia postura
sobre la produccién de conocimiento por parte de grupos e
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diferenteslugaresy tiempos, ademasde enlaescuda: «[...]
delacasa, del trabajo, del ocio, del asociacionismo, favore-
ciendolajusticiasocial, lapaz y lainteraccion del individuo
consigo mismo, con lafamilia, conlacomunidad» (Macha-
do, Pasgualotto & Fontana, 2006, p.2143).

Asl, entendemos que la educacién es un proceso que
ocurrealo largo delaviday ratificamos lanecesidad de la
discusion mas ala de la escudla, una vez que, de acuerdo
con Branddo (2006): «Nadieescapadelaeducacion|...] sem-
pre envolvemos pedazos de lavida con ella: para aprender,
para ensefiar, para aprender-y-ensefiar. Para saber, para ha
cer, paraser o paraconvivir, todoslosdiasmezclamoslavida
conlaeducacion» (p.1). Y afiade Freire(2006b): «Si estuviera
claro paranosotros o que se fue aprendiendo, |0 que perci-
bimos que es posible ensefiar, habriamos entendido con fa-
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cilidad laimportancia de las experienciasinformales en las
calles, enlasplazas, en € trabgjo, enlassdasdeclasedelas
escuelas, en los patios de los recreos» (p.44).

Existe una relacién indisociable entre educacion y
conscientizacion (Fiori, 1986). Para Freire (2006a): «La
concientizacion no puedeexistir fueradela’‘praxis,, omeor,
sin e acto de accion-reflexion. Estaunidad did écticaconsti-
tuye, demanerapermanente, el modo deser y detransformar
el mundo que caracterizaloshombres» (p.30).

L adiscusion acercadelaconcientizacion presupone dos
elementos intimamente relacionados entre si: la
intencionalidad y la comunién (intersubjetividad). La
intencionalidad significaestar atento (dirigido) a..., lo que
nosindicaquela concienciaesintencionalidad. Al realizar
estaafirmacién, queremosdecir que«[...] todaconcienciaes
‘concienciade’ . Por lotanto, laconcienciano esunasustan-
cia(ama), y s unaactividad congtituida por actos (percep-
cion, imaginacion, especulacion, pasion, etc.), con los cua-
lesvisualizaago» (Chaui, 1980, p.viii).

Ese pensamiento supera la comprensién de la concien-
ciacomo algo vacio que debe ser llenado, pues se considera
como unaaperturaa mundo, rompiendo con laideade pasi-
vidad y de estar encerrada en si misma. Los seres humanos
existen en la medida en que hay mundo intencionado, asi
como, existe mundo, en la medida en que seres humanos|o
intencionan.

Sobrelapracticasocial ocio

Enlaactualidad existeinteréseninvestigar sobrelaprac-
ticasocia del tiempo libre. Estudiosos de diferentestenden-
ciastratan decomprender su dinamicaenlasociedad apartir
dediferentesteorias (Bruhns, 2002; Pimentel, 2010; Isayma
& Oliveira, 2014). Alentado por conocimientos procedentes
de diferentes campos, las investigaciones son desarrolladas
con laintencion devidumbrar las posibilidades de vivencia
del tiempo de ocio por parte de diferentes grupos sociales
(Zagalaz-Sanchez, Lara-Sanchez & Cachdn-Zagaaz, 2009;
Nuviala-Nuviala, Ruiz-Juan & Garcia-Montes, 2015;
Gongalves-Junior, Corréa& Fernandez, 2018; Fraguela-Vale,
Varda-Garrote & Vardla-Crexpo, 2019).

También podemosidentificar buenasiniciativasde com-
prensiéndel tiempo libreapartir deunaperspectivadel «Surs»
- metaforicay geograficamente (Santos& Meneses, 2010) -,
en especial, a partir de una lectura desde América Latina
(Gomes, Osorio, Pinto & Elizalde, 2009; Gomes & Elizade,
2012; Castellani-Filho, 2009; Lemos & Gongalves-Junior,
2015).

Vivimosen unaépocade mundializacion del capital, con-
secuentemente, de interdependencia de las diversas econo-
mias nacionales unas delas otras en escalaglobal, agrupan-
do las empresas transnacionales arededor gobiernosy na-
ciones. M s especificamente en € contexto del campo, que
dice directamente sobre la lucha del MST, la doctrina
neoliberal en susdiversasfacetasse manifiestaatravésdela
ampliacion tecnologica provocada por |a reestructuracion
productiva capitalista, por las (cas) escasas politicas publi-
cas destinadas a este segmento socid, por la precarizacion
delasrelacionesdetrabajo o desempleo masivo, por el mer-
cado repleto de producciones en gran escala hechas princi-
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palmente paralaexportacion vinculadasal llamado agro-ne-
gocio.

El fortalecimiento del agro-negocio por medio delaex-
pansion del monocultivo minalariquezadelaculturapopu-
lar, de esa forma, ademas de la plantacién con semillas
genéticamente modificadas, del uso de productostéxicos, la
devastacién ambiental, provocada por estamatriz producti-
va, tenemaostambién unimpacto cultural enlavidadelos/as
trabgjadores/as rurales.

Hombres y mujeres del campo se manifiestan
culturalmente en consonancia.con lamanerade producir sus
condiciones de existencia, S en esa estructura tenemos un
cambio brutal, como ocurre con lastransformaciones produ-
cidas por € agro-negocio en que los lazos entre trabajado-
redas rurales y de estog/as con la tierra son reducidos, sus
manifestaciones también se ven afectadas.

Ademas, lainvasion culturd y laindustriadel ocio difun-
den la ideologia de que este es un bien de lujo y que no
puede haber actividades sin coste econdmico. Asi, perso-
nas'y comunidades con bajo poder adquisitivo tienen difi-
cultades de acceso y participacion.

Ese proceso de desapego cultural atravésdel ocio, pro-
mueve reacciones de criticay resistencia. Comprender esa
tension permanente entre humanizacion y alienacién
vivenciadapor laspersonasquetrabgjan en el MST permite
vidumbrar otras posibilidades de disfrute diferentesde aque-
llas difundidas por sectores hegemanicos.

Mascarenhas (2000) demuestra que €l ocio puede ser
una herramienta educativa capaz de colaborar en la cons-
truccion de nuevos valores, conductas y normas de convi-
vencia entre los seres humanos. Diariamente, (Marcassa,
2003), encontramos posi bilidades de resi stenciaeinsubordi-
nacion capacesdedirigir alosoprimidosarecrear susaccio-
nes culturales, construyendo nuevos significados'y conoci-
mientos.

Lavida cotidiana de log/as trabajadores/as del MST no
se cifie ala conquista de un pedazo de tierra para plantar y
vivir. Las areas ocupadas por ese movimiento social repre-
sentan aternativas concretas de puesta en valor de bienes
culturalespropios, deocioy de solidaridad. Al centrarnosen
el estudio del ocio en un movimiento social latinoamericano
deluchapor latierraampliamosel debate acercadelossigni-
ficados atribuidos a esa practica social hoy en dia.

Méaodo

Partimos de unainvestigacion cualitativa ubicadaen la
fenomenol ogiaexistencial. Merleau-Ponty (2006) nosaclara
quelafenomenologiareconoce«{...] unadescripcion directa
de nuestraexperienciatal como es, y sin ningunadiferencia
asugénesispsicologicay alasexplicacionescausales» (p.1).
Martins (1992) aflade quelafenomenologiaesel «[...] nom-
bre que se daaun movimiento cuyo objetivo principal esla
investigacion directay ladescripcidn delosfendmenos que
son experimentados por la conciencia, sin teorias sobre su
explicacion causal» (p.50).

Entendemoslainvestigacién como produccion de cono-
cimiento, siempre en una relacion que presenta la
indisociabilidad entre diferentes sujetosy ladialécticaentre
observador y observado. Un conocimiento basado en laex-
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periencia, como afirmaM erleau-Ponty (2006).

La visién tedrico-metodol égica adoptada posihilito la
comprension del fendmeno investigado sin recurrir aexpli-
caciones previas, en sintoniacon lafilosofiafenomenol dgica
del «retorno alas cosas» (Merleau-Ponty, 2006). Deesafor-
ma, 0cio, trabgjo y procesos educativos en € contexto del
MST son presentados bajo la referencia del mirar, dotado
de intencionalidad, o sea, marcado por laintencion de des-
velar lo que se muestra en la dial écticaintersubjetiva entre
observador y observado, 0 sea, un mirar de comprension.
Esamiradafenomenol dgicase convirtio en unainvitacion a
observar, pensar, sentir y reflexionar sobrecomolostrabaja-
dores del MST comprendian la vivencia del ocio desde su
experiencia. Al investigar las précticas sociales y procesos
educativos que se desencadenan de ellas debemos convivir
con las personas, grupos y/o comunidades con los que es-
tamos en contacto, teniendo claro que: «Convivir no essélo
un deseo 0 unaopcion persond del investigador, que discu-
rrepara elamentealainvestigacion, y, si, e modo de* hacer’
de lainvestigacion, explicitado en la metodologia, experi-
mentaday eva uada» (Oliveiraetd., 2014, p.40).

Partimos de la ecologia de saberes de Santos (2010),
cuyapremisaeslaideadeladiversidad epistemol dgicadel
mundo, €l reconocimiento delaexistenciade unapluralidad
de maneras de conocimiento ademasdel conocimiento cien-
tifico, siendo, por lo tanto, crucia la comparacion entre €
conocimiento que esta siendo aprendido y el conocimiento
que en ese proceso es olvidado y perdido, observando que
la utopia del inter-conocimiento es aprender otros conoci-
mientos sin olvidar los propios.

Lainvestigacion transcurrié en espacios ocupados por
e MST en Ribeirdo Preto (SP) y ciudadesdelaregion: cam-
pamentos «Aparecida Segura» (Orlandia) y «Alexandra
Kolontai» (SerranalSerraAzul), asentamientos «SepéTiarg U»
(SerraAzul) y «Mério Lago» (Ribeirdo Preto) y Centro de
Formacion «Dom Hélder Camara» (Ribeiréo Preto).

Laregion estavinculadaa sector de la cafla de azlcar,
«[...] historia de un proceso de desarrollo apoyado por una
granpropiedad rural y por la‘ vocacion' paralaexportacion,
singularizada por el mundo agrario como mediacion funda-
mental de los procesos de expansion de la economia, de la
bisagrapoliticay de su organizacion socia» (Firmiano, 2009,
p.12-13). Hoy llevad titulo de «Capital Brasilefiadel Agro-
negocio». la region fue escenario de huelgas por parte de
trabajadores/as durante |as décadas de 1980 y 1990. En ese
sentido, la representatividad simbdlica de la region fue un
elemento primordial parad disefio delainvestigacion.

Laconstruccion del conocimiento en estainvestigacion
partio de un proceso sociohistdrico que presento realidades
cargadas de sentidog/significados, atribuidos por los diver-
S0s sujetos envueltos en la experiencia intersubjetiva entre
trabajadores/as del M ST, universitarios/as, y nosotros, in-
vestigadores, en escucha atenta y respetuosa. Colaboraron
en e estudio 14 integrantes del MST, 9 hombres (Anton,
Camilo, Clévis, Helder, José, Ozidl, Paulo, Pabloy Ruy) y 5
mujeres(Bartolina, Elizabeth, Heleny, Olgay Ténia). Log/As
universitarios/as con los/as que convivimos eran del grado
en Ciencias SocidesdelaUniversidad Federa de S&o Carlos
(SP), sendo 4 mujeres(Eva, Celi, Maiay Rosa) y 3hombres
(Carlos, Castro y Augusto). Estos durante lainvestigacion,
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no estuvieron de forma continuada en 1os mismos espacios
y tiempos que los investigadores. Lo mismo ocurre con los
infantes con los que tuvimos contacto durante ésta. Lain-
vestigacion parti6 de los consentimientos informados. To-
dos los nombres de log/as colaboradores/as mencionados a
lo largo del texto son ficticios de cara a garantizar su
privacidad.

Dadalanaturalezadd estudio, laconvivenciaformapar-
te del quehacer metodoldgico necesario, la observagion
semiestructurada(Negrine, 2010) y € diariodecampo (Bogdan
& Biklen, 1994) fueron los instrumentos utilizados parala
recogida de datos.

Para esta observacion definimos | os sigui entes aspectos
observar:

a) el espacio fisico donde se observaba;

b) comportamientos, accionesy actitudesdelos/ascola-
boradores/as, sobre como realizaban laobservacion en cada
momento;

¢) actividades de ocio vivenciadas,

d) didogosentrelos/as colaboradores/asdurante el tiem-
po de ocio

Tampoco descartamos otros eventos realizados durante
la convivencia con log/as colaboradores/as y que podrian
contribuir alacomprension del fenémeno investigado.

El instrumento deregistro de observacionfuee diariode
campo, que siguié las proposiciones de Bogdan y Biklen
(1994), a modo de relatos escritos «[...] de aquello que €
investigador oye, mira, experimentay piensaen el discurso
de recogiday reflexionando sobre los datos de un estudio
cualitativo» (p.150). De acuerdo con las proposiciones de
losautores, enlaelaboracion delosdiarios de campo conse-
guimosdostiposde datos: losdescriptivos (registro detalla-
do de las personas, del espacio, de las situaciones, de los
contextos, de las hablas y de los didogos) y los reflexivos
(ponderaciones acerca de los temas y posibles conexiones;
evaluacion de procedimientos y responsabilidades con los
colaboradores del estudio; clarificacion de ago que puede
estar confuso junto alos colaboradores). Losdiariosde cam-
po fueron sisteméti camente registrados por losinvestigado-
resdiariamente.

Después de la cuidadosa lectura de los catorce diarios
de campo construidos alo largo de un afio de investigacion
en campo, estos pasaron por un andlisis cuditativo, inspira-
do enlafenomenologia(Martins& Bicudo, 2005; Bicudo &
Esposito, 1997; Gongal ves-Junior, 2008), contando con las
siguientes fases: Identificacion de las Unidades de Sgnifi-
cadoy Reduccion Fenomenol 6gica: con descripcion dedfir-
maciones que son significativas para el investigador ante el
objetivo de la investigacion; Organizacidn de las Catego-
rias: las unidades de significado, conforme sentido expreso
y pertinencia, fueron agrupadas en categorias, objetivando
laesenciadel fendmeno que serevelao se manifiestaenlos
acontecimientos descritos; Construccion de los Resulta-
dos: comprension del fenémeno interrogado, plasmada di-
rectamente en los datos identificados como convergentes,
divergentes o idiosincréticos.

Pasamosalacomprension delossignificados atribuidos
al ocio por integrantes del M ST, y descripcion delos proce-
soseducativos que muestran esaprécticasocial apartir dela
intersubjetividad establecida por losinvestigadores con los
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trabajadores/as de ese movimiento social. En esainvestiga-
cion construimos dos categorias: A) Ocio como tiempo-es-
pacio de lucha del MST; B) Apropiacion desigual del ocio
por lasmujeresdel MST.

En la presentacion de los resultados, cuando hagamos
uso de una unidad de significado del diario de campo pre-
sentaremos entre paréntesislasiguiente signatura «(111-5)»,
refiriéndonosal diario de campo tres (numero romano), uni-
dad designificado cinco (numero ardbico) y, cuando hayala
presencia de laletra «d» en mindsculas a lado del numero
ardbico se trata de la existencia de una divergencia en €
interior delacategoriaandizada, g emplo: «(V1-3d)».

Resultados

Ocio como tiempo-espacio delucha del MST

El proceso detransformacion social anhelado por e MST
pasatambién por el cambio en lossignificadosdelasdiver-
sas précticas sociaes, de entreellas, €l ocio. En ese sentido,
laorganizacion de a gunas manifestacionesculturalesserea:
lizabajo la perspectiva de que estas se congtituyan en tiem-
po-espacio de lucha para la transformacion de las actuales
estructuras sociales opresoras.

Asi, actividades del M ST observadas durante lainvesti-
gacion en campo, tales como: el «Encuentro Naciona de
Violerosy Violeras», fiestaocurridaen e asentamiento «Méario
Lago» y un torneo de ftbol favorecieron la confraterniza
ciony e fortalecimiento devinculosentrelosintegrantes del
M ST, dando més cohesi6n alasluchas del movimiento, con-
forme desvelan las unidades de significado que siguen:

[...] Anton reforzé lainvitacion anosotros paralafiesta
en el asentamiento «Mario Lago» [...]. Dos dias de confra-
ternizacion entre los asentados, y que tenia como objetivo
fortalecer losvinculosdelacomunidad, y dar alin masfuerza
paralasfuturasluchas que deberian emprender (X1-10).

[...] El objetivo central aser dcanzado conlaredizacion
del torneo defthol seriagproximar lasareas, € campamento
«AlexandraKollontai» con losasentamientos «Mario Lago»
y «SepéTiargU»[...]. Serfaun espacio propicio paralagproxi-
macién delosmilitantesde esas areas (1X-6).

El tiempo-espacio destinado a ocio esvinculado a pro-
gramas y propuestas de formacion politica, fundamentales
paralasluchasdel M ST, asi, «José habia pensado en puntos
cruciales paralaorganizacion del torneo. Laposibilidad de
combinar laprécticadefdtbol con unaformacion politicaera
un punto que deberiamadurar [ ...], invertir en esacuestion»
X1-3).

También hubo contradicciones en los movimientos so-
ciales, ya que estan formados por personas que participan
de unamismasociedad, aunqueluchen por modificarlapara
su transformacion, buscando relaciones justas y humaniza-
das. Asi, durantelos dial ogos paralaorganizacién ddl citado
torneo de fatbol, los aspectos acordados reforzaron € as-
pecto competitivo, asi pues, la articulacion de valores
neoliberalesy de perspectivaque comprende laprécticade-
portiva como esencialmente conectadaa deporte de rendi-
miento, conformesigue;

[...] José comenzé aindicar algunos aspectos como los
premios, laacogida de | os participantes, inscripciones, for-
madelacompeticiony tiempo dejuego, y que deberian ser

- 640 -

discutidos por laorganizacion del torneo (X1-2d).

Larealizacion deactividades derealizacion del ocio aso-
ciadaalossimbolos que hacen alusion al MST esunacons-
tante, como podemos notar en las unidades de significado a
continuacion:

A pesar delalluvia, dgunosmilitantes]...] cogieron pan-
dero, timbay comenzaron atocar. I nicialmente fueron toce-
dasalgunas musicas de samba, pero inmediatamente, €l esti-
lomusical cambid][...] y comenzamosacantar y tocar algu-
nasmusicasdel M ST. Todos estaban muy alegresy hicieron
unapequefiafiesta(VI11-11).

También hicieron unareunién social entrelos participan-
tespor lanoche]...]. MUsicas, banderas, simbolosdel MST
vistieron € escenario del campo del asentamiento «Sepé
Tiarg U» durantelosjuegos (X1-4).

Lanecesidad de un tiempo-espacio paraconvivenciade
las familias y de la estructuracion de una politica de ocio
permanente para sus integrantes es un indicativo delarele-
vanciadel ocio socid:

Llegando a asentamiento encontramos Clévis que ha
bia acabado de llegar de una fiesta, y ya estaba saiendo
nuevamente. El militanteacostumbrabaasair del «Centrode
Formacion» alosfinaesde semanay dirigirselaregion urba
nade Ribeiréo Preto afin de buscar un divertimento (X111-1).

[...] militantes querian organizar una«Noche Cultural »,
unaconfraternizacién con musicay bebida][...], unaposibi-
lidad dediversion (V-20).

En lo que se refiere ala juventud del MST, durante la
presenciadeestosen e Centro de Formacion paralasetapas
del curso deAgro-ecologia, percibimosque, semprequeera
posible, ellos buscaban redizar actividades de ocio como:
bailar, acceder internet, oir mUsicas, conversar.

[...] notamos que algunos jovenes estaban sentados en
rueda, cantando misicas a son de una guitarra, mientras
otro grupo hablaba junto al toldo de la terraza del mismo
edificio. Habiaaln agunasjovenesacostadasen laescalera
quellevabaalaentradadelaiglesiaexistente en lacasade
campo, habian acabado de cumplir las tareas del curso de
Agroecologia, y aprovechaban aquel tiempo paradescansar
ylodivertirse(111-4).

Fuimos alasaladeinforméticay habiavarios estudian-
tes[...]. Los horarios para utilizacion de la sala de internet
durante la semana son preestablecidos por la coordinacién
del curso de Agro-ecologia, y los domingos € acceso es
libretodod dia(V-15).

Log/as nifiog/as también se hicieron presentes durante
nuestrainvestigacion en campo. Andar en bicicletaojugar a
futbol, ruedas cantadas, pilla-pilla, fueron algunas manifes-
taciones de utilizacion del ocio observadas en las que ellog/
as combinaban las reglas del juego, no demarcaban lineas
rigidasen € campo dejuego, incluso hacian juegos de equi-
po con nifiosy nifias en un mismo equipo.

En e amplio césped frente a la antigua sede algunos
jévenes continuaban ajugar a futbol, sin embargo, estaac-
tividad no era la Gnica. Ahora aquel espacio también era
ocupado por algunos/as nifios/as que realizaban ruedas can-
tadas(I11-14).

En el trayecto vimosacinco nifiosdel asentamiento «Sepé
TiargjU»jugando d pilla-pilla, ademés de otros dosandando
enbicicleta. Lapoquisimailuminacion no eraunimpedimen-
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to paraquelos nifios sigan jugando (V11-7).

Una préctica de ocio recurrente que pudimos observar
entrelog/as colaboradores/asdel estudio fueron las«prosas»
(conversaciones), enlosdiferentes espacios (casas/barracos
de log/as asentadog/as, cocina, Centro de Formacion, espa-
cios abiertos de lo campamento) y tiempos (desayuno, a-
muerzo y/o cena, entre otros). Las conversaciones servian a
diversos propdsitos y se referian a asuntos variados.

Unahogueracalentabaaquellosque estaban dli, y algu-
nos estaban hasta enrollados en mantas para caentarse del
frio. Quedamos conversando arededor de una hoguera'y
contando historias (V11-24).

Ellos estaban sentados en pequefios grupos para tomar
caféy conversar un poco (VI-1).

En otros momentos, las conversaciones ocurrian con
musicasal fondo. Escuchaban especialmentemisicasde Zé
Ramalho, regionales o de composiciones propias de inte-
grantesdel MST:

Al llegar a campamento estaba tocando mUisicas de Zé
Ramalho y muchas personas estaban conversando senta
dasensllas(VI1-9).

[...] Habiaun radio quetocabamusicaregiona enunade
lasmesas, perolasintoniano erabuena(V11-11).

[..] Lamisicad fondo continuaba sonando, sélo que
ahoraeranmusicasdeun CD del MST (V11-16).

A veces, los didogos ocurrian mientras los sujetos fu-
maban un cigarrillo «paieiro» y bebian «cachagax», algo muy
usual en log/as trabajadores/as rurdes sin tierra, predomi-
nantemente deloshombres, pero no exclusvamentedeellos
y, generalmente, relacionado alarelgjacion.

Pablo salié afumar un «paieiro», nos sentamos con Car
milo en una mesa redonda que queda frente a cuartoy co-
menzamosaconversar (V11-2).

Lareunionllegabaasufin, estabaproximoalas 16 horas
y € juego de fatbol iba a comenzar en la televison. Los
interesadosen asistir a juego fueran hastael Centro de For-
macién, donde habia unatelevision. Llegando alla, encon-
tramos a gunos comparieros que ya estaban asistiendo ala
entrada en campo de los equipos. En € suelo estaban agu-
nastazas que eran utilizadas por |os compafieros paratomar
«cachaca». Yahabiaunabotellaabierta, y € olor de«paieiro»
erafuerte, pueslamayoriade los dli presentes les gustaba
fumar esetipodecigarrillo (V1-22).

El gusto por ver latelevision formaparte delasexperien-
ciasdeocio delosintegrantesdel MST. A pesar de las difi-
cultades referentes ala energia el éctrica que afectaba algu-
Nos espacios, era comun encontrar |os colaboradores de la
investigacion viendo la programacién de los cana es abier-
tosopeliculasen DVD:

Anton nos presentd una peliculallamada «Venon», dice
que eramuy buenay que nosotros ibamos gustar (1X-20).

Cuando llegamosal Centro de Formacion, Antony José
[...] estaban viendo un programade deporte que ponen alos
domingos por lamafiana(X-4).

Conlaintencion de ampliar € acceso alatelevisiony a
las peliculas, se planean por el MST sesiones de peliculas
que estimulan lareflexion delos trabajadores/as rurales sin
tierra

En el espacio del Centro de Formacion estaba aconte-
ciendo unasesion de pelicula. Losacampados asistian auna
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peliculaalquiladay traido al asentamiento. Después de ter-
minar e DVD, hubo interesantes reflexiones colectivas de
tipo sociopoalitico entre aquellos que se encontraban en €
espacio (VI11-13).

Los juegos de cartas o de tablero son opciones que
aglutinan algunos/as trabajadores/as rurales sin tierra con
los que convivimos. Aln agquellos/as que no participaban
jugando, asistian alos juegos:

Untablero degjedrez estabaencimadelamesay Camilo
invitd Pablo ajugar unapartida[...]. Ambos distribuyeron
suspiezaspor € tablero einiciaron e juego. Ambos estaban
muy concentrados [...]. La primera partida la gan6 Pablo.
Camilo pidi6 unarevancha, y Pablo acertadamente acepto.
Lapartidasiguio, mientrasalgunos|...] llegabanaverla(V11-
5).

El juego de cartastambién eraunadiversion (V11-12).

Otra posibilidad de ocio observada en la investigacion
decampo fue el proyecto «Lecturade Barraco», con e cua
tuvimos contacto en el asentamiento «Mério Lago». El pro-
yecto acercalabibliotecay lapluralidad de génerosliterarios
alosintegrantes del MST y conlleva € transporte e inter-
cambio de libros del Centro de Formacion con otros
asentamientos y campamentos, a través de los agentes de
lecturadenominados semilleros.

Destacamos, de acuerdo con las unidades de significa-
do, que la organizacién socia de los/as trabajadores/as del
MST presenta aspectos que son peculiares en e ambiente
rural, difiriendo de aquella del contexto urbano, pues se
involucran espacios de produccion y de convivenciasocial:
losintegrantesdel M ST viven, producen, se divierten, con-
viven cotidianamente en €l mismo tiempo-espacio, 0 sea, en
|os asentami entos o campamentosruraesy, por o tanto, sus
précticas sociales son establecidas en estos, favoreciendo
précticas significativasy llenas de sentido.

Apropiacion desigual del ocio por lasmujeresdel MST

Histéricamente, ladivision del trabajo en las sociedades
ha diferenciado entre tareas de hombres y mujeres. En €
caso brasilefio, hemosvisto unadivision sexistaqueimpone
ala mujer d tiempo-espacio privado y con €, las tareas
domeésticas, (cuidados de la casa, de los hijos), mientras al
hombreel tiempo-espacio plblicoy conél, € estimulodela
circulacion por lascalles, plazas, baresy similares.

En nuestra convivencia con los integrantes del MST
pudimos observar dificultad en lainsercién femeninaen a-
gunos de esos espacios publicos. El bar, por ejemplo, eraun
lugar predominantemente frecuentado hombres, donderara-
mente habiapresenciafemeninay, cuando lahabia, general-
mente se trataba de universitarias de intercambio de estu-
dios, como cuando «Continuamos en e bar conversando
[...], Pabloy Camilofumaronun‘paieiro’. Universitariasin-
mediatamentellegaron a bar, estaban volviendo del bafio de
lacasade uno delos asentados» (V11-18).

En algunos momentos en |os espacios abiertos del cam-
pamento, donde la concentracion de hombres era grande,
también notamaos que: «Lapresenciafemeninaen € momen-
to era pequefia. Estaban alli algunas universitarias y dos
acampadas. Preferian quedar en el Centro de Formacionvien-
dolapdicula» (V11-14).

Limitaciones que también se manifestaron en lacasade
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una paregja de integrantes del MST, en la cua habia otros
invitados/as de este y algunos universitarios en una confra-
ternizacion con asado en € quejugaron alas cartas:

Durante todo € tiempo jugando a las cartas no hubo
participacion femenina. Ellasquedaron viendo las partidasy
conversando. Una de las compafieras prefirié quedar acos-
tada en la red mientras su marido jugaba, mientras la otra
lavabautensiliosdomésticos (V11-20).

En otraocasion:

Fuimos a casa de Pablo, que nos presentd una de sus
hermanas, que en aguel momento haciaunafritura. El novio
de ella, Hélder, estaba acostado viendo television. Otra her-
mana estaba conversando con un muchacho en bicicletaen
lacale enlacasadeenfrente. [...] Hélder, d dir, ledijo:
«Entrainmediatamente! [...]. Eso no es hora de nifia estar
fuerade casa», riendo (X-10).

Cabe destacar que estas situaciones sexistas no son
homogeéneas, como en todo proceso de lucha las situacio-
nes divergentes (d), contra-hegemaonicas, también se mani-
fiestan. Asi, en € periodo en campo con los/as colaborado-
res/as del M ST, también convivimos con manifestaciones
de utilizacion del ocio en que encontramos mujeresdel Mo-
vimiento efectivamente participando y construyéndol as:

El espacio del asentamiento estaba decorado, pues la
semana anterior habia sido realizada una fiesta. Cintas de
papel crepe colorido decoraban losespaciosy habiacarteles
delajornadadelasluchasdelasmujeresy delos25 afiosde
existenciadel M ST. Eraladecoracion producidapor laoca
sion del curso para mujeres y de la fiesta que ocurrié des-
puésdel cierre delas actividades de este (V-12d).

Aungue no hayamos presenciado trabgjadoras jugando
al futbol, s pudieron ver partidosdef(tbol enlatelevisiény,
algunas, aunque de forma esporéadica, se dedicaban a dllo:
«Algunos andlisis sobre e juego ocurrian y la participacion
femeninaen este proceso se haciapresentey [...] elastam-
bién hacian comentariosacercadel juego» (V1-25d).

Ademas, existe disposicion de las jovenes, como
Elizabeth, que pensabaen desarrollar accionesdeocioen e
asentamiento «Mario Lago», del cua forma parte. Alumna
del curso deAgro-ecologia, ellase preocupabadelasociabi-
lidad de los trabajadores y trabgjadoras en €l asentamiento,
pretendiendo contribuir con la comunidad a través de su
Trabajo de Conclusion de Curso de Pre-Grado:

Elizabeth[...] teniaganas de ayudar en laorganizacion
del torneo de futbol, ademés su Trabajo de Conclusion de
CursodePre-Grado seriacon lateméticadel ocioy fUtbol en
lasociabilidad del asentamiento[...] y suparticipaciénenla
organizacion del torneo serviriade estimulo parael desarro-
[lo de accionesen € asentamiento (X1-9d).

L asmujerestienen acceso restringido paraparticipar del
ocio, en especia cuando este se produced airelibre (hablar
enlacalle; convivenciaen e bar; jugar a futbol).

Con sentido de contribucion critico-constructivaa MST,
observamos que aungue se trate de un movimiento de van-
guardiapoliticay delucha por derechos en que las mujeres
han conquistado continuamente representatividad en la di-
reccion/coordinacion de sectores/aress diversas, por otro
lado, observamos, en lainvestigacién de campo, restriccio-
nes en las relaciones de igualdad de género, implicando,
inclusive, enlaparticipacion del ocio, lo que, efectivamente,
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debe ser tema de discusiones de formacién politicadel Mo-
vimiento, con participacion expresa de trabajadoras, obser-
vando educacion en las relaciones de género que traten la
igualdad de derechos, incluyendo definiciones de politicas
de acceso y de vivencia de précticas sociales de ocio de
mujeres.

Consderaciones

El objetivo de este estudio sdlo se consigue mediante
los intercambios de experiencias que se dieron durante el
periodo de convivencia con trabgjadores y trabajadoras del
MST y que colaboraron en la investigacion de campo. El
reconocimiento delacoexistenciadel yoy del otro al mundo
enun gercicio deintersubjetividad, implicando laconviven-
cia, de acuerdo con las premisas metodol 6gicas anunciadas.

Consideramos, partiendo del andlisis de los diarios de
campo, quelaprécticasocial del ocioenel MST esuntiem-
po-espacio de lucha, no compartido con otras luchas del
Movimiento, por: educacién, salud, trabgjo, tierra. Lapartici-
pacion del ocio observada durante lainvestigacion de cam-
po agrupo posibilidades de practicar y/o asistir: juegos de
cartas, de tablero y de f(itbol, especial mente entre los hom-
bres; conversar sobre temas diversos con los amigos del
campamento o asentamiento oyendo musica y/o fumando
un «paieiro» y/o bebiendo una «cachaga», frecuentemente
entre hombres; ver televisony peliculas en DVD, comin-
mente acompafiada de didél ogo/discusién colectiva sobrelo
compartido, esas acciones més frecuentemente entre muje-
res, juegos de ruedas cantadas y andar en bicicleta, espe-
cialmente entre log/as nifios/as; cantar, tocar, bailar y oir
muUsicas, especia mente entre jovenes, tanto hombres como
mujeres. Todas las actividades observadas fueron de gran
valor paracomprender la vivencia/lgoce del ocio en e con-
texto del M ST, sin ningunajerarquiaen cuanto a contenido
cultural predominante.

Percibimoslaactual estructurasocietariay susimperati-
vos en las luchas de los trabgjadores/as del M ST, incluyen-
do €l tiempo de ocio, pero, contradictoriamente, algunas ex-
periencias de participacion en € mismo reprodujeron valores
hegemadnicosdelasociedad neoliberal, en particular aapro-
piacion desigual entre hombresy mujeres.

La participacion en € tiempo de ocio de las mujeres es
limitada, ya que ademas de participar €l tiempo-espacio pd-
blico de cursos (Agro-ecologia, por gemplo) y colectivosde
direccion del M ST, son sobrecargadas en €l tiempo-espacio
privado, debido a cuidado deloshijos, y alastareasdomés-
ticas en el diaadia Es necesario ampliar y profundizar la
discusion critica en e Movimiento acerca del ocio en las
luchas contra € patriarcado, buscando una sociedad més
justay solidaria.

Consideramos que € futbol es muy competitivo, yasea
viendolospartidosenlatelevision o enlaplanificacion ea
borada de un campeonato, pues se manifiestan valoresdela
estructura social dominante: tiempo rigido de los partidos,
equi pos solo masculinos, premiosalos/as campeonesy des-
valorizacion delos/as perdedores son € ementos que refuer-
zan laideologia descrita por Santos (2010) del capitalismo,
colonidismoy del patriarcado.

Comprendemos que la construccién de experiencias de
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ocio debevaorar el conocimiento detrabajadoresy trabaja-
doras, buscando mantener semprevivasu historiadelucha,
formas de organizacion, manteniéndoseccritica.

Log/as hijog/as de log/as trabgjadores/as del M ST reve-
laron unamaneradiferente alos/as adultos/as de estructurar
y jugar d fitbol. No existié lanecesidad dibujar lineasrigi-
das en e campo, las reglas eran acordadas y recordadas
entre ellog/as, y, en medio del mismo campo se daban otras
vivencias, como juegos de ruedas cantadas y andar en bici-
cleta. Précticas de estos/as nifios/as que resisten a un con-
texto marcado por la precarizacion de las condiciones de
existencia, vivienda, alimentacion, tensionesdurantelaocu-
pacién y permanencia en campamentos y asentamientos.

En cuanto alajuventud del M ST, pensando en  trata
mientoigualitario, sedebediscutir lanecesidad demeorar la
implicacion y valorizacion de los/as jévenes en todos los
procesosy accionesdel Movimiento. El MST puedeauxiliar
en la construccién de un conjunto de experiencias de ocio,
traidasy creadas por |os/as propios/as jévenes, que podrian
ser consideradas como momentos de formacion culturd y
€tica, constituyéndose en bases paralaintervencién perma-
nentey continuadelosgemplaresde organizacion del asen-
tamiento, por medio de la implementacion de politicas de
ocio con lajuventud, para atender sus expectativas.

El M ST, atribuyeimportanciaalos procesos educativos
de ocio que fortaecen los vinculos comunitarios y solida-
rios entre trabajadores/as, a gunas manifestaciones, forman
parte del calendario deluchasy cuentan con laimplicacion
delamilitanciay de universitarios en su construccion, tales
como € «Encuentro Naciona de Violerosy Violeras» y la
«Fiestaen € Asentamiento Mario Lago», estas manifesta-
ciones valoran la cultura popular d tiempo que enfrentan
vaores de unainvasion cultural acentuada en laregion de
Ribeir&o Preto por € agro-negocioy losagroshows, destaca
lafiestacomo unaposibilidad de ocio einstrumento delucha
expresando caracteristicasfedtivas, solidariasy libertadoras,
lo que favorece e enfrentamiento de las adversidadesen e
mantenimiento de su existencia.

Resistencia, organizacion, solidaridad, colectividady re-
parto son procesos educativos que se mostraron relaciona
dosavalorescultivados por el MST paralaconstruccion de
una nueva sociedad, elementos imprescindibles para supe-
rar lasdificultadesemergentesdelarealidad precariavivida
por susintegrantes debido alaldgicainjustaimpuestapor €
capital, capaz dealavez generar logrosexorbitantescon las
negociaciones especulativas, como tampoco proporcionar
condicionesminimasy adecuadas que posibiliten al trabaja-
dor rura (re)producirseen el campo.

El carécter revolucionario de unapraxisen el campo del
ocio esta condicionado asu permeabilidad paraincautar ten-
tativas de determinaciones de orden econémico, poalitico,
cultura ehistérico, delasociabilidad tejidabajolaglobalidad,
con susfuerzasy contradicciones, y alavez, visumbrar los
indicios de donde se aglutinan las fuerzas del MST, en la
luchapor latierra, trabajo, ocio, educaciéon, salud, o sea, por
ladignidad en €l vivir.
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