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The Foucaultian concepts of discourse and the academic production of Brazilian physical education:
dialogues, problematizations and evolutions
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Resumen. El articulo propone unadiscusién del concepto de discurso en € pensamiento de Michel Foucault en sustres dominios (ser-
saber, ser-poder y ser-consigo), entendiendo tal categoriacomo unadelas masimportantes de su «cajade herramientas». A partir deesta
discusion sediaogacon laproduccion en € campo delaeducacion fisicabrasilefia; € propésito es comprender |os modos de recepcidn
delanocién foucaultiana de discurso en sus diferentes dominiosy proponer nuevos problemas posibles parael campo de laeducacién
fisica. Se constata que, aunque la presencia del pensamiento de Foucault y de su concepto de discurso en € campo académico de la
educacionfisicabrasilefiaesintensay fecunda, € tercer dominio, € ser-consigo, permanececasi inexplorado. Asmismo, seponederdlieve
¢l gran potencial de estacategoriapara€el desarrollo de nuevas problematizaciones en el campo delaeducacion fisica
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Abstract. Thearticle proposesadiscussion on the concept of discourseinitsthreedomains (being-knowing, being-being and being-with
onesdlf) based on Michel Foucault’s thought, understanding this category as one of the most important of his «toolbox». Starting from
this discussion, a dia ogue devel ops with the production in the field of Brazilian physical education; the purpose is to understand the
ways Foucault's notion of discoursein itsdifferent domainsisreceived, and to propose new possible problemsfor the field of physical
education. Although the presence of Foucault’sthought and hisconcept of discoursein the academic field of Brazilian physical education
isintense and fruitful, thethird domain, being-with-onesalf, remainsa most unexplored. Likewise, the great potential of thiscategory for

the development of new problemeatizationsin the field of physical education is highlighted.
Keywords: Michel Foucault, Discourse, Brazilian Physical Education.

Consideracionesiniciales

La abundante y variada produccién tedrica de Miche
Foucault ha sido un campo fértil de problematizaciones en
muy diversos dominios del saber. Ya sea como
«foucaultistas» o como «foucaultianos», segun la
categorizacion de Vézquez (2010, pp.8-9), es decir, como
descifradores de su obra 0 como investigadores que hus-
mean en la cgja de herramientas en busca de conceptos que
aplicar asus particularesintereses, Foucault sigueinspiran-
doamuchosenlaformadeandlizar laredlidady tal vezenla
conformacion de sus pesquisas.

En el dominio epistemol 6gico delaEducacion Fisicaha
sdoinvocado deformarecurrente. Particularmente, losadep-
tos delas corrientes pedagogi cas més criticas|levan tiempo
aplicando algunas de las méas genuinas categorias
geneal 6gicas de Foucault como disciplina, sujeto, poder,
saber, dispositivo, anatomia politica, biopolitica etc., toda
vez quee trabajo con o sobree cuerpo en el que consistela
accion fisico-educativa dentro de la ingtitucion escolar se
ofreceliterd y metaf Gricamente expedito paraser comprendi-
do (o explicado) apartir de dichas categorias; al menospara
ser problematizado ali dondelasjustificacionesdel discurso
tecnoburocrético delamateria, e discurso de cortedidactista,
se muestra méas endeble 0 mas contradictorio.

En todo caso, hos aventuramos a apuntar que hay todo
un género de estudios de la Educacion Fisica bgjo la pers-
pectiva (0 alguna perspectiva) inspirada en Foucault que,
aunquetal vez en este momento comienzaadecaer, hadeja-
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do ciertaimprontaque anuestro juicio merecelapenaponer
derelieve. Sobretodo, nos parece oportuno revisitar lacon-
ceptualizacion dela«cajade herramientas» de Foucault con
el propdsito devisibilizar 1as problematizacionesalasqueha
dado lugar en las Ultimas décadas. Por otra parte, con la
perspectiva que ofrece ladistanciatemporal, nos parecere-
levante valorar en qué medida—cuanto y para quiénes— la
perspectiva foucaultiana ha constituido un recurso de com-
prension del campo.

En un trabajo preliminar sobre laobrade Foucault en €
campo académico delaeducacionfisicaen Brasil y Argenti-
na(Pich, & Rodriguez, 2014) fueandizada, comparativamen-
te, & modo en que fue recibidaen sendos paises. El mencio-
nado texto se detiene en los alcances y limites de esa apro-
piacion ala vez que muestra como los conceptos en elos
invocados (discurso, poder disciplinar y biopalitica) fueron
lasprincipalesherramientas utilizadasen € campo. Sinem-
bargo, para dimentar € horizonte de posibilidades de las
investigaciones pautadas en el referencial tedrico
foucaultiano, o que utilizan la caja de herramientas
foucaultiana en € ambito de la educacion fisica, entende-
mosqueesrelevanteretomar y redirigir €l andisishaciendo
hincapié enladimens 6n metatedricadelaobrade Foucaullt;
particularmente, enladimension del discurso, con € objeto
de plantear nuevas perspectivas de comprension del mismo
0, d menos, paraabrir nuevas problematizacionesal respec-
to. Aunque € antecedente de este trabgjo esté en la recep-
cion de la obra foucaultiana en el campo académico de la
educacion fisicade Brasil, sospechamos que esaesalectura
puede ser extrapolada a los estudios de cufio foucaultiano
delaeducacionfisicaalberoaméricaengeneral.

Un primer movimiento que consideramos necesario para
ampliar esteandlisisesconsiderar ladimension editorial del
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procesoy su relacion conlosmovimientosdel campo acadé-
mico. A pesar de que Foucault es un autor fallecido haceya
35 afios, su obratodavia es un work in progress. De hecho,
un sinndmero de cursos, escritos, charlasy unlibro han sido
publicadostras su muerte, en 1984, y con gran probabilidad
seguiran publicandose en € futuro. Lo mas reciente es €
cuarto volumen del proyecto Historia de la sexualidad —
los secretos de la carne, publicado solamente en francésen
2018y en castellano en 2019, después de unalarga disputa
ética, juridicay econémica. Ese carécter escaonado de la
aparicion de su obraha consolidado laidea de la existencia
dediversosFoucaults, sobretodo, apartir del momentoy de
losmodosen quelaobrafuerecibidaen diferentesdominios
del campo académicoy en diferentes contextos. Esdigno de
notar que los cursos dictados en € Collége de France, los
cuales hicieron emerger unanuevalecturade Foucault, fue-
ron editados pdstumamente. A titulo de gjemplo, en Brasil
comenzaron a publicarse en 1999: primero fue Defender la
sociedad y € resto, a intervalos mas 0 menos regulares,
hasta2018 en que sepublico Obrar mal, decir laverdad—la
funcién de la confesion en la justicia. Quedan por sdir ala
luz los cursos dictados en los Estados Unidos asi como €
libro Lasconfesionesdela carne. Particularmente, larecep-
cion de Foucault en Brasil tuvo un caréacter ambivalente en
virtud del momento en € que se comenzo aleer de manera
masiva. A pesar de que Foucault eraun asiduo conferencista
end paisduranteladécadadelos’ 70 ddl siglo XX y un autor
bien conocido en el campo de las ciencias humanas, su no-
toriedad pUblicasolo seelevé considerablementeend inicio
de ladécada siguiente.

No obstante, incluso afinales de los ochenta, su inser-
cién en d campo de la educacion y, sobre todo, en € de la
educacion fisica era escasa fruto de la polarizacion que la
recienteredemocratizacion del pais(1985) habiageneradoen
€l campo; la orientacion marxistaen los estudios estaba tan
arraigadaque Foucault eravisto con gran desconfianza. Con
todo, en d campo académico delaeducacionfisicabrasilefia
no llegaria a ser una referencia destacada hasta la primera
década del presente siglo y, en cualquier caso, con tal dis-
continuidad que muchosdelosterritoriosfoucaultianosfue-
ron quedando sin explorar. A ello se afiade el caréacter
atomizado, o en cierto modo tépico y convencional, s no
mixtificado, de larecepcion de su discurso.

Paraacometer e trabajo de problematizar €l potencia de
desarrollo Entwicklungsfahigkeit (Agamben, 2011, p.257)
de laapropiacion de Foucault en € campo académico dela
educacion fisica, tomando como referencia el caso brasile-
fio* a partir de referencias puntuales® —en particular, lacate-
goria de discurso—, nos parece (til partir del concepto de
caja de herramientas de Foucault. Nosotros la entendemos
més bien como un principio metodol 6gico; es decir, como
algo que esta conformado por conceptos que no son fijosa
lolargo de su trayectoriainvestigativa, Sino que se van ma-
nifestando de diferente modo, siempre tensionados a partir
del objetoy losterrenos de excavacion que estén enlapauta
delapesquisa. Pueshien, e concepto de discurso esuno de
esas categorias metatedricas vertebradoras de su trabajo
cuyos desplazamientos alo largo de los diferentes momen-
tos de su obra—€l ser-saber, @ ser-poder y e ser-consigo,
segun Deleuze (1992)—, seprestad andlisisparaofrecer pis-
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tas sobre qué dominios serian potencia mentefructiferospara
€l debate en & campo de académico dala educacion fisica;
particularmente, paralos estudios referenciados en € hori-
zontedelascienciashumanas. Cons deramaos oportuno apun-
tar aqui la diferencia entre & concepto de discurso y € de
teoriaen laperspectivafoucaultiana. S € primero apuntaala
indisociabilidad entre € saber y € poder, de acuerdo ala
lecturaque Foucaullt realizacon base en Nietzsche, lanocion
de teoria se esta referida a un ideal de neutralidad
epistemoldgica y axiologicay de separacion radica entre
sujeto y objeto que, como sabemos, el pensador galo ponia
en cuestion.

LacajadeherramientasdeFoucault

Nos parece oportuno traer a colacion la afirmacion de
Foucault enlaentrevigaqueGillesDeeuzelehicieraen 1972
—publicada bajo € titulo Los intelectuales y € poder— a
proposito de su modo de proceder investigativo. Gilles
Deleuze advirtio sobre el carécter no totalizante delateoria
foucaultiana, asi como que debiaser utilizadacomo unacagja
deherramientas, en primer lugar, por € intelectual (queasi se
transformaria de autor en intelectua) y, también por otros.
Deleuze se valio de la metéfora de Proust segin lacual la
teoria(y € arte esparte de esejuego) esunaespeciedelente
que, s nosirveparamirar e mundoy, por lotanto, parasery
actuar en e mundo de otro modo, debe ser cambiada por
otra: «Lateoriano setotaliza, ssmultiplicay multiplica. Ese
poder quien por naturaleza opera totaizaciones, y usted
[Miche Foucault] dice exactamente: lateoriapor naturaeza
estacontrael poder.» (Deleuze, & Foucault, 1977, p.81). No
obstante, en una entrevista realizada unos afios mas tarde,
en 1977, a ser preguntado sobre la cuestién, apropiandose
del concepto elaborado por Deleuze (cgjade herramientas),
calibralarespuestay dice:

«L ateoriacomo cajade herramientas quiere decir:

* Que setratade construir no un sistemasino un instru-

mento: unalégicapropiaalasrelacionesdepoder y alas

Iuchas que se establecen arededor de ellas.

* Que esta blsgueda no puede hacerse mas que gra

dualmente, apartir deunareflexion (necesariamentehis-

toricaen algunas de sus dimensiones) sobre situaciones

dadas» (Foucault, 1977, p.173).

El concepto resultade capital importanciaparaladiscu-
si6n que tratamos de desarrollar porque nos permite enten-
der tanto & modo en que Foucault elaborasu teoriacomolos
modos en que podemos pensarlay hacer uso de élla.

A este respecto, por una parte, diremos que la teoria
foucaultiana tiene una funcion préctica, no como la aplica
cién correcta de una idea —de acuerdo con la tradicién
platdnicay cartesana—, sino en tanto que la actividad del
pensar esen si mismaes unapréacticaque nos permite cons-
truir e mundo; actla como estructura —del pensamiento—
estructurante—delarealidad—(Vicente, 2010). Ademas, adi-
ferencia de latradicion antes enunciada, laidea es sempre
contingente respecto del actuar de manera que no se puede
dilucidar qué hacer apartir dedlla. Estay debeestar sempre
en potencia de modo que opera como una fuente de la que
emergen nuevas posibilidades. La teoria es, entonces, una
précticay unapracticamaterial.
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Por otraparte, Deleuzey Foucault, deformasimilar alo
gue Theodor Adorno hiciera, nos advierten de laimportan-
ciadepriorizar €l objeto sobrelas|entesentendiendo queni
los objetos ni las lentes estan «disponibles» a-priori, sino
que ocurre una co-produccion de ambas instancias a partir
de la confrontacion del sujeto queinvestigacon € fendme-
no que problematiza. Frente al modo tradicional de pensar,
segun € cual los objetosy las lentes estén siempre disponi-
bles de manera que a sujeto solo le cabe hacer coincidir
unas 'y otros, propone que s las lentes no son apropiadas
paramirar € objeto, antesqueforzarlo aser mirado travésde
laslentesdisponibles, € sujeto hade producir nuevas|entes
lo que, de hecho, acaba disolviendo su neutralidad.

Este principio nos proyecta sobre tres consideraciones
0 retos.

1) Enprimer lugar, nosllevaaproblematizar & usodelas
lentestradicionales. Es corriente que en el campo académi-
co se tiendan a sedimentar modos de hacer con relacion a
determinados objetos que no son puestos en entredicho. En
este caso consideramos gque somos invitados a preguntar-
nossobrelasreglasquehanllevadoa campo amirar adeter-
minados objetos con unaslentesy no otras. Por gjemplo, en
el campo delahistoriografiadel deporte seriaoportuno pre-
guntarse por qué lahistoria oficial 1o cuentaapartir de una
miradaevolutivay de consagracion delos Juegos Olimpicos
como lamaximaexpresion, sin considerar losproblemaseco-
nomicos, culturales y geopoliticos que estan envueltos en
ese proceso o haciendo apologiadel bien necesario del pro-
greso. ¢Qué hace que en € estudio comparado de la educa
cion fisicase ponga e acento en las «pocas» coincidencias
antes que en las «muchas» diferencias entre contextos
espaciotempora y culturamentediversosparalegitimar cierta
unidad intrinsecao dedestino? En € caso particular de Bra-
sl ¢por qué se ha conservado —incluso en las filas més pro-
gresistas— € modelo de periodizacion eurocéntrico cuyos
momentos médico-higienista, deportivista, culturalistay de
la salud renovada fueron producidos en y para otras latitu-
des?

2) En segundo lugar, este principio nosinduce acuestio-
nar lastradiciones académicas hegemonicas; es decir, aque-
llas que tienden a pensar lainvestigacion a partir de un de-
terminado marco tedrico paradespués gjustar (literalmente)
adloslosobjetosdelapesquisa. Esteesé caso tipico tanto
de las ciencias biomédicas en la investigacion en la educa
cion fisica que opera a partir de procesos estandarizados
bajo el imperio delos protocolosy queresisten, por no decir
se niegan, a ser de otra forma. Pero no solo en & campo
bi omédico; mucho gruposdeinvestigacion del campodelas
ciencias sociales operan con esta clase de matrices tedricas,
como por iemplo & marxismo (o mejor dicho, un determina-
dotipo demarxismo ortodoxo) en Brasil y otrastradicionesa
partir de unanuevasacralizacion del método.

3) El tercer desafioa quenosinvitael principio enuncia-
do es que no es la teoria lo que debe guiar € proceso
investigativo, sino el objeto y su problematizacién; aguella
srveaeste como las herramientas que escogemosdelacga
gue tenemos y que testamos hasta encontrar la que mejor
nos pueda ayudar aresolver e problema abordado. Eso no
significa que la herramienta escogida deba ser definitiva,
sino solo la més adecuada de entre las encontradas en ese
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momento entendiendo que puede haber nuevos intentos,
nuevas busguedas y nuevas herramientas en otros momen-
tos. Laprovisionalidad e historicidad son, entonces, princi-
pios clave de este modo de operar.

Un Gltimo aspecto deladiscusion sobrelacajadeherra-
mientasfoucaultianaesladimens 6n paliticaqueel modo de
investigacion se propone. Al tener laidea de resistenciaa
poder ingtituido, como objeto, Foucault parecetener en mente
latradicion delahistoriasocia y lahistoriadel pensamiento,
contada, yaseaapartir deladerecha(positivismo), yaseade
laizquierda(leyesdelahistoria), de acuerdo con unalogica
deterministay unitaria, que no admite la contingencia o €
azar. Es ahi, contrala pretension totalizante y con aires de
neces dad enlaformadonde adquiere el poder, donde cobra
fuerzalaexplotacion delos saberes|ocales como estrategia
(Foucault se concebia como un estratega). Sin embargo, €
carécter local no debe confundirse con una dimension
microsociol 6gicao microhistéricadelaredidad; d contrario,
lolocal tiene un enorme potencia de expansion de acuerdo
con, a menos, dos vectores tal y como € pensador galo
demostré apartir delaproblematizacion delas prisiones.

1) Por unlado, tiened poder demultiplicar y legitimar los
saberes sobre algo (lo que sin duda trae aparejado € riesgo
del relativismo):

«Y cuando los prisioneros se pusieron a hablar, tenian

una teoria de la prision, de la penalidad, de lajusticia

Esta especie de discurso contra el poder, este

contradi scurso mantenido por los prisioneroso por ague-

[los a quienes se llama delincuentes es en redlidad 1o

importante, y no una teoria sobre la delincuencia (...)

(Foucault, & Deleuze, 1977, p.80).

En este caso, € hecho de poner ahablar a Otroimplicad
reconoci miento de un saber que unateoriatotalizante presu-
me como No exi stente siendo esa presuncion, justamente, la
quelegitimay hace «necesaria» lateoriatotalizantecomola
Unicavalida. Asi, los saberes locaesy proscritos hacen es-
tallar unamiriada de miradasy de mundos que muestran €l
caracter contingentey en permanente disputadelasrelacio-
nes saber-poder.

2) Por otraparte, tienelacapacidad de hacer que el saber
local sead paradigma* de un modo giemplar de operacion
del poder:

«Es esto lo que es fascinante en las prisiones, que por

unavez €l poder no seoculta, no seenmascara, se mues-

tra.como tiraniallevada hastalos mas infimos detalles,
poder cinicoy a mismo tiempo puro, enteramente «justi-
ficado» yaque puedeformularse enteramenteen € inte-
rior de una moral que enmarca su gercicio: su tirania
salvaje aparece entonces como dominacion serena del

Bien sobreel Mal, ddl orden sobre e desorden (Foucallt,

& Ddeuze, 1977, p.81).

Pero d andisisdelaprisién no secircunscribealainsti-
tucion en cuanto tal, sino que en dla, segin la vision de
Foucault, se puede ver & poder operar sin pudores, en su
tirania salvaje, snmascaras. Lo quesignificaquelaprision
es un caso gemplar de andlisis de los modos de operacion
del poder que puede servir de paradigmaparacomprender la
naturaleza de las relaciones de poder en la sociedad moder-
na

A este respecto, observamos que, para Foucault, € ca-

Retos, nimero 39, 2021 (1° trimestre)



récter politico del trabagjo intelectual —dicho en términos de
Walter Benjamin—consiste en cepillar lahistoriaacontrape-
lo: ocuparse de ver € poder en su operacion, del modus
operandi de su circulacion, lo que es mucho mas potente
paradesconstruirlo que unacriticamoralistaen términos de
bueno o mdo. Esto significaque parapoder abrir un horizon-
te, parad venir-a-ser, seimponeen primer lugar no subirsea
una tribuna para determinar lo que deberia ser y lo que no
deberiaser, sinotratar de comprender € modoen € cual las
relaciones de poder que habitan € mundo moderno tuvieron
condiciones de posibilidad. Mostrar su caracter contingen-
te nos coloca también como actores en € juego de unas
relaciones de poder que siempre estan siendo.

El dominiodel ser-saber y e concepto dediscur so(s):
sobredeciresy silencios

Con estas consideraciones creemos poder abordar €
proceso de recepcion del concepto de discursoy deandlisis
discursivo en la educacion fisica brasilefia, de acuerdo con
ladimens 6n ser-saber (Deleuze, 1992).

Envirtud dequed principal texto referido enlostrabgjos
delaEF brasilefiaen este dominio es El orden del discurso
(Pich, & Rodriguez, 2014), nos parece oportuno recurrir al
mismo parainiciar nuestraargumentacion. Enlaclaseinau-
gural dictadad 2 dediciembrede 1970, laquemarcad inicio
desutrabajo como profesor del Collégede France, Foucault
hace un andlisis de las reglas del discurso en laformacion
discursiva moderna respecto de cuyos principios —€l autor,
la obra, @ comentario y la disciplina— € primero de ellos
adquiere un papel central para nuestra argumentacion.
Foucault presupone que en la moderna produccién de las
ideas € autor es una funcion del discurso porque este es
producido a partir de reglas de enunciacion que no son por
é producidas, sino que se enmarcan en un orden discursivo
del qued smplementeformaparte. Perosinduda, & elemen-
to central desde € punto de vista politico o delapoliticade
laverdad, como preferiaFoucault, eslahipétesisqueorienta
sutrabgjo:

«[...] yo supongo que en toda sociedad la produccién
dedl discurso estd a la vez controlada, seleccionada y
redistribuida por un cierto nimero de procedimientos
quetienen por funcion conjurar lospoder esy peligros,
dominar € acontecimientoaleatorioy esquivar su pesa-
day temiblematerialidad» (Foucault, 1992, p.11-dane-
gritaes nuestra-).

Claramente, aparece sefidlada laidea de que € control
socia segerceen e plano dd discurso y que este, lgjos de
ser unainstanciaideal, esde caracter material; 0 sea, esen e
plano del discurso en donde se encuentralamaterialidad de
lavida social por lo que e control del discurso equivale
control delasociedad. El discurso es controlado paraevitar
que su potencia disruptivo emerja, 1o que le confiere un
inequivoco valor politico. En todo caso, Foucault entiende
que es fundamental comprender los modos de control del
discurso y, asimismo, entender y dar visibilidad a otras
discursividades para hacer surgir fisuras en e discurso ofi-
cd.

El trabajo foucaultiano deandisisdel discurso estaorien-
tado por e proyecto epistemol 6gico-poalitico de carécter cri-
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ticoy geneal 6gico. En su dimension mas criticase ocupade
las formas ddl control discursivo y en la genealdgica del
caracter efectivo delaproduccion del discurso, aunque evi-
dentemente ambas se muestran indisociables. A ese respec-
to, sepuede decir quelasinstancias de control estan presen-
tes en la produccion discursiva y la formacion discursiva
esta conectada con los mecanismos de control como suce-
de, por gjemplo, en los procesos editoriales y en la critica
literaria

«Lacriticaanalizalos procesos de enrarecimiento, pero

también el reagrupamiento y unificacién de los discur-

sos: la genealogia estudia su formacion dispersa,
discontinuay regular alavez. A decir verdad, estas dos
tareas no son nunca separables; no hay, por una parte,
lasformasderechazo, delaexclusion, ddl reagrupamiento

o de la atribucion; y después, por otra parte, a un nivel

més profundo, € brote espontaneo delos discursos que,

inmediatamente antes o después de su manifestacion, se
encuentran sometidos a la seleccion y d control. [...]

Entrelaempresacriticay laempresagenea Ogicaladife-

renciano estanto de objeto o dedominio como de punto

de ataque, de perspectivay de delimitacion» (Foucaullt,

1992. pp.53-54).

Y amodo de sintesis, concluye:

«En todo caso, una cosa a menos debe sefidlarse: €

andlisisdd discurso asi entendido norevelalauniversa-

lidad de un sentido, sacaarelucir € juego de larareza
impuesta.con un poder fundamental de &firmacion. Rare-
zay afirmacion, rareza, finalmente, delaafirmacion, y no
generosidad continua del sentido, ni monarquia del

significante» (Foucault, 1992, p.57).

Contodo, € andlisisdd discurso propuesto por Foucaullt,
ademas de comportar unasistematicidad que es preciso cui-
dar, seinscribe en € marco deladisputapor lapaliticacon-
temporaneadelaverdad. Lo que se esté problematizando en
este emprendimiento critico y genealdgico son las claves
interpretativas paralacomprension delosmodosde control,
produccion y circulacion del discurso; en cierto modo, se
estadilucidando cudles son lasreglas'y los procedimientos
paraque aquello que es aceptado como verdadero produzca
efectosdeverdad apartir desu caracter plural y disperso, no
unitario. En ese movimiento se producen tanto dichoscomo
silenciamientos'y es ese juego que se trata de comprender.

Enel contexto del dominio del ser-saber Foucault asume
una perspectiva estructuralista, con reticenciasy ciertairo-
nig, cuando en los momentosfinales de El orden del discur-
sodice «Y ahora, quelosquetienen lagunas devocabulario
digan —quizés porque les suena bien— que se trata de
estructuralismo» (Foucault, 1992, p.44). Deesaforma, ape-
sar de su posicion ambivalente, la concepcion del discurso
presente puede ser caracterizadacomo un sistemaen e cua
€l sujeto ocupa una posicién o unafuncién que es definida
a-priori por € propio sstema; el sujeto pasaa ser un efecto
del discurso que dominael tiempo en € qued vive. Por ese
motivo, el pensador francés concibed sujeto moderno ensu
clésicaobra La arqueologia del saber como un ser que ha-
bla, quevivey quetrabaja, de acuerdo con lostresdominios
delacienciamoderna: lalingtiistica, labiologiay laecono-
mia. Lo que esta en juego es & modo de produccion del
discurso moderno cuyaepi stemetiene como €je vertebrador
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lacienciaalacual miracomolaformaprivilegiadadeexpre-
s6ndel régimendeverdad. Al analizar losjuegoslingisticos
a partir de los cuales se produce no la verdad, sino la
veridiccion, 1o que tiene efecto de verdad, podemos decir
que € sujeto esjugado por esas reglasy es € resultado de
talesjuegos, no participando delaproduccion delasreglas.
A pesar de que Foucault reconoce, como hemos sefial ado,
queloimportante escomprender como operan lasreglasde
juego, esimprescindible abrir posibilidades para otros jue-
gosposiblesy pararememorar losjuegos olvidadosy silen-
ciados, los discursos proscritos y los contradiscursos’.

En este punto, consideramos relevante enunciar algu-
nas interpel aciones, aungue provisorias, sobre el campo de
laEducacién Fisicabrasilefia. En primer lugar, nospregunta
mos en qué medida el concepto de cgjade herramientas ha
sido interpretado de manera apropiaday como € procedi-
miento metodol 6gi co apuntado por Foucault hasido puesto
en préactica en sus dimensiones criticay genealogica; s se
prefiere, ¢hasta qué punto se ha hecho una interpretacion
sui generisdel método? Nos preguntamos también ¢en qué
medidad carécter conformador delavidasocia queatribu-
yead lengugje hasido adecuadamente problematizadoy pues-
to enjuego en d contexto especifico del lenguaje corporal ?;
en todo caso, ¢como han sido producidasy como operan las
reglas del discurso del lenguaje corporal enlamodernidad?
Por otro lado, también nos preguntamos ¢en qué medidalas
reglas discursivas que operan en € juego de lo verdadero y
lo falso delaeducacion fisicahan sido cuestionadas a partir
del referencid foucaultiano, involucrandolo dicho—que pasa
aser verdadero—y lono dicho-o silenciado o proscrito, los
contradiscursos-? ¢Se ha preguntado la educacion fisica
sobre |os elementos que conforman € orden de discurso, a
saber: sobrelos objetos elevados al rango detabd, losritua
les de circunstancia que determinan los modos | egitimos de
decir y e derecho exclusivo o privilegiado de los sujetos
autorizados adecir?

Valga subrayar en este momento €l cuestionamiento de
los nuevos dominios del saber y como estos pugnan por
decir quéesel cuerpo cuyainfluenciaen el campo profesio-
nal delaeducacion fisicaesevidente. El cuerpo, de acuerdo
con LeBreton (2002), estasujeto alos avataresdel desarro-
[lo tecnol égicoy adquierecon € tiempo prétesismecanicas,
injertos, tatugjes, es objeto de laingenieria genética, esre-
creado o duplicado virtuamente paralasredes socialesy en
los juegos electronicos, hastael punto de que latecnologia
y lovirtua contribuyen hoy lamaterialidad del cuerpo; una
materiaidad que hace deé un borrador en €l que seescribe
constantemente, Ilevando ala produccién de otras metafo-
ras corporal escomo hasefialado Vilanou (2000). En esesen-
tido, parece que € discurso ganaun carécter efimero que es
preciso comprender y tal vez sea un modo valido de
cuestionamiento de la propia categoria

En este plano de debate vale la pena destacar € movi-
miento que ha experimentado la produccién cientifico-aca
démicadel sub-campo delascienciashumanasen € ambito
delaeducacion fisicabrasilefiaen los Ultimos afios. A partir
deladisputaentrelas ciencias humanas (lo que en Brasil se
ha denominado de la sub-area érea sociocultural y pedagd-
gica) y las ciencias biomédicas (que lleva el nombre de
biodinamica) seobserva, deacuerdo conRigo, et a. (2011),
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unacreciente concentracion delaproducciény delosinves-
tigadores de la segunda érea en los programas de post-gra-
do en educacion fisicaen Brasil. El modo de jugar con las
reglas delaproduccion cientificahaaeado alosinvestiga:
doresdel &mbito delascienciashumanasde circul o especi-
fico delaproduccion cientificabrasilefia, o quehallevado a
unarecuperacion delahegemoniadel saber biomédicoenla
produccién delaidentidad académicadelaEducacion Fisica
(saberes considerados| egitimos). Esaconstataci on fue com-
plementadaen untrabgjo realizado por Fich, et d. (2015) enla
que se identificd que de los dieciséis investigadores con
publicacién constante en & Grupo de Trabgjo de Epistemo-
logia(GTT-4) del Colegio Brasilefio de Cienciasdel Deporte
(CBCE) trece no desarrollaban su trabajo en programas de
post-grado en Educacion Fisica. Esta circunstancia podra
[levar en unfuturo préximo aquelosprofesorados de educa
cionfisica, cuyos profesores tengan unaidentidad académi-
cay pedagogica con la concepcion (neo)biologicista de la
educacion fisica, tengan unaimpronta detal concepcion en
el proceso formativo, dado que los docentes de grado son
egresados de los programas de post-grado (Pich, 2014).

Apuntamos, ademéas, que ese proceso no seredlizasinress-
tenciaen foroscomo € antesmencionado Colegio Brasilefio
de Ciencias dd Deporte (CBCE), pero que, desde @ en la
implementacién de politicas publicas de produccién de co-
nocimiento en la Educacion Fisica, se observa un claro en
avance delas &reas biomédicas sobrelas ciencias humanas.

En ese breve cuadro de situacién podemos ver como lalu-
chapor definir lasreglas del discurso operafuertemente en
el campoy estateniendo en e momento presente unimpacto
considerable en los modos de produccién de un campo de
saber/hacer apartir delainstitucion de aquello que eslegiti-

mo decir y agquello que debe ser silenciado. Algo parecido ha
sucedido en Espafia, seginlo pusieron derelieveVicente, &

Brozas (2014) apropésito de la evolucion de los planes de
estudio en € ambito de laeducacién superior de Educacion
Fisca

En otro plano, ahora més particular, destacamos un he-
cho que podria ser pensado en la clave tedrica que analiza-
mos. Unjoven profesor de Educacion Fisica, € Prof. William
Meister, con el cua hemostenido unafructiferarelacion aca
démicay que trabgjaba en una escuela municipa de ense-
fianza, vio interrumpido su contrato araiz de una denuncia
hecha por los padres de un dumno porque habia utilizado
una poesia sobre la tortura durante la dictadura militar para
explicar os mecanismos de control sobre los cuerposen €
contexto en el que laeducacion fisica habiaasumido un ca-
racter deportiviste®. Lo que Foucault puede aportar a andli-
sisdeeste caso esunaformade mirar sobre como operan los
modosdecontrol; como atravésdelaformaciony laafirma
ciondd discurso esposibledesve ar tables, determinar cudes
son los comentarios pertinentes y quiénes |os sujetos auto-
rizadosaenunciarlos.

Haciendo referencia a campo académico de la educa
cionfisicabrasilefia, laprimeraelaboracion del concepto de
discurso en Foucault ha seguido recibiendo atencién, afi-
nando € uso de esta herramienta para diversos y nuevos
objetos. Destacamos algunos textos que ilustran este movi-
miento que permanecey ganaméasdensidad en laoperacion
con lacategoriaen cuestion. El primero quetraemosacola
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cionesd texto deRigoy Santolin (2015) quellevad titulode
«O nascimento do discurso patologizante da obesidade».
Valerecordar que Rigo fue uno delos autores discutidos en
el trabgjo anterior quedio base aestetexto. En esetrabgjo se
observa un cuidadoso uso del andlisis del discurso
foucaultiano para pensar la obesidad y los enunciados que
caracterizan sumedicalizaciény laconsecuente emergencia
en e dominio biomédico asi como, también, lasimplicaciones
paliticas, socialesy culturalesde esefenémeno. Otrotrabgjo
que merece ser destacado aqui esel deAlex Branco Fragay
Giliane Desshesdll, titulado «ExerciciosfisicosnaBase Na-
ciona Comum Curricular: um estranho no nicho dacultura
corporal demovimento». En este caso observamosunainte-
resante elaboracion de la nocién de discurso foucaultiana
paradiscutir laeconomiadel campo discursivo delaEduca-
cion Fisicaescolar brasilefiay las vicisitudes de los actores
delacorriente culturalistaparatratar con un objeto como €

de los gercicios fisicos, que se encuentra umbilicalmente
ligado a conjunto designosqueidentifican el discursodela
corriente biologicista de lasalud y la aptitud fisica. En los
casos citados amodo de jemplo se puede observar tanto la
presencia del concepto de discurso en su primera elabora
ciény € andlisis de discurso que emerge de ese concepto,

estan operando convigor en €l campo delaeducaciénfisica
y demostrando su potencial como herramientaanditicapara
nuevos problemas del mismo’.

Lapragméticaen e discur sodeFoucault

Como ya sefidamos anteriormente, e concepto de dis-
curso mas citado en laproduccién del campo académico de
laeducacion fisicabrasilefiaesel que se hace presenteen e
texto El orden del discurso que € pensador galo elaborara
en ladécada de los sesenta, en particular, en Laspalabrasy
lascosasy en Laarqueologiadel saber. Sinembargo, dicha
nocion, no permaneceinalteradaalolargo desuobra. Enla
medidaen quefueexplorando nuevos objetosy ambitosiria
revisando y adecuando las herramientas con las que opera-
ba. Si aglin principio se mantuvo méso menosfijoesquee
lenguajeno esde caracter representacional, sino queesen e
lenguaje en donde el mundo seda; nocion tributariadel giro
lingliistico en & que de algunaforma Foucault seinstala. A
esterespecto, lamanerade concebir & concepto dediscurso
tiene diversos desplazamientos que, segin nuestra matriz
analitica, son correlativos al modo en que Foucault avanza
en los diferentes dominios de su obra: @ ser-saber, € ser-
poder y e ser-consigo (Deleuze, 1992).

En el segundo de estos dominios, € del ser-poder —mas
conocido como la genedlogia del poder— acomete nueva-
mente la cuestion del discurso. El problema esta planteado
desde d afio 1973 durante las conferencias que Foucault
dict6 enlaPontificiaUniversidad Catdlicade Rio de Janeiro
(PUC/RJ) —publicadaspor primeravezen 1978 end libroLa
verdad y lasformasjuridicas (Foucault, 1996) y que serian
ampliadas alo largo de esa década e inclusive en la década
siguiente—. En este caso € autor se preocupa no tanto por la
produccion del discurso en el dominio delasciencias, como
por la manera en que los sujetos producen cosas con pala-
brasapartir de contextos determinados deaccion linguistica
en cuyos discursos son interpel ados (Foucault, 1996).
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Sepercibeagui lapresenciadelaideade performatividad
dd lenguaje que establece que las paabras no representan
cosas sno que las producen —dadas determinadas condi-
ciones de enunciacion, por lo genera de carécter ritual—,
influido por la pragmética del discurso de John Langshaw
Austin en su clasica obra How to do things whit words
(¢Cbémo hacer cosas con palabras?) cuya publicacion data
de 19628, Asi, por gemplo, enLaverdady lasformasjuridi-
cas Foucault plantea que cuando un juez abre unasesion de
un juicio, a decir esté abierta la sesion no esta reflgjando
ningunarealidad exterior alas palabras, sinoingtituyendola
sesion apartir deun actolinguistico (speech act). Particular-
mente, interpelaaFoucault laimportancia que con respecto
al sstemapenad tiened acto dd reo a declararse culpable (o
inocente): ¢por qué es tan importante e acto en € cua €
acusado sereconoce como cul pable? Segiin Foucault (1996)
porque esjustamente en ese acto en e cual d sujeto deviene
culpable y encuentra y realiza en si mismo su realidad de
sujeto criminal. Ademés, € sistemapena (apartir de su he-
renciacristiana) instituye en e acto dereconocimiento dela
culpad momento en € que esposibleiniciar larestitucion
dd sujeto alanormalidad de la vida social, su proceso de
recuperacion o resocializacion. Pero esteritual, repetimos,
debe ser realizado en un contexto institucional enée cual los
actores estén investidos de la legitimidad que € status so-
cia lesconfiere, noimportando lacondicién éticadd sujeto
sino, como diriamos apel ando a\Weber, € carismadecargo.
Eseestudio seenmarcaen € contexto delainvestigacion de
lastecnol ogias del yo (Foucault, 2008) —desde mediadosde
los setenta— y que seria sistematizado en laconferencialLas
tecnologias dd yo, dictada en 1981 y publicada en 1988
como partede libro homénimo.

Entendemos que este modo de andlisis tiene tanta po-
tenciaparaproblemati zar fenémenosdel campo delaEduca
¢ion Fisicacomo paraotros camposdondeyaseharevelado
muy fecunda. S nos valemos del modelo presentado por
Foucault paradl campo juridico, nospodemospreguntar ¢de
qué forma @ profesor de educacion fisica, como represen-
tante de un dominio de saber, normalmente referenciado en
el dmbito delas ciencias biomédicas, operaen & mangjo de
sus actividades en un patio de escuela, en un centro de
entrenamiento deportivo o en un gimnasio de musculacion,
por citar algunos ambitos de intervencion profesional? Al
orientar practicas corporales—o seriamés adecuado en este
momento decir de actividades fisicas- ¢Jos profesores de
educacion fisica instituyen y sustancializan la condicion
adscrita susaumnos, a mismo tiempo que también loslle-
van areconocersey aingtituirlos como, por g emplo sujetos
sedentarios, obesos, descoordinados, contalento, etc.? Decir
eres obeso 0 eres sedentario o tienestalento, a pesar de ser
presentado como unamera constatacion de la verdad medi-
dapor las diferentes baterias de eval uacion antropomeétricas
y delacondicion fisica, adquiere en esteregistro tedrico, no
un carécter representacional, sino enteramente creador; opera
como un modo de produccién del sujeto apartir de su vincu-
lacion con la condicién enunciada. Dicho de otro modo, a
partir del rol social que desempefiay del estatussocia quele
esatribuido € profesor como representante de un saber legi-
timo, a través de ciertos rituales adheridos a dicho saber,
llevaal atro, aquien dirige en sus précticas profesionales, a
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identificarse seglin pardmetros de normalidad conformados
por las ciencias biomédicas (Vicente, 2001), asumiendo asi
unabioidentidad (Ortega, 2003). Ademéas, en ese contexto €
proceso de orientacion de la actividad fisica o del entrena
miento corporal, queesiniciado apartir delaenunciacion del
sujeto de su condiciédn, sigued formato del camino deexpia
cion de laculpa que es asumida conjuntamente con laiden-
tidad en el momento de dichaenunciacion.

Didogando con el campo brasilefio delaEducacion Fisi-
ca, € segundo momento de elaboracién del concepto de
discurso, situado en €l contexto del dominio del ser-poder (0
delagenealogiadel poder) tiene interesantes trabajos a ser
apuntados amodo de gjemplo. Destacamosde entre ellos e
de Carmen L UciaSoaresy Jaques Gleicequellevapor titulo
«Como sefabricam osanjos? Umaarqueol ogiado corpo nos
manuais escolares de moral e de higiene na Franga, 1880-
1974». En ese texto observamos un interesante andlisis de
manuales escolares para definir un cuerpo inscrito en un
régimen demoralidad heredero delatradicion judeo-cristia
na, del cual la escuela «laicax» francesa es su locus de pro-
duccion y reproduccion. La escuela es concebida como €
nuevo templo de produccion de cuerpos moraizados e
moralizantesapartir delosritual es escolares orientados por
lamora crigtianasecularizada (Soares, & Gleice, 2012). Tam-
biénvaelapenasefidar € estudio redizado por Fabio Zobali,
et al. (2020), intitulado «Dilemas heteronormativos de
feminilidadeem exemplaresdaRevigtaPlayboy ondeposaram
atletas». Esun brillante trabajo que muestra, en perspectiva
post-estructural, lapoliticade verdad con relacion a imperio
del régimen mora heteronormativo en las ediciones de la
version brasilefia de la revista Playboy en las cuales son
retratadas mujeres deportistas. En ese trabajo los autores
muestran € modo en que los enunciados relacionados con
el régimen moral heteronormativo seimponen paraproducir
la materialidad textual de la imagen, aliados a un ritual
imagético de presentacion y realizacion del ideal femenino.
En ambos trabgjos vemos la idea de la importancia de un
contexto ritual (fisico, como en € caso de la escuela, o
imagético, como en d caso delaRevistaPlayboy) end cua
seinscriben las pad abras que definen eingtituyen €l ordende
loreal, produciéndol o de modo €eficaz’. Estos g emplos, uni-
do alo que apuntamos anteriormente, NOS muestran que esa
matriz que puede ser un rico horizonte paraorientar investi-
gaciones en e campo de la educacion fisicaen Brasil, pero
también en otros contextos.

El ter cer desplazamiento: ladramaticade discurso

Lanocion de discurso experimentaria un nuevo despla-
zamiento en e momento en que e pensador galo empiezaa
ocuparse delageneadlogiadelamoral, o del ser-consigo, ya
en ladécada de los ochenta, cuando yatiene como par con-
ceptual vertebrador a cuidado de si 'y laparrhesial®.

Siguiendolalecturadeleuziana, a operar € plieguedesi
sobresi mismo, lasubjetividad emergecomo obradearte; la
relacion ddl sujeto con la palabra cambia sustancialmente
porquetiene lugar un proceso artesand y cuidadoso de pro-
duccion e incorporacién (en e sentido de volverse cuerpo,
deunapa abrahechacuerpo). Encuaquier caso, € cuerpoy
la inmanencia que este implica forman un par conceptual
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fundamental para comprender este modo de produccién de
lapalabra: el sujeto pasaavincularse éticamenteconlapala
bray amoldear suvidaapartir de€ella, aproducir unaestilis-
ticadelaexigencia, lo queimplicaque € acto de enuncia-
cion es un acto de produccion de la subjetividad y no de
sumision del sujeto a un régimen de moralidad definido a-
priori y de carécter heterénomo, como enlassituacionesdel
ser-saber y ddl ser-poder tanto en lafuncion autor como en
el enunciado performativo, respectivamente. Si hasta el
momento anterior larelacion con lapa abramarcabaprinci-
pa mente unarelacion de sujecion, conladraméticadel dis-
curso, en e ser-consigo, irrumpeago totalmentenuevo o, d
menos, embarazoso: cuidar de si tiene algo de perturbador
(Foucault, 2006). Eso totalmente nuevo solo devieneapartir
de unarelacion de habla franca con € otro, dela parrhesia
donde larelacion parresidstica es, por definicion, unarea
cion de riesgo; riesgo de quien habla porque compromete la
relacion cond Otroa decirleaudazmentelaverdad, y riesgo
del escuchante porque laverdad de si es siempreincémoda
paraaquel que estd acostumbrado a unaimagen narcisista;
porque cumple € rol de decir algo sobre unaregion oscura
de si, ala que en soledad no se tendria acceso (Foucaullt,
2006).

Uno de los pasgjes que vale la pena recordar en ese
sentido eslainterpretaci 6n que hace Foucault delarelacion
de Sdcrates con € bello joven Alcibiades. Socrates era
Unico que no le buscaba para obtener favores sexuales, sino
que solo se aproximabade & con laintencion de decirle la
verdad delo queeray lo que precisabaparavolverseun lider
politico de Atenas. Socrates interpelabaaAlcibiades con el
objeto de que entendiera que para poder cuidar delos otros
(gobernar la ciudad), debia primero aprender a cuidar de si
(gobierno desi), poniendo enriesgo larel acion entreambos
(Foucault, 2006). Las palabras de Socrates eran de hecho
incomodas para €l joven Alcibiades; pero actuando de esa
manera Socrates | e estaba demostrando su verdadero amor,
apesar dequea final ddl didogo (Primer Alcibiades) € maes-
tro delamayéuticadesconfiedelasposibilidades derediza
cion del proyecto formativo de su discipulo, no tanto por
desconfiar delanaturalezaded, como por laincapacidad del
pueblo ateniense (marcada por €l vicio). Ese caréacter
disruptivo delapalabratiene por objeto hacer nacer otro de
si mismo, donde ese otro carece de model o previamentefija
do, esfruto de unaelaboracion delapropiavidaapartir dela
relacién amorosa con € Otro, el maestro. En efecto, de eso
tratabalamayéutica: dellevar a sujeto ahacer untrabgjo de
parto, a hacer nacer aotro desde si.

El planteamiento nos coloca ante un cierto desdobla-
miento delafuncién del discurso que Foucault desarrolld en
laclase queimpartio € 12 de enero de 1983 como parte del
curso El gobierno de si y de los otros (Foucault, 2009). En
éladiferenciabaentrelapragméticay ladramaticadel dis-
curso a partir de tres condiciones; 1) la previsibilidad del
efecto del enunciado; 2) larelacion del sujeto conlaenuncia
ciony 3) laposicion que confierevalor deverdad a enuncia-
do. Veamos esqueméti camente cada uno de €l os.

En primer lugar, & enunciado performativo esaltamente
codificadoy su efecto esclaramente previsible, por gemplo
en e bautismo. Cuando un sacerdote administra e sacra-
mento debe pronunciar determinadas pal abras yo te bautizo
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ennombrede Padre, del Hijoyde Espiritu Santoy redlizar
determinados gestos, de lo cua solamente podraresultar €
hecho del ingreso de un sujeto a universo del cristianismo.
Por otro lado, e enunciado parresiéstico hablaparaun hori-
zonte abierto, del cual no se saben las consecuencias: «la
irrupcion del discurso verdadero determina una situacion
abiertao, mejor, abrelasituaciony hace posibleunaseriede
efectos que, justamente, son desconocidos. La parrhesia
no produce un efecto codificado: abre un riesgo determina-
do» (Foucault, 2009, p.78).

En segundo lugar, larelacion del sujeto con el enunciado
se define apartir unadiferencia éticaen esarelacion. En e
enunciado performativo es condicion de posibilidad parasu
eficaciaqued enunciador tengaun estatus socia mentelegi-
timado, pero no lo esque sevincul e é&ticamente con € enun-
ciado; no hay ninguna necesidad de que & decir te pido
perdén € acto linguistico implique a sujeto en aquello que
esdichoparaque€ acto del perdén seredlice. Enél caso del
enunciado parresiéstico lavinculacion éticadel sujeto con el
enunciado es condicion de posibilidad para devenir verda-
dera. Eslo que se denomina pacto parresiastico, que no es
un pacto con otro, SNo consigo mismo.

«Laparrhesia, pues, abarcael enunciado delaverdady,

ademas, por encima de ese enunciado, un elemento im-

plicito quepodriamosllamar pacto parresiastico del suje-

to consigo mismo, envirtud del cual ésteseligaal conte-
nido del enunciado y a propio acto de enunciarlo: soy

quien habradicho esto» (Foucault, 2009, p.81).

A esterespecto, lapaabraqueimparteesunadimension
indisociable de su vida, una marca de su virtud y por ese
motivo secomprometey seimplicaéticamenteconella, asu-
miendo € riesgo queello presupone. El discurso parresiastico
trata del saber de otro saber, del saber que seinscribeen la
viday no de un saber con € que se guarda unarelacion de
exterioridad, una relacion instrumental en terminologia
frankfurtiana

Por lo que serefierealaterceracondicion, en el caso del
enunciado performativo es necesario que € sujeto tenga un
estatus socialmente reconocido para que a pronunciar €
enunciado, redlice la cosa dicha. En situaciones corrientes
como en el caso de perdonar, esnecesario haber sido ofendi-
do parapoder realizar € actolingiistico del perdén. En otro
registro, € enunciado parresi astico operasin que haya con-
dicion deestatus socia paraque estetengavalidez. Enpaa-
bras de Foucault: «La caracteristica del enunciado
parresiastico es justamente que, al margen del estatusy de
todo lo que pueda codificar y determinar la situacion, €
parresiasta es quien hace vaer su propialibertad de indivi-
duo que habla» (Foucault, 2009, p.81). De esa manera, no
hay una condicion necesariaque vuelvaposible laenuncia-
cién, sino que esta emerge a partir de la relacion ética del
sujeto con suviday ladelos Otros. Ademas, laautoridad del
parresiasta se origina en su modo gjemplar de vida, en la
armoniaentre su palabray sumodo devivir.

Con todo, se puede colegir que aquello que Foucault
denominadramatica ddl discurso estaumbilicalmenteliga-
doalaparrhesia, a enunciado parresiastico, cuyo objeto es
latransformacion ddl ser ddl sujeto. Vaelapenarecuperar en
este momento € concepto de parrhesia de Foucault por su
carécter metodol 6gico:
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«Laparrhesia(...) espuesciertamaneradehablar. Més
precisamente, esunamaneradedecir laverdad. Entercer
lugar, esunamanerade decir laverdad detal modo que,
por el hecho mismo dedecirla, abrimos, nos exponemos
aun riesgo. Cuarto, la parrhesia es unamanerade abrir
eseriesgo ligado al decir veraz a congtituirnosen cierta
forma como interlocutores de nosotros mismos cuando
hablamos, d ligarnosal enunciadoy laenunciaciondela
verdad. Paraterminar, laparrhesia esunamaneradeli-
garnosanosotros mismosen laformade un acto valero-
s0. Esd librecorgjepor € cua uno seligaasi mismoen
el acto de decir laverdad. E incluso eslaéticadel decir

veraz, en su acto arriesgado vy libre» (Foucault, 2009,

p.82).

Es definitiva, con la dramética del discurso, Foucault
esta diciendo que los hechos discursivos muestran de qué
manera el acontecimiento mismo de la enunciacion puede
afectar € ser del que enuncia(Foucault, 2009, p.84).

Pensando en € campo de la educacién fisica, esta con-
ceptualizacion nos insta a analizar lugares todavia
inexplorados y confesamos que en este caso tenemaos més
dudas que certezas. Entendemos que es oportuno interro-
garnos sobre d registro discursivo queimperaen € campo:
¢fodavia estamos presos en una pragmética del discurso,
por tanto, en procesos de formacion pautados por unarela
ciénformal enlacud aguello queesdichonotocaal ser del
ujeto y se enmarca en contextos ingtitucionales atamente
codificados? o, por € contrario ¢se observan instancias en
las cuales aquello que esdicho emerge delacondicion ética
del sujeto?; ¢estamos priorizando alin la expertise técnico-
profesiona o se han dado ya pasos para que la formacion
tenga como objeto la condgtitucion ética de los profesores
aprendices? Esto de ningtin modo significanegar cualquier
vaor deverdad asaberesde origen cientifico, snoquealer-
ta de la necesidad de pensar nuestra relacion con esos
saberes. Por otro lado, también nos cuestionamos s seria
posible pensar en lanaturalezadelos saberesdelo corpora
apartir deesteregistrotedrico: ¢si € cuerpo hasidoy conti-
nua siendo dicho (solo) por la cienciay la técnica? ¢Qué
serialagemplaridad y lavirtud en € campo delaeducacion
corpord? ;Qué significa arriesgarse 0 ponerse en riesgo en
larelacion formativaen € campo delaeducacion corpora ?0
més, ¢seria adecuado seguir hablando de educacion corpo-
ral entanto que posibilidad paralaenunciacién?Enfin, cuan-
do nos fatan las palabras o se enrarecen es que estamos
explorando los limites de lo que somos para tornar como
posible otrarealidad, otros devenires.

Indagando la produccién en € campo académico brasi-
lefio delaeducacionfisica, conrelacién aestedominiodela
obrafoucaultiana, € ser-consigo, nos confrontamos con una
escasa produccion, pero que dacuentade que el mismo esta
teniendo resonanciaen laproduccion del campo. llustramos
estemovimiento apartir dedostextos. El primero esintitula-
do «O yogacomo préticade askesis», deautoriade Rabello,
eta. (2018). Ené podemosver uninteresantegercicioend
queserelacionalapracticade yogacon lanocion deaskess,
categoriacentral por € pensador galo a analizar losescuelas
del helenismo griegoy romano. En eseandisisoperadiaogo
entrelacomprension delarelacion entreel maestroy el dis-
cipulo y € problema ético implicado en los dos registros
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andizados. Otrareferencia que merece mencion es d texto
«A ‘escrita de s’ na formagdo em Educacdo Fisica» de
Carvalho, et d. (2011). En estecaso € acento estapuestoen
laimportancia de la escritura sobre la préctica pedagogica
del profesor de educacién fisicaen proceso (permanente) de
formacion, que sobrepasalos limites de aquello alo cual €
conocimiento formal de laciencia permite acceso y, en ese
sentido, tiene potenciaparalidiar con laviday su polifonia
en su permanente devenir. Sefiadlamos, ademas, lacentralidad
quetieneenlosdostrabgjoscitadosel problemadelacons-
titucion éticadd sujeto, apartir delaprécticapermanentede
simismo.

Consideracionesfinales

Acercandonos a final de nuestra exposicion entende-
mosimportante resaltar laideade queno existe El Discurso
(con mayusculas) enlaobrade Foucault, univoco, sino dis-
cursos; que € discurso es polifonico y que, como categoria
del pensamiento o herramienta tedrica, es revisada a partir
del objeto y de los terrenos de excavacion en los cuaes
autor ssaventura. Laideade cgade herramientases, asi, un
principio metodol 6gico del trabajo del pensador galo, pues-
to que los conceptos no operan de manera a-prioristica con
relacion alos objetos, sino a partir de ellos. De ese modo,
parece corroborarse la hipétesis que hemos sustentado; a
saber, que en los diferentes dominios foucaultianos —ser-
saber, ser-poder y ser-consigo— no hay una sino diferentes
elaboraciones del concepto de discurso.

Al didlogar con €l campo académico delaeducacion fisi-
cabrasilefiasobre el modo de apropiacion de estacategoria,
vemos que la obra foucaultiana continua presente y posibi-
litando unaampliagamade posibilidadesinvestigativas re-
velando asi, lamultivocalidad y multiplicidad del campo. A
pesar de ello, & dominio del ser-consigo, continGia siendo
précticamenteinexplorado. De ese modo entendemosqued
concepto de discurso, lejos de haberse agotado, exhibe un
gran potencia dedesarrollo (Agamben, 2010) parapensar €
campo delaeducacion fisica. Buenaparte de cuanto contie-
nelacajade herramientas de Foucault todaviaesté.con poco
uso (0 ninguno) y prometen un rico horizonte parapensar 10
que venimos siendo, asi como también devenires posibles.
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(Footnotes)

! Entendemos que €l campo esmltiplo e diverso en sus
posicionesy usos delas herramientas conceptuales. A titulo
de g emplo destacamos € trabgjo de Cassani, et a. (2020)
sobreladiversidad delaproduccién, de gruposy problemé
ticas, en el dominio dela historiografia de educacion fisica
brasilefia

2 Para este fin hemos consultado las principales revistas
del campo académico delaeducacion fisicabrasilefia(usan-
do como criterio la evaluacion del Qualis Capes), a saber:
Revista Brasilira de Ciéncias do Esporte (RBCE), Revista
Movimento, RevistaBrasileirade Educacéo Fisicae Esporte
(RBEFE), RevistaMatrivivéncia, Revistade Educagdo Fisi-
calUEM eaRevistaMotrizy extraido de€llaslasproduccio-
nes més relevantes para el didlogo que proponemos, siendo
que fueron seleccionados textos de las 4 primeras, teniendo
como criteriosparalainclusion en estetrabgjo: 1) Consisten-
ciadelostrabajosy originalidad y multiplicidad delosobje-
tos, 2) Representatividad de los autores en el campo de la
Educacion Fisica, en cuanto aimportanciay adiversidad de
posiciones en € campo en términos epistemoldgicos y de
areas de estudio. La consulta fue redlizada a partir de los
descriptores: discurso; Foucault; y discurso and Foucault.

$Encastelanod textofuepublicado en 1977 end nlime-
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ro 6 de la revista «El vigjo topo» y como parte del libro
«Microfisicadel poder» que edité LaPiqueta.

4 Aqui operamos con € concepto de paradigmaelabora-
do por GiorgioAgamben, paraquien d paradigmaesun caso
queretirado delaserie, puede arrojar luz sobretodalaserie
(Agamben, 2010).

5 También valelapenar apuntar quelodiscursivoy lono
discursivo van a articularse en e concepto de dispositivo
que Foucault sistematizaen laentrevistadenominada Sobre
la historia de la sexualidad, que fue publicada en Brasi
como parte de lanuevaversion de laMicrofisica del poder
en1979.

5 Véase: https://www.cartacapital.com.br/educacao/sc-
professor-e-demitido-apos-trabal har-texto-sobre-tortura-na-
ditadura-militar-2/page/37/

" Es relevante destacar |os esfuerzos que vienen siendo
realizados en € campo de la educacion fisica escolar, que
muestran que también los contra-discursos son posibles y
que de €llo resulta una nueva comprension de la educacion
fisica, no més en llave de lectura biologicista. Por gemplo,
sefialamos la sistematizacion hecha por Zandona Jr., &
Carneiro (2018) sobre el curriculo de educacion fisicaen el
Ingtituto Federal de Goias(IFG).

8 Conferenciadictadapor Austinem 1955 (Austin, 1962).

9 En este dominio también merece ser apuntado el exce-
lentetrabajo de Gois, et al. (2014) sobred discursomédicoy
laeducacion fisicaen Brasil en e siglo X1X (y € comienzo
del siglo XX). A pesar de que no esta referenciado en la
matriz foucaultiana, tiene gran potencial dedidogo conlos
estudios foucaultianos arqueogeneal gicos sobre el poder
biomeédico sobre la vida, en particular en la transicion del
sgloXIX a sgloXX.

0 Apareceenloscursosdictadosen € CollegedeFrance
en El gobierno de los vivos 1979-1980; en Subjetividad y
verdad 1980-1981; en La hermenéutica del sujeto 1981-
1982 en El gobierno de si y de los otros 1982-1983y en El
gobiernodesi ydelosotrosll: € corajedelaverdad 1983-
1984. Asmismo, aparece en los cursosdictadosen los Esta
dosUnidosy en Bélgica, enlosvolimenes2y 3delaHisto-
riadela sexualidad y en diversos articulos, conferenciasy
entrevistas que tratan del asunto.
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