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Resumen. La presente investigacion presento un analisis de elementos que norman e interactiian con la Formacion Inicial Docente
(FID) en Pedagogia en Educacion Fisica (PEF) con el objetivo de conocer mediante un estudio de caso regional como se configuran
los paradigmas de la FID en PEF considerando la percepcion de formador de formadores, mallas curriculares y lineamientos ministe-
riales. Se utilizé un enfoque cualitativo, el analisis de datos se realizo a través de teoria fundamentada con el apoyo del programa
estadistico Atlas.ti. La recoleccion de informacion se efectué mediante entrevistas semiestructuradas y analisis de documentacion
ministerial formal vigente al 2021. Los resultados exponen los paradigmas que predemoninan desde la percepcion de los formadores
de formadores y las mallas curriculares analizadas (biologico-deportivo), mientras que los lincamientos ministeriales entregan una
regulacion a considerar relacionada con sistemas de aseguramiento de la calidad desde una mirada normativa. En conclusion, se apre-
cia una consistencia a nivel teérico en cuanto al cumplimiento de estandares solicitados, pero una inconsistencia entre la demanda
actual y sentida de la FID en PEF.

Palabras Claves: Formacion del profesorado, Educacion Superior, Normativas legales, Estandares Formativos, Pedagogia.

Abstract. The present investigation presented an analysis of elements that regulate and interact with the Initial Teacher Training
(FID) in Pedagogy in Physical Education (PEF) with the objective of knowing through a regional case study how the FID paradigms
are configured in PEF considering the perception of trainer of trainers, curriculum and ministerial guidelines. A qualitative approach
was used, data analysis was performed through grounded theory with the support of the Atlas.ti statistical program. The collection of
information was carried out through semi-structured interviews and analysis of formal ministerial documentation in force until 2021.
The results expose the paradigms that predict from the perception of the trainers of trainers and the analyzed curricula (biological-
sports), while the ministerial guidelines They provide a regulation to consider related to quality assurance systems from a normative
perspective. In conclusion, there is consistency at a theoretical level in terms of compliance with the requested standards, but an

inconsistency between the current and felt demand of the FID in PEF.
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Introducciéon

La presente investigacion se desarrolla y enmarca den-
tro del contexto de instituciones de educacion superior
(pre-grado, Chile) en la Formacion Inicial Docente (FID)
en el ambito de la Pedagogia en Educacion Fisica (PEF), en
donde se busca conocer el proceso actual de la FID en
PEF, apoyandose en la revision y levantamiento de infor-
macion actualizada y contextualizada considerando la per-
cepcion del formador de formadores, documentacion
ministerial y mallas curriculares.

Uno de los actores que se constituye en el pilar funda-
mental para hacer efectivos los procesos de transformacion de
la educacion, son los formadores de formadores, a ellos com-
pete no solo la responsabilidad de continuar promoviendo los
saberes, sino, ademas, integrar habilidades y actitudes que
sean conducentes a un desempefio mas integrador.

La FID en Chile, especificamente en el ambito de la
PEF ha tenido un crecimiento exponencial en cuanto a
cantidad de centros formadores y mallas curriculares de
formacion docente. Esto se ha observado en los tltimos 25
afos, ya que se ha producido un aumento sostenido de
centros de formacion postsecundaria, conformandose
actualmente un panorama con instituciones de educacion
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muy heterogéneas en complejidad, tamafio y oferta de
carreras, Aunque en los Gltimos 5 afios (2018-2022) con la
incorporacion de nuevos lineamientos y politicas publicas
de FID y ley de educacion superior (MINEDUC, 2016,
2018). Este escenario ha ido cambiando a una oferta mas
reducida y cierre de algunas carreras de PEF en Chile.

No obstante, la preparacion profesional en PEF poco
ha cambiado, a pesar de la significativa mejoria de los dis-
cursos y discusiones teoricas. El problema principal se
encuentra en la orientacion en las asignaturas denominada
practicas, estructuradas mayoritariamente en el modelo
deportivo/competitivo y biologizado, con metodologias
orientadas para el dominio de las técnicas que ya fueron
consagradas por la tradicionalidad, en desmedro del desa-
rrollo del paradigma mas pedagogico orientado al desem-
pefio laboral en el contexto escolar.

Hasta ahora, en el siglo XXI, no se han visto muchas
posibilidades de cambio, pues nuevamente la problematica
de la salud corporal se ha tomado el centro de la discusion
y se prepara el profesorado de Educacién Fisica con tintes
salubristas (mejorar, promover y restaurar la salud), mas
que de educadores y educadoras con énfasis pedagogicos
que implique una praxis coherente y consecuente con las
caracteristicas socioculturales del medio donde se desarro-
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lla. Asi la crisis contintia y la identidad de la Educacion
Fisica como disciplina académica esta cada vez mas lejos de
ser aclarada. En estos antecedentes radica la importancia
de repensar y reconocer los procesos de Formacion Inicial
Docente en Pedagogia en Educacion Fisica desde la per-
cepcion de los formadores de formadores y el analisis de
documentacion reglamentaria que norma estos procesos.

Marcos regulatorios y ministeriales de formacion
inicial docente en chile

En los Gltimos afos, el tema de la formacion docente
inicial y continua ha alcanzado una alta notoriedad, parti-
cularmente en la discusion politica, académica y en los
medios de comunicacion, debido al trabajo parlamentario
y los conflictos, tanto gremiales como estudiantiles, levan-
tados en torno a una nueva legislacion (Contreras & Mone-
reo, 2016)

Los distintos marcos regulatorios y ministeriales que
orientan los procesos de FID en PEF en Chile, sientan sus
bases, componentes y metodologia a partir de diversas
politicas y normativas que se desprenden de la Ley de
Educacion Superior.

A partir de los lineamientos FID (MINEDUC, 2018;
DIVESUP, 2016) se establece un marco normativo reco-
nociendo el rol fundamental de los y las profesionales de la
educacion en relacion con el desarrollo del sistema educa-
tivo bajo los criterios de calidad, basados en normativas de
acreditacion efectiva como obligatoria, ademas de meca-
nismos especificos de admision, evaluacion nacional diag-
nostica, entre otros aspectos relevantes.

Los estandares tanto disciplinarios como pedagogicos
para carreras de Pedagogia en Educacion Fisica buscan
responder y fortalecer los procesos FID apuntando a cali-
dad y equidad, ademas de ser las metas en las cuales las
universidades que imparten FID deben alcanzar.

Los estandares en el ambito de la FID en PEF, se arti-
culan entre si y se dividen en tres dimensiones, a) Estanda-
res disciplinarios de Educacion Fisica y Salud compuesto
por 6 estandares, b) Estandares pedagogicos de Educacion
General Basica compuesto por 10 estandares, c) Estanda-
res pedagogicos de educacion media compuestos por 10
estandares (CPEIP, 2014).

Los estandares disciplinarios de Educacion Fisica y Sa-
lud abordan conocimientos, habilidades y actitudes para
que el PEF pueda ensefiar tanto en ensefianza media como
en basica. Los estandares a su vez se estructuran en dos
grandes areas a) Sustentos teoricos de la disciplina que
principalmente abarca las manifestaciones de la motricidad
humana y la actividad fisica y el ejercicio en diferentes
contextos para la adquisicion de habitos para la vida activa
y saludable. Y b) Programacion e implementacion que
responde a los conocimientos en su dimensiéon motriz,
cognitivo y social con la finalidad de que los estudiantes
valoren la practica de ejercicio fisico (CPEIP, 2014).

Educacién Fisica y paradigma
Al momento de intentar entregar una definicion sobre
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el concepto de paradigma que pueda unificar concepciones
teoricas se torna dificil, incluso para Thomas Kuhn, uno de
los autores emblematicos y responsables de introducir el
concepto de paradigma utiliza y propone el concepto des-
de variadas acepciones.

Desde los primeros dias de la civilizacion hasta los dias
actuales, el hombre y la ciencia pasa por grandes transfor-
maciones (Chiau, 2002). Los procesos educativos y modelos
actuales en Latino América y en Chile no estan ajenos a
estos cambios. El escenario educativo actual esta caracteri-
zado por la revision de contenidos curriculares; el énfasis en
los principios de calidad y equidad; el fortalecimiento de la
capacidad de gestion educativa; la construccion de sistemas
evaluacion, la puesta en marcha de programas para la forma-
cion de docentes. En las Gltimas tres décadas ha existido un
cambio en el interés en las investigaciones sobre docentes,
desde el estudio de las habilidades pedagogicas de los profe-
sores en el aula hacia el estudio de sus pensamientos y
creencias (Chan & Elliott, 2000; Kagan, 1992; Pajares,
1992). En este contexto, el gobierno chileno ha impulsado
la generacion de un instrumento que permita mejorar la
calidad de la formacion inicial docente y ha impulsado el
concurso denominado Plan de Mejoramiento Institucional,
(PMI) ellos pretenden mejorar en calidad la formacion que
reciben los y las estudiantes de pedagogia.

El interés cientifico por la formacion inicial de estos
profesionales ha estado centrado en los comportamientos
docentes que permitiera la formacion de un profesional
competente que dominara una serie de destrezas docentes
que supone que: haran de ¢l o ella un docente eficiente
(Delgado & Zurita, 2002).

Docentes en ejercicio y estudiantes de pedagogia que
operan con creencias epistemologicas mas  sofisticadas
tienden a manifestar preferencia por enfoques docentes
que, de modo general, pueden ser entendidos como pro-
motores de aprendizaje en los estudiantes y/o pueden ser
caracterizados como de orientacion constructivista
(Brownlee, 2003; Chan, 2004; Chan & Elliot, 2000,
2002, 2004; Cheng, Olafson & Schraw, 2006; Sinatra &
Kardash, 2004; Cheng, et al., 2009).

En Chile son escasas las experiencias de dispositivos
orientados intencionalmente al desarrollo de creencias
sofisticadas entre los profesores (G(;mez, et al., 2008).
Mas aL;n, el Informe de la Comision sobre Formacion
Inicial Docente elaborado el 2005 afirma que los formado-
res de docentes y los programas de formacion inicial igno-
ran las creencias que los estudiantes traen consigo y, lo que
es aun mas relevante, hay evidencia de que estas permane-
cen sin mayores modificaciones, aun cuando se sabe que
orientaran el desempefio del nuevo docente en el aula
(MINEDUC, 2005).

La Educacion Fisica tiene una historia de mas de 80 anos
de instalacion en los establecimientos educacionales en
forma obligatoria, y los temas relevantes de su practica han
sido precisamente el mejoramiento de la raza chilena en las
primeras décadas, y la salud de la poblacion en décadas mas
actuales (Poblete & Gamboa, 2013). En el tnico estudio
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que a la fecha ha sido llevado a cabo con una muestra nume-
rosa, (Guerra, 2008) evalué en Chile la asociacion entre
creencias epistemologicas y practicas realizadas en el aula
por profesores en ejercicio que postularon al Programa de
Acreditacion de Excelencia Pedagogica (AEP).

La definicion de los paradigmas que determinan el va-
lor que la sociedad chilena ha dado a la clase de Educacion
Fisica, es un tema pendiente, en tanto tal, desde el punto
de vista ontologico, es necesario avanzar hacia el cuestio-
namiento del proceso de construccion del sentido de la
practica educativo fisica. (Poblete y Gamboa, 2013).

Para la presente investigacion se plantea el objetivo de
conocer mediante un estudio de caso regional como se
configuran los paradigmas de la FID en PEF considerando
la percepcion de formador de formadores, mallas curricu-
lares y lineamientos ministeriales.

Material y Método

El enfoque escogido para el estudio es cualitativo, este
enfoque permite tener una mirada y conocimiento de los
hechos de manera mas integral considerando la opinion y
percepcion de los sujetos de analisis desde su postura. La
investigacion cualitativa favorece la flexibilidad, la refle-
xion, y la mirada historica y territorial (Flores, 2009).

El disefio metodologico escogido es Teoria Fundamen-
tada (Grounded Theory), este disefio busca generar teorias
que expliquen el fenomeno de estudio en su contexto
natural. Este método no persigue producir teorias forma-
les, sino mas bien teorizar sobre problemas muy concretos
que podran adquirir categoria superior en la medida en
que se le agreguen nuevos estudios de otras areas sustan-
ciales (Flores, 2009).

El analisis de datos recolectados se realizé bajo la técni-
ca de analisis de contenido que permite, una vez recopilada
la informacion, estudiar el contenido de una comunica-
cion, clasificando sus partes de acuerdo a categorias reali-
zadas con anterioridad por parte de los investigadores. Es
de particular interés analizar las ideas, significados, temas
o frases y no necesariamente la palabra o estilo con el cual
fue expresada (Flores, 2009).

La estrategia utilizada para el levantamiento de la in-
formacion es la entrevista semiestructurada, técnica fre-
cuentemente utilizada para estudiar los modos en que
conscientemente o no, los actores sociales utilizan sus
conocimientos para reconocer, producir y reproducir las
acciones y estructuras sociales. La entrevista semiestructu-
ra contempla algunas preguntas a priori que sirven como
punto de referencia, sin embargo, lo central es el guion de
temas y objetivos que se consideran relevantes para la
consecucion de los objetivos de la investigacion, lo que
permite igualmente un vasto margen de libertad y flexibi-
lidad para el desarrollo de las mismas (Flores, 2009)

Para la realizacion de la entrevista semiestructurada
contara con un guion tematico orientador de preguntas las
cuales se dividiran en tres dimensiones: a) La primera
dimensién hace referencia a un conocimiento del sujeto
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seleccionado para la investigacion, principalmente en as-
pectos ligados a presentacion personal y formacion acade-
mica; b) La segunda dimension hace referencia a relevar
aspectos de la Formaci6n Inicial Docente (FID) en Educa-
cion Fisica (paradigmas de formacion, asignaturas desarro-
lladas en la FID, Ley de educacion superior, estandares
pedagogicos, objeto de estudio); ¢) La tercera dimension
alude a la estructura de mallas de FID en Educacion Fisica
y a proyecciones de estas en el tiempo.

Guion temdtico de entrevista semiestructurada
Dimension 1: Identificacion v formacion académica del

sujeto de estudio.
1)  ;Nombre, edad, lugar de desempefio actual y

formacion académica?
Dimension 2: Formacion Inicial Docente en Educacion

Fisica.

2)  ;ldentifica paradigmas que sustentan la FID en
Educacion Fisica?

3)  ;Se identifica con algunos de los paradigmas men-
cionados anteriormente?

4)  ;Qué asignaturas impartes en la actualidad en el
proceso FID de Educacion Fisica?

5) ;A qué paradigma cree usted que tributan o se re-
lacionan las asignaturas mencionadas anteriormente?

6)  ;Que opinién o reflexion le merece el nombre de
Pedagogia en Educacion Fisica?

7)  ¢Conoce algo sobre la Ley de Educacion superior?

8)  ;Conoce algo sobre los Lineamientos FID?

9)  ¢Conoce algo sobre los Estandares Pedagogicos?

Dimension 3: Estructuras curriculares de FID en Peda-

gogia en Educacion Fisica.

10) ;Que opinion tiene sobre las estructuras de las
mallas curriculares de FID en Pedagogia en Educacion
Fisica?

11) ;Qué opinibn tiene sobre la duracién de las carre-
ras de Pedagogia en Educacion Fisica?

12) ;Como cree usted que debiese construirse una
malla curricular de Pedagogia en Educacion Fisica?

El programa utilizado para el analisis de datos fue
ATLAS ti version 8.4.4 para MacBook Pro. ATLAS.ti es
un conjunto de herramientas para el analisis cualitativo de
grandes cuerpos de datos textuales, la sofisticacion de las
herramientas permite organizar, reagrupar y gestionar el
material de manera creativa y, al mismo tiempo, sistemati-
ca. En el programa ATLAS.ti se procedi6 a gestionar y
analizar los datos cualitativos de las entrevistas semiestruc-
turadas realizadas a los participantes, utilizando una estruc-
tura o gufa basica de analisis asistido por un computador
que permite asociar codigos con fragmentos de texto,
buscar estos codigos y patrones, clasificarlos e interpretar-
los (Lewis, 2004; Hwang, 2007). Se inici6 con la importa-
cion de las entrevistas semiestructuradas ya transcritas al
programa, posterior a ello se procede a la creacion de la
unidad hermenéutica (Lewis, 2004) para posteriormente
incorporar codigos o codificacion (Strauss & Corbin,
1990). ATLAS.ti posee una manera altamente visual y
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agradable de mostrar la codificacion (Gibbs, 2007). Luego
se procede a elaborar la red sist¢émica de analisis y agrupa-
cion (Lewis, 2004; Fereday, 2006; Saldaia, 2009).

En cuanto a los aspectos éticos considerados para el
desarrollo de la investigacion, se recurrio en primera instan-
cia a la seleccién de los sujetos de estudio, estableciendo
criterios de seleccion, los cuales solicitaban: a) Contar con
formacion profesional de profesor/a de Educacion Fisica(a);
b) Desempefarse laboralmente en universidades realizando
labores de docencia; ¢) Realizar docencia en la carrera de
Pedagogia en Educacion Fisica; d) Haber participado en
procesos de acreditacion de la carrera de Pedagogia en Edu-
cacion Fisica; e) Realizar docencia en el ambito pedagogico
o disciplinar; f) Tener formacion de Postgrados (minimo
magister); g) Desempefiarse en universidad ptiblica o priva-
da; h) Firma de consentimiento informado; i) Participar de
manera completa en la entrevista realizada.

Posterior a ello se procedio a identificar de manera in-

Tabla 1.
Académicos(as) participantes.

dividual a los sujetos de estudio y solicitar una entrevista
formal para explicar el objetivo de su seleccion y participa-
cion de la presente investigacion. Durante la entrevista, se
procedio a explicar el objetivo general de la investigacion y
a invitar a su participacién como sujeto de estudio, para
ello se presentd6 un consentimiento informado para su
lectura y autorizacion firmada respetando aspectos éticos
como la reserva de informacién, anonimato, confidenciali-
dad y negacion. Se consideraron 8 sujetos de estudio los
cuales debian cumplir lo criterios de inclusion de a) Aca-
démico/a de Institucion de Educacion Superior, b) Tipo
de contrato laboral con la institucion de Educacion Supe-
rior con jornada completa (planta indefinido) o Part-Time
(honorarios), ¢) Desempefiarse en Institucion de Educa-
cion Superior piblica o privada, d) Poseer grado académi-
co de magister o doctor en su formacion académica perso-
nal, e) tener como minimo experiencia laboral en FID de
cinco anos, f) Firma de consentimiento informado.

Académico Desempefio Laboral Dependencia de Universidad

Tipo de Contrato Grado académico Experiencia en FID (afios)

Académico uno Contexto FID Universidad Pablica y Privada Part-Time (honorarios) Magister 5 afios
Académica dos Contexto FID Universidad Privada Planta Indefinido Magister 10 afios
Académico tres Contexto FID Universidad Privada Planta Indefinido Magister 10 afios
Académico cuatro Contexto FID Universidad Pablica Planta Indefinido Doctor 14 afios
Académico cinco Contexto FID Universidad Ptblica Planta Indefinido Doctor 14 afos
Académico seis Contexto FID Universidad Ptblica Planta Indefinido Magister 20 afios
Académico siete Contexto FID Universidad Ptblica Planta Indefinido Doctor 12 afios
Académico ocho Contexto FID Universidad Pablica y Privada Part-Time (honorarios) Magister 30 afios

Fuente: elaboracion propia.

Para el analisis de las Mallas curriculares se seleccionaron
dos instituciones de Educacion Superior pertenecientes a la
VIII region del BioBio, Chile, a) Universidad San Sebastian
(USS, 2020), b) Universidad Catolica de la Santisima Con-
cepcion (UCSC, 2020), ambas instituciones pertenecientes
a la ciudad de Concepcion, de la region y pais mencionado
anteriormente. Se procedio a revisar informacion oficial
(mallas curriculares, perfiles de ingreso y egreso) de las
carreras de PEF entregadas en sus respectivas paginas WEB
oficiales a través del analisis de contenido.

Para los documentos ministeriales y lineamientos FID
se procedio a revisar informacion entregada en paginas
oficiales del Ministerio de Educacion chileno a través del
analisis de contenido.

Tabla 2.
Resumen de Categorias y Codigos.

Resultados

A continuacion, se procede a presentar los resultados
de la presente investigacion, para la presentacion de resul-
tados se estructuraron tres momentos por tabla, red o
imagen a exponer, en el primer momento se presenta la
tabla, red o imagen en donde se describe lo que busca
exponer, en un segundo momento se complementa con
texto o documentacion levantada desde los sujetos de
estudio o documentos analizados, para finalmente en el
tercer momento hacer una discusion/conclusion de la
tabla, red o imagen presentada.

La tabla N°2 Resumen de Categorias y Codigos mues-
tra las 5 categorias empleadas y los 15 codigos asignados
para el posterior analisis de datos.

Categorias y Redes de Analisis

Codigos.

Formacion, Desempefio y Motivacion por la PEF

Motivacion personal por estudiar PEF.
Desempeiio profesional.
Formacion Profesional.
Percepcion como estudiante de la PEF
Asignaturas impartidas en la PEF

Prejuicios y/o Preconceptos de la PEF

Prejuicios personales de la PEF

Prejuicios sociales de la PEF

Paradigmas de la PEF

Paradigmas de formacion de la PEF
Paradigma de desempeno profesional en la PEF

Conceptualizacion de PEF

Concepto de PEF
Concepto de PEF Chilena

Marcos regulatorios y ministeriales de la PEF

Pruebas estandarizadas en contexto escolar
Politicas ministeriales y estandares pedagogicos
Mallas curriculares de PEF

Construccion de mallas de PEF
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En la figura 1 se agrupan los codigos referentes al pro-
ceso formativo (estudios formales de formacién profesio-
nal), desempefio laboral y motivacion por estudiar PEF.
En relacion con la formacion profesional se puede apreciar
que los y la entrevistada declaran tener estudios de pre y

postgrados en relacion a la PEF, destacando los grados
académicos de Licenciado, Magister y Doctorado; por otra
parte, el titulo profesional de Profesor(a) de Educacion
Fisica se encuentra en un 100% de los y la entrevistada.

Figura 1. Formacion, desempefio y motivacion por la PEF. Fuente: Elaboracion Propia

Académico 1 .. .“Licenciado en Educacidn, Profesor de Edu-
cacion Fisica y Magister en Actividad Fisica y Deporte”. ..

Académica 2 ..."Licenciada en Educacién, Profesora de
Educacion Fisica, Magister en Psicomotricidad”. ..

Académico 3 .. .“Licenciado en Educacidn, Profesor de Edu-
cacion Fisica, Magister y Doctor en Actividad Fisica, Deporte y
Salud”. ..

Académico 4 ...“Soy profesor de Educacion Fisica, Licen-
ciado en Educacién, Magister, Master y Doctor en Educacién
Fisica”. ..

Se puede apreciar que la entrevista a las y los academi-
cos(as) ligados(a) a la FID en PEF, presentan grado acadé-
mico(a) de magister, esto se condice con las normativas
ministeriales e institucionales que solicitan como minimo
el grado académico de magister para la adjudicacion de
concursos de académicos en categoria planta en las institu-
ciones de educacion superior.

En relacion con el desempefio profesional, los ocho
formadores de formadores trabajan en universidades per-
tenecientes a Concepcion, especificamente en la carrera de
Pedagogia en Educacion Fisica y en procesos FID.

Académico 1 ...“Universidad Catdlica de la Santisima
Concepcion y Universidad San Sebastidn, en la carrera de Peda-
gogia en Educacién Fisica”. ..

Académica 2 ...“Universidad San Sebastidn en Educacién
Fisica”. ..

Académico 3 ...“Universidad San Sebastidn en la Facultad
de Educacién en Pedagogia en Educacion Fisica”. ..

Académico 4 ...“Universidad Catdlica de la Santisima
Concepcion, con la carrera de Educacién Fisica”. ..

Por otra parte, se puede apreciar que, si bien los ocho
académicos(a) sujetos de estudio se desenvuelven en FID
de la PEF, las asignaturas impartidas son diversas, aunque
se puede apreciar que responden a dos paradigmas presen-
tes (Biologico-deportivo-disciplinar y Pedagogico.

Académico 1 ...“Imparto las asignaturas de Evaluacion,
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Curriculo y Didactica”. ..

Académica 2 ...“hago las asignaturas de Anatomia, Fisio-
logia, Fisiologia del Ejercicio y Biomecdnica”. ..

Académico 3 ...“Ramos de Ejercicio Fisico y Salud, Entre-
namiento Deportivo, Metodologia de la Investigacion”. ..

Académico 4 ...“Trabajo en las clases de Motricidad Infan-
til y Juego”. ..

Académico 5 ..."Superviso Prdcticas Progresivas y Profesio-
nales”. ..

Académico 6 ...“Hago clases de Administracién y Gestion
Deportiva”. ..

La motivacion por entrar e iniciar estudios de PEF en
el caso de la y los formadores de formadores en su totali-
dad es el deporte en primera instancia, lo que se puede ver
reflejado en sus respuestas.

Académico 1 ...“Yo entré maravillado por el mundo de los
deportes, siempre una afinidad con los deportes”. ...

Académico 3 ...“Cuando yo estaba la ensefianza media era
muy deportista, entonces mi motivacion principal era el depor-
te”...
Académico 5 ..."Yo siempre practiqué mucho deporte y por
eso entre a Educacion Fisica”. ..

Académico 7 ..."“Las razones por las que escogi la carrera es
porque siempre a mi me gusté la actividad fisica”. ..

Académico & ..."Yo era deportista”. ..

La motivacion por estudiar PEF en la totalidad de la
muestra fue el deporte, y en la totalidad en la condicion de

b
deportista, se puede apreciar también en las respuestas que
b
cuando ya estan en su proceso FID la motivacion y/o per-
cepcion sobre la carrera cambia.

Académico 1 ...“En el transcurso de la carrera con el avan-
ce curricular me di cuenta de que la educacion fisica obviamente
era mds que deporte”. ..

Académico 3 ...“Me gusto mds la carrera por el componente
pedagagico”. ..

Académico 6 ...“Cambio y se amplié la mirada de solo
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practicar deporte”. ..
Académico 8 ..."Al interior de la carrera me di cuenta que
las opciones que ofrecia era mucho mds amplias que el deporte”. ..
Esto obedece al avance curricular que van tendiendo y
conocimiento de otras asignaturas y formadores o forma-
doras que van marcando su desarrollo académico, asi in-
tencionando ya el desarrollo profesional de cada uno(a).
En la figura 2 se agrupan los codigos relacionados con

los prejuicios y/o preconceptos de la PEF tanto a nivel
personal como social. Desde el punto de vista personal de
los formadores de formadores estudiar PEF si bien hay
prejuicios y/o preconceptos estos no afectaron a los suje-
tos de estudio en su proceso FID, aunque se pueden iden-
tificar prejuicios/preconceptos en torno a la PEF simila-
res.

El rol a nivel
social cadavez
va cambiando
pero siguen

conceptos
instalados a nivel
social

Prejuicio y/o
Preconceptos de

7\

Jamas senti de
manera personal
algin prejuicio
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pedagogia tiene

anera la de
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Siguen
presentes pero de
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desde el punto de
vis!

reconocimiento
social y monetario

Figura 2. Prejuicios y/o preconceptos de la PEF. Fuente: elaboracion propia

Académico 1 ...“Los prejuicios nunca fueron algo impor-
tante en mi, si estaban, pero no me afectaron”. ..

Académica 2 ...“Prejuicios mds desde el punto de vista del
reconocimiento social y monetario”. ..

Académico 5 .. .“Prejuicios como solo el pnfesor corre, solo
da instrucciones, solo da drdenes, es gordo, son algunos de los
prejuicios que si senti”. ..

En relacion a los prejuicios y/o preconceptos a nivel
social, se puede apreciar que si existen y han ido eliminan-
dose con el tiempo, pero atn siguen instalados socialmen-
te, teniendo responsabilidad los mismos PEF en esta di-
mension.

Académica 2 ..."Siguen presentes, pero de a poco van cam-
biando, principalmente por el campo y desempeno laboral del
profesor de educacion fisica”. ..

Académico 4 ..."Siguen instalados a nivel social, pero es

culpa de los profesores también eso”. ..

Académico 5 ...“El rol a nivel social cada vez va cambian-
do, pero siguen conceptos instalados a nivel social”...

Académico 6 ...“En general la pedagogia tiene preconcep-
tos instalados y sobre manera la de Educacién Fisica”. ..

Se puede apreciar que no hay una claridad consistente
que ademas pueda ser certera desde el punto de vista de
levantamiento de informacion que acredite que estos pre-
juicios o preconceptos en relacion a formarse como profe-
sor(a) de Educacion Fisica estén cambiando, mas bien la
informacién obedece a una percepcion del profesor(a) de
Educacion Fisica en torno a su imagen.

La figura 3 busca evidenciar desde la percepcion de los
formadores de formadores los paradigmas imperantes en la
FID de PEF, a su vez clasificar el paradigma de desempefo
como formador de formadores en FID de PEF.

is part of

e
es Pedagdgica M., > m
enla
PEF

LA
Mi Desempefio
ha sido
principalmente en %
ambito
Pedagégico
Ambito de
Actividad Fisica y
Salud
Ambito de

Ciencias Basicas.
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la PEF

[ Pedagégico,

Disciplnar,
Deportivo, Salud,
Integral

E.
educacién,
deporte, salud,
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deportiva y
adaptada

Figura 3. Paradigmas de la PEF. Fuente: elaboracion propia
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El paradigma de formacion que perciben los formado-
res de formadores en la FID de PEF esta marcado princi-
palmente por dos corrientes una ligada al ambito pedago-
gico y otra relacionada a la dimension disciplinar (biologi-
ca-deportiva).

Académico 1 ..."Educacién, deporte, salud, actividad fisica
deportiva y adaptada’. ..

Académica 2 ...“Pedagdgico, Disciplinar, Deportivo, Sa-
lud, Integral”...

Académico 7 ...“Deportivo y Pedagdgico”. ..

Académico § ..."Pedagdgico, Deportivo, Salud”. ..

La y los academicos(as) seleccionados y participes de la
investigacion ademas de identificar los paradigmas de for-
macion y reconocer cada uno de ellos y entendiendo la
complementariedad de cada uno, se identifican y desarro-
llan en los procesos FID de PEF uno mas que otro, segan
lineas de trabajo investigativo e interés.

Académico 1 ...“Mi Inclinacién es Pedagégica”. ..

Académico 3 ...“Ambito de Ciencias Bdsicas”. ..

Académico 4 ...“A nivel de formacidn general me identifico
mucho con las prdcticas pedagdgicas”. . .

Académico 6 ...“Mi Desempeno ha sido principalmente en
dmbito Pedagégico”. ..

Académico 8 ...“Ambito de Actividad Fisica y Salud”. ..

Las inclinaciones de ambas lineas obedecen a la con-
formacion de mallas de la FID en PEF como se pude apre-
ciar en los ejemplos presentados, los formadores de for-
madores deben en cierta manera adscribirse a perfiles y
asignaturas que tributan a cada linea respectivamente.

La figura 4 busca exponer la conceptualizacion de la
PEF, con la intencion de cuestionarse esta desde un punto
global y otro nacional contextualizado a nuestra realidad.
El concepto de PEF en general desde la percepcion de los
formadores de formadores da respuesta a los requerimien-
tos actuales de comprension y entendimiento del concep-
to, aunque se deja entrever la necesidad de poder reflexio-
nar en torno al concepto PEF de manera colectiva entre
los profesores(as) del area.
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chilena como tal ggﬁec:glén fisica S.Conoeprio reflexionado
- -

Figura 4. Conceptualizacion de PEF. Fuente: elaboracion propia

Académico 1 ...“Si se cambia el nombre deberia ser a nivel
colectivo en un proceso Ig‘]exionado”. ..

Académica 2 ...“Yo creo que el titulo de Pedagogia en
Educacion Fisica esta claro y bien”. ..

Académico 5 ...“El concepto esta claro y responde a los re-
querimientos actuales”. . .

Académico 8 ...“Yo creo que ahora no hay que cambiarlo,
ya que, estd bien anclado el concepto”. ..

La invitacion a re-prensar una FID en PEF chilena des-
de las necesidades sentidas y referentes teéricos nacionales
no es algo que desde los formadores de formadores selec-
cionados en el estudio sea necesario, dado lo complejo que
se tornaria en cuanto a unificacion de criterios y el poco
desarrollo teoérico a nivel nacional existente.

Académico 1 ...“Yo creo que tajantemente no hay una edu-

cacidn fisica chilena”. ..
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Académico 3 ...“El rol del profesor de educacidn fisica chi-
leno de a poco ha ido cambiando en este tltimo tiempo, por lo que
se hace necesario este re-pensar”. ..

Académico 5 ...“Desconozco si hay algin acuerdo por el
cual se lleque a abordar la educacion fisica chilena como tal”. ..

Académico 8 ...“No hay una identidad nacional con res-
pecto al profesor de educacidn fisica chileno”. ..

La y los académicos(a) entrevistados en general mani-
fiestan de manera concreta que no existe una Educacion
Fisica chilena como tal, describiendo y profundizando en
que el rol del profesor(a) de Educacion Fisica poco y nada
ha cambiado a través del tiempo.

La figura 5busca exponer los marcos regulatorios, mi-
nisteriales de la PEF considerando aspectos de politicas
ministeriales y estandares pedagogicos con la intencion de
entender desde la percepcion de formadores de formado-
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res su opinion sobre estas tematicas y como las mallas
curriculares se configuran y/ 0 como se pudiesen construir
de una mejor manera en funcién de las demandas actuales
de los procesos FID. Ademas, busca exponer la percepcion
de los formadores de formadores en relacion a las pruebas
estandarizadas que hoy existen en el contexto de PEF, FID
y Educacion Fisica y Salud Escolar. La percepcion de las y
los formadores de formadores en relacién a las politicas

ministeriales y estandares pedagogicos es dicotomica, si
bien por un lado se manifiesta que se avanza en politicas,
marcos, normas, estandares, estos no conversan o respon-
den en su totalidad a necesidad sentidas de la FID o PEF
actual, detallando que existe poca o nula articulacion entre
lineamientos ministeriales y FID de la PEF en Universida-
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Figura 5. Marcos regulatorios y ministeriales de la PEF. Fuente: elaboracion propia

Académica 2 ..."Si, desde la politica publica en el fondo te
piden generar un rol docente inclusivo, pero no lo ves mucho al
momento de revisar las mallas, o la realidad del medio. . .

Académico 5 ...“No conversan entre si”. ..

Académico 6 ...“Universidades atin no preparadas y tratan
sobre la marcha de responder requerimientos”. . .

Académico 8 ...“Voy a ser categérico y tengo plena certeza
de que mi respuesta es correcta: No dialogan”. ..

En cuanto a las mallas curriculares con las que hoy los
formadores de formadores trabajan poseen percepciones
similares sobre estas, en general se puede apreciar que
mencionan que las mallas cumplen su rol fundamental que
es FID en PEF de manera integral, considerando distintos
paradigmas, aportando a modo declarativo su sello dife-
renciador y reflexionando sobre la duracion de estas.

Académico 1 ...“Cada universidad le da su sello”. . .

Académica 2 ...“En algunas mds cargado a la disciplinar
en otras a lo pedagégico”. ..

Académico 5 ...“Yo creo que es bien integral”. ..

Académico7 ..."Mallas adecuadas que integran todas las
dreas, considerando dimensiones pedagdgicas, disciplinares, trans-
versales”. ..

Por otra parte, la percepcion de los formadores de
formadores en cuanto a como se debiesen construir las
mallas curriculares en torno a la FID de PEF concluyen
que la consideracion de todos los agentes que de una u otra
manera se vinculan con la FID de PEF deben estar identifi-
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cados, ahi radicara el éxito de una construcciéon de mallas
contextualizadas en relacion a las demandas sentidas de la
FID en PEF.

Académica 2 ...“Lideres en Educacion Fisica en Chile”. ..

Académico 4 ...“Marco normativo, marco legal, politicas
ministeriales”. . .

Académico 6 ...“Comités de expertos”. ..

Académico 8 ...“Tarea de la universidad y ministerios,
CNA, entre otros”. ..

En relacion al codigo de pruebas estandarizadas en con-
texto escolar, las y los formadores de formadores hacen
referencia especificamente al SIMCE de Educacion Fisica,
aca poseen una percepcion unificada en torno a la impor-
tancia de primero definir que es calidad en Educacion
Fisica y entender que la prueba actualmente solo mide un
componente fisico de rendimiento que esta lejos del obje-
tivo teleologico de la Educacion Fisica en contexto escolar.

Académico 1 ...“Como dato de referencia bien, como cali-
dad de educacidn fisica en contexto escolar no mucho”. ..

Académica 2 ...“Se hace necesario crear un instrumento en
concordancia con el objetivo de la clase de educacion fisica en
contexto escolar”. ..

Académico 3 ...“Me declaro en contra de las pruebas estan-
darizadas especificamente el SIMCE de Educacion Fisica”. ..

La figura 6 muestra la malla curricular de Pedagogia en
Educacion Fisica de la Universidad San Sebastian (USS),
Sede Concepcion, Chile. Expresa claramente sus areas de
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desarrollo FID en PEF, para las cuales considera cuatro
grandes arcas. a) Formacion Practica con 10 asignaturas
que la componen, b) Formacion Disciplinar con 33 asigna-
turas que la componen, ¢) Formacion Pedagogica con 9
asignaturas, y d) Formacion Integral con 8 asignaturas.
(USS, 2020). La Malla curricular de PEF antes expuesta
posee un total de 60 asignaturas las cuales se distribuyen
en 5 afios académicos, otorgando al final del proceso FID

en PEF el grado académico de Licenciado en Educacion y
el Titulo Profesional de Profesor de Educacion Fisica. Se
puede apreciar en la malla curricular de la USS posee un
fuerte énfasis en el area de Formacion Disciplinar (33
asignaturas) (Biologico-Deportivo) a diferencia del area de
Formacion Pedagogica que cuenta con solo (9 asignaturas)
en cuanto al FID en PEF.
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Figura 6. Malla Curricular de la Universidad San Sebastian, Sede Concepcion. Chile. Fuente www.uss.cl

La figura 7 muestra la malla curricular de Pedagogia en
Educacion Fisica de la Universidad Catolica de la Santisima
Concepcion (UCSC), Sede Concepcién. Chile. Muestra
sus areas de desarrollo FID en PEF, en las cuales considera
cuatro grandes areas. a) Area Disciplinar con 38 asignatu-
ras, b) Area Profesional con 6 asignaturas, c) Area Filosofi-
ca-Teologica con 3 asignaturas, y d) Area Optativos con 4
(UCSC, 2020). La Malla curricular de PEF
antes mencionada posee un total de 51 asignaturas las

asi gnaturas.

cuales se distribuyen en 4,5 afios academicos, otorgando al
final del proceso FID en PEF el grado académico de Licen-
ciado en Educacién y el Titulo Profesional de Profesor de
Educacion Fisica. Se puede apreciar que la malla curricular
de la UCSC posee un fuerte énfasis en el area disciplinar
(38 asignaturas) (Biologico-Deportivo) en relacion al area
de Formacion Pedagogica que cuenta con solo (9 asignatu-
ras) en cuanto al FID en PEF.
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Figura 7. Malla Curricular de la Universidad Catolica de la Santisima Concepcion, Sede Concepcion. Chile.Fuente www .ucsc.cl
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Una de las ideas principales que se desarrolla en la pre-
gunta de investigacion es la de identificar cuales es(son)
el(los) paradigma(s) que sustentan la FID en PEF desde la
percepcion de formador de formadores. A continuacion,
se detalla lo que la y los formadores de formadores identi-
fican con claridad:

Académico 1 ...“Bueno yo voy a hablar como dreas de
desempenio, de formacién o paradigmas, uno bien claro es el edu-
cacional ya que es la esencia de hecho de nuestra profesion, el ser
profesor, el educar, independiente del contexto, otro que tiene que

ver con la actividad ﬁsica y la salud ya, en ambito pedagagico,
educativo, actividad fisica y salud y otro que yo creo que tiene que
ver con el sello universidades. . .

Académica 2 ...“Lo que pasa es que normalmente cuando
uno ve por ejemplo algunas mallas curriculares, siempre esta como
el tema disciplinar que es mds relacionado con deporte y otra drea
que es mds pedagdgica, esa si bien es cierto toma el drea discipli-
nar, pero tienes como otros lineamientos un poco mds integrales
dentro de la educacidn fisica”. ..

Académico 3 ...“En resumen lo que quiero decir es que
cuando yo hago esta divisién de profesor de educacion fisica esco-
lar, entrenador deportivo y salud creo que es posible que todas esas
sean y apunten a la educacién fisica.. formalmente eh. .. expresa-
das en las tres lineas si se estan dando en la actualidad”. ..

Académico 6 ...“Si mira, yo puedo hablar que hay tres
grandes dreas si podemos clasificarlas de esa forma: uno que tiene
que ver neta y exclusivamente con lo disciplinar y que ahi pode-
mos entrar en una subdreas si es motricidad, si es movimiento
humano, si es pero... es una gran drea que tiene que ver con el
ambito disciplinar; otra drea que tiene que ver con el dmbito
pedagdgico y una tercera drea que yo que lo distingo como tal
que relaciona lo disciplinar con lo pedagégico que es el drea de la
didactica. . .

Los paradigmas que configuran la formacion estan bien
definidos entre la y los formadores de formadores y si bien
se pueden identificar en su percepcion basada en la expe-
riencia y conocimiento de la FID en PEF, se mencionan
dos fundamentales, a) Pedagogico, b) Disciplinar, y de
manera complementaria una que versa sobre aspectos
Biologicista y otra de formacion integral. Por otra parte,
los paradigmas identificados (Pedagogico y Disciplinar) son
reforzados por los formadores de formadores en relacion
al desempefio laboral e identificaciéon que hacen estos con
un paradigma por sobre otro:

Académico 1 ..."Yo creo que mi inclinacion es pedagégica,
mi inclinacion es pedagégica, pedagdgica porque considero que
independiente del contexto el profesor de educacidn fisica siempre
dice estar educando ya y eso es lo que nos debiese diferenciar,
entonces por eso ese paradigma es mds pedagogico”. ..

Académico 3 ...“Bueno fisiologia del ejercicio, biomecanica
como ciencia aplicada, metodologia de la investigacion como como
drea transversal, teoria del entrenamiento como preparacion fisica
a orientacion de entrenamiento deportivo”. ..

Académico 4 ..."Yo a nivel de formacién general me identi-
fico mucho con las prdcticas, me gusta mucho, creo que es una
oportunidad importante para los profesores que formamos profeso-

res estar formando, estar en terreno, te retroalimenta”. ..
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Académico 5 ..."Yo creo que me quedaria con motricidad
humana y juego por ser parte fundamental de la concepcién del
ser humano como tal dentro de su formacio'n como persona tam-
bién, la importancia que tiene la motricidad humana, el juego,
como también una forma de abordar y de ensefiar contenidos™. ..

Académico 6 ...“Lo que yo te podria decir es que me siento
mds comodo en el dmbito de la evaluacion y de las prdcticas,

pedagdgico”. ..
Discusion

Desde la percepcion de los formadores de formadores
da respuesta a los requerimientos actuales de comprension
y entendimiento del concepto, aunque se deja entrever la
necesidad de poder reflexionar en torno al concepto PEF
de manera colectiva entre los profesores(as) del area, esto
concuerda con (Castillo-Retamal, Almonacid-Fierro, Cas-
tillo-Retamal & Bassoli de Oliveira, 2020) quienes conclu-
yen que la Educacion Fisica actual en Chile se debe orien-
tar al desarrollo humano, integrando adecuadamente los
componentes de actividad fisica, deporte y salud, bajo
estandares pedagogicos y disciplinares. En la misma linea,
el presente trabajo pretende tensionar la triangulacion que
desde la percepcion de formador de formadores no se
refleja de manera clara con lineamientos ministeriales y
mallas curriculares, de esta manera (Castillo-Retamal, et
al. 2020) observan que atn existen aspectos que se deben
revisar y estudiar a objeto de perfeccionar los procesos de
formacion inicial de profesores, en el marco de la apuesta
de desarrollo que ha hecho el Estado para la presente de-
cada. Complementando la idea de fortalecer los procesos
de FID en PEF desde una mirada situada, sentido y co-
construida (Perez Norambuena, Aburto Godoy, Poblete-
Valderrama & Aguayo Alvarez, 2022) sugieren que es
necesario incorporar, de manera intencionada en la forma-
cion los temas relacionados con las interacciones humanas,
ya que son fundamentales para asumir los desafios futuros
como profesores.

Los resultados en cuanto a la percepcion de formador
de formadores y los paradigmas que se desprenden (peda-
gogico por un lado y biologico-deportivo por otro) y la
triangulacion con estandares de formacion, lineamientos
ministeriales se debe hacer desde un monitoreo continua y
de mejora, esto se relaciona con los pesquisado por (Hur-
tado-Almonacid, Paez-Herrera, Abusleme-Allimant, So-
barzo-Yanez, Muno6z-Arias, Giakoni-Ramirez & Duclos-
Bastias (2023), quienes concluyen que es necesario avanzar
en instancias de monitoreo y seguimiento de implementa-
cion del plan de estudios y aunar criterios entre el cuerpo
académico.

Conclusion
Los paradigmas que sustentan la FID en PEF desde la
percepcion de los formadores de formadores se dividen

principalmente en dos (Pedagogico y Disciplinar), a su vez
se pudo encontrar uno mas (transversal o integral) que
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deriva de los dos principales mencionados anteriormente.

Las mallas curriculares de las dos casas de estudios su-
periores seleccionadas para la presente investigacion (Uni-
versidad San Sebastian y Universidad Catolica de la Santi-
sima Concepcion) identifican cuatro paradigmas (Pedago-
gico, Disciplinar, Biomedico e Integral) que responden a
estructuras internas y propias de cada universidad en fun-
cion de los requerimientos oficiales de estas casas de estu-
dios y sellos FID que desean entregar.

Los lineamientos ministeriales y FID ligados a la PEF
revisados en el marco tedrico entregan una regulacion a
cumplir en directa relacion con sistemas de aseguramiento
de la calidad en procesos FID.

En percepcion de los formadores de formadores, ma-
llas curriculares y lineamientos ministeriales se puede
apreciar en términos generales y macro una consistencia a
nivel tedrico en cuanto al cumplimiento de estandares
solicitados, pero una inconsistencia entre la demanda ac-
tual y sentida de la FID en relacién al medio.

El proceso de FID en PEF debe, en relacion a los ante-
cedentes recabados tener un proceso de reflexion y co-
construccion entre todos los agentes involucrados en el
proceso, con la intencion de tener una FID en PEF actuali-
zada y en sintonia con las demandas del medio.

Los resultados obtenidos en la presente investigacion
obedecen a la realidad estudiada y presentada, esperando
ser un punto de partida en la FID en PEF para tensionar los
procesos actuales que se llevan a cabo.
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