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Resumen. Los analisis bibliométricos relacionados con el cancer son comunes, sin embargo, los asociados a la actividad fisica
y el cancer no lo son en la misma medida. Objetivo: analizar la produccion cientifica relacionada con la actividad fisica y el
cancer de 2016 2 2021. Método: se trata de un analisis bibliométrico realizado a través de EBSCO Discovery Service, se utilizo para
la basqueda el concepto en ingles Physical activity and cancer dispuesto exclusivamente en el titulo de las publicaciones, solo
se consideraron las publicaciones realizadas de 2016 a 2021 y los textos con acceso total a travées del buscador. Resultados: se
localizaron 2.316 recursos bibliograficos, 97,4% son articulos. Las principales tematicas son ejercicio fisico (15,3%), actividad
fisica (13,7%) y sobrevivientes de cancer (5,6%). Los principales editores de las publicaciones Elsevier 17,0%, Springer
13,8% y Biomed Central 8,76%. Casi la totalidad de las publicaciones son en inglés 97,4%. Los paises de origen de las
publicaciones son Estados Unidos 31,6%, Reino Unido 18,3% y Australia 14,7%. Las organizaciones que realizan en mayor
medida publicaciones son la Sociedad Americana del Cancer, Estudios sobre la salud de las enfermeras y la Organizacion
Mundial de la Salud (en todos los casos con 17,7%), Conclusiones: los resultados del estudio proporcionan informacion que
puede ayudar a entender el presente en la investigacion de la actividad fisica como un factor determinante en la prevencion y
la supervivencia al cancer, asi como contribuir en la generacion de conocimiento desde Iberoameérica y en castellano.

Palabras Clave: salud publica, determinantes de la salud, estilo de vida, enfermedades no transmisibles.

Abstract. Bibliometric analyses related to cancer are common, but those associated with physical activity and cancer are not.
Objective: to analyze the scientific production related to physical activity and cancer from 2016 to 2021. Method: this is a
bibliometric analysis carried out through EBSCO Discovery Service, the Physical activity and cancer concept was used for the
search, which was exclusively provided in the titles of the publications, only publications made from 2016 to 2021 and texts
with full access through the search engine were considered. Results: 2,316 bibliographic resources were located, 97.4% are
articles. The main topics are physical exercise (15.3%), physical activity (13.7%) and cancer survivors (5.6%). The main
publishers of the publications Elsevier 17.0%, Springer 13.8% and Biomed Central 8.76%. Almost all publications are in
English 97.4%. The countries of origin of the publications are the United States 31.6%, the United Kingdom 18.3% and
Australia 14.7%. The organizations that make the most publications are American Cancer Society Inc., Nurses’ Health Study
and the World Health Organization (in all cases with 17.7%), Conclusions: the results of the study provide information that
can help understand the present in the research of physical activity as a determining factor in the prevention and survival of
cancer, as well as contributing to the generation of knowledge from Spain and Latin America and written in Spanish.
Keywords: public health, health determinants, lifestyle, non-communicable discases.
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produccion cientifica con respecto a la posible relacion
entre la practica de actividad fisica y el cancer.

Son cinco los apartados que articulan el articulo, la
propia introduccion, una seccion de antecedentes donde
se expone una revision de la literatura, posteriormente
aparece la seccion del estado actual del tema que
incorpora el analisis bibliometrico, su disefio y resultados,
le sigue la seccion de las conclusiones donde se presenta
una valoracion global del estudio y, para terminar, se
encuentra la seccion futuras lineas de investigacion donde
se reportan las implicaciones teoricas y practicas del
estudio.

Por tltimo, el objetivo del articulo que se presenta
es analizar la produccion cientifica relacionada con la
actividad fisica y el cancer de 2016 a 2021, con enfasis
en el nimero y tipos de recursos publicados, materia,
editores de las publicaciones, idiomas y paises de origen

las publicaciones.
Antecedentes

El cancer es la segunda causa de muerte en el mundo,
en los Gltimos afios se han reportado mas de 18 millones
de casos y mas de 9,5 millones de defunciones (The
Global Cancer Observatory, 2020). China y Estados
Unidos se ubican con la mayor prevalencia de casos de
cancer y muerte por esta enfermedad, sin embargo,
alrededor de 70% de estas muertes se registran en paises
de ingresos medios y bajos (International Agency for
Research on Cancer, 2021).

En México, las defunciones causadas por cancer
(tumores malignos) han ido en aumento, actualmente,
se encuentra entre los primeros 5 lugares en todos los
grupos de edad. Durante 2021 el cancer se ubico como
la4® causa de muerte con 90.645 defunciones, La Ciudad
de Mexico, Sonora y Chihuahua son las entidades
federativas con mayor tasa de defunciones registradas
por tumores malignos por cada 10.000 habitantes (9,7,
8,7 y 8,2 respectivamente), el mayor niimero de
defunciones se encuentra en las personas de 65 y mas
afios (50.034), los principales tipos de cancer son de
mama, de prostata y de pulmon, este altimo el que
causa el mayor nimero de defunciones (INEGI, 2021;
International Agency for Research on Cancer, 2021).

El impacto economico del cancer es sustancial y va
en aumento, segun las estimaciones, el costo total
atribuible a la enfermedad en 2010 ascendio a $1,16
billones de délares (Estados Unidos de América)
(International Agency for Research on Cancer, 2020).

Sin embargo, la prevalencia de cancer no solo esta
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asociada a los factores economicos y de salud publica,
tambien, la carga del cancer afecta en la dimension social,
familiar e individual, es un problema que va mas alla de
la mortalidad. Las personas que son diagnosticadas con
cancer experimentan sufrimiento fisico, angustia y
disminucion de la esperanza con calidad de vida; ademas,
la calidad de vida para la familia tambiéen se reduce y los
cuidadores de los pacientes con cancer de manera regular
se ven afectados con malestar psicologico y el sindrome
de Burnout (Rock et al, 2020; Sanchez-Guardiola,
Aguaded-Ramirez & Santos-Gomez, 2021).

La mayoria de los distintos tipos de cancer surgen de
etiologias complejas que involucran una serie de factores
determinantes, como los gencticos, los ambientales, los
sociales y los de comportamiento o estilo de vida, asi
como la interaccion entre estos factores. Se observa en
los estilos de vida una oportunidad para la prevencion
del cancer, y cada vez se reconoce mas la relevancia de
los cambios en el estilo de vida en la supervivencia al
cancer (Garzon & Aragon, 2021; Islami et al, 2017; Leao
etal, 2022; McTiernan et al, 2019;). Alrededor de 33%
de las muertes por cancer se deben al consumo de tabaco,
a un elevado indice de masa corporal, al consumo de
alcohol, a la exposicion a radiacion ultravioleta, a la falta
de actividad fisica, a una dieta baja en frutas y verduras,
a una dieta baja en fibras, el consumo regular de carne
procesada y embutidos, el consumo regular de carne
roja, asi como la exposicion al humo residual de
fumadores (Gomez, 2020; Islami et al, 2017).

Con relacion a la actividad fisica, existen estudios
que reportan que ésta se asocia con un menor riesgo a
varios tipos de cancer, particularmente el cancer de
colon y el cancer de mama (Machado et al, 2018). En
este mismo sentido, la prevalencia global de actividad
fisica insuficiente es de 27,5% y en Latinoameérica alcanza
39,1% (Guthold, Stevens, Riley & Bull, 2018; Hidrobo,
2020); por otra parte, en Mexico, 29,0% de la poblacion
adulta no cumple con las recomendaciones de actividad
fisica, entre los mexicanos el principal factor que impide
realizar actividad fisica es la falta de tiempo (56,8%)
(Zamora, 2018); sin embargo, estudios recientes
exponen que con inversiones minimas de tiempo (<15
minutos) se pueden obtener beneficios para la salud
(Allison etal, 2017; Benavente-Marin etal, 2021; Jenkins,
Nairn, Skelly, Little & Gibala, 2019; Mattar, Farran &
Bakhour, 2017). El asesoramiento breve y el ejercicio
fisico supervisado por profesionales de la actividad fisica,
han mostrado ser modelos adecuados para mantener
niveles suficientes de actividad fisica en la poblacion
(Sposito et al, 2021).
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Si bien, los analisis bibliométricos relacionados con
el cancer son comunes, por ejemplo, especificamente
los asociados al analisis de la produccion global (Gao et
al, 2019; Moral-Munoz, Carballo-Costa & Herrera-
Viedma, 2019), a la investigacion sobre rehabilitacion
del cancer (Stout et al, 2018), lananomedicina y el cancer
(Gomes, Moralles & Cominetti, 2018), lainmunoterapia
tumoral (Lu et al, 2018); asi como algunos analisis sobre
tipos especificos de cancer, como el de esofago (Miao,
Liu, Pu &Yin, 2017), glioblastoma multiforme (Akmal
etal, 2020) y de prostata (He et al, 2020); sin embargo,
no se encontraron analisis bibliométricos sobre el

binomio actividad fisica y cancer.
Estado actual del tema

Para conocer el estado actual de la produccion
cientifica asociada al binomio actividad fisica y cancer,
se realizo una revision de la literatura de tipo
bibliomeétrica de corte descriptiva, realizada a traves
de EBSCO Discovery Service. EBSCO es un proveedor en
bases de datos, revistas electronicas, suscripciones a
revistas, libros electronicos y servicio de descubrimiento
de diversas areas del conocimiento, se eligio este
buscador, por la diversidad y volumen de proveedores
de contenidos (editores) con los que cuenta (Elsevier,
Springer, Biomed Central, Lippincott Williams &
Wilkins, Mdpi, Wiley-Blackwell, Springer International,
Oxford University Press, Wiley, BM] Publishing Group,
Public Library Of Science, JohnWiley & Sons Inc., Taylor
& Francis Ltd, Jmir, Publications Inc, Kluwer Academic
Publishers, Sage Publications, Jmir Publications, Sage
Publications Inc.).

La fecha de corte de la bisqueda fue el 27 de
noviembre de 2021, se utilizo la clave de blsqueda
Physical activity and cancer dispuesto exclusivamente en
el titulo de las publicaciones (TI), adicionalmente se
consideraron las publicaciones del periodo comprendido
de 2016 a 2021 y que se contara a traves del buscador
con acceso al texto completo; no se aplico ninglin otro
operador de busqueda como tipo de estudios, segmentos
de edades o regiones geograficas. Se recuperaron de las
bases de datos las publicaciones realizadas de 2016 a 2021
con la intencion de hacer una revision exclusivamente
de las publicaciones de mayor actualidad.

Los indicadores bibliométricos de la actividad
cientifica se clasificaron de acuerdo a los lineamientos
del propio buscador, estos son: nimero y tipo de recursos
publicados (tipos de fuente), tema de las publicaciones,

editores, idiomas y paises de origen las publicaciones,
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asi como compania u organizacion que publica.

Se encontraron 2.316 publicaciones (recursos
bibliograficos), de ellas, 97,4% son publicaciones
académicas (articulos), 1,5% revistas, asi como, en
menores proporciones, varios tipos de recursos
bibliograficos adicionales, como libros electronicos,

criticas, libros y noticias. Véase la Tabla 1.

Tabla 1.
Niimero y tipos de recursos

Resultados del analisis fl
Némero de recursos 2316

Tipos de documentos publicados 1 %
Publicaciones académicas (articulos) 2.256 97,4
Revistas 36 1,5
Libros electronicos 11 0,4
Criticas 3 0,1
Libros 2 0,08
Noticias 2 0,08

n=2.316. f1 frecuencia absoluta

Con relacion a las tematicas de los recursos
bibliograficos identificados son Exercise (¢jercicio) 15,4%,
Physical activity (actividad fisica) 13,7%, Cancer survivors
(sobrevivientes de cancer) 5,6%, Quality of life (calidad
de vida) 4,8%, Breast neoplasms (neoplasias mamarias)
4,2%, seguido de otros 31 titulos diferentes con menores

proporciones. Véase laTabla 2.

Tabla 3.
Editores de las publicaciones
Editores f1 %

Elsevier 394 17,0
Springer 320 13,8
Biomed Central 203 8,7
Lippincott Williams & Wilkins 131 5,6
Mdpi (AG., Publishing) 104 4,4
Wiley-Blackwell 100 43
Springer International 97 4,1
Oxford University Press (USA) 90 3,8
Wiley 80 3,4
BM] Publishing Group (Ltd) 65 2,8
Public Library Of Science 54 2,3
John Wiley & Sons, Inc. 50 2,1
Taylor & Francis Ltd 43 1,8
Jmir Publications Inc 33 1,4
Kluwer Academic Publishers 2% 1,0
Sage Publications 24 1,0
Jmir Publications 23 0,9
Sage Publications Inc. 23 0,9
Otros 458 19,7

n=2.316. f1 frecuencia absoluta

Entre los principales editores de las publicaciones se
encuentran Elsevier 17,0%, Springer 13,8%, Biomed
Central 8,7%, Lippincott Williams & Wilkins 5,6%, Mdpi
4,4%, Wiley-BlackwelL 4,3%, Springer International
4,1% y Oxford University Press (USA) 3,8%, seguido
de otros editores con menores proporciones. Véase la
Tabla 3.

Con respecto a los idiomas, en las que aparecen en
mayor medida las publicaciones sobre physical activity +
cancer son cerca de su totalidad en ingles 97,4%, seguido
de otros idiomas con menor proporcion como frances,
aleman, portugues, espaiol, chino y croata. Vease la
Tabla 4. Por otra parte, los paises de origen de estas

publicaciones son Estados Unidos 31,6%, Reino Unido
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Tabla 2.

Materia de las publicaciones

Materia f1 %
Exercise 933 15,4
Physical activity 838 13,7
Cancer survivors 346 5,6
Quality of life 295 4.8
Breast neoplasms 259 4,2
Neoplasms 256 4,2
Breast cancer 202 3,3
Cancer patients 196 3,2
Cancer 185 3,0
Exercise therapy 115 1,8
Fatigue 115 1,8
Oncology 103 1,6
Diet 100 1,6
Health behavior 98 1,6
Obesity 90 1,4
Breast tumors 84 1,3
Sedentary behavior 83 1,3
Rescarch funding 78 1,2
Body mass index 76 1,2
Colorectal neoplasms 75 1,2
Health promotion 68 1,1
Prostate cancer 67 1,1
Randomized controlled trials 67 1,1
Colorectal cancer 65 1,0
Prostatic neoplasms 65 1,0
Survivorship 65 1,0
Survivors 64 1,0
Questionnaires 62 1,0
Cancer treatment 61 1,0
Otros 971 15,9

n=6.082. f1 frecuencia absoluta

18,3%, Australia 14,7%, Canada 11,9%, China y los
Paises Bajos 8,4%, Dinamarca 4,2% y Corea 2,1%.Vease
laTabla 4.

Tabla 4.
Idiomas y pais de origen de las publicaciones

Idiomas y paises f1 %
Idiomas

Inglés 2.257 97,4
Francés 1 0,4
Alemén 6 0,2
Portugués 6 0,2
Espaiiol 6 0,2
Chino 2 0,08
Croata 2 0,08
Pais de origen

Estados Unidos 45 31,6
Reino Unido 2 18,3
Australia 21 14,7
Canadé 17 11,9
China 12 8,4
Paises Bajos 12 8,4
Dinamarca 6 4,2
Corea 3 2,1

idiomas n=2.316. Paises n=142. f1 frecuencia absoluta

Las compafifas u organizaciones que realizan en mayor
medida publicaciones con relacion a la actividad fisica y
el cancer son American Cancer Society Inc., Nurses’ Health

Study y la World Health Organization (en todos los casos

Tabla 5.

Compaiiias u organizaciones que publican

Compaiifa u organizacion fl %
American Cancer Society Inc. 4 13,7
Nurses' Health Study 4 13,7
World Health Organization 4 13,7
American Heart Association 2 6,8
Centers for Disease Control & Prevention (ULS.) 2 6,8
European Union 2 6,8
National Cancer Institute (U.S.) 2 6,8
National Institutes Of Health (ULS.) 2 6,8
American Association of Retired Persons 1 3,4
American Diabetes Association 1 3,4
Behavioral Risk Factor Surveillance System (Organization) 1 34
Fitbit Inc. 1 34
Great Britain. National Health Service 1 3,4
United States. Dept. ongriculture 1 3,4
United States. Food & Drug Administration 1 3,4

n=29. f1 frecuencia absoluta
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con 17,7%), destaca que de las 15 organizaciones que
aparecen en la lista, 9 son de los Estados Unidos de
Ameérica. Tabla 5.

Conclusiones

Durante los ltimos afios, la produccion cientifica en
relacion a la actividad fisica y el cancer es significativa,
se ubicaron mas de 2.300 publicaciones sobre el tema,
casi en su totalidad articulos cientificos y de la misma
manera, casi en su totalidad escritos en ingles; en este
mismo sentido, mas de 65% de las publicaciones tienen
su origen en paises angloparlantes Estados Unidos,
Reyno Unido, Australia y Canada, destaca que Estados
Unidos a partir de diversas organizaciones como
principales generados de conocimiento sobre el tema.
Por otra parte, el principal editor de las publicaciones
es Elsevier la mayor empresa editorial de ciencias
medicas en el mundo. Entre las principales tematicas
de los estudios se ubico la supervivencia al cancer, esto
puede estar relacionado con las conclusiones de las
investigaciones mas recientes, donde se reconoce la
evidencia cientifica del potencial de niveles adecuados
de actividad fisica en la prevencion e incremento de la
superveniencia al cancer.

Las tematicas principales de los articulos que integran
este analisis bibliométrico son ejercicio fisico y actividad
fisica, en este mismo sentido, destaca que la tercera
tematica esté asociada a la supervivencia al cancer,
situacion coincidente con la literatura especializada y
actual, donde se reconoce el beneficio potencial de la
actividad fisica para prevenir y mejorar la supervivencia
de las personas diagnosticadas con algunos de los tipos
de cancer mas comunes (mama, colon, endometrio,
vejiga, estomago, esofago y rinon). Dada la ubicacion
del cancer como la 2* causa de muerte a nivel mundial
y los costos atribuibles a esta patologia por $ 1,16 billones
de dolares; resulta evidente el impacto negativo del
cancer en la calidad de vida, la estabilidad financiera y la
mortalidad, el incremento del riesgo y de pronosticos
negativos de supervivencia al cancer asociados a niveles
insuficientes de actividad fisica, la promocion de estilos
de vida activos podria tener un impacto positivo y
significativo tanto en la salud ptiblica como en las finanzas.
Se esperarian reducciones en la incidencia de cancer, la
mortalidad y los costos en salud si las personas
actualmente inactivas se volvieran mas activas
fisicamente (Cigarroa et al, 2021; Coello, 2020; Garcia,
2021; Garzon & Aragon, 2021; Gavala-Gonzalez,

Galvez-Fernandez, Mercadé-Melé & Fernandez-Garcia,
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2020; Gavala-Gonzalez, Torres-Pérez & Fernandez-
Garcla, 2021; McTiernan et al, 2019).

El estudio expone a Elsevier la mayor editorial de
ciencias medicas en el mundo, como el principal editor
de las publicaciones del binomio actividad fisica y cancer,
situacion que es de esperarse al contar esta empresa de
analisis de informacion global especializada en salud con
mas de 2,900 revistas y mas de 48,000 libros (Elsevier,
2021).

Conrelacion alos paises de origen de las publicaciones
de actividad fisica y cancer, ubica a Estados Unidos y el
Reino Unido como los principales, situacion que coincide
con los rankings de las mejores universidades del mundo,
donde los primeros sitios son ocupados por instituciones
de educacion superior de estos mismos paises. Son los
casos de la Universidad de Harvard y su prestigiosa
Escuela de Salud Publica, la Universidad de Stanford
que destaca por la sintesis entre ensefianza e investigacion,
el Instituto Tecnologico de Massachusetts (MIT) que se
acenttia por la calidad de sus investigaciones, la
Universidad de Cambridge que se ubica en la primera
posicion con respecto a la calidad en estudios de anatomia
y fisiologia, asi como la Universidad de Oxford que
destaca por sus programas de practicas y su aporte a la
investigacion (Universia, 2021).

El estudio puede presentar algunas limitaciones,
entre ellas, no contar con analisis bibliométricos sobre
actividad fisica y cancer para encuadrar los resultados;
por otra parte, el estudio no se remite exclusivamente
a las publicaciones indexadas en las bases de datos mas
prestigiosas, y, por el contrario, utiliza un proveedor de
bases de datos (EBSCO Discovery Service) que integra
diversos recursos bibliograficos, proveedores de
contenidos y editores, sin embargo, se considero
relevante para el estudio tener una valoracion global de
las publicaciones sobre el binomio actividad fisica y
cancer.

El estudio retoma la metodologia y categorias de
analisis bibliométricos sobre el cancer realizados con
anterioridad y con un indice de citacion relevante
(Gomes, Moralles & Cominetti, 2018; Moral-Munoz,
Carballo-Costa & Herrera-Viedma, 2019; Stout et al,
2018) La presente investigacion y sus resultados,
pudieran brindar oportunidades para futuros esfuerzos
que permitan entrar en mayor detalle sobre la
produccion cientifica asociada a la actividad fisica y el
cancer, adicionalmente, la investigacion forma parte de
la revision de la literatura para el estudio de la
prevalencia de habitos asociados a diversos tipos de

cancer en adultos mexicanos.
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Futuras lineas de investigacion

Los resultados del estudio proporcionan informacion
potencialmente til, que puede ayudar a entender el
presente en la investigacion de la actividad fisica como
un factor determinante en la prevencion y la
supervivencia al cancer, también, ofrece un sustento
basado en evidencias para el desarrollo de futuras lineas
de generacion y aplicacion del conocimiento, que
contribuyan a incrementar la investigacion cientifica y
las publicaciones relacionadas con la actividad fisica y el
cancer desde los paises hispanoparlantes, entre ellos
Mexico.

Particularmente, se pretenden realizar estudios
relacionados con los factores determinantes del cancer,
tanto los factores biologicos, sociales, ambientales o de
comportamiento, en un primer momento,
especificamente sobre la prevalencia de habitos asociados
a diversos tipos de cancer en la poblacion adulta

mexicana.
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Actividad fisica y cancer: una revision bibliométrica 2016-2021
Physical activity and cancer: a bibliographic review 2016-2021

Lino Francisco Jacobo Gomez Chavez, Paola Cortés Almanzar, Vilma Zoraida del Carmen Rodriguez Melchor,
Javier Ivan Salazar Pérez, Miriam Yunuen Gomez Chavez
Universidad de Guadalajara (México)

Resumen. Los analisis bibliométricos relacionados con el cancer son comunes, sin embargo, los asociados a la actividad fisica
y el cancer no lo son en la misma medida. Objetivo: analizar la produccion cientifica relacionada con la actividad fisica y el
cancer de 2016 2 2021. Método: se trata de un analisis bibliométrico realizado a través de EBSCO Discovery Service, se utilizo para
la basqueda el concepto en ingles Physical activity and cancer dispuesto exclusivamente en el titulo de las publicaciones, solo
se consideraron las publicaciones realizadas de 2016 a 2021 y los textos con acceso total a travées del buscador. Resultados: se
localizaron 2.316 recursos bibliograficos, 97,4% son articulos. Las principales tematicas son ejercicio fisico (15,3%), actividad
fisica (13,7%) y sobrevivientes de cancer (5,6%). Los principales editores de las publicaciones Elsevier 17,0%, Springer
13,8% y Biomed Central 8,76%. Casi la totalidad de las publicaciones son en inglés 97,4%. Los paises de origen de las
publicaciones son Estados Unidos 31,6%, Reino Unido 18,3% y Australia 14,7%. Las organizaciones que realizan en mayor
medida publicaciones son la Sociedad Americana del Cancer, Estudios sobre la salud de las enfermeras y la Organizacion
Mundial de la Salud (en todos los casos con 17,7%), Conclusiones: los resultados del estudio proporcionan informacion que
puede ayudar a entender el presente en la investigacion de la actividad fisica como un factor determinante en la prevencion y
la supervivencia al cancer, asi como contribuir en la generacion de conocimiento desde Iberoameérica y en castellano.

Palabras Clave: salud publica, determinantes de la salud, estilo de vida, enfermedades no transmisibles.

Abstract. Bibliometric analyses related to cancer are common, but those associated with physical activity and cancer are not.
Objective: to analyze the scientific production related to physical activity and cancer from 2016 to 2021. Method: this is a
bibliometric analysis carried out through EBSCO Discovery Service, the Physical activity and cancer concept was used for the
search, which was exclusively provided in the titles of the publications, only publications made from 2016 to 2021 and texts
with full access through the search engine were considered. Results: 2,316 bibliographic resources were located, 97.4% are
articles. The main topics are physical exercise (15.3%), physical activity (13.7%) and cancer survivors (5.6%). The main
publishers of the publications Elsevier 17.0%, Springer 13.8% and Biomed Central 8.76%. Almost all publications are in
English 97.4%. The countries of origin of the publications are the United States 31.6%, the United Kingdom 18.3% and
Australia 14.7%. The organizations that make the most publications are American Cancer Society Inc., Nurses’ Health Study
and the World Health Organization (in all cases with 17.7%), Conclusions: the results of the study provide information that
can help understand the present in the research of physical activity as a determining factor in the prevention and survival of
cancer, as well as contributing to the generation of knowledge from Spain and Latin America and written in Spanish.
Keywords: public health, health determinants, lifestyle, non-communicable discases.
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