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Resumen. El objetivo de este estudio fue analizar el efecto de realizar diferentes tipos de triangulaciones de pases en campo propio
sobre el mantenimiento de la posesion del balon y la progresion del juego en fatbol profesional. Un total de 70,653 triangulaciones
en campo propio, llevadas a cabo en los 380 partidos de la liga espafiola de fatbol masculino de la temporada 2018/2019, fueron
analizadas utilizando datos de eventos proporcionados por StatsPerform. Dichas triangulaciones fueron clasificadas en dos grupos:
las que suponian una repeticion de carril lateral y las que no. Teniendo en cuenta esta clasificacion, se realizaron dos analisis
complementarios: uno diferenciando estos dos tipos de triangulaciones y otro atendiendo a las jugadas en las que estaban presentes,
prestando especial atencién a cuales terminaron en la pérdida de balon. En ambos anlisis, los resultados arrojan la misma conclusion:
una triangulacion en la que se repite carril lateral o una jugada en la que haya incluida al menos una repeticion de carril lateral tienen
una mayor tendencia a terminar en pérdida de balon que cualquier otro tipo de triangulacion o jugada en la que no se incluya este
tipo de triangulacion.

Palabras clave: analitica de fatbol, eventos, pases, rendimiento, posesién, carril lateral.

Abstract. The aim of this study was to analyze the effect of performing different type of passing triangulations in the own half on the
ball possession and progression in professional football. A total of 70,653 triangulations in the own half that took place during 380
matches from the Spanish La Liga 2018/2019 were analyzed by using event data provided by StatsPerform. All triangulations were
classified into two groups: (i) one with triangulations involving a side lane repetition and (ii) a second group with those triangulations
without a side lane repetition. Considering this classification, we conducted two complementary analyses: one differentiating these
two types of triangulations and another considering what kind of plays contained lateral lane repetitions, paying special attention
to plays that ended in the loss of the ball. In both analyses, results show the same conclusion: a triangulation in which side lane is
repeated or a play in which at least one side lane repetition is included have a greater tendency to finish with a turnover than other
types of triangulations or plays in which this type of side lane repetition does not appear.

Keywords: football analytics, events, passes, performance, possession, lateral lane.

Introduccion

El fatbol es un deporte de invasién donde el equipo
ofensivo tiene que intentar desestabilizar la estructura
defensiva del rival para progresar y conseguir ocasiones
de gol. En base a este proceso, gran parte de los estudios
sobre analisis tactico en futbol, en los ultimos afios, se han
centrado en comprobar la efectividad de diferentes estilos
y variables del juego para potenciar el rendimiento ofensivo
de un equipo (Sarmento et al., 2018).

En este sentido, la literatura cientifica ha evidenciado
que recuperar el balén en zonas ofensivas incrementa
probabilidad  de
ocasiones de gol en diferentes competiciones (Tenga
ct al., 2010; Gonzalez-Rodenas et al., 2015; Hughes &
Lovell, 2018; Sarmento et al., 2018). Por ejemplo, el
estudio de Sarmento et al. (2018) sobre las principales
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ligas curopeas determiné que una secuencia de posesion
de balén que se iniciase en zona ofensiva o pre-ofensiva
incrementaba su éxito ofensivo entre 1.57 y 5.31 veces
si se comparaba con aquellas secuencias que empezaban
en la zona defensiva.

Este y otros hallazgos destacan dos aspectos relevantes
con relacién al rendimiento tactico de las secuencias
ofensivas en fatbol. En primer lugar, el hecho de perder
el balon en campo propio incrementa el riesgo de poder
sufrir una ocasién de gol en contra, asi como reduce las
probabilidades de volver a recuperar el balén (Casal-
Sanjurjo et al., 2021). En segundo lugar, iniciar secuencias
ofensivas en campo propio reduce considerablemente las
probabilidades de conseguir ocasiones de gol.

De esta manera, es importante destacar que el
comportamiento ofensivo de los equipos en campo
propio resulta determinante tanto en el plano ofensivo
como defensivo. Este comportamiento es popularmente
conocido como “salida de balén” (Cano, 2012) y puede
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definirse como el conjunto de acciones individuales o
colectivas que realiza un equipo en campo propio para
progresar hacia zonas ofensivas con la mayor ventaja
posible, tanto espacial como temporal, con la intencién
de incrementar sus opciones de conseguir una ocasion
de gol.

Sin embargo, pese al alto nimero de estudios que han
analizado variables relacionadas con la posesion de balén
en fatbol (Collet, 2013; Merlin et al., 2020), y pese a la
creciente importancia del entrenamiento de la salida de
balén en el futbol actual (Perarnau, 2016), al parecer
ningun estudio hasta la fecha ha analizado como diferentes
interacciones entre jugadores pueden influir en el éxito
de la salida de balén en campo propio. Un ejemplo de
estas interacciones son las triangulaciones (Clemente
et al., 2013; Sumpter, 2013), definidas como la relacién
posicional entre dos o tres jugadores del mismo equipo, los
cuales pueden conectarse a través de una secuencia de dos
pases consecutivos en una misma jugada. El concepto de
triangulacion destaca en el comportamiento tactico grupal
para generar ventajas colectivas, fomentando la cercanfa
y densidad de jugadores ofensivos con el fin incrementar
la eficiencia en los pases, aspectos que resultan clave para
mantener la posesion del balén (Chassy, 2013; Malqui et
al., 2019).

De esta manera, es fundamental conocer qué factores
tacticos pueden condicionar el éxito de la salida de balén
de los equipos en campo propio. Para este fin, las nuevas
metodologfas de andlisis tactico basadas en datos de
eventos y datos de “tracking” (Memmet & Rein, 2016;
Goes etal., 2021) permiten la creacion de nuevas métricas
de comportamiento colectivo que fomentan la evaluacién
de interacciones entre los jugadores del mismo equipo para
resolver situaciones del juego. Por ejemplo, Lopez-Pefia &
Touchette (2012) estudiaron cémo los jugadores participan
en las diferentes triangulaciones que se generan a lo largo
de un partido, identificando la existencia de determinados
jugadores que triangulan muy por encima de la media del
equipo y realizando un ranking de triangulaciones. Por
otro lado, Gyarmati et al. (2014), extendieron este tipo
de analisis a mas de dos pases, mostrando que también
es posible aumentar el nimero de pases y jugadores
involucrados en una determinada secuencia para identificar
el estilo de juego de los equipos de futbol.

Por todo ello, el objetivo de este estudio es comprobar
el efecto de diferentes tipos de triangulaciones en campo
propio sobre el éxito en la salida de balon de los equipos
de la primera division espaiola de fatbol. Concretamente,
el objetivo principal serd determinar si existe alguna
relacién entre la existencia de determinados tipos de
triangulaciones y una mayor/menor probabilidad de
perder el balon.

Material y método

Muestra

Para la realizaciéon de este estudio se extrajeron
datos de 380 partidos correspondientes a la temporada
2018/19 de
masculina espafola) recopilando y analizando todos

LaLiga Santander (primera division
los pases ocurridos, excluyendo saques de banda. Los
datos fueron recogidos por StatsPerform (StatsPerform,
2021) y proporcionados por LaLiga dentro de su entorno
Mediacoach (Mediacoach, 2022). La

contenida en el dato incluye la localizacién espacial y

informacién

temporal de cada pase, asi como los jugadores implicados
y el resultado de este (completado/no completado). De
esta manera, para cada uno de los pases se dispuso de: (i)
el instante en el que se realiza el pase, (ii) la informacién
del pasador, (iii) su ubicacién inicial, (iv) la posicion final
del balon en el pase, (v) el acierto o fallo, o si se produjo
una pérdida posterior, y (vi) la informacion del receptor.
Las coordenadas espaciales de los pases estan recogidas en
dos dimensiones (x,y). La Tabla 1 contiene un ejemplo del
tipo de informacion recopilada.

Tabla 1
Ejemplo de la estructura de los datos asociados al pase

Jugador 1 x; y; Jugador2 = x, Va2

Tiempo Equipo

(segundos)

128 Real Madrid Ramos 33.47 58.35 Modri¢ 42.30 58.75
130 Real Madrid Modri¢ 59.36 70.00 Benzema 60.10 74.90
136 Real Madrid Benzema 60.15 80.15 Vinicius 65.40 86.50

El tiempo, en segundos, indica el momento en el que se inicia el pase. Los
jugadores 1 y 2 son, respectivamente, el emisor y el receptor del pase. Las
coordenadas (x,,y,) y (X,,y,) indican la posicion del campo en la que se inicia y
finaliza el pase. Ambas coordenadas estan acotadas entre 0 y 100, siendo x=0
la posicion mas cercana a la porteria del equipo con balén y x=100 la poteria
rival. En la direccion Y, y=0 corresponde con la banda izquierda e y=100 con
la banda derecha.

Metodologia

Primeramente, se defini6 “triangulacién” entre 2 o mas
jugadores como la secuencia de 2 pases consecutivos en una
misma jugada por parte de un mismo equipo (ver Fig. 1).
Dado que el presente estudio se centro en el analisis de la
salida de balon y ésta se produce en campo propio, se acotd
el objeto de estudio a los pases ocurridos en este tramo del
terreno de juego, cuyo propésito es llevar el balon a campo
contrario. Se dividié el campo propio en 4 carriles iguales
los cuales fueron enumerados del 1 al 4 comenzando por el
carril derecho.

A continuacién, se analiz6 un grupo particular de
triangulaciones, denominadas triangulaciones con repeticion
de carril lateral (RCL). Dado que los carriles laterales son
los 1y 4, una repeticion de carril lateral se produce cuando
se d¢ una de las 3 circunstancias siguientes:
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* Si el primer pase de la triangulacién sale del carril
lateral y el segundo pase vuelve al carril lateral sin
tocar ninguno de los dos carriles més alejados (Fig.
1, ejemplo inferior).

* Si el primer pase de la triangulacién llega al carril
lateral y el segundo pase se realiza dentro de ese
mismo carril (Fig. 1, ejemplo superior).

*Si el primer y el segundo pase se producen en el
carril lateral.

3/') 4
___! _________ 3_ ______________________
----- e
""" )‘ TP N

Figura 1. Repeticion de carril lateral. Ejemplo cualitativo de 2 triangulaciones
con repeticion de carril lateral. En la secuencia inferior, la pelota sale del carril
lateral derecho en el primer pase, pero vuelve al mismo carril lateral en
el segundo pase. En la secuencia superior, la pelota entra en el carril
lateral izquierdo en el primer pase y se mantiene alli en el segundo pase.

Con el objetivo de evaluar el éxito de la salida de balén,
se consider6 que una pérdida provocada por la repeticién de
carril lateral sucede cuando se da uno de los dos siguientes
supuestos:

*El segundo pase de la triangulacién no es
completado con éxito.

* Inmediatamente después del segundo pase ocurre
una pérdida, entre las que consideramos un robo del
rival, que el balén salga del campo o cualquier otra
circunstancia que lleve a la pérdida de la posesion
por parte del equipo en salida de balon.

El estudio de estas acciones tacticas también se analizé
considerando las jugadas como bloques indivisibles en
lugar de tratarlas divididas en triangulaciones. De esta
manera, también se dividieron las jugadas en las que
existia al menos una triangulacién en campo propio en
dos grupos: las que tenfan al menos una RCL y las que
no. A su vez, en caso de que haya una pérdida, se analizo
si ésta venia provocada por una RCL, o por otro motivo.
En este andlisis cabe apuntar que las jugadas pueden haber
terminado en pérdida, pero si ésta se produjo en campo
contrario, no quedara reflejado en los resultados, puesto
que este estudio se centr6 en el propésito de llegar a
campo contrario e identificar cudl es la manera mas eficaz
de conseguirlo.

Por ello, los objetivos que se plantearon con la presente

investigacion fueron:

- 1138 -

Retos, ntimero 46 - 2022 (4° trimestre)

1) Extraer las triangulaciones en campo propio
durante la salida de balén y determinar cudles son
mas exitosas.

2) Analizar las jugadas que se desarrollaron en parte
o en su totalidad en campo propio y relacionar las
pérdidas de balén con la repeticion de carril lateral.

3) Analizar la relacién entre la distancia recorrida
por el pase que implica la repeticién de carril lateral

y la pérdida de balén.

Procedimiento

En primer lugar, se realizé la limpieza y filtrado de
los datos. Los archivos proporcionados por StatsPerform
contenfan todos los eventos ocurridos durante un
partido, de los cuales se extrajeron los datos relativos
a los pases. Mediante un algoritmo implementado en
Matlab, se seleccionaron los pares de pases consecutivos
que cumplian las caracteristicas para formar una
triangulacién en campo propio. Las triangulaciones se
definieron como dos pases consecutivos y, por lo tanto,
poseen 4 coordenadas espaciales: el inicio del primer
pase (x,,y,), la recepcion del primer pase (x,,y,), el inicio
del segundo pase (x,,y,) y la recepcién del segundo pase
(x,,y,)- Despuésde laidentificacion de las triangulaciones,
se realiz6 su clasificacion entre las que contenian una
repeticion de carril lateral y las que no. Para ello, se
dividi6 el campo en 4 carriles longitudinales, todos de
igual amplitud, siendo los carriles laterales izquierdo
y derecho los dos carriles pegados a ambas bandas (ver
Fig. 1). Posteriormente, se separaron las triangulaciones
entre las que repiten carril lateral y las que no. Para
ambos tipos de triangulaciones, se detectaron las que
fueron exitosas, las que fueron erréneas por defecto
del pase y las que tuvieron como resultado una pérdida
inmediata, causa de la decisién del pase. Se considerd
que si después de la recepcién del pase no existia otro
posterior en un tiempo inferior a 6 segundos, se habfa
producido una pérdida.

Asimismo, contando con los datos de las secuencias
de pases, es decir, los pases que formaban una jugada,
se realizo la clasificaciéon de las jugadas que inclufan
una repeticion de carril lateral entre sus pases y las que
no. Se dividieron las jugadas ocurridas durante toda la
temporada en triangulaciones de tal manera que una
jugada con N pases quedé dividida en N-1 triangulaciones.
De esta manera, se realizo la comparacion entre (a) las
jugadas con repeticiéon de carril que tenfan la pérdida
por este motivo, (b) las que tenian pérdida por otro
motivo, (c) las que no tenian pérdida, y (d) las jugadas
que no tenian repeticién de carril lateral. Finalmente se
determinaron los porcentajes asociados a cada uno de los
tipos de jugadas.
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Ademas, se calcul la distancia recorrida por el baléon
en el segundo pase de cada triangulacion, con el objetivo de
observar si existfa algtn tipo de relacién entre esta variable

y las pérdidas de balén.
Resultados

Se registraron y analizaron un total de 70,653
triangulaciones en campo propio (CP) realizadas durante
toda la temporada 2018/19 de LalLiga Santander, de las
cuales 20,029 fueron clasificadas como RCL (50,624
no lo fueron). Del total de triangulaciones con RCL,
3,900 terminaron en pérdida de balon en campo propio,
mientras que en 16,129 el equipo continué con la
posesion. De las triangulaciones no clasificadas como
RCL, terminaron en pérdida 3,570 y 47,054 no lo fueron.
Expresado en porcentajes, se detecté que un 19.47% de las
triangulaciones con RCL terminaron en pérdida, mientras
que en el caso de las triangulaciones sin RCL el porcentaje
fue de un 7.05%.

En cuanto a jugadas completas, se obtuvieron 28,134
jugadas con al menos una triangulacion en campo
propio, de las cuales 12,412 tuvieron como minimo
una RCL, mientras 15,722 jugadas se realizaron sin
niguna RCL. De las primeras, 3,900 (31.42%) jugadas
terminaron en pérdida asociada a la repeticion de
carril, 657 (5.29%) fueron pérdidas en otro tipo de
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triangulaciony 7,855 (63.29%) consiguieron el objetivo
de no tener pérdida en campo propio. De las jugadas sin
RCL, 2,913 (18.53%) terminaron en pérdida en campo
propio, mientras que 12,809 (81.47%) alcanzaron el
campo rival.

La Fig. 2 contiene todos estos resultados, en
numeros absolutos (A y C) y en forma porcentual (B
y D). Se puede observar, tanto en jugadas como en
triangulaciones, que el efecto de repetir carril lateral
aumenta la probabilidad de que la accién termine en
pérdida de balén.

En la Fig. 3 sc muestra la relacion entre la longitud
del segundo pase y la probabilidad de perder el balén con
y sin RCL. Para ello, se representan las triangulaciones
con RCL en la parte superior, clasificadas por colores
para diferenciar entre las que terminaron en pérdida
(rojo) y las que no (verde). Ademas, se han dividido en
barras en funcién de la distancia que recorrio el segundo
pase de la triangulacién. En la figura Fig. 3B se puede ver
el dato porcentual de las triangulaciones con RCL que
terminaron en pérdida. En la parte inferior de la figura
se representan las triangulaciones sin repeticic’)n de carril
lateral (Fig. 3C), igualmente clasificadas en funcion de
las pérdidas, y divididas por la distancia del segundo pase
de la triangulacién. Finalmente, en el dltimo panel de
la figura (Fig. 3D) se muestran las pérdidas sin RCL en
porcentaje.
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Figura 2. Consecuencias de la repeticion de carril lateral (RCL) en campo propio. (A) Valor absoluto del nimero de triangulaciones (durante toda una

temporada) que acaban en pérdida de balon con y sin repeticion de carril. (B) Mismos resultados, expresados en porcentaje. (C) Numero de jugadas que
acaban en (i) pérdida con RCL, (ii) pérdida sin RCL y (iii) sin pérdida de balon, divididos entre jugadas con y sin RCL. (D) Mismos resultados que en (C)
expresados en porcentaje.
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Figura 3. Probabilidad de éxito de las triangulaciones en funcion de la distancia del segundo pase. (A) Numero de triangulaciones con RCL con pérdida de balon

(rojo) y sin pérdida (verde), en funcion de la distancia. (B) Porcentaje de pérdida de balon en triangulaciones con RCL, en funcién de la distancia. (C) Mismo

caso que en (A), pero en triangulaciones sin RCL. (D) Mismo caso que en (C) pero en triangulaciones sin RCL. La longitud de los pases se mide en metros.
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Figura 4. Probabilidad de perder el balon con y sin repeticion de carril lateral,
por equipos. Porcentaje de pérdidas en las triangulaciones con repeticion de
carril lateral (eje vertical) y sin repeticion (eje horizontal), para cada equipo de
LaLiga Santander durante la temporada 2018/19. Los puntos marcados en azul
reflejan a los 3 primeros equipos de la competicion, y los puntos rojos,
alos 3 tltimos. La linea continua es la recta de regresion de los valores
obtenidos, la cual muestra una correlacion positiva. La linea discontinua
corresponde a la funcién y=x, por lo que los equipos por encima de
esta linea (todos) tiene un mayor porcentaje de pérdidas de balon cuando
realizan la repeticion de carril lateral.
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Finalmente, la Fig. 4 muestra el porcentaje de pérdidas,
con y sin repeticién de carril lateral, por equipo. Todos los
equipos presentan un valor mas alto de pérdidas cuando
existen repeticiones de carril lateral. Ademas, se obtiene
una correlacién positiva entre el nimero de pérdidas con y
sin carril lateral. En la figura, se han resaltado los 3 equipos
que han acabado mas arriba y mas abajo la tabla al final de la
temporada. Se puede observar que 2 de los equipos del top-
3 tienen el menor porcentaje de pérdidas con repeticion de
carril lateral.

Discusion

El presente estudio tuvo como objetivo analizar el
efecto de diferentes tipos de triangulaciones en campo
propio sobre el éxito en la salida de balon de los equipos de
futbol de la primera divisiéon espanola, en su competicion
masculina.

Los resultados mostraron que el hecho de realizar
triangulaciones con repeticion en el carril lateral en las

que el segundo pase vuelve a enviar el balén a ese mismo
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carril, o vuelve a pasar el balén dentro de ese carril lateral,
produce un niimero mayor de pérdidas de posesion que
cuando una triangulacién no repite el mismo carril lateral.
Ademis, en este estudio se observa que aquellas secuencias
de posesion colectiva que habfan incluido al menos una
RCL obtuvieron un menor porcentaje de éxito en lo que se
refiere a progresar hacia campo contrario. Estos resultados
implicarfan, desde un aspecto tactico del juego, que la salida
de balén de los equipos deberifa reducir las situaciones donde
las triangulaciones se realicen para volver a jugar en el carril
lateral, lo que sugiere que los equipos podrian intentar
explorar opciones de pase en otros carriles para poder
cambiar la orientacion espacial del juego, focalizandose en
espacios con menor densidad defensiva.

En linca con estos hallazgos, la literatura existente
sugiere que para mantener la posesion de balén y conseguir
éxito ofensivo es fundamental tener valores altos de
conectividad entre los jugadores de un equipo (Clemente
etal., 2015), lo que requiere la creacién de variadas lineas
de pase entre multiples jugadores y en diferentes zonas.
Ademas de la conectividad, la generacién y ocupacion de
espacios libres resulta clave para poder tener éxito ofensivo
(Fernandez & Born, 2018; Martens etal., 2021). Asi, varios
estudios (Merlin et al., 2020; Clemente et al. (2013) han
observado que, para aumentar el éxito de los ataques, los
jugadores deben moverse y situarse de tal forma que puedan
aprovechar al méximo la amplitud del campo y aumentar
el espacio de juego efectivo de su equipo. El hecho de
situarse en amplitud ayuda a los equipos a poder mover el
balon desde zonas donde hay mayor densidad defensiva hacia
otras donde existe mayor espacio libre y con ello, mayor
probabilidad de progresar hacia la porterfa contraria.

De esta manera, los carriles laterales son zonas que
en cierta manera favorecen la presiéon del oponente con
respecto a carriles centrales, puesto que la linea de banda
actda como una barrera que limita espacialmente las
acciones de los jugadores en la salida de balén. Por ello,
el uso de carriles laterales en el proceso ofensivo puede
ser idoneo para atraer a jugadores defensivos con el fin
de generar espacios en zonas vitales como los carriles
centrales (Clemente et al., 2014). Sin embargo, el abuso de
pases en estos carriles puede facilitar la densidad defensiva
y presion del equipo defensivo, propiciando la pérdida del
balon. Como hemos visto, esto es un fenémeno general,
que ocurre en todos los equipos.

Por otro lado, el presente estudio establece que realizar
el segundo pase de la triangulacién con RCL con distancias
mayores de 20 metros aumenta considerablemente el
porcentaje de pérdidas de balén, siendo los pases de entre
10 y 20 metros los que mayor porcentaje de éxito registran.
Asi, el hecho de realizar pases largos en un contexto de
limitacién espacial creada por la linea de banda, sumado

a una mas que posible elevada concentracién defensiva,
puede aumentar el grado de dificultad de los pases (Merlin
et al., 2021) y, por lo tanto, incrementar la probabilidad
de pérdidas. Estos datos sugieren que en caso de realizar
triangulaciones que involucren repeticion de carril
lateral, la distribucion de los jugadores deberfa permitir
su conexién por medio de distancias medias, lo que
seguramente facilite mayor precision en los pases y con
ello, mayores opciones de conservar la posesién del balon.

Sin embargo, el efecto de la mayor distancia de los
pases sobre las pérdidas no se aprecia de la misma forma en
aquellas triangulaciones que no repiten en el carril lateral.
Este hecho probablemente pueda deberse a que cambiar el
balén de carril incluso con pases largos asegurarfa mejores
condiciones espacio-temporales al receptor, lo que unido a
la inexistencia de la barrera espacial que supone la linea de
banda, ofrecerfa un contexto mas apropiado para progresar
con el balén hacia campo contrario. Por lo tanto, realizar
pases de mayor distancia cuando se diversifica de carril
lateral no deberia aumentar de forma considerable el
porcentaje de pérdidas.

Paralelamente, los resultados del analisis por equipos
nos muestran que 2 de los 3 equipos que acabaron en las
posiciones mas altas de la tabla son los que presentan menos
perdidas con repeticién de carril lateral. Sin embargo, la
relacion entre la posicién de los equipos en la tabla y el
nimero de pérdidas por repeticién de carril no es trivial,
lo que sugiere la influencia de factores externos a este
estudio, como el modelo de juego de cada equipo, la
posesion acumulada o el porcentaje de acierto en el pase.

En vista de todo lo anterior, este estudio tendria
importantes aplicaciones précticas para los entrenadores
tanto de futbol profesional como formativo. Los resultados
sugieren que, desde lo tactico, en la salida de balén de los
equipos se deberfan evitar triangulaciones que repitan en
el mismo carril lateral, puesto que el riesgo de perder el
balén es sustancialmente mayor. Por ello, los métodos
de entrenamiento deberfan potenciar que los jugadores
scan capaces de realizar triangulaciones para cambiar
la orientacion del juego, con el fin de aprovechar la
amplitud del terreno de juego y ocupar espacios libres.
Desde el punto de vista técnico, seria recomendable para
los entrenadores disefiar ejercicios en los entrenamientos
que puedan simular situaciones representativas de salida
de balén en carriles laterales. Asi, los jugadores podrian
practicar situaciones técnico-tacticas de alta densidad y
presion defensiva donde tengan que buscar soluciones para
mantener la posesion del balén, tratando de incrementar la
precision de los pases.

Es importante sefialar que esta investigacién también
tiene limitaciones. Por un lado, los resultados muestran

datos generales y no incluyen el efecto de las variables
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contextuales, las cuales que se ha demostrado que influyen
en el comportamiento tactico de los equipos (Gonzalves
et al., 2019). Ademas, el estudio no tiene en cuenta la
influencia del comportamiento del equipo defensivo sobre
el éxito de las triangulaciones, lo que afiadirfa mayor
realidad y complejidad a nuestros hallazgos. No obstante,
cabe destacar la gran potencia estadistica de nuestro
estudio, que ha analizado la totalidad de triangulaciones
en campo propio (70,653) realizadas durante la temporada
2018/2019 de LaLiga Santander, y que por lo tanto, ofrece
una muestra completa de este comportamiento técnico-
tactico en la maxima categorfa del fatbol espafiol.

Como conclusién final, el estudio muestr6 como
realizar triangulaciones en campo propio, donde se
repite el segundo pase en un carril lateral, aumenta
considerablemente no solo el niimero de pérdidas de balén
inmediatas, sino también reduce las probabilidades de
progresar hacia campo contrario.
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