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Abstract 

Introduction: Training in psychomotricity is a fundamental priority in early childhood education; it is part 
of the curriculum for Higher Technicians in Early Childhood Education—specifically within the "Cognitive 
and Motor Development" module—alongside sustainability. 
Objective: This research aims to present the training provided—and the resulting outcomes regarding psy-
chomotricity, competencies, and SDGs—for first-year students in the Early Childhood Education vocational 
program, preparing them to implement these practices with children during their professional careers. 
Methodology: An educational intervention project focused on psychomotricity was designed. Pedagogi-
cally, this took the form of two didactic units (or programming units) covering theoretical aspects, educa-
tional intervention strategies, student learning, and professional assessment. 
Results: The training successfully met the established objectives. All students passed the didactic units with 
high grades. Qualitative responses to the questionnaire were positive across the board—from students, 
teachers, and educators alike. 
Discussion: The psychomotricity training focused primarily on the 3-to-6 age range and a more directive 
approach, placing less emphasis on the 0-to-2 age range and experiential methodologies. 
Conclusions: Initial training in psychomotricity for Early Childhood Education technicians is crucial. It is 
important to distinguish between the two specific developmental periods (0–2 years and 2/3–6 years) and 
to cover the diverse methodologies and approaches required to master this subject for both early childhood 
development and the students' future professional practice. 
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Resumen 

Introducción: La formación en Psicomotricidad es prioritaria y básica en la educación infantil y forma parte 
del currículo de los Técnicos/as Superiores en Educación Infantil en el módulo Desarrollo Cognitivo y Motor 
junto con la sostenibilidad.  
Objetivo: En esta investigación se pretende presentar la formación y los resultados en la formación en Psi-
comotricidad, competencias y ODS del alumnado de primer curso del Ciclo Formativo de Educación Infantil 
para su implementación con los niños y niñas en su desarrollo profesional.  
Metodología: Se diseña un Proyecto de Intervención Educativa en Psicomotricidad, que se concreta peda-
gógicamente en dos Unidades Didácticas, de Trabajo o de Programación que incluye los aspectos teóricos y 
de intervención educativa, el aprendizaje de los estudiantes y la valoración de los profesionales.  
Resultados: La formación ha logrado conseguir los objetivos planteados. Todo el alumnado ha superado las 
Unidades Didácticas con unas calificaciones elevadas. Las respuestas cualitativas al cuestionario son posi-
tivas para el alumnado, los docentes y educadores/as.  
Discusión: La formación en Psicomotricidad está centrada en la edad de 3 a 6 años y en el tipo más directivo 
y menos en la edad de 0 a 2 años y en las tendencias vivenciales.  
Conclusiones: Es muy importante la formación inicial de los Técnicos/as en Educación infantil en el ámbito 
de la Psicomotricidad diferenciando los dos periodos específicos (de 0 a 2 años y de 2/3 a 6 años) con la 
diversidad de metodologías y corrientes para dominar esta materia en la formación de la infancia y su in-
serción laboral.  
Conclusiones: El modelo de entrenamiento utilizado en este estudio puede aplicarse para ayudar a los ju-
gadores de deportes electrónicos a autorregular sus emociones y reducir los posibles niveles de estrés a 
largo plazo. 

Palabras clave 

Aprendizaje-Servicio; formación inicial; formación profesional; psicomotricidad; técnico/a su-
perior en educación infantil, situaciones de aprendizaje. 
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Introducción

La psicomotricidad es la educación a través del cuerpo y el movimiento (Prieto et al. 2021), y se conoce 
con diferentes términos como educación psicomotriz, psicomotricidad educativa, educación psicomo-
tora, motricidad, educación vivencial, expresión dinámica, expresión corporal, educación motriz, motri-
cidad relacional, psicocinética o educación por el movimiento, educación física de base, etc. El término 
más utilizado en las aulas de educación infantil es el de «psicomotricidad», considerada como una forma 
de contribuir al desarrollo intelectual, motor y personal de la infancia de 0 a 6 años. Pons y Arufe (2016), 
la definen como todo trabajo dedicado a la interacción establecida entre el cuerpo, el movimiento, el 
conocimiento y la emoción, mediante el juego de expresión corporal, motores, de ritmo, de estructura-
ción espacial, etc., y que resulta de gran importancia para el desarrollo del individuo, favoreciendo su 
capacidad de expresarse y de relacionarse en diferentes contextos sociales. 

En el contexto escolar la psicomotricidad se incluye en el currículo educativo en el desarrollo de las 
capacidades  que han de conseguir los niños y niñas de 0 a 6 años en la etapa de la Educación infantil 
(Prieto y Cerro, 2021) como en la formación de los Técnicos/as en Educación Infantil (Martínez-Agut, 
M. P. et al., 2014), ya que los estudios sobre el desarrollo humano muestran el gran papel de la psicomo-
tricidad en el desarrollo de la conducta humana en sus diversos dominios: psicomotor, comunicativo-
lingüístico, intelectual-cognitivo, afectivo y social (Pacheco, 2015). El aprendizaje en la infancia se vin-
cula con la motricidad infantil y el juego como vehículo didáctico desde un modelo educativo o trata-
miento pedagógico del ámbito corporal a una actividad fundamental para el desarrollo global del niño/a, 
por su continuo movimiento.  

Las adquisiciones que el niño/a realiza en el ámbito motor contribuyen al desarrollo de las capacidades 
cognitivas, lingüísticas, afectivas, y de inserción social (Pacheco, 2015). El desarrollo del área motriz en 
la etapa infantil contribuye al conocimiento del propio cuerpo, y a la iniciación en la higiene, alimenta-
ción, salud física y a las principales reglas de algunos juegos, normas de educación vial que promueven 
curiosidades y conceptos para su desarrollo integral (Ruíz, et al., 2003). Gil-Espinosa et al., (2018) afir-
man que el juego y actividad física son dos aspectos fundamentales en una metodología globalizadora, 
significativa y motivante que aporta calidad al proceso formativo del alumnado en la etapa de la Educa-
ción Infantil. 

El desarrollo motor en el niño/a se desarrolla mediante actividades propias de la conducta motriz como 
movimientos naturales, actitudes perceptivas, actitudes físicas, habilidades motoras, comunicación no 
verbal y actividades sociales (Hernández et al., 2012), La práctica psicomotriz persigue los siguientes 
fines: conocimiento, comprensión y dominio de sí mismo; del otro; del entorno y de las relaciones entre 
uno mismo, los demás y el entorno que corresponden con las áreas de la etapa de la Educación infantil 
(RD 95/2022) y por tanto, permite desarrollar las capacidades infantiles a partir de la interacción del 
cuerpo con el entorno (Yandún et al., 2025).  

Por todo ello, en esta investigación hemos realizado un Proyecto de Intervención Educativa en Psicomo-
tricidad, en coherencia con la importancia de la misma y su presencia en el contexto escolar, y su función 
educativa en el desarrollo físico, motriz y cognitivo (Pacheco, 2015). 

Formación de la infancia  

La educación infantil en España comprende una etapa no obligatoria que atiende a los niños y niñas de 
0 a 6 años con dos ciclos (de 0-3 a 3-6 años) y se va concretando desde las indicaciones y normativas 
internacionales, europeas, nacionales y autonómicas (Alonso y Alcrudo, 2011; Constitución Española, 
1978; Ley Orgánica 8/1985; Moreau et al, 2010; Naciones Unidas, 1959, 1989; Quinto, 2010a, b; Trilla, 
2007; Sanchidrian y Ruiz, 2010). Está determinada por la LOE (Ley Orgánica 2/2006) y su modificación, 
la LOMLOE (Ley Orgánica 3/2020).  

La atención de los Profesionales de la Educación infantil en la Etapa de 0 a 6 años a la infancia en España 
está dividida en dos ciclos (Martínez-Agut, 2010, 2011, 2013; Ministerio de Educación, Formación pro-
fesional y Deportes, 2025b):  

Primer Ciclo que está atendido por los Técnicos/as Superiores en Educación infantil, que cursan el Ciclo 
Formativo Superior en Educación Infantil bajo la supervisión de un Maestro/a en Educación Infantil o 
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equivalente (Real Decreto 95/2022), y su concreción en la normativa de currículo de cada Comunidad 
Autónoma, en este caso la Comunidad Valenciana (Eurydice, 2025; Orden 29 de julio de 2009).  

Segundo Ciclo que está atendido por los Maestros/as en Educación Infantil que cursan el Grado de Maes-
tro/a en Educación infantil en la Universidad o titulaciones equivalentes como anteriormente el Diplo-
mado en Educación Infantil.  

Estos Técnicos/as también desempeñan su actividad en el ámbito de la educación no formal y la aten-
ción en centros de menores en riesgo social o en apoyo familiar de O a 6 años (Martínez-Agut, Ull y 
Aznar, 2014).  

El Real Decreto 1394/2007 comprende el Título del Técnico Superior en Educación Infantil, que forma 
parte de la Familia de Servicios Socioculturales y a la Comunidad (Ministerio de Educación, Formación 
profesional y Deportes, 2025a), que se está adaptando al desarrollo de la nueva Ley de FP y su desarrollo 
(Ley Orgánica 3/2022; Real Decreto 278/2023; Real Decreto 659/2022; Real Decreto 500/2024). 

Temáticas formativas y metodológicas  

Esta investigación se basa en la Disposición adicional sexta de la LOMLOE (2020) establece que el pro-
fesorado ha de estar formado en los aspectos de la Educación para el Desarrollo Sostenible (EDS) junto 
con la ciudadanía mundial e implementarlo en su docencia (Martínez-Agut, Gallardo y Albert, 2021).  

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible son las 17 metas que establece la Agenda 2030 de la ONU para 
su logro en todo el mundo. Se organizan en 5 ejes o 5 “P”. Son una continuidad de los Objetivos de Desa-
rrollo del Milenio (ODM) que tuvieron su desarrollo del año 2000 al 2015. La educación ha de contribuir 
a su logro mediante su inclusión en los currículos educativos (UNESCO, 2015, 2017, 2020).  

Por su parte, los Retos y Desafíos para el Siglo XXI (UNESCO y Unión Europea) comprenden aspectos 
vinculados con: desarrollar hábitos de vida saludable,  proteger el medio ambiente y la vida animal, re-
solver conflictos de forma pacífica, actuar como consumidores responsables, usar de manera ética y efi-
caz las tecnologías, promover la igualdad de género, manejar la ansiedad que genera la incertidumbre, 
identificar situaciones de inequidad y desarrollar sentimientos de empatía, cooperar y convivir, aceptar 
la discapacidad, apreciar el valor de la diversidad, formar parte de un proyecto colectivo y adquirir con-
fianza en el conocimiento como motor del desarrollo (UNESCO, 2021), aspectos en los que se funda-
menta la educación psicomotriz.  

Además, el Aprendizaje-Servicio consiste en una metodología para la acción educativa que se propone 
en esta investigación y que unifica el aprendizaje de los estudiantes mediante el acompañamiento do-
cente con el servicio a la comunidad concretado en diferentes instituciones o actividades. Es una herra-
mienta muy poderosa para el aprendizaje de competencias en los Técnicos/as Superiores en Educación 
infantil como: 

. Las Competencias Clave Europeas para el aprendizaje permanente (Consejo de Europa, 2018) que son 
las siguientes: 1. Competencia en lectoescritura. 2. Competencia multilingüe. 3. Competencia matemá-
tica y competencia en ciencia, tecnología e ingeniería. 4. Competencia digital. 5. Competencia personal, 
social y de aprender a aprender. 6. Competencia ciudadana. 7. Competencia emprendedora. 8. Compe-
tencia en conciencia y expresión culturales (Escamilla, 2015). 

. Las Competencias para la Educación para el Desarrollo Sostenible: 1. De pensamiento sistémico; 2. De 
anticipación; 3. Normativa; 4. Estratégica; 5. De colaboración; 6. De pensamiento crítico; 7. De autocon-
ciencia; 8. Integrada de resolución de problemas (UNESCO, 2017).  

. Los Objetivos específicos de aprendizaje para los ODS: dominios cognitivo, socioemocional y conduc-
tual (UNESCO, 2017).  

Las Situaciones de Aprendizaje son las unidades de programación en la práctica del aula de 0 a 3 años y 
de 3 a 6 años que han sustituido con la LOMLOE (2020) a los Proyectos de trabajo (Diez, 2007a, 2007b, 
2011, 2013, 2016, 2019; Ibáñez, 2016) y a la programación por Unidades Didácticas en la enseñanza no 
universitaria (RD 95/2022). El profesorado de los ciclos formativos del Grado en Educación infantil en 
el ciclo 0-3 años, ha de realizar con su alumnado esta metodología en el proceso de enseñanza-aprendi-
zaje (Gallardo, Albert y Martínez-Agut, 2021). Se ha de contemplar la atención a la diversidad y la inclu-
sión educativa, desde el Diseño Universal de Aprendizaje (DUA) que contempla diferentes niveles de 
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intervención (Alba, 2011; Decreto 104/2018); es muy importante la base de la educación infantil en la 
infancia (Coma, 2020; Diez y Palau, 2013; Ley Orgánica 8/2021; Marchesi, Palacios y Coll, 2017; Martí-
nez-Agut y Zamora-Castillo, 2016a, 2016b; Real Decreto Legislativo 1/2013). 

Por otra parte, el Cuento Motor es una estrategia educativa que abarca los contenidos de la Psicomotri-
cidad que van enlazados por un cuento popular en el que se van introduciendo las actividades, con as-
pectos motivacionales como la propia historia, los personales, los objetos, los disfraces, etc. Es muy im-
portante la elección de cuentos de la tradición cultural del contexto, para ir introduciendo al alumnado 
en la cultura popular (Belza, Herrán, y Anguera, 2019; UNESCO 2025, 2026). Se pueden trabajar a partir 
de los 2/3 años (Buldain, 2011; Lã, Filipa et al, 2023; Lení  Nista-Piccolo y Wey, 2025).  

Problema de investigación, preguntas y objetivos 

La inserción laboral de estos profesionales viene relacionada con lo que diversos autores reconocen 
como una de las demandas más generales para la contratación de un Técnico/a en Educación Infantil, 
es el dominio docente de la Psicomotricidad, por diversos motivos: es un aspecto fundamental en el 
desarrollo de los niños y niñas; hay una gran diferencia de intervención educativa entre 0-2 años y 2/3-
6 años y se han de dominar todas las etapas y modelos de intervención; en su puesta en práctica se 
detectan aspectos básicos de desarrollo individual del niño y la niña y se puede intervenir en su mejora 
(Garner, 2010, 2011, Goleman,1996; Goleman, McKee, David, y Markman, 2024); se dedican muchas se-
siones semanales a la formación en Psicomotricidad en las aulas; las familias y los niños y niños valoran 
esta formación (Consejo de Europa, 2019; Martínez-Agut, Zamora-Castillo, y Monzó, 2018). Junto a esta 
base fundamental en la formación de los niños/as de 0-6 años la interrelación con las temáticas (ODS, 
Retos y Desafíos para el Siglo XXI) y las metodologías más actuales (ApS, Situaciones de Aprendizaje, 
Cuento Motor). Por ello, en la actualidad, la formación inicial de los Técnicos/as Superiores en Educación 
Infantil, comprende un amplio conjunto de aspectos, en los que el trabajo en equipo y la colaboración 
con las familias es fundamental (Sanz y Giménez-Beut, 2024). 

El problema de investigación es si la formación de los futuros/as educadores/as es completa para for-
mar en psicomotricidad al alumnado de 0-6 años. Como pregunta de investigación nos planteamos si la 
psicomotricidad ¿Se imparte adecuadamente a los estudiantes del Ciclo Formativo?, ¿Se forma sobre las 
especificidades del ciclo 0-3?, ¿Con qué acciones se puede formar al alumnado del Ciclo?, ¿Es posible 
realizar un Aprendizaje-Servicio en psicomotricidad?, ¿Cómo se puede vincular la psicomotricidad con 
las temáticas relevantes hoy como ODS y los Retos y Aprendizajes para el Siglo XXI?, ¿Se puede imple-
mentar un programa formativo y difundirlo? A través de esta investigación se pretende dar respuesta a 
estas preguntas.  

Por todo ello, los objetivos que se plantean en esta investigación vienen determinados por diseñar e 
implementar un Proyecto de Intervención Educativa en Psicomotricidad (PIEP) en la formación de los 
Técnicos/as Superiores en Educación Infantil, en diversas tendencias de las psicomotricidad y temáticas 
y metodologías actuales, según se indica en la normativa.   

Al mismo tiempo esta investigación pretende divulgar y presentar la formación y los resultados llevados 
a cabo en la formación en Psicomotricidad, competencias y ODS del alumnado de primer curso del Ciclo 
Formativo de Educación Infantil para su implementación con los niños y niñas en su desarrollo profe-
sional. 

Esta tendencia pedagógica se ha de trabajar en las aulas del Ciclo Formativo en Educación infantil, para 
preparar a los futuros Técnicos/as Superiores en la intervención educativa hasta los dos años (Kelemen, 
2016; Mozés, 2016). 

 

Contexto y método 

En el currículo del primer curso de este Ciclo Formativo Superior en Educación Infantil se ubica el Mó-
dulo Formativo de Desarrollo Cognitivo y Motor, de 6 horas a la semana, que incluye entre sus conteni-
dos la formación en Psicomotricidad, en relación con los elementos curriculares formativos básicos, los 
Resultados de Aprendizaje (Anexo 1) y los Criterios de Evaluación (Anexo 2) tomados del RD 
1394/2007 y los contenidos amplios para la Comunidad Valenciana de la Orden 29 de julio de 2009 
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(Anexo 3). Todos estos elementos se relacionan junto con las Competencias personales, profesionales y 
sociales que han de desarrollar los Técnicos/as (Anexo 4).  

Se diseñó, aplicó y evalúo, por parte del equipo docente que imparte el primer curso del Ciclo Formativo 
Superior en Educación Infantil en un Centro de Formación Profesional Público de la Comunidad Valen-
ciana, tanto en el grupo de mañana como en el de la tarde, un Proyecto de Intervención Educativa en 
Psicomotricidad (PIEP) en 0-6 años que se concretó pedagógicamente en dos Unidades Didácticas o 
Unidades de Programación. Se trata de una investigación exploratoria (que tiene en cuenta a la hora del 
diseño del Proyecto de Intervención Educativa de los elementos fundamentales a nivel teórico y aplicado 
que están implicados en esta propuesta) y explicativa (ya que se contemplan todas las fases con sus 
contenidos, técnicas e instrumentos) que se concreta en un estudio de caso.  

Participantes 

Participaron dos grupos de estudiantes (mañana y tarde) de primer curso del Ciclo Formativo en Edu-
cación Infantil, impartidos por la misma docente de un centro público en colaboración con el equipo 
docente del curso. Cada grupo estaba compuesto por 30 estudiantes, por lo que el total de participantes 
fueron 60 estudiantes.  

Los estudiantes son todo mujeres, de edades comprendidas entre los 18 y los 23 años que provienen del 
bachillerato en un 70% y en un 30% del Ciclo Formativo de Grado Medio de Atención a Personas en 
situación de Dependencia, pruebas de acceso, otras titulaciones etc. Se trata de estudiantes con mucho 
interés y motivación hacia los estudios, cuyo objetivo es, en un 80% sacar buenas notas para acceder a 
la universidad (Magisterio). Suelen ir a clase de forma regular, participar y obtienen resultados óptimos. 

La asignación a cada grupo se hace por nota, y por interés de mañana o de tarde (por trabajo, concilia-
ción familiar…). No hay diferencias entre los dos grupos.  

 

Planteamiento   

Diversidad en la formación en psicomotricidad en 0-6 años 

La educación infantil parte de una metodología basada en actividades globalizadoras y significativas 
(Real Decreto 95/2022), mediante el juego, experimentación y experiencias de aprendizaje (Albert, Ga-
llardo y Martínez-Agut, 2021), basada en la manipulación y el contacto con la naturaleza que promueve 
el asombro en la infancia (Freire, 2011, 2020; L’Ecuyer, 2013, 2015; Ruiz Corbella, 2022). Todo ello lo 
contempla la Psicomotricidad, que incluye una serie de técnicas que se aplican en la primera infancia 
para el progresivo dominio de los movimientos corporales mediante la relación con los objetos, con uno 
mismo y con los demás. Comprende los siguientes elementos o contenidos: esquema corporal, ritmo, 
coordinación, equilibrio, lateralidad, estructuración espacio-temporal, atención, percepción visual, per-
cepción táctil, percepción espacial, motricidad gruesa y motricidad fina. Integra aspectos emocionales, 
sociales, motores y cognitivos, potenciando la igualdad y la equidad (Tomé y Tonucci, 2013).  

Se consideran dos grandes tendencias pedagógicas en Psicomotricidad: la Psicomotricidad Directiva, en 
la que el docente tiene claros los objetivos y contenidos que va a trabajar con los niños y niñas en el aula; 
se suele realizar en gran grupo, con material que el docente ha preparado y ubicado en el espacio con 
las mismas actividades o circuitos para todo el alumnado, que da lugar a comparaciones entre los niños 
y niñas, tiempos de espera que alternan con tiempos de actividad (Amoro s y Hortal, 2015; Laguía, 2008; 
Lynn, 2011; Santos y  Gonsales, 2005; Serrano, 2019; Serrano y de Luque, 2018; Stamm, 2018). Tiene 
una finalidad extrínseca, la base de otros aprendizajes curriculares posteriores (como la lectoescritura 
en la Educación Primaria). 

Por otra parte, la Psicomotricidad Vivenciada, presenta unos objetivos y contenidos que van surgiendo 
según las necesidades del niño y la niña, que son libres de realizar actividades individuales o grupales; 
el material lo selecciona el docente y lo ubica en el aula a disposición del niño y la niña que lo manipula 
según sus intereses, lo que da lugar a una evaluación diferenciada basada en un desarrollo cognitivo, 
motor y afectivo. Al final de la sesión se produce un momento de representación de lo ocurrido en la 
misma (dibujo, cuento, diálogo…). Tiene una finalidad intrínseca, de desarrollo personal del niño y la 
niña.  
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Estas dos tendencias suelen presentar aspectos teóricos y prácticos entre los tres y los seis años (Ruiz, 
y Abad, 2011; Vaca y Varela, 2008). La importancia de la estimulación en educación infantil forma parte 
de la tarea docente basada en una conceptualización y un quehacer educativo y es fundamental en el 
desarrollo hasta los seis años. Es la base de posteriores aprendizajes y del equilibrio personal y relacio-
nal (Martínez-Agut y Ramos, 2015).  

Sin embargo, no se suele formar a los Técnicos/as en Educación infantil en Psicomotricidad desde el 
nacimiento. Autoras como Pikler establecieron la base del movimiento hasta los dos años a partir de 
unos esquemas establecidos. Las etapas del desarrollo humano en el aspecto motor según Pikler son las 
cinco siguientes: movimientos involuntarios y voluntarios, gateo, bipedismo y movimiento coordinado 
(Martínez-Minguet, 2023; Pikler, 1979, 2018). Para ello, el docente ha de dejar al niño y la niña que 
manipulen libremente con el espacio, con los objetos y con las personas (Autores Varios, 2016a, 2016b; 
Herrán et al, 2014). Es importante la observación del niño y la niña y el acompañamiento por parte del 
adulto, que irá organizando el espacio y los objetos en función de las necesidades del niño y la niña (Ávila 
de Encío, 2018; David y Appell, 2010; Estremera, 2015, 2022, 2023).  

 

Proyecto de Intervención Educativa en Psicomotricidad (PIEP) 

Todo el Módulo de Desarrollo Cognitivo y Motor, según la planificación realizada, comprende 6 Unidades 
Didácticas o de Trabajo. Los docentes tenían una formación en Psicomotricidad tanto desde el punto de 
vista teórico como práctico para poder diseñar, impartir y evaluar las dos Unidades Didácticas corres-
pondientes a la tercera evaluación. A partir del análisis del Currículo oficial del Ciclo Formativo en Edu-
cación Infantil, el profesorado diseña dos Unidades Didácticas o Unidades de Programación (Bueno, 
2025; Cerezo, Femenia y Peris, 2025; Larrey et al, 2024; Pons y Roquet-Jalmar, 2024; Salamanca y Sán-
chez, 2023; Tamarit, 2018).  

Primera Unidad Didáctica: La Psicomotricidad  

Se centra más en la formación teórica de la Psicomotricidad: tendencia directiva y vivencial; edades 
adecuadas para implementar estas tendencias, de 2/3 a 6 años en las que se aplica la Psicomotricidad 
directiva y vivencial y cómo se aplican cada una de ellas (Aucouturier, 2022) y diferencias en la psico-
motricidad de 0-2 años en la que es fundamental el movimiento libre basado en los estudios de Pikler 
(Falk y Tardós, 2002, 2010; Herrán y Godall, 2016; Pikler, 2018; Sainz, 2010). A partir de esta teoría el 
alumnado diseña una Situación de Aprendizaje basada en el movimiento libre de Pikler según el cu-
rrículo de la Educación Infantil de 0-3 años (RD 95/2022 y Decreto 100/2022) destacando los elemen-
tos fundamentales como son los Principios y Objetivos de la Educación Infantil, las tres Áreas y la rela-
ción de cada una con las Competencias Específicas y los criterios de evaluación y la evaluación (Anexo 
5).  

Segunda Unidad Didáctica: La Práctica Psicomotriz 

Consiste en un trabajo grupal y colaborativo del alumnado a partir de la metodología del Cuento Motor, 
en la que el profesorado establece las indicaciones generales (elección de un cuento popular para tra-
bajar los aspectos culturales y el esquema del trabajo) mediante la búsqueda de aspectos culturales en 
internet (Arteaga, Hernández y Macías, 2021; Lozano, 2008; Sánchez, y Solano, 2016), los Objetivos de 
Desarrollo Sostenible (ODS) y los Retos y Desafíos para el Siglo XXI, que se concreta en las indicaciones 
generales y específicas a cada grupo de estudiantes (edad del alumnado, contenidos de la psicomotrici-
dad) para trabajar todas las edades, de 2/3 a 6 años (Area-Moreira, 2023; Llinares y Mantilla, 2021; 
Guzma n-Simo n y Garcí a-Gime nez, 2025; Lahora, 2013; Salido y Salido, 2013; Vaca y Varela, 2008).  Se 
potencian el juego, el desarrollo artístico del alumnado mediante la preparación de elementos que apo-
yan la narración (Gómez, Permach y Bastarrica, 2024) y una segunda lengua (Santis, 2006). 

El Cuento Motor se diseña en el aula como una Situación de Aprendizaje para la atención a la diversidad 
(Fernández y Vargas, 2023; Mir, 2001), mediante el trabajo colaborativo del alumnado, el seguimiento 
docente y los intereses de los niños y niñas mediante el contacto con los educadores/as de los centros 
(Novella, 2014; Novella y Sabariego, 2023), y una vez elaborado, los estudiantes y la profesora se ponen 
en contacto con estos centros educativos de Educación Infantil y asociaciones dedicadas a esta edad 
para la dualización del módulo (Ferland, 2012; Ferrer, 2012). El alumnado acompañado del profesorado 
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se desplaza a los centros para realizar con el alumnado el Cuento Motor mediante un Aprendizaje Ser-
vicio (Batllé, 2013, 2020). La profesora del módulo junto con los responsables de los niños y niñas y el 
alumnado evalúan los resultados. Posteriormente cada grupo realiza con sus compañeros/as de clase 
los diferentes cuentos motores para que todos participen en su realización y análisis de los aspectos 
teórico-práctico trabajados (Melling, 2015; Miller, 2019a, b, c).    

 

Resultados 

Se recogen en las tablas 1-5 las fases del Proyecto de Intervención Educativa en Psicomotricidad (PIEP), 
las técnicas utilizadas con sus correspondientes instrumentos y los resultados de la investigación (Avi-
lés, 2024; Barandiaran, 2021; Blanchard y Muzás, 2020; Bradford, 2015).  

En la Tabla 1 el profesorado ha realizado el diseño del Proyecto para la tercera evaluación (mayo de 
2025), a partir de dos Unidades Didácticas o de Trabajo que han sido consensuadas a partir de una lluvia 
de ideas del profesorado que comprende los aspectos teóricos de la Psicomotricidad y los aspectos 
transversales que el alumnado ha de introducir en sus propuestas (Gonza lez-Ferna ndez et al. 2023; 
Heinsen, 2015).  Los instrumentos se han diseñado para esta investigación y se han validado por ocho 
docentes y profesionales expertos.  

 

Tabla 1. Técnicas, instrumentos y resultados de la investigación en la fase de Diseño  
Fase Técnica Instrumentos Objetivo Resultados 

Diseño de las Uni-
dades Didácticas o 

de Trabajo 

Encuesta Cuestionario inicial 
de preguntas abier-
tas al profesorado. 

Seleccionar los aspectos fundamentales de la Psi-
comotricidad y sus metodologías para el Diseño 

de las Unidades Didácticas o de Trabajo. 

El profesorado establece como priorita-
rios: 

- A nivel teórico: 
. Psicomotricidad directiva y vivenciada 

. El movimiento libre de Pikler 
. Las Competencias Clave, las Competen-
cias para la Sostenibilidad, los ODS, los 

Retos y Desafíos para el Siglo XXI 
- A nivel práctico: 

. Las Situaciones de Aprendizaje 
. El Cuento Motor 

. El Aprendizaje-Servicio 

Fuente: Elaboración propia. 

 
 
En la Tabla 2, se recoge el trabajo de aula, donde se va alternando la explicación teórica con la explicación 
de las actividades a realizar por el alumnado.  
 
Tabla 2. Técnicas, instrumentos y resultados de la investigación en la fase de Elaboración  

Fase Técnica Instrumentos Objetivo Resultados 

Explicación teórica de 
la Psicomotricidad y 

sus metodologías 

Clase Ma-
gistral 

participa-
tiva 

Materiales elaborados 
por los docentes (dos-
siers, presentaciones, 

actividades…) 

Proporcionar al alumnado una base teórica clara 
mediante la elaboración de varios dossiers de con-

sulta y preparar clases teóricas interactivas me-
diante presentaciones y actividades. 

- A nivel teórico: 
Dossiers y presentaciones 

- A nivel práctico: 
. Pautas para elaborar cada tra-

bajo 

Diseño de una Situa-
ción de Aprendizaje 
basada en el movi-

miento libre de Pikler 

Trabajo 
colabora-

tivo 

. Pautas para elaborar 
el trabajo. 

. Currículo de la Edu-
cación Infantil en el 

Ciclo 0-3 años. 
. Rúbrica de evalua-

ción. 

Que el alumnado sea capaz de aplicar en grupo lo 
aprendido sobre el movimiento libre. 

-Las Situaciones de Aprendizaje 
elaboradas por el alumnado, 

cumplen los criterios de evalua-
ción establecidos en el mismo. 
-Todos los trabajos realizados 

de forma colaborativa han supe-
rado los criterios establecidos 

en la rúbrica, 

Diseño de un Cuento 
Motor 

Trabajo 
colabora-

tivo 

. Pautas para elaborar 
el trabajo. 

. Currículo de la Edu-
cación Infantil en el 

Ciclo 0-3 años. 
. Rúbrica de evalua-

ción. 

Que el alumnado sea capaz de aplicar en grupo lo 
aprendido sobre los contenidos de la Psicomotrici-
dad y su relación con el currículo de la educación 

formal de 0-3 años y las características de la infancia 
en 2/3 a 6 años. 

-Los Cuentos Motores elabora-
dos por el alumnado, cumplen 

los criterios de evaluación esta-
blecidos en el mismo. 

-Todos los trabajos realizados 
de forma colabora-tiva han 
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superado los criterios estableci-
dos en la rúbrica, 

Fuente: Elaboración propia. 

 
En la Tabla 3 se pueden observar los aspectos de implementación mediante el Aprendizaje-Servicio 
(ApS) en los centros educativos del Cuento Motor, junto con la evaluación continua realizada mediante 
distintas técnicas e instrumentos y las respuestas obtenidas mediante el análisis de contenido. Los par-
ticipantes fueron informados de la investigación y dieron el consentimiento.  
 
 
Tabla 3. Técnicas, instrumentos y resultados de la investigación en la fase de implementación  

Fase Técnica Instrumentos Objetivo Resultados 

Implementa-
ción del Cuento 
Motor en la in-

fancia. 

. Aprendizaje-
Servicio 

. Encuesta 
 
 
 
 

. Encuesta 
 
 
 
 
 

. Observación 

. Pautas para elaborar el tra-
bajo. 

. Cuestionario de preguntas 
abiertas a los educadores/as. 
. Cuestionario de preguntas 

abiertas al grupo de estudian-
tes 

. Registro por parte del equipo 
docente de la asignatura. 

Que el alumnado sea capaz de apli-
car en grupo lo aprendido sobre 

los contenidos de la Psicomotrici-
dad con un grupo de niños y niñas 

y sus educadores/as, tanto en el 
ámbito formal como en el no for-

mal. 

. Las respuestas al cuestionario que han 
contestado los educadores/as de los cen-
tros muestra plena satisfacción con la in-
tervención realizada por el alumnado con 

los niños y niñas. 
. Las respuestas al cuestionario que han 
contestado los estudiantes señalan un 

aprendizaje vinculado con la intervención 
que han realizado con los niños y niñas. 

. El registro de observación que ha comple-
tado el equipo docente es plenamente sa-
tisfactorio con la intervención realizada 
por el alumnado con los niños y niñas. 

Implementa-
ción del Cuento 
Motor en el aula 

de clase. 

. Trabajo cola-
borativo 

 
. Encuesta 

 
 

. Observación 

. Pautas para elaborar la imple-
mentación 

. Cuestionario de preguntas 
abiertas al grupo de estudian-

tes 
. Registro por parte del equipo 

docente de la asignatura 

Que el alumnado sea capaz de apli-
car en grupo lo aprendido sobre 

los contenidos de la Psicomotrici-
dad en el grupo clase. 

. Las respuestas al cuestionario que ha con-
testado cada grupo sobre el trabajo propio 

y de los compañeros/as, implican un 
aprendizaje de las competencias plantea-

das mediante la implementación en el aula 
a sus compañeros/as. 

. Los criterios establecidos por el equipo 
docente, tanto para el grupo dinamizador 
como los demás estudiantes participantes, 

se han cumplido. 

Fuente: Elaboración propia. 

 
En la Tabla 4 se recogen algunas respuestas de los educadores/as de los centros educativos en los que 
se implementaron los cuentos motores al cuestionario de preguntas abiertas planteado, considerando 
globalmente que la experiencia ha sido muy positiva. También se han recopilado algunas respuestas de 
los estudiantes sobre la implementación del cuento motor en los centros educativos, considerando un 
reto la actividad realizada con los niños y las niñas, pero los resultados han sido muy satisfactorios, 
como muestran las respuestas. 
 
Tabla 4. Algunas respuestas a los cuestionarios abiertos en la implementación del Cuento Motor en la infancia 

Respuestas de los educado-
res/as de los centros educati-

vos. 

“Los cuentos motores son un herramienta muy adecuada para trabajar la psicomotricidad”; “los estu-
diantes han sabido relacionarse con los niños y las niñas y llevar a cabo el cuento con las actividades 
de psicomotricidad”; “los estudiantes han utilizado cuentos de nuestra cultura, lo que es muy impor-
tante para la formación de los niños y las niñas”; “los Objetivos de Desarrollo Sostenible y los Retos y 
Desafíos para el Siglo XXI se han introducido adecuadamente en el cuento y en las actividades”; “pen-

samos que el Aprendizaje-Servicio es una metodología muy útil para establecer relaciones entre el ins-
tituto y los centros educativos”; “la reunión de preparación resultó muy adecuada para concretar la 
actividad”; “hemos podido comprobar cómo se realiza e implementa una Situación de Aprendizaje”. 

Respuestas de los estudiantes 
sobre la implementación del 
cuento motor en los centros 

educativos. 

“Pensábamos que no lo podríamos realizar, pero finalmente estamos muy contentas de los resultados”; 
“la profesora nos ha ido guiando en cada paso y nos ha apoyado para que todo saliera bien”; “la 

reunión previa en el centro educativo ha sido muy importante para terminar de diseñar la actividad”; 
“a los niños y las niñas les ha gustado mucho la actividad y han participado todos”; “en el cuento motor 
hemos tenido en cuenta los aspectos trabajados en clase, entre ellos que fuera un cuento popular, las 
actividades psicomotrices propias de la edad, incorporar los ODS y los Retos y Desafíos para el Siglo 

XXI”. 

Fuente: Elaboración propia. 
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Respecto al cuestionario de preguntas abiertas que han respondido los estudiantes sobre la realización 
de los cuentos en el aula con los compañeros/as, se recogen algunas respuestas en la Tabla 5 que mues-
tran que el aprendizaje se ha afianzado y diversificado con la implementación de los cuentos motores y 
los debates realizados al compartir las experiencias.  
 
Tabla 5. Algunas respuestas a los cuestionarios abiertos en la implementación del Cuento Motor en la infancia 

Respuestas de los estudiantes 
sobre la implementación del 
cuento motor en el aula de 

clase. 

“Hemos realizado el cuento motor con nuestros compañeros/as de clase y hemos revisado lo apren-
dido al explicar los objetivos que nos planteamos, la forma de realizarlo y plantearlo y los resultados 
con los niños/as”; “me ha gustado realizar los cuentos motores de mis compañeros/as porque me he 
sentido como una niña y creo que puede ser un recurso muy importante para trabajar en la infancia y 
conseguir los objetivos que nos planteamos”; “al participar en los cuentos motores de mis compañe-
ros/as he podido ver cómo el cuento y las actividades motoras se adaptan a las distintas edades y ne-
cesidades de los niños y niñas”; “he aprendido mucho al realizar los cuentos de mis compañeros/as y 
ver cómo habían planteado los ODS y los Retos y Desafíos para el Siglo XXI”; “me ha gustado conocer 
las distintas experiencias de mis compañeros/as y las anécdotas que les pasaron”; “con la participa-

ción en los cuentos motores y la realización del nuestro hemos alcanzado las competencias y los resul-
tados de aprendizaje del módulo para este tema” 

 
 
Se han realizado en las dos Unidades Didácticas o de Trabajo 5 actividades evaluables, en las que se ha 
priorizado el trabajo grupal, ya que será una de las características a desarrollar en el desarrollo profe-
sional de los Técnicos/as de Educación Infantil (Tabla 6).  
 
Tabla 6.  Porcentaje de valoración de cada actividad. Evaluación continua 

Actividad Tipo Porcentaje 
Diseño de una Situación de Aprendizaje basada en el movimiento libre de Pikler Grupal 20% 

Diseño de un Cuento Motor Grupal 15% 
Implementación del Cuento Motor en la infancia en los centros educativos Grupal 25% 

Implementación del Cuento Motor en el aula de clase Grupal 10% 
Examen teórico-práctico y valorativo Individual 30% 

Fuente: Elaboración propia. 

 
 
La Tabla 7 se centra en la fase de la evaluación final, en la que se realiza el examen final teórico práctico 
con un valor del 30% de la nota total.  
 

Tabla 7. Técnicas, instrumentos y resultados de la investigación en la fase de Evaluación final  
Fase Técnica Instrumentos Objetivo Resultados 

Evaluación final Encuesta Examen teórico-práctico 
y valorativo sobre las 

Unidades Didácticas o de 
Trabajo 

Valorar el aprendizaje indi-
vidual del alumnado, tanto 
teórico como práctico y va-

lorativo. 

Los resultados del examen individual son 
muy satisfactorios tanto en los aspectos teó-

ricos, como aplicados y valorativos. 

Fuente: Elaboración propia. 

 
La Tabla 8 recoge las calificaciones obtenidas por el alumnado de los dos grupos en la tercera evaluación 
en la que se implementa el Proyecto de Intervención Educativa en Psicomotricidad (PIEP), tanto en la 
evaluación continua como final. Se puede observar que las notas son elevadas y ha aprobado todo el 
alumnado. Hay que tener en cuenta que en la Formación Profesional en España las notas no se contem-
plan con decimales y se evalúa en función de los Resultados de Aprendizaje del Título (Orden 8/2025; 
RD 1394/2007).  
 
 

Tabla 8. Calificaciones finales del alumnado en la Tercera Evaluación  

Grupo de mañana Grupo de tarde 
Calificación Número de estudiantes Calificación Número de estudiantes 

Sobresaliente 15 nota 9 Sobresaliente 12 nota 9 
Notable 10 nota 8 Notable 9 nota 8 

 5 nota 7  9 nota 8 
Total 30 Total 30 

Fuente: Elaboración propia. 
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Discusión 

Diversos estudios señalan la importancia de la educación psicomotriz en la infancia y las carencias que 
presenta su formación (Alonso y Pazos, 2020; González et al., 2018; Rodríguez y Hernández, 2018) como 
en los aspectos didácticos (Martínez-Bello, y Bernabé-Villodre, 2019) y en la escasez de formación sufi-
cientemente a los futuros docentes de la educación infantil en aspectos vinculados con la psicomotrici-
dad (Pons y Arufe, 2016; Prieto y Cerro, 2021; Solís, et al., 2017). Según Shingjergji (2013) la educación 
y la motricidad en educación infantil no se encuentra en el nivel adecuado porque no está lo suficiente-
mente incluida en el programa educativo, falta de capacitación de los docentes, de infraestructura y he-
rramientas didácticas necesarias. 

La formación inicial de los futuros Técnicos/as de Educación Infantil hacia la Psicomotricidad, se ha 
centrado prioritariamente en la modalidad de la Psicomotricidad directiva y entre los 3 y los 6 años, 
cuando las opciones didácticas son variadas y siendo un aspecto fundamental en el desarrollo de la in-
fancia (Prieto y Cerro, 2021, Puican 2025; Redondo, et al, 2025; Rocha, de Almeida y Moreno, 2022).  

En esta investigación se ha contemplado la Psicomotricidad como una modalidad amplia, que recoge 
diferentes tendencias y se puede aplicar en diferentes edades (Godall, 2016; Herrán, 2013, 2016), ba-
sada en los intereses de la infancia, su desarrollo y en el juego (Banyu Biru, Sunarti, y Mardiansyah, 2025, 
De-Juanas, 2023; Latorre et al, 2025), observando y potenciando las emociones en los niños y niñas 
(Perpiñán Guerras, 2013) y ha de cumplir unos requisitos de calidad en las instalaciones (Prieto et al, 
2021).  

El Cuento Motor es una estrategia muy adecuada para trabajar Situaciones de Aprendizaje en Educación 
Infantil (Mezzano, Ojeda y Aguirre, 2021) y el cuento popular es una herramienta básica (Arteaga, Her-
nández y Macías, 2021; Llamazares, Alonso-Cortés, y Sánchez, 2015) para el desarrollo del juego, la re-
lación con los otros y estrategias artísticas vinculadas con la narración (Gallardo, 2015; Gómez, Permach 
y Bastarrica, 2024), mediante el desarrollo de una segunda lengua (Santis, 2006) y el trabajo de todas 
las áreas de la Educación Infantil y las temáticas actuales como los ODS, y los Retos y Desafíos para el 
Siglo XXI (Alsina, 2023; Cantó, 2018; Laso y de Castro, 2023; Llopis, 2023). Su aplicación mediante un 
Aprendizaje-Servicio ha resultado muy enriquecedor tanto para los niños y niñas como para los profe-
sionales, los estudiantes del Ciclo y los docentes.  

El profesorado que imparte docencia en el módulo de Desarrollo Cognitivo y Motor, ha de tener una 
formación amplia para poder enseñar y una experiencia en estas temáticas para diseñar Proyectos de 
Intervención Educativa en Psicomotricidad (PIEP) con actividades que proporcionen el aprendizaje de 
competencias, que se concreten pedagógicamente, en Unidades Didácticas o Unidades de Trabajo, sa-
biendo insertar los ODS, los Retos y Desafíos para el Siglo XXI (Cacheiro-González, López-Gómez, Gon-
zález-Fernández, 2025; Consejo de Europa, 2020).  

  

Conclusiones 

Diversos autores reconocen que una de las demandas más generales para la contratación de un Téc-
nico/a en Educación Infantil es el dominio docente de la Psicomotricidad, por diversos motivos: es un 
aspecto fundamental en el desarrollo de los niños y niñas (Estremera, 2015, 2022, 2023).; hay una gran 
diferencia de intervención educativa entre 0-2 años y 2/3-6 años y se han de dominar todas las etapas 
y modelos de intervención (Delgado 2013; Izquierdo, Cuéllar y Padilla, 2022); en su puesta en práctica 
se detectan aspectos básicos de desarrollo individual del niño y la niña y se puede intervenir en su me-
jora; se dedican muchas sesiones semanales a la formación en Psicomotricidad en las aulas; las familias 
y los niños y niños valoran esta formación (Gallardo-Fernández et al, 2018; Intxauste, 2014; Iturbe, 
2015; Kang, Abu Bakar & Mohamed, 2025) y es un modelo básico para el trabajo en equipo.  

Los objetivos de la investigación se han cumplido ya que se ha presentado un Proyecto de Intervención 
Educativa en Psicomotricidad (PIEP), concretado en dos Unidades Didácticas o Unidades de Trabajo, 
sobre la formación y los resultados en la formación en Psicomotricidad, competencias y ODS del alum-
nado de primer curso del Ciclo Formativo de Educación Infantil para su implementación con los niños y 
niñas en su desarrollo profesional. Las actividades diseñadas (Diseño de una Situación de Aprendizaje 
sobre la propuesta de Pikler y el Cuento Motor y su implementación mediante un Aprendizaje Servicio 
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y la realización en el aula) han tenido una gran valoración por parte de todos los implicados (niños y 
niñas y sus familias, trabajadores de los centros, estudiantes, docentes) y las calificaciones muestran el 
aprendizaje del alumnado.  

Es importante proporcionar en el aula la posibilidad de realizar actividades grupales para potenciar el 
trabajo colaborativo que será muy importante en los centros de educación infantil, a la vez que el trabajo 
individual para la formación continua y la toma de decisiones individual y conjunta.  

Esta investigación contribuye y es un avance en el campo y objeto de estudio ya que en Psicomotricidad 
estaban los elementos dispersos y no unificados en una Propuesta Pedagógica que aglutina además los 
ODS y los Retos y Desafíos del Siglo XXI. Además, en Formación Profesional y en todas las etapas educa-
tivas, se ha de promover el Aprendizaje Servicio para la formación de los futuros profesionales y para 
aportar a la comunidad y a la sociedad (Bueno, 2025; Cerezo, Femenia y Peris, 2025).  

Como limitaciones de esta investigación, se trata de un caso único en el que se aplica el Programa a dos 
grupos de estudiantes, sin otros grupos referentes, y se basa en una metodología cualitativa, que es la 
más adecuada en esta investigación; a pesar de que la docente es la que ha coordinado e implementado 
la investigación, la toma de decisiones las ha tomado con el equipo docente, con los estudiantes y con 
los profesionales de los centros educativos. Como líneas de continuidad, sería interesante que otros do-
centes pudieran implementar este Proyecto de Intervención Educativa y obtener resultados también 
positivos.  

Por parte de los investigadores, se va a seguir en el proceso de relación de la Psicomotricidad con los 
aspectos que se establecen desde de las instituciones (UNESCO, Unión Europea…)  
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Anexos 

Anexo 1: Resultados de Aprendizaje del Módulo de Desarrollo Cognitivo y Motor vinculados con la psicomotricidad  

RA4. Planifica estrategias, actividades y recursos psicomotrices, relacionándolos con los principios del desarrollo psicomotriz y caracterís-
ticas individuales y del grupo al que va dirigido.  
RA5.  Implementa actividades de intervención en el ámbito psicomotor, relacionándolas con los objetivos previstos y las características de 
los niños y niñas.  
RA6. Evalúa el proceso y el desarrollo de la intervención realizada en el ámbito psicomotor, argumentando las variables relevantes en el 
proceso y justificando su elección. 

Fuente: Elaboración propia a partir del RD 1394/2007 

 
Anexo 2: Criterios de evaluación del Resultado de Aprendizaje 4 del Módulo de Desarrollo Cognitivo y Motor vinculados con la psicomotri-
cidad  

RA 
Criterios de evaluación  

RA 4 
a) Se han identificado los principios de la educación psicomotriz. 
b) Se han identificado las características psicomotrices de los destinatarios en función de la edad de los mismos. 
c) Se han formulado objetivos acordes a las características psicomotrices de los destinatarios en función de la edad de los mismos. 
d) Se han seleccionado actividades apropiadas a las características psicomotrices de los destinatarios en función de la edad de 
los mismos. 
e) Se han seleccionado recursos apropiados a las características psicomotrices de los destinatarios en función de la edad de los 
mismos. 
f) Se han organizado los espacios adecuándose a las características psicomotrices de los destinatarios en función de la edad de 
los mismos. 
g) Se ha establecido una distribución temporal de las actividades para adaptarse a las características psicomotrices de los desti-
natarios en función de la edad de los mismos. 
h) Se han identificado los principios y ámbitos de actuación de la educación psicomotriz.  
i) Se ha valorado la importancia de la psicomotricidad en la educación infantil.  

 
Fuente: Elaboración propia a partir del RD 1394/2007 

 
Anexo 3: Resultados de Aprendizaje del Módulo de Desarrollo Cognitivo y Motor vinculados con los contenidos del módulo relacionados 
con la psicomotricidad  

RA 
Contenidos del Módulo  

RA 4 
Planificación de estrategias, actividades y recursos psicomotrices: 
– La psicomotricidad: Características y evolución. 
– Valoración de la función globalizadora de la psicomotricidad en el desarrollo cognitivo, afectivo y motriz.  
– Análisis del esquema corporal y su evolución. 
– Análisis de la motricidad gráfica y su evolución. 
– Propuestas metodológicas de intervención psicomotriz. 
– Contenidos de la práctica psicomotriz: 

https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000395707_spa
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. Análisis del esquema corporal y su evolución. 

. El control tónico. 

. El control postural. 

. La estructuración y organización espacio-temporal. 

. La lateralidad. 

. El control respiratorio y la relajación. 

. La importancia del cuerpo como medio de expresión y relación con el medio. 
– La práctica psicomotriz: Objetivos, actividades, recursos, espacios y distribución temporal. 
– El masaje infantil. 

RA 5 
Implementación de actividades de intervención en el ámbito psicomotor: 
– Realización de actividades dirigidas a favorecer el desarrollo psicomotor. 
– Organización del espacio y el tiempo para la realización de actividades favorecedoras del desarrollo psicomotor. 
– Selección y preparación de materiales y recursos adecuados a los niños y niñas a quienes van dirigidos.  
– Respeto por los ritmos evolutivos de los niños y niñas, sus características y necesidades individuales.  
– Creación de situaciones afectivas y de confianza. 
– Valoración de la importancia de una buena estimulación psicomotriz y del papel del adulto y del entorno en el desarrollo del 
niño/a. 

RA 6 
Evaluación del proceso y el resultado de la intervención realizada en el ámbito psicomotor: 
– La evaluación del desarrollo psicomotor. Indicadores. 
– Técnicas e instrumentos para la evaluación del desarrollo psicomotor infantil.  
– Valoración de la evaluación como recurso para la mejora de la intervención. 
– Valoración de la observación como recurso básico de registro y evaluación del desarrollo infantil.  
– Valoración de la actuación y actitud del educador/a que realiza la intervención. 

Fuente: Elaboración propia a partir del RD 1394/2007 

 

Anexo 4: Relacio n entre las Competencias personales, profesionales y sociales, los Resultados de Aprendizaje, los Criterios de evaluacio n y 

los Contenidos en la formacio n del Te cnico/a Superior en Educacio n infantil en Psicomotricidad  

Competencias 

personales, pro-

fesionales y so-

ciales (RD 

1394/2007) 

Resultados de 

Aprendizaje (RD 

1394/2007) 

Criterios de evaluación (RD 1394/2007) Contenidos (RD 1394/2007). 

A, B, I, K. RA 4: Planifica es-

trategias, activi-

dades y recursos 

psicomotrices, re-

lacionándolos con 

los principios del 

desarrollo psico-

motriz y caracte-

rísticas individua-

les y del grupo al 

que va dirigido 

a) Se han identificado los principios de la 
educación psicomotriz. 
b) Se han identificado las características 
psicomotrices de los destinatarios en fun-
ción de la edad de los mismos. 
c) Se han formulado objetivos acordes a las 
características psicomotrices de los desti-
natarios en función de la edad de los mis-
mos. 
d) Se han seleccionado actividades apropia-
das a las características psicomotrices de 
los destinatarios en función de la edad de 
los mismos. 
e) Se han seleccionado recursos apropiados 
a las características psicomotrices de los 
destinatarios en función de la edad de los 
mismos. 
f) Se han organizado los espacios adecuán-
dose a las características psicomotrices de 
los destinatarios en función de la edad de 
los mismos. 
g) Se ha establecido una distribución tem-
poral de las actividades para adaptarse a las 
características psicomotrices de los desti-
natarios en función de la edad de los mis-
mos. 
h) Se han identificado los principios y ám-
bitos de actuación de la educación psicomo-
triz. 
i) Se ha valorado la importancia de la psico-

motricidad en la educacio n infantil. 

Planificación de estrategias, actividades y 

recursos psicomotrices: 

– La psicomotricidad: Caracterí sticas y evolu-

cio n. 

– Valoracio n de la funcio n globalizadora de la 

psicomotricidad en el desarrollo cognitivo, 

afectivo y motriz. 

– Ana lisis del esquema corporal y su evolu-

cio n. 

– Ana lisis de la motricidad gra fica y su evolu-

cio n. 

– Propuestas metodolo gicas de intervencio n 

psicomotriz. 

– Contenidos de la pra ctica psicomotriz: 

– Ana lisis del esquema corporal y su evolu-

cio n. 

– El control to nico. 

– El control postural. 

– La estructuracio n y organizacio n espacio-

temporal. 

– La lateralidad. 

– El control respiratorio y la relajacio n. 

– La importancia del cuerpo como medio de 

expresio n y relacio n con el medio. 



2025 (septiembre), Retos, 82, 612-637  ISSN: 1579-1726, eISSN: 1988-2041 https://recyt.fecyt.es/index.php/retos/index 

 631  
 

– La pra ctica psicomotriz: Objetivos, activida-

des, recursos, espacios y distribucio n tempo-

ral. 

– El masaje infantil. 

B, C, F, I, K. RA5: Implementa 

actividades de in-

tervención en el 

ámbito sensorial, 

motor, cognitivo y 

psicomotor, rela-

cionándolas con 

los objetivos pre-

vistos y las carac-

terísticas de los 

niños y niñas. 

a) Se han descrito las principales dificulta-
des que pueden surgir en la realización de 
las actividades. 
b) Se han organizado los espacios en fun-
ción de la actividad y de las características 
del grupo 
c) Se han preparado los recursos materiales 
propios de la actividad. 
d) Se han realizado las actividades ajustán-
dose a la planificación temporal. 
e) Se han respetado los ritmos y necesida-
des individuales en el desarrollo de la acti-
vidad. 
f) Se han seleccionado estrategias de inter-
vención promotoras de un clima de afecto y 
confianza. 
g) Se ha valorado la coherencia de la im-
plantación de las actividades con la planifi-
cación 
h) Se ha respondido ante las contingencias. 
i) Se han generado entornos de interven-

cio n seguros. 

Implementación de actividades de inter-

vención en el ámbito sensorial, motor, cog-

nitivo y psicomotor: 

– Realizacio n de actividades dirigidas a favore-

cer el desarrollo cognitivo, sensorial, motor y 

psicomotor. 

– Organizacio n del espacio y el tiempo para la 

realizacio n de actividades favorecedoras del 

desarrollo sensorial, motor, cognitivo y psico-

motor. 

– Seleccio n y preparacio n de materiales y re-

cursos adecuados a los nin os y nin as a quienes 

van dirigidos.  

– Respeto por los ritmos evolutivos de los ni-

n os y nin as, sus caracterí sticas y necesidades 

individuales. 

– Creacio n de situaciones afectivas y de con-

fianza. 

– Valoración de la importancia de una buena 
estimulación psicomotriz y del papel del adulto 
y del entorno en el desarrollo sensorial, motor 
y cognitivo del niño/a. 

G, I, K. RA6: Evalúa el 

proceso y el desa-

rrollo de la inter-

vención realizada 

en el ámbito sen-

sorial, motor, cog-

nitivo y psicomo-

tor, argumen-

tando las varia-

bles relevantes en 

el proceso y justi-

ficando su elec-

ción. 

a) Se han seleccionado los indicadores de 
evaluación. 
b) Se ha seleccionado el instrumento de 
evaluación apropiado a las características 
individuales y a la edad del niño/a. 
c) Se ha aplicado el instrumento de evalua-
ción siguiendo el procedimiento correcto. 
d) Se han registrado los datos extraídos del 
proceso de evaluación en el soporte esta-
blecido. 
e) Se ha interpretado la información reco-
gida del proceso de evaluación de la inter-
vención. 
f) Se han identificado las situaciones en las 
que es necesario la colaboración de otros 
profesionales. 
g) Se han identificado las posibles causas de 
una intervención no adecuada. 
h) Se ha ajustado la actuacio n y actitud del 

profesional a la pauta prevista. 

Evaluación del proceso y el resultado de la 

intervención realizada en el ámbito senso-

rial, motor, cognitivo y psicomotor: 

– La evaluacio n del desarrollo sensorial, mo-

tor, cognitivo y psicomotor. Indicadores.  

– Te cnicas e instrumentos para la evaluacio n 

de: 

– La intervencio n. 

– El desarrollo sensorial infantil. 

– El desarrollo motor infantil. 

– El desarrollo cognitivo infantil. 

– El desarrollo psicomotor infantil. 

– Valoracio n de la evaluacio n como recurso 

para la mejora de la intervencio n. 

– Valoracio n de la observacio n como recurso 

ba sico de registro y evaluacio n del desarrollo 

infantil. 

– Valoración de la actuación y actitud del edu-
cador/a que realiza la intervención. 

 

Fuente: Elaboración propia a partir del RD 1394/2007 y de la Orden 29 de julio de 2009.  

 
Anexo 5: Relaciones con las enseñanzas mínimas de la Etapa de la Educación Infantil 
 
Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Infantil.  
 
Artículo 6. Principios pedagógicos. 
 
1. La práctica educativa en esta etapa buscará desarrollar y asentar progresivamente las bases que faciliten el máximo desarrollo de cada niño 
y de cada niña. 
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2. Dicha práctica se basará en experiencias de aprendizaje significativas y emocionalmente positivas y en la experimentación y el juego. Además, 
deberá llevarse a cabo en un ambiente de afecto y confianza para potenciar su autoestima e integración social y el establecimiento de un apego 
seguro. Así mismo, se velará por garantizar desde el primer contacto una transición positiva desde el entorno familiar al escolar. 
3. Se atenderá progresivamente al desarrollo afectivo, a la gestión emocional, al movimiento y los hábitos de control corporal, a las manifesta-
ciones de la comunicación y del lenguaje, y a las pautas elementales de convivencia y relación social, así como al descubrimiento del entorno, 
de los seres vivos que en él conviven y de las características físicas y sociales del medio en el que viven. También se incluirá la educación en 
valores. 
4. Asimismo, se incluirán la educación para el consumo responsable y sostenible y la promoción y educación para la salud. 
5. Además, se favorecerá que niños y niñas adquieran autonomía personal y elaboren una imagen de sí mismos positiva, equilibrada e iguali-
taria y libre de estereotipos discriminatorios. 
 
Artículo 7. Objetivos. 
La Educación Infantil contribuirá a desarrollar en los niños y las niñas las capacidades que les permitan: 
a) Conocer su propio cuerpo y el de los otros, así como sus posibilidades de acción. 
b) Observar y explorar su entorno familiar, natural y social. 
c) Adquirir progresivamente autonomía en sus actividades habituales. 
d) Desarrollar sus capacidades emocionales y afectivas. 
e) Relacionarse con los demás en igualdad y adquirir progresivamente pautas elementales de convivencia y relación social, así como ejercitarse 
en el uso de la empatía y la resolución pacífica de conflictos, evitando cualquier tipo de violencia. 
f) Desarrollar habilidades comunicativas en diferentes lenguajes y formas de expresión. 
 

Decreto 100/2022, de 29 de julio, del Consell, por el cual se establece la ordenación y el currículo de Educación Infantil (DOGV 10/08/2022):  

Área I: Crecimiento en Armonía (CA)  

Competencias Específicas  Saberes básicos  Primer Ciclo  Criterios de evaluación  

CE 1: Explorar y experimentar las 
necesidades y posibilidades del 
cuerpo por medio del movi-
miento en varios espacios, y mos-
trar seguridad, respeto y confianza 

Bloque A: construcción 
de la identidad y la auto-
nomía en relación con-
sigo mismo 

1. Partes del cuerpo: caracterís-
ticas individuales y percepción 
de los cambios físicos. 
2. Juego exploratorio, sensorial, 
simbólico y motor. 
3. El movimiento libre en las di-
versas situaciones de la vida co-
tidiana. 
4. Control dinámico: desplaza-
mientos en el espacio y coordi-
nación visomotriz a través del 
contacto con objetos y materia-
les. 
5. Iniciación en el control está-
tico: respiración, relajación, to-
nicidad y autocontrol. 
6. Acciones relacionadas con las 
necesidades básicas cotidianas 
de alimentación, descanso e hi-
giene personal en espacios no 
habituales. 
7. Estrategias para identificar y 
evitar situaciones de riesgo y 
peligro. 
8. Identificación y adecuación 
de estados emocionales a las di-
versas situaciones: tiempo de 
espera, pequeñas frustraciones 
asociadas a la satisfacción de 
necesidades básicas y cuidados. 
9. Satisfacción por los progre-
sos logrados que generen segu-
ridad y confianza. 
10. Acciones básicas en la reso-
lución de tareas sencillas y re-
tos con demanda de ayuda. 
11. Pequeñas responsabilidades 
en juegos, situaciones y activi-
dades. 

1. Identificar las partes del cuerpo, 
sus posibilidades y las característi-
cas de manera global. 
2. Mostrar aceptación y respeto por 
el propio cuerpo y el de los otros. 
3. Explorar con interés y prudencia 
el entorno a través del movimiento 
libre. 
 

CE2: Manifestar y compartir emo-
ciones, sentimientos, necesida-
des, intereses y pensamientos 
en situaciones de la vida cotidiana 
con respeto y seguridad. 
 

  4. Expresar necesidades básicas y 
preferencias con personas diferen-
tes del contexto familiar. 
5. Manifestar e identificar emocio-
nes básicas. 
6. Establecer relaciones de con-
fianza con las personas próximas. 
7. Reproducir conductas y situacio-
nes previamente observadas en el 
entorno social próximo. 
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8. Llevar a la práctica rutinas rela-
cionadas con el cuidado personal y 
la alimentación con la ayuda de la 
persona adulta o cuando sea nece-
saria. 
9. Afrontar pequeñas adversidades, 
tomar decisiones y solicitar ayuda 
cuando haga falta. 

CE3: Establecer interacciones 
con sus iguales y los adultos del 
entorno social más próximo por 
medio de vivencias cotidianas y 
valorar la importancia del cuidado, 
la amistad, el respeto y la empatía. 
 

Bloque B: construcción 
de la identidad y la auto-
nomía en relación con los 
otros 

1. La transición del grupo fami-
liar al grupo social de la es-
cuela. 
2. Interés a conocer otras per-
sonas. 
3. Vinculación afectiva con las 
personas de referencia. 
4. Las primeras organizaciones 
sociales y grupos de pertenen-
cia: la familia, la casa y la es-
cuela. 
5. Estrategias para proponer, 
comunicar experiencias y parti-
cipar activamente en situacio-
nes de la vida cotidiana y ges-
tionar posibles conflictos. 

 

CE4: Mostrar comportamientos y 
actuaciones acordes con el propio 
bienestar físico, mental, social y 
emocional, de cuidado del en-
torno próximo y de iniciación al 
consumo responsable en situa-
ciones habituales de la vida coti-
diana. 

   

CE5: Tomar iniciativa, planificar 
y secuenciar la propia acción, de 
manera individual o en grupo, con 
el fin de afrontar retos y resolver 
tareas o problemas sencillos en el 
contexto del día a día. 

   

 

Fuente: Elaboración propia a partir del RD 95/2022 y del Decreto 100/2022. 

 

Área II: Descubrimiento y Exploración del Entorno (DEE) 

Competencias Específicas  Saberes básicos  Primer Ciclo  Criterios de evaluación  
CE1: Identificar algunas caracte-
rísticas básicas, propiedades y 
atributos destacados en materia-
les, objetos, fenómenos habitua-
les, seres vivos y las relaciones 
que tienen mediante la explora-
ción sensorial del entorno. 

Bloque A: observación y 
experimentación del en-
torno inmediato físico y 
natural 

1. Exploración sensorial. 
2. Interés y curiosidad durante la 
exploración. 
3. Características elementales de 
los objetos y materiales con los 
cuales se relacionan. 
4. Iniciación al establecimiento 
de relaciones de orden, corres-
pondencia, clasificación y com-
paración. 
5. Sensaciones de los elementos 
que forman parte de su entorno 
próximo a través de las posibili-
dades perceptivas. 
6. Nociones espaciales básicas en 
relación con el propio cuerpo y 
con los objetos que lo rodean. 
7. Cuantificadores básicos con-
textualizados. 
8. Necesidades de los seres vi-
vos. 
9. Procesos y cambios percepti-
bles en aquello que nos rodea. 
10. Elementos naturales, obser-
vación y experimentación 

1. Observar y manipular sensorial-
mente materiales y objetos del en-
torno, desde la curiosidad. 
2. Establecer relaciones sencillas 
entre objetos y materiales en base 
a las cualidades y los atributos 
que tienen. 
3. Utilizar los cuantificadores bási-
cos más significativos relaciona-
dos con las experiencias cotidia-
nas de juego y relación con los 
otros. 
4. Localizar espacios habituales y 
aplicar nociones espaciales bási-
cas partiendo del cuerpo propio y 
de los elementos y objetos del en-
torno. 
5. Mostrar interés por las activida-
des en contacto con la naturaleza 
y la interacción con algunos ele-
mentos naturales. 
6. Identificar algunas característi-
cas básicas de los elementos y se-
res vivos del entorno natural y 
mostrar respeto. 
7. Plantear acciones para la reso-
lución de problemas, tareas y re-
tos sencillos. 
8. Identificar y denominar los fe-
nómenos atmosféricos habituales 
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en el entorno y relacionarlos con 
alguna consecuencia en su vida 
cotidiana 

CE2: Llevar a cabo investigacio-
nes sencillas, individuales y gru-
pales, orientadas a explorar obje-
tos, seres vivos, fenómenos y suce-
sos del entorno próximo utili-
zando destrezas lógico-matemáti-
cas, científicas y tecnológicas ele-
mentales. 

Bloque B: curiosidad, ini-
ciación al pensamiento 
científico y al razona-
miento lógico desde la 
creatividad 

1. Interacción con los otros y con 
el entorno. Conexiones entre lo 
que se conoce y lo que es nuevo. 
2. Observación y experimenta-
ción sobre el entorno próximo. 
La intencionalidad. 
3. Iniciación en la planificación y 
la toma de decisiones. 
4. Iniciación al sentido espacial y 
numérico. 
5. Observación y curiosidad ante 
aquello que nos rodea. 

 

CE3: Identificar e intervenir en las 
acciones y situaciones presentes 
en la vida cotidiana que ponen en 
riesgo la sostenibilidad del en-
torno próximo, mediante el cui-
dado y la conservación de este y 
el bienestar de las personas, y 
reconocer las relaciones básicas 
entre sí. 

Bloque C: valoración, res-
peto, cuidado y acción so-
bre el entorno 

1. Los elementos y los fenóme-
nos naturales de su entorno. 
2. Efecto de las acciones propias 
en el medio físico y natural. 
3. El cuidado del entorno y de los 
seres vivos. 

 

Fuente: Elaboración propia a partir del RD 95/2022 y del Decreto 100/2022. 

 

Área III: Comunicación y Representación de la Realidad (CRR) 

Competencias Específicas  Saberes básicos  Primer Ciclo  Criterios de evaluación  
CE1: Explorar y utilizar materiales, 
técnicas, instrumentos y códigos 
de los diferentes lenguajes, y ajus-
tar el uso a las características de 
las situaciones cotidianas de co-
municación. 

Bloque A: descubri-
miento de los lenguajes 

1. Los objetos de uso compartido 
como mediadores simbólicos en 
los primeros contextos de inter-
acción. 
2. Posibilidades sonoras y expre-
sivas de la voz, del cuerpo, de los 
objetos y de los instrumentos. 
3. La imagen y el sonido en el en-
torno físico. 
4. La escucha como descubri-
miento y goce del entorno. 
5. Canciones y otras manifesta-
ciones musicales. Canciones de 
cuna, non-non y juegos de re-
gazo. Sensaciones que las acom-
pañan, reconocimiento, evoca-
ción y reproducción. 
6. Exploración y expresión a tra-
vés del gesto y del movimiento 
libre. Los desplazamientos por el 
espacio. 
7. Materiales, colores, texturas, 
técnicas y procedimientos plásti-
cos. 
8. El juego simbólico como me-
dio de expresión. 
9. Deseo de comunicarse e inte-
rés en participar en diferentes 
propuestas artísticas. 
10. Aproximación a los códigos 
de representación gráfica (di-
bujo, imágenes, símbolos, etc.) 
en varios soportes.  Primeras re-
presentaciones indeterminadas. 

1. Explorar las posibilidades ex-
presivas y comunicativas de los 
diferentes lenguajes y utilizar sus 
medios materiales propios para 
expresarse libremente en varios 
contextos. 
 

CE2: Comprender mensajes y re-
presentaciones sencillas de la 
vida cotidiana por medio de varios 
lenguajes, tomando como base co-
nocimientos y recursos de su pro-
pia experiencia. 

Bloque B: posibilidades 
comunicativas y expresi-
vas del lenguaje verbal 

1. Escucha activa y comprensión 
de palabras y mensajes orales 
sencillos en las dos lenguas ofi-
ciales. 
2. Sonidos, expresión sonora y 
articulación de las palabras. Jue-
gos de imitación, lingüísticos y 
de percepción auditiva. 
3. Interés por participar en inter-
acciones orales y situaciones ha-
bituales de comunicación desde 
la realidad lingüística. 

2. Establecer y reforzar los víncu-
los afectivos con los otros y parti-
cipar con interés en interacciones 
y en contextos cotidianos de co-
municación. 
3. Participar en situaciones comu-
nicativas y adecuar la postura, el 
gesto y los movimientos a las in-
tenciones. 
4. Tomar la iniciativa en la inter-
acción social y disfrutar de las 
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4. El lenguaje oral en situaciones 
cotidianas: expresión de necesi-
dades, emociones y vivencias, 
primeras conversaciones con so-
nidos, vocalizaciones y juegos de 
interacción. 
5. Estrategias que facilitan los in-
tercambios: contacto visual con 
el interlocutor, escucha atenta y 
espera para intervenir en situa-
ciones cotidianas que favorezcan 
el respeto y la igualdad. 
6. Interés y atención por escu-
char textos leídos por otras per-
sonas. 
7. Observación y manipulación 
de textos e imágenes en varios 
formatos: libros, revistas, carte-
les, hashtags. 
8. Repertorio lingüístico indivi-
dual. Léxico de las lenguas oficia-
les relacionado con situaciones 
cotidianas 

situaciones comunicativas con 
una actitud respetuosa. 

CE3: Expresar sentimientos, ideas 
y pensamientos propios utilizando 
los diferentes lenguajes de manera 
personal y creativa en contextos 
escolares y familiares 

  

CE4: Interactuar en situaciones co-
tidianas utilizando las dos len-
guas oficiales en el contexto esco-
lar mediante funciones comunica-
tivas básicas y valorar la riqueza 
comunicativa que esto supone. 

  5. Utilizar el lenguaje oral, mos-
trar interés para expresarse, com-
partir sentimientos, deseos, emo-
ciones y vivencias y mostrar cu-
riosidad por los diferentes perfiles 
lingüísticos. 

CE6: Identificar, valorar y partici-
par de las diferentes manifesta-
ciones culturales presentes en la 
escuela y en el entorno próximo 
interactuando con los otros, desde 
el respeto a la diversidad. 

Bloque C: patrimonio y 
cultura 

1. Celebraciones, costumbres y 
tradiciones etnoculturales pre-
sentes en el entorno. 
2. Los espacios letrados y cultu-
rales como fuente de goce. 
4. Participación e interés en los 
diversos géneros literarios infan-
tiles de nuestra cultura popular: 
cuentos, relatos, adivinanzas, 
teatro, trabalenguas, poesía, pa-
trañas, fábulas, leyendas, cancio-
nes de cuna... sin estereotipos se-
xistas, como fuente de placer y 
aprendizaje. 
5. Convivencia con la diversidad 
lingüística y cultural del aula y 
del entorno. 

6. Participar en actividades indivi-
duales o colectivas relacionadas 
con diferentes manifestaciones ar-
tísticas y culturales. 

Fuente: Elaboracio n propia a partir del RD 95/2022 y del Decreto 100/2022.  

 

Real Decreto 95/2022, de 1 de febrero, por el que se establece la ordenación y las enseñanzas mínimas de la Educación Infantil 

Artí culo 12. Evaluación. 

1. La evaluación será global, continua y formativa. La observación directa y sistemática constituirá la técnica principal del  proceso de evalua-
ción. 
2. La evaluación estará orientada a identificar las condiciones iniciales individuales y el ritmo y características de la evolución de cada niño o 
niña. Se tomarán como referencia los criterios de evaluación establecidos en cada una de las áreas.  
3. El proceso de evaluación deberá contribuir a mejorar el proceso de enseñanza y de aprendizaje mediante la valoración de la  pertinencia de 
las estrategias metodológicas y de los recursos utilizados. Con esta finalidad, todos los profesionales implicados evaluarán su propia práctica 
educativa. 
4. Los padres, las madres, los tutores y las tutoras legales debera n participar y apoyar la evolucio n del proceso educativo de sus hijos, hijas,  
tutelados o tuteladas, así  como conocer las decisiones relativas a la evaluacio n y colaborar en las medidas que adopten los centros para facilitar 
su progreso educativo. 


